༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས། 


7992 8006797-5990076@-©9/059/ 


ཀ9×། 869 [01-ཇ0/0) - 7106 ཁ306 


















































ཁིལ ཁོ འོོ 
© |80905392 /58/ ༩ 
འ གསུང་འབུམ། མཁས་གྲུབ་རྗེ  གུརུ' 
9501] 9 '011111/ 115:105 9111) 176 (913111) 
༢༩༠༩ དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང 
49© 1695 631 023119 
ཏའ ཝོ ཝོ ཝོ ཝོ 


0068. 








©/9/72/9506ཟ99 


[༩༡༩༩ 


















































[ཀྲ ༠༠༠༠ 
96༠༩ ་༠༠་ཝོཆ་ཝ༠ ༤༠༠༤ 
ཁོར ཝཿ༠ཝ 

འི མ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ༼2 

7ོ་ཐོཐོ ཛཿ 96༠. ཏོ 

[ཀོ 227222722 ཏོའོ 

༠༣༠ ༩༠༠༠ ཟོ 








[7222777277 








༠༡༦ ཟའ ཐོ ཐོ་ཝོས་ཡོསསོ༡༡ཝ༦༡་ཐ༠༠ཐ ཇོ བ་ཐོ ཐོཝ ༧༡ ཟོས་སོ ཐོ་ཝ་ཝོ་ལལ་ 
6996 9.ཁ 201301 963 469 0910), |! 97 1)6 1[09130 8006[751 86©92766 660167 150 17! 











2, ) ཡཐ ༢906, ¥ 1001 །, 9.5.8 2006, ©999019015: 2008 








1113 €001,1.12307༽1231) \ན001614%6 (661)) 181 7༣1) 01 
1111 1.0111) \11411/ 6-06131713 16 12 1)612-1.1:06-131/ན1 -132⁄ 810 
ཐ།8༠།།0ཇ9 8034 @ 87 05 8118 རྫ་0364 7515 1897 1116-8/ 01.) 201. (0687-1-1261-911178-7811068-61-80) 31:00168 


༣01-173548 11 


6༣༦ 19©6|11 
1982 


818 ¥51 5848 65[01)/ ©6¥17 681] 8!) 


¥༩0111236 37 


7ར1:11:1164 ]); ],601127011310 1.3171.3 (201¥706༢ 8. 19213166 3( ]37566 17©559› 538111013768 1)01113-110006 
18-6/39, 535497)6)33 ཏོ1301376, 19 5611:1-110016 1)710© : 113, 450/“ 10:61 ¥0[111136 











༄༅ཀ །དསགསུམ་བདག ཤྲེགས་དགོརས་བཟངམ་ མལུས་པ། ཅྔལ་བ་གཉིས་བའིའ ཤོངས་བཟང་ 
དདབུངངོ་མཆཔཿནྨ་།ངེ་། བར གཉིས་བའྱོནཆུརབཤད་རིགས་ འྱོརམང་ཞེས་ མ་ ,༡༠༨ སྨོང 





གསུལམངཇད་མཁས་ གྲུཡཆོསའྱི་པལ་བོཡ།། ལགས་བཤད་འདོན་། ་ 


ན བཅོསཆདམྨ་རམ་འལྱ་བྱི་བཅར་བཤད། སབའྱི་རམཚོ་ 


།ལས་མངནསུམ་ལྱརི་རམ་ཧཱ་ཤདལ་ ༢༠༧རུས་པའི་བསྟུན་བཅོབ་ཚད་མ་ རྣམའཕྲལ་ རྒྱཆཾརཐ་ཤདབ་རིག་པའྱི་རུམཚོལས་གཞནདོན་ལྔ་ ལྲིརོམ་པ་ཤད་ལ་ ༡༣༢. ཁྱོན་ 


།བཛྔོམས ༤༤༧ བའུགས།། 














རྤ 


¡© 


ཐཾ 





སྐྲ ཀྱིས་བཤད་པ་ ལྟར།ཿ ལགས་པར་སྤངས་པ པ་དང་།སླ་ངམཾི ཝྡོག་པད་སྦཕས་པ་ ཿདང་།མ་ལུས་པརྨ་སཱ 


ལཾ ་བརྔ་སཱཔས་བྷ་མེཾ།། ཁྱད་པངགསུམ པྣ་ནྱ་སྲུ་ཡ་པ་པ ངོཉིདྱ་ཀི ཀྱི་སླུ་དང་།གཤེགས་ བཿ གས་བའི་དྲན་ 
ཤཡོན་ 








སྟོནཾ་བ། ཞེས་པས་ བཱི ། བདགམེད་མངོན་སུམ་དུ། ཧུ་ཏྟོགས་ གས་པའི་ཤེས་རབའ་བོང་དང་ བཅས་བའོ། གཱས་བུསང་དོན་ ཡུན་སུམཆོགས་ །་བཞི། ནི། བདེག་ཤིགས། 


ཡོ ནཉིད་མྱའེནཔ་ པ་དང་། མབེན་པ་བྟཏན་པ་ "དྲ བ།མལུས་བརམ་འུནཔྷ་སུ། །བུད་པདྨ་གསུམ་ལྡནྱ་སི༔ 
ཅེས་པས་བངཱནྭཏེ།རང་ ང་གིས་གྲཟིགས་པའི་མངོན་པར་མཐོ ་དུང་ལས་པར་ལགས་པའི་ བེའམའབར། ༈རུང་ཉིད་ཙེས་ཇི་ཏ་ར་གཟིགས་པ པད་གྲཱན་ལ། ལ་བྷཱ་ཱ་ན་པ། 
གཉིས་པ་དེ་ཉིདེ དེ དདནོགས་པར་བཤདཔའི་དུ་ནས་ལུའ་འདིའིགཞུང་གི་འཐེལྷ་རམ་བ བྲད་བཞག་པ་ནི། དྷི་ལ་བུའི་མཆོད་ངོདྲ་འཱེཚི་ སུ་བཅཏད་པ 





ཞིསུ་པས་བནཏོ།ད །དེ་ཡང་།རྒུ་སྲངས ' 'ཡོོ་ཏོན་གུམ་བདོག་ ཞིབས དྲ 


ཏིསྙེནས། འཐོ བསག་པ 


ཨིས་ནི༽ བཅོམ་ཝན་ 









་དོནཡིརྟང་ །ཞེས་སགསྦཙྭི་མས་སུ་བཤད་པ་པྟ 


པ་བ་ཟུག་བམ པའི ཡེ་ཤེས་གཉིས་ལ་ བདབད་གཤསས་པཞཤས་བརོོད་དོ།། ༈འབྲུམ་བུ་ དབོ 


ཁྲི ཾ 

ཌཱ བསལ་ལས་མལ་བའི་ཤིར་སྐྱབ་ཕཞེས ལོ ཡུ ། 
ཧུད་བྱ་པེད་པོ་དྲ་དྲ་རུདྲ་པྲཱ་གུབ་པའི་ལྔེའུ་ལྐོད་ཏིདྱ་ཀྲིས་ཆུལ་རི་ཕར་འཆད། ཅི་གསྲོས་ ཀླ 
བཅད་བྱ་པདབ་དཉིདན་ བཟད་འགྲེལ་པ་ལ།འྲུ་འགིཉིད་བར་མས་པའེ་དགུས་པ་ཡངགང་ཤིག་ཡི་ཤེན། བཤདཔ འ རེིིིྲ་ ཅ་དི་་སཛུའ་ི་མུར་འཆུད། མི་ཐང་ད ངུ 


འདས་ཉིད་ལམ་བང་ལྔ་བོན་ནས། ཡང་དག་པ་ 


འེ 


ལ་ ལུ བཅགཆགཔག་པ 
'རྟགཾ་བའདུ་བུང་གི གྣ་ས་སན་ཡིད་ཞེས་ཅད་འཞི་བས་ི་ོ་ 












གི་སོའ་ལས་ཝོགྷ་སཱ་བཤདཔས་ 





བམོ དཔྷིསོ་གཞནྡགབསལ་ལསྦ་མོདྱི་ོའ་པའབད།།ཞིསྦངོ་མོམལ་ལསོ། དབས་བྩོོ་ོརོ་དབདདའྱི་ཚོཔའིརོམ་བོདོ་དོཔ་ཡོནོ།། མཆོད 
།གཅོརྡ་བནའདསཆོསརན།།ཏོགསཔ་ཁུད་པད་གསུམ་ཝནྱ་སི་བདག་ཤིགས་མ་འྟས།གཞན་ལ་དདེདཔཞིའྲི་གདདོརོ་ཐབས་དད་བཅས་པ་མཐའ་དགླམདདཔདགགནལ་དགམ་ལས་པད་སྟོན་བའྲི་དོ་པུན་མདུད་པའི་ཤིར།གཞུན 
དེནདུ་བདག་ཡིདཏགས་དའི་ཤནའད་ལུནདདདུགམས་པར་མདོད་པའི་ཕོོད་པ་ཕུནཚོགས་སྡིདྲ་དདྒོར།རོགས་པྱ་བུད་པུ་གསུམ་ལྡན་བརེས་པའི་ཡོན། འགེ་དཡཐུའ་དགལ་ཞནཔན་གཞད་པའྲི་བགོས་ཇཆནོ་བོན་དུ་སོད་སྔེ། 
གཞནེདོདདུ་གདག་མདྟགས་དའི་ཤེས་འདྲ་ལནནད་དུ་གམས་དམདའི་ཕིན་པད་མཛད་པའི་ཤིན། ཞིས་འབསྱ་པྲིམཉགསས་བཀོདནས། ར་མ་མུ་སྤ་དའིགེས་ཁེདའིས་དཏིསོན་པ་ཡིནནོ།ཅུགས་དད་གྱི་ཚུལ་གུམ། 
དི་ཝུརྱ་གུཝ་པ་ ལ་ཡད།བགགེལ་ཚོདསསྦ་པ། སས ཏས་པད་གཞནལྲ་རིམ་འགོ་པར་བྟསན་ཅུས་འི་ཤུརདད་ འདས་བུ་དདད བདའི གུམ་འབད་པར་བླབས་ཅ མདོནད་བྱགར་བལི་གིདདདྲི ཤིད་ད་།གཞན་ 
ལྟ་ཅིད་བ་གཆེན་པོམདན།གཞན་ཆྱི་སུག་དྲསལ་བསལ་བའྱི་ཕིརྦད་འབད་པྲ་དག་པོ་དངདུ་ལེནཔདརི་ལྱབན་དའྱི་ཕིནཏི།དྙི་ཏརདད་གི་བུ་གཆིག་པའི་སྲུག་བྲསའསེལ་ད་ལ་བབད་བྱ་པེད་པའི་ཆཚྱ་ཆེ་པོ་བརས་དགའ་ཡད་ཤྱི་དདན། དྲགདོ་ 























% 


ཤུ 


པཱ་ལ་པྔའིནནས་དྲེ་དྲ་ཐོབ་བར། འགྲ་ཀནམྱོལིྩོརདྱིོདད།དོཡིར། 
དའྲི་ཐུཔཱསཿད རར 


ིདམ་དེརབཆད་ད་འཞས་འབུད་གྲིནམ་པད་ཞག་པ་གསུངས་པ། 


དོམས་དུདས་བབསས་དའྲི་རིྱ དེ་དག་འསྔ་ཚུལདྱི་ཏར་ྲ་བཕ་པའི་ཤན 
རར ྲཾིཾིཾིཾྲྣྭྲྭའརྒར 
བཏིད་།དང་པོན་ཐུགས་བྱསད་པནས་དཟུདྷ་ི།མཊད་མདན་པའྡ་དོཌ་ 





ཕེག་དཆན་པོའྱིཆུ་དངའབས་བུའིཚོས་ ཐམསཿདར་ 





བགབ ་ །རི བྱོགས གཔ་དངོམ་ད། རེག་བ 
ˆ ཕན་བ 


གླུཏའོ་བ་ཡིནནོ།།དབསན།།ང་ཉིད་ལ་བར་བའྲི་ཐུག་བྲམལ་ཟིས་ཡི 





བཟྐམཤོས། འབས" 5 
བོམ་པའི 


རཀེད་ 
༨ 


བོརསུབ བོན་གཞན་བི་ཡ། ཡང་ལ་ བཾནནས་ཐོས་ང ་པའི་ཤེས་ ར་ཡིས ་ཡོདས་ མུ སན 
ཤདམྱའིནའ་ ཐྡོབ་བཔྱིད་པ་དང་། ཛཱ་ག་དྲ་ལྱ་རཱ་མཅས་ཤི་བ་དབེད་པའི་ཐབས་མྲོ་འུས་པ་གཏན་ལ་འབེབ 





རྱི ིང་།དྷེ་ལད་གོམས་པདྲ་བསཔ་ལས། 





ཨཤ། 


་ 








ལདདག་དད་།༢ེ 






རབ་ 


རའ 








དྲུག །གསུམཁྱི་ལམ་ཤི་བཀྲོད་ཚུལ་མཾ་དྲ་བ་གཉིས་གསུངས་ཏེ། འདྱི་ཁ།ཐེག་བྱ་ཤུན་མོང་ 
།ཊིྒ་སོམ་པ་ལྭ བླད 
ཁྲི་ལི་བ་ཿ ་པ་འི་ག།ཆྡེའ་པརྡོ་རོསྦ་ཀྱི་པ་ 


ཡོན་པད་གཙོབང་ བྱསབས་པའི་ 
)ཡབ་པའྱི་སྣོ་ནས་རེ་ཤིག་ཆོས ཅི་ད་མདཔ་སོས་བ།འི་རྱར་ཡིང་་བསབ་འིའ་ 





ཤུཔར་མེདུཡད་ ༥ སྩྱདཔ་ཕའོལ་ཏུ་ཤྱིན་པ པྲེམ །སེམས་ བརྙེད་དེང་།ཚོགས་ 












སིིསྣོད་དག་ལྭས། ཉནཐོསདང་།རདསྱོརས་དང་།བདྨ་དོབསྦེ་ལྲས་དབའ་གློང་མཀོབ་ཅོའོ། ལྷ་བ་གད་ཐག་གི་བདག་མེད་པ་ 
སོག་པ འྱི་ཀླང་པཔྲད དུང་།ཅགས་ གསེག་པའྲི་རས་ཧ་བད་བརསཁས་ལས་བྲ་བའ གསུམ་ 'འཤོབ་པའི་༔ ྲི་ཁད་པད་འབྱངབར་གསྲུང་ ! 
དབག དགུ་མདད་སྦིས་བཏུན་པའི་སདངུ་མིའུདུ་བའི་གངུལ༔ བ་དགོ་ལྭ་ཐཾག་པ་ ་གསུམ་ལི་ལ མྱཧིརཾམཔ །ཡ་དྷེ་ཝར་གྲསངས་ པ་ཤན་ཤོང་། ཐིགོཔ་ཆེན་པྱོ་ལ བློ་ཧུན་ཡོད་མན་  པའྲི་སྣི་མད་དག་ལས། 


པ། ཐག་པྱ་བར་མོང་གྲི་པྱ་ཡོད་ནྭས། ཐེབ་པགྲསམྲའི ལམ་ཟི་རིམ་པ་ 
ལྱེའགཉིས་པ་འདིངཐེག་པཆན་པའ་ལམྱལི་རིམ་བཏོན་པ་ཡང་ཆེས་ཌ་ 





དྲམ་པ་དེངྲག་ གྲོས་པ་ བྱ།ཏྲན་ལ་ 
དག་མེདམ་བཤདལ །ཞེགཔ་ཆིན་པོ་ 


དྭག་མིདང དིད་ཡང་། བཅོཿ སས 
སད རླམས་པརས་ །པརྡ་བྲམས་ཅད་ ན་་ཁོབ་པྲི་ཐས་མིད་པར་གྲསང་ས། བསན་འདྲི་ ཡང་། བཅོཔ་ཝན་ལདས་ལཱ་བརུབ་ལས་གྲོལ་པ་ 
ས་ས གས རའ འིདན་ལའིའང་ བཛ རི དཿ གེབས བི 






༧༠ ཧམོདོོ་འོན་པའོད་བོ་དོདོོངོསབ་གཏན་པ་བབ་བརྲིགོ་ནོས།ཆོསྤོཧོ་བདག་མེད་ཧོན་ལའིསོདོྲ་ང་བ་བགྲརོས་བཟང་བའྲི་པོར། ལྤགྲསཔཔརཆོསྤ་བི་བདག་མེད་བས་པརུ་གཏན་ལ་འབབས་བ་ཡིདོ་ལུ། 
པ་ཆེན་པོའི་ལྱ་བེ་རིམཔ་གཞུན་དགུ་ནི་ལེ གོ སིག བཔི་ འཆད་དོ།།དཀྲི་ལགས་འག་གྲིང་བསྲས་ཐར་བྲཐོབ་པརེད་པའི་ལྔམཆུརོཡ་ལ་ི་ཝར་བཤདཔ་བཇེད་པང་བྱུའ ས་ཀློབ་ 
ཏཱཾ ཉཱར། ཡངན་བ བདེན་པ་བཞི་ནི་ཉོན་མཛད་པའོ།། ཞེསཔས་བཅོམ་ལནུ་འདྲསཊ ལི་བདོནགཟར་ལ། བདན་བཞིའི་གཞསྦལགས་ནཅིཆེ་ལག་འརྟ་ཏུན་པར་མཛོད་པའྲ་ཞེ་ ཨཱ། གོལ་བདོན་གཉེརྩ་ཙ་སཱིབ་པ་ཡེན་པར་བཤུད 
ནས། ཤོན བ་ ཤཡནཱའ་ འདུསཀིས་བྱསནཱ་པའི་འདུན་པ་བཞིའི་བང་དོར་ཆུལ་དེ་ཡང་ཇིལ བཉམཔ་ལ།དད་བགད་ེམ་དང་པད་འཆུགཏན་ངའབངས་པར་བདའ ། ་བདེ་ (བ་ལསྤ་ཧང་འདོད་ ཅི འྱར།ཞས:3ྱ་ཤའི་ 
བྲ་ཡྲན་ལ པ། དེ་ཡང་འ། གསའ ་པ་དྟི་ཱ་བ་བཞིན་དྲུ་མ་ཤེསའུ། འཁོར་བ་ལ འཛད་བའྱི་བོ་ཡླི་སི་ལ། འཁར་བྲ་ཝག་པའི་རམ་པ་ཇི་ལ་ ་བབཞིན་མ་ཤེབན ཐདབ་སར་མ ཆོགས་པས།ཐད་པོ་དེན རྨ 
རེ . 


| གཉེར བཱ ཱ་མིཚནཉིད་ཡསས་སངོ་གས་བརི ་ྱར་ར། དེའཡིར། ཟར་བ་དོན་གཉེར་ཚྲི་བོ་མཆནོ ད་ཡེདསསྲུང་གས་པཞགྱཡི་བ་ལ། ༈འཁོད་ པར་འཇུག་ ཝོག ཨོ གློ་འདེགས་ཆོད་བའི་འེས 
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རྫི ༄༅་ 


རཿ སྭི་བྱམས་པ་རྟགས་བཞྲི་ཐར་པའ་ལམ་ཆངོ་བྱ 

ཌཾ 2 བྱ གཞི་ངེས་བརྡ་བསནས། རེ དོ་ཉྲིད་རཱ་གང་ལ་བཏནྡ་ནས་ཇི་ཌ་ 
དདྱ་ལུན་བར་བ། འ་པ་ཨིན་འིུན་འབུང་བདན་པ་པནོ་ 

ཐབ མ་ལག་ཞེས 








།བརྡ་གས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས། 


„།ྟཱཾ ནོ་ལག་ཡིན་པས། ཐུག་ཕྣཝ་ལ་དོད་། ཀུན་འབུང་བའི་བདོན་བསོནོ་པའི་གྲའདོ་དག་གིབ་འཁོར་བརོ་ 
ཅབ་བདག་འཛིན་ཡིན་བ་བདོ་ དོ ཡག་སོང ༢ཤིསནོས་། ལ་བོང་ཁ་ལོག་བའི་ དང 






ལམ་བདེན་སྟིསབསསུ་འཆུད་བདུ་འགུར་དོ། དེ་ལ ད་ལ། ལོང་བ གྱད དངེ་ ་ཡུང་། དང་ 


བྱཆས་པར་གཏན་ལ་འབེབས་བརིདཅང་། འབོད་འའི་ 
ཐང།བོདདུ་ཏུད་པར་བསར་ལ། འོནྱ་ཁང་། འཁོད་བླ་འོག་པའི་ 






་བར་ལ་བོ་ང་བའི་ མཚུན་ | 


ཊཱར་ལའརབའྱི་ཆུལ་ སལ ་ག 'འབབ་ཡིན་པས།ཿ སྔག་བདན་སྙན་པ འིགཡུང་དྲགགས། ་ལབོད་བའི་མཆེན་གཞི་ངྲོས་བཅུངྱ་ནུས། དེ་ཉིདྲ་ཕཱག་བམལྱ་ལི་ཆ མཆཚན་ཉིད་ 
ནོ་པའི་གཞུང་དྭག་གིས།རྒུ་གང་ལ་བ།ནནས་ ཇི་ཉ་རའེ་འོར་བའྱི་རུལརི་ རིགྲས་པས་ བླསབ་པར་མཛད་པ་ཡིནནོ།། དེ་ཡང་འདྱི་ཝ་དྲ།ཕུག་བླར བསྔལ་ལ་བོང་བཅན་ 


།ཟག་བཅས་ཉར་ལནྱལ་ཡུངབྱདམས་ཐུག་པ ལ་ཡི ངི གི་བའོར་བན་ཡིན་ལ།སྱེས་བུས་ཡུ་བོད་དགེ་བརྡ་བངཌི། ཐགམ་མེད་པནས་ལ་བརབ་ཡིན་ནོ་ཞས་ ལ་བོདབ་དདམུག་བྲམལ་ 








བྲོས 


༥༦༧ 












རྔ །བདུ་དའྱབྱ་སིས་བན། འདི་དད་བབལ་བར་བེདྲུསསས་མ་ལྲིནུས། དདི་ལླངོ་མོདོ་དམ་མིད། རུད་བང་ཏོག་གམ་མིཏགསཡ་ རོག་པདབྱེད་དེ་།སྔགབྔལ་རང་གེངོ་བོ་ཆོར་མ་འདོནཔ 
ལམ ཐུའོ $$ ་འླྱར་གངལ་བཏེན་ནོས་འབར་བར་་འདྲིའོུ་གསན་རབ བབེངབ་ཅདའང་བདོདཔའ ཆུ་བརོ་དཞག་པ་གྲསངས་སོ།ེ་ཡང་ཁུན་ ུ་འ་འདའ རྔ 
རཾ )ཉེ། གྲའང་གི་རིན། པ་བཞར་བཏུདྲ་ནས 'འཆདཔའེ ལྔ་རི།གྲྭའུད་དོནུཆད་པ་ཉིད་ལས་ཏོགས་པ དའ་གུའ་པང བོའྱི་ལིར།འདྲ་མྲ་ཟི་ལ། བདུན་བ་བཞི་པོདག་གྲིརམ་པ་བྲརྲ་ལན་བྲོ་བའོཚ བྱརས་པུར་བཤད་པ་དག 
སླ ཡར གཞེན་དྲྭ་ཆས་པར་བཤད་བིན་པའི་ཡིདདང་། མམཔས་འཇིགས་ཏེ་དེ་འགྲ་པད་འདེར་མྲ་པིཔ་སོ།། གླང སས་ལགས་བཏིདཡིདཔ་པ་གགགས་དང་བ་ས།དེ་འདུད་དང་འདྲ་རིར་རོ། ༩ ཤྱ 
'༈ བླ་བ་བརྐ་ཱདཱ་འབུང་བདན་ ནུ་པྷ་སན་པའི་གྲའུང་གིཿ གས་འདི་དག་གིས་འཁའོར་བའྱི་མུག་བྱས་ལྱརྦ་རུའི་གཙོ་བོ་བོབ་བྲབུང་བ་དེ་ཏིད་ ངགོང་འོག་གྲན་ནས་ཀང་ཁ་བསངས་ཏེ། ལེེའུ་གཉོས་པྲ་འདིར་ལུཁོོདཔར་འཇུག་པའི་་ 
ཇྱི པརིཾགས་པའི་དབང་ཕྱན། རླི་ག་ག་བ་གད།ིང་ོོད་འཛིས་ཅིས་འའ་ འགག འདྱི་སས་བའྱིཕི་འདྱིངས་ཏ་འདྱི་ཊྷི།མརིགཔའ 


པ་བུནང་སོངོ་མ་ཟུས་ 























༨ཤྲག་ནི་འཇིག་ཆོགས་ལྷ་ཁ་བཉིདལ་བཤད་བ་མནངང་། དེ་ད ཉེས་པྨ་ནར་པྲ་འམྲས་ཧད་དྲག། འཇིག་ཚོགས་ལྟ་ལད་སེས་པ་ཡྲིན།།དམངག་དེང་ དེལསྔ་རྲུགས།།དེ་ལས་།ེ ང་ལ་སེགས་འངོ། 

དེཉིདཅིས ས་ས་ས ང་གང སཿ ལམ་ཁ ང བླས ཨཱུ 
བ༽ཤེསཔའོ། ན་དབང ས་ན་ལྭསྱ་འི་བག་ཆགས་ཧན་སྱི་རམ ས་དེཉིདྱ་པེ་གནས་སུ་དང་བོར་ཞུགས་པའི: ྔནུརཔ་བསོགས་པའི་གྲནསྐབསྲཅ་ུངཔྲ།སེཡཆེདྱ་གནལའ་གྲགས་དཉདའཔལྟ།། ནུས་ལ 
]སྱེ་བའྲེ་པེ་དགར་པའི་མག། སྐོགས་པ འིདཔངཔྱ་ངུསདོའབུར་བཔོ།།གནྲད་ད་ནུང ཤེས་གསུང་པ བརྩ བའ།ཆང་བན་དྷེ་ཊར་ཐདའན །ྣམྲ་ཤེསཅྱོས་ལ་ལྔ་དིབ་ལ་ལོངས་པྱད་བ་ནོ་། དབྲད་ཤུས་ པ་པ 
ླུ ས་གགི་འབར་ངུཚོར་བསེམཔ་དད་གང་པ་དངབཏུདམམསདགུམེས་བྱ་བུར་བའི འ།སེ་ པའི་དྷཱབརྫོར་པེ་བདེ ལྦབངད་པུསཔ།དེ དེ་ལ་ཡད་འདོད་པའི་པད་པ་དང་། འདིགབའི་ འསྲེད་པ་དང་] 
 སྲིད་པའྲིསད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོནོ། འདེདི་ཁམས་ིབ་དབ་ལ་ཆགས་པའི་སིད་པ་དང་། གཉིས་བད། ཁམས་གོད་མོགཉིས་ཁི་བདེབ དཔདད། གསུམ་པཞི། ཁམས་གསུམྱི་པུའ་བྱོ་རུད་ཆདཔ་ལ་ཚགས་ 










བ་ལཆགས་པའ་ 








ཅནྡངྱུ་སུར 


(བརེད ན་ཡིན།། 





ག་བླསལ་ཙིུ་བནི་འིག་ཚོགས་ལ་བྷཌ་བའི་མ རིག་བཏིད་ཡི་དབད།ཉེས་ཀུནདཡེ་ 








ཿ 





སཱོ། 


གྱི་ན་བ དི སོབ་པ བས་ཡིས་བད་པ་ཡོད་ པས་ཁབ་སྟེ 















ཐོ་ཡོ 


དོས་བྷོཏབས་འུགས་ཧི་ཏཱགས་ཅིས་ཐར་པྲཿ ཿ། ་གང་དང་གྱི་རུའི་རི་ རགས་ལཱ་གནདོད་བད་སྣོབས་ཝན་དད་བཅས་པ་ཡིནན། ༢༨ སྱ 


དཔ་རན། གང་རག་ལ་ག ་གནདྱ་དད་བོབས ་ཕྲན་མཐོང་བསྲ་བུང། ངས་འྲབས་སྤ སཱ་ཁོངྱ་པདྡྱི་རུན་ ཟད་པ་མཐོདབ་བཞིན། ཟག ་བཅསྱ་ཊི་ཡུང་པོ་ དདྱི་རུའི་ འི་རིགས ་ལ་ ་ཡང་གནོད་བེད་ཏོབས་ 

ནམཐོང་བ་ ད་ས དས་བ་བནི། འགལ་ཟླ སའི དངོས་པོ པོ་སབས་ཞུགས་ཤི་ཉུགས་ ་ཡང་དགུ་གོ ། འདིའི་ཁབ་པ་མངོན་སུམ་ཚུད་ སར 'གུབ་ལ། ཉོགས་ཆོས་སྒབ་བ་ནི། ང་དངོས་པའི་གནས་ལུ་ ་ལུགས་ལ་ལོགས་པར་ 
བཞུགས་པ ་པུདེ་ལ། ལ། ཤས་ལ་གཤོད་ངེད་ པས་ ཝྡན་ལོང་པས་ཛུབ་སྟཾ། དཔེརནདུ་བ་དང་ དྲ་ལན་པའི་ལ་ལམེ་མདཔར་འཛིན་པ (ལའྲི་ཧླཱཾ་ཿ ཨྩེཾ་འདོགས་བཞིད། གདྲ་ཐག་གི་བདག་ོ་ པཱའཛིན་པ་འདེ་ མང་དྲ་ ཤོས་བོའ་གནས་ ཡུགས་། ༡༢༥ 'ལོག་ ་པབར་ 
ཞྭགས་པའི་ བན ༣ འོ། །གང་ཟག་གི་བདག་ ག་འཛིན་ལ་ བདོད ཤདམཐོང་བས་ཐུགབཛམལ་སྱར་ལགནོད་པར་གང་གིས། འགྲུབ་ཅེ་ན། དེགྱཉིསྤྱ་རཱ་འབས་སུ ངེས་པརྱ་པེད་པའི་ཆད་མ་ལས་ འྲགབྷ་སི། གོད་དུ་བཤད་པ་ 
ཉར། གངད་ཟག་ གི་བདགྱཏུ་ ་འཛིན་པ་ལྲས། བདག་དང་མོ་འྲལ་བརའ་ དོད་པའི་སྲེདཔཔང་སིབས་ཅིས་ འདྲེན་བམངོན་སུ་མྱ་ཆི་ ཅིས་འགུབ་ལ། དེ་ལས་དདག་གི་དད་བ་ལྲ་སད་པ་དང་། དེ་ལས་བདག་གི་བདེབ སྱད་བྱེད་དེ་ལྱར་ཁྱིས། ་དབང་ 


པྲ་གབ་དའིརིགས ་པ་གཞུང་གི་ཆགོད་འོག་དག་ལས་གསུངས་ པ་དག་གི་ དོན་བླསས ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ག་ ་གང་དང་ ཅོ 







རི 


ཁྱ༅། ༈སགས་དང་། ཙུཾ་འལྷ་ཁིས་ཟས་གོས་ལ་སྲད་བ་དུང་། དེ་ལས་བདག་བ 
, ཚེར་བྲ་མུག་བལ་ བ་བའྱི་ཕིར། ཆདདིའི་ཐུག་བསལ་དང་ 


ཡ་ 
ཊར 














བྱཅུསྱས་ངས་བ་ན།ཨོཾ་མབདོ་ཤོབ་ 


གྲབ་བའྲི་རེལ་བཤད་ཕྲིན་པ་ 
ཤི དེའི་ སྡི སི ་ལྦ་བ་ དི ༢ ལྷ རེ དད་བ་ལས་ མས་ད བའི་བར་ སྲི ྲཾི དེ་དག་ཐམས ` 


ཏི ་ཡང་བདག་་ ་མེད་ཏོགས་པའི་ཤས་རབགྲོལ 'ཡམ་ཡིན་བར་བསན་པ དོད་དེའི་ཆླུ་མཚོན་ བདག་འཛིན་དད་པའྱ་ང་ རར་བརྨ་སྨུ་བ་པ་དང་།དེ དེའྱི་ཟིར་བདག་འོངིན་མ་མངས་པར་ཐབས་གཞན་གང་ དགེ གས་རིན 
3 བར་བསཛན་པ་དང་གྲུམ་པོ་འདིར་ངེས་པ་ ་ཡིན་ལ། དེ་ཡདྲ་ཕི་རོལ་པ་གང་དག་བདག་ཡོད་དེ།བདྲག་མེདན་ལབོར་བ་པོདད་གོལ་བ་བོ་ ཡང་མེད་བརྡའྱ་བུར་བས་བོ།།ད་བས་ན་འ འཁོར་བ་བོ་དངྲ་གོལ་བ་བའིལདྭག་ ཡོད་པ་ཡེནནོ་། 
རཾ ཤེ་ས་བཅིངས་གྲལ་སི་བདག་།ཁྲས་བངས་ནས་།ཁ་ཅཾ་གནི་དོབང་ དསོགས་བདག་གྱི་པུག་བལ་དྲུ་གོམ་པཉིདྲ་ཐར་ལམ་ཡིན་པར་མ་ལ།།བཅི་གའི་དོདྱ་ཕུག་གི་དབང་བསྒུར་དང་པྱེན་སྲེག་སོགས་བྱམ་བྲེལ་བརྩས།།།འ 













ཀྐ ལ་ལམདུ་ལི་འྭཐདབརརིགས་པ་ད་དག་གིསམ 


བབལོ་བ་འརྤོ་ལས་གྲངདོ་བསོགས་ཏི་དཀའཿབཀིས་བྲོལ་བླླས་སྟེ། ལཱ་བུའ་ཁུགས་ག །རུ 
རིགནི་ཀ་ །ལ་བདདྱཔ་བ་གདུ་ གས རཾ བདས བ་འི སླེན་བྱཿ ཧདཀི་ལམ་ལ་ནི་བདག་འཛེན་དང་དངོས་སཁ 


ཆོན་ནས། ཤེ 


ཧཾཔོ་བདིཉིད་ ཀི་བདངན་བདང་དུབ་དང་འཆི་བལ་སགས་བས་ཡོང 


བའི་ ༤ བ་བོར་མྟི་རུག་པ་དང་དེ་ཡུང་ལས །དང་ཉོན་མང 


ལ་ ཡད་པའིཕུངཔོ་ཝ་མསད་ཡིད་བྟ་ཱ་བའི་བ 


ཡངས་པའི འི་གཞུན་དབང་ཧན་ཧི་ དྲ་ཚུལ་ལས་མ་འདས་པྷ་། ཆོས གཉིས པ་འདིར་ཡིད་ 
ད་བཿ་འཛིན་པའི་བོ་བོརནས། ཡེད་བཏན་མི་རུང་བའི་ 








¡ ལུསུ་ཧཱཉིསུ་ལས ཐར་པ་ཐོབ་བརྡ་བདཔའི་ སཱིན་པདྲ་ཊི་ལ་མནེ། བག་བཅས་ཀྲི་ཡུང་པོ་འདི པིད་བི། ་ལེརྟག་པ་དྭང་སྲཿ 
ཐར་པ འྱམནཱ་ད བངྦཨཱ་འྱ་གར་བའེརགས་པའི་མི་ཏག་པ་ཡིད་ལྲ་བཀིང་ དྱི་ལར་ཡིད་ལ་བུསཏཾ་སེཿ བད་འགྱར་ངའེ་ འྱཆང་པ རྩྲུས་པན།སྐུ་ 
དྲུ་གར་བན།ཆས་གཉིས་པོ་འདི་གང་ 


སུ མ་བོདེ་དྭག་གྲའུང་འདི་ཐོལ་ལམ་ཡི ཐོ་ཆོངསྤསུ་བཀག་ཅིད་།དས་མཚོནནས་བདག་འཇོན་ལ་ཡི་གནོ 











།ནོདཔའི་ལམ་གད་ཡང་ 


ནྭུ་ངས་འགལ་བམུདྱ་ཀར་བ་ཡེན་ནཀད་ཡང་ལམ་པྲ་མིན་བིར་ད་།གྲལྱ་བྲ་ཧི་ 
ཐག་བྱ་ལ་བཱསོགསླ་སུ་ཡེད་ལྭ་པ། ལྭ་ཧྲྲ་པའི་ལམ་དྭགྷརེ།ད་ཡང་ཐཱིན་བུད་ཙི་ ལམ་སྐོམ་པའིརིམ་པན་། ཐེག་མར་ཡུད་ 


་ལྭ་བུས་བས་ ནམ་སི་ཚོ་གོ་མས་ང ་པ་ཏད་པར་ 


ུག་བྲམལ་གི་ཡུང་བོར་དྲེས་་འབལ་བར་འདོད་བའི་བ་བཅོས་མ མོམ་ལིནབཆེ་བར་འགྱར་པས། ཆོས་གཉས་ 








ྐད་ཙགེརེ། ེགིངྱཧུའིདྲ་ནབས་ཁུར་གཡོ།། རྔ 





















41 ¬ ཏཾ ནབའི་ཁམས་གོདམའྱི་པ་འི་པསམ་གཏན་སྱཾ་བདེ འའབས་དང་ ལབོདུབ་ལུགསདདྲ་ལེངགིག་མཚག་དུ་ །དེའི་ཕིབྲལ་བོར་བསིལ་འབལ་འདོད 
༧ ་མན་བ་བལསི།ཐུབའི འི་མིཏག་པ་དཔ་འདྲུ་བེད དྲག པར་ཉགསས་ རག་བ | ོི་ 
[ ཆོ ། ཕད་ཐོབྱ་ིརབ་དགམིག་ལྭ་བད་དོ་ དོར་ཧེད་བཅམ་འབྱུད་ཡད་། སྲུག བྲམལ་ཁྱི་མྦག་བྲམལ་ ་མངོནོསུརཉི་བར་ཞི་བའི་ར་འི་བདེ བྭ་ཝྭབུ་ལ་ལི ངད ུ་ཊེད་པག་བྱས ནས།།སྔུག་བྲལ་དདྡོ༥ 
པན་གསུངས་བ་ཡེན་ཞེས་ག་ གདམ ཞར ག་བ་བེཏགསབན། གང་བར དག་དང ཚད་མ ས་པ བཅུགས་པར་ྲབ་གིང་བ་པདི་བདག གདས བདགའི་ 
སས ཚ་ཚ ཡིན་ལ། དྲའྱི་ཕིད། དེ 


དཏིདྷ་ཝཾ ཆེ་བས་གྲེལ། འགུར 


ཇི སྒེ་མཔ་ཉྟག་མ་ད་དོན་ཡིན་ཞས་གསུངས་པ་ཡེནནོ།།དབསན་ལཡ་བདེན་སན་པའི་གཞུང་འདི་དག་ ཊག་མེད་ཏོགས་བའིདེསཔ་ 





ག་འ པས 





ཀ 


འཛུལནི།དྷ་ཝུང་གདབགགི་བདག་མེད་ཏུགས་ཡང་དག་ལ་བཅོན་ 





པྨོདང་བའོ།།དང་པོནི། མཆོན་ཏོད་དྲོད་དུང་གོ ིཧྷ ། དག་ལསུ།དའྱིརུ་བརྡོད་འདོད་དཔོག་པ་ལ་བརྙན་མྲ། ཁབ་བའྲི་སློའ་ལེདདོ།སྒྲ་ཡས་ 
བར་དང མ་ཆེ བ་ཝར་ཧྭགཤལྱ་བཱ་ལྕ་སྭ་ ཱུ ལ་ནད 
དོ གདྲ་ཙུག་བ་དེ་ལ་དབྱཏ་གསུལ་གིདྨ་མུང་བ་དནི། 





ས་སའ ་ འདོར་ལེན། ལྕངས་བུ་འཇུག་པ་ 
རར བ་དན ད་ད པི ས་འ ་ཡོད་པའི་ཕིན། 
















ས་པ་ལས་ཡིན་ཞིད་། 


ཚཱ་སླི་འདོག་གཅོད་བྱེདདུ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ལཝི 
( རཧཱ་མ་ཤས་དོསལེདཔ་སིཆ 

་བཤད་དམཤེས་དྲོནྲ་རི་གས 
ར་ཞི་དགགླས་གྱངས་པད་ཁ་བོས་ཙདམ་ 





དྷཱ ཚུད ི་ོ 






རཆ 









སྙདགཞིགངལ་འ། ཀ་བ་ཅལ་ 

རོ ན་ཚོད་པད འི་ག 
བྱ བའྲི ཚུལ་གཞན་བཤད་ 

གའདཔཱ་ཡི་གཏེསཅིས་ཆད། དུ པ་པལས 

ས་ སད ླྣླྣིྣནིཟག དལ་བ །ང་གཏུན་ལས་ ཐལ དི ཉ་ 

སྟད་པ ཚོ དཱ [1 


གཞན་པ ཨད 








དུཔས་པད་ཤིདཔ་ཡད།གངབག་བམས་ཅུད ཡེར ཏཾ 






གཞུཔའདདགགིདོན་ལབད་ དུད 


 བདོ་བ་དོནརན་མཁན་པོ་འད་ཉར་འཆད་དེ། ཚདསྱས་མེད་ཅོན་ཤེས་པ 


ཅོ བོ འོ 
ལག་པ རཾཤོ་ལརོངས་པ་བླཟུག་པའྲ་ཤྲདདྲུ་ཆོདམའི་མཚན་ནིད་སྟེན་ འེ ་ ཛར ཡ་པཱཿ 
པང 
ར་པོ གས་པ བདང ˆ ཡཚཱནཉིད་མི་བསླ་ བྲ 











རུར་འ ་དུང་ 





ངཱ ༣ གཞད 


རད་ལས་དྲས་དད་གཞན་ལས བྲེས་ལ་སགས་ རེ ྲུ 






















ཁྱིབ ཟོད། ཐོགམོ་མོད་པ་ནོཔ་འཁོརོ་ད་དའདསཔའིཚོས་ཅནྲ་པི་ཚོད་མ་གྲང་གསྦ་གུང་ལ་ཤེས་བའི་དནོདམ་པྱ་ཏང་བགིས་མུད་ ཀཱ 
 ཡིནཤོ།། ག་ར ཅུ དཔའད་མའམཆན་ཉོདད་བཤད་བརྡ་མབ་དོབན 

དཿ ཡངས་པ རར ཅུསུཔཿི་གས་པ་ཐཱད་པའི་དཔའི་མཆུན་ དང་བ ན་ངར་བྲཞིདུ་བ་ཡི་ །ཡི་ན་ལ། དཔན་མི་བླས་བའི་དོན་ཡང།འ་ ཐཱ དཔའི་ཚུད་འི རུ སས 
ར< ཀི ལ་འ ་ ཡུ བིབས་ བཅད་ག 
ལཱ ཆ་ དལ་བཞགནས་དོ དད ད་པའི་ཚད་མདྦ་ཐལ་བ་འཕན་པ་སོགས་ནེ། གསབ 
ཅིད་གྒོ་བསམད་དོ།དེ་ཡངྱ་ཧུནམ་དན་པས པ་པ་ཡད་འཅོམ་ཝན་འདྲ།ཀྱ་ངྷཾསིདཔ་མ ཤེས་ཐྭ་སད་པའི་ཆད་མའི་མཚན་ཉིད་དངྲ་ཕན་པ རའ ༽ཇ 


བྲ གིགས བདབ 





















དཱ ུདི་ཊཱ་བསཉན་པའི་ཡ དོན་དམ་པའི་ཆདམའི་མཚ འ་པན་པའྲིམ་ནོས་ཚོདམརླསབ་བའྲི་ཡིར་ཡུནན།།ཁཇེག་འདི་ལི་འད་ད།ཚོདམ་ རུའི་མཚན་ཉེདམ་བྟཿན་བར་བྱགརབའྱི་པིར་དོགས་ཟདབའ་ ཏྨཧ་མ་ཡྷིནྟ་ཏ། 
བྲ་ཧཱད་ཅུམལྦ་མྦག སད ཧྭད་པའི་ཚདྲ་མའི་མཚན་ཉིད་ འལ ོད ོད ི་་ིིིི་ སཱ 
པཿལཚ་ དམ་སྱིའིམཚན་ཏད་དུ་དོན་གྱིས་གོ་པརའ ་ིརདག།གགུ་དགར་དམ། མང བན་པར་འདོདཔ་དག་གི་ལུགས་ལུ་ཡདདའིདྱ་དགྲོས་པ་ནེ། བཅྔོམཝན་ ཡིམ ི་ོ | 
ཟ་ལ མིཏ་ཅད། དགས་པ་དེནྱཤགས་འདོལྩ་འག་དང་ དབཅས་པད་འབ་པ། བེ སན་ཁབ བོ དེ གདིད བད་ཞ་དགདནཔགར་བའལ ཛད་དས་ཡཱུས 
( བད འིམཚན་ཉིདྲ་རིག ཅིགནས་ལུགས་གོཉས་གཉིས་ཡདཔས་བཅད་། སྦ་ཀིསྱ་བརྨ་སྦིའི་ད ལྐོན་ཏིདྭ་གསལ་བ་དོད་པའྱི་ཕིར་དོན་དམ་པའི་ཚད་མརམི་འྱརུར་ རརམ་ཞེནུ།ར་གིམ མཚནིདཤི་། པ། སྭགུད་ 
ད་ཡོའི་བསམ་པས།རད ངད རར་ིིཾེིྲིིེ& ིརགི་བགིན་རགཉིད་བཟས་པབདཔན། བྱུ་ (འི་གནསཚུལ་གཉིས་མདྭ་ི །ཕེན་ཉེདྲཀྱི་སོང་བཡ་གྭོཌ 
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སྤ ོ་གནོས་པའིི་བ་ཞས་བས་བཅན་ལ་འངགོ་པསྱ་ཀི་མཏད་ལ་མོ་དུམ་བྲྲིལ་གྲུདའདིསོད་ ཇིསྟྙསོ་པ་ཡིནཏེ།དེ་ཡངཚོདམས་མདོན་པར་འདོད་པའི་དོན་དེ་ ིདབཛྲོམད་སོགོསཧདོདཔཏིུ་གྲཤལ་པྲ་ཕུར་དངོས་པོ་ལ་གནས་པ 


ཉཱ བ་ལ་ག ལ་ད སྒྲུར ཧུ 
འཇུགྲ་ཡུལ་ལ་མི་ཟློས་བའི་དོན་ཡིན་པརམ་བད།ཚདམ་སམ་ཤས་པའིདོན ལ་བྱ་ཤེད་པའྱི་བོནསརང་ སཱོ་འདོགས་གཅོད་བནྲ་བེད་པ་ཉིད་ཀད་འཇུག་ 
རརྩསྣྨྩགྲྲ ངིན་པའེ ྲྲིེིྲི རུང ིས་པིས་བབ་ , 
འི ངནས་སྔན་པོའི་དངགི་མཚནཉིདམ་ཤེས་པ་ཤེས་པརའདྲནསཔ་གུང ༨ཡིན་པའྲི་པ་འཛ མ་འཛིནོ་མངོན་སམ་ཁོནཚཱད་ མཱ་ཡིནཱནོཞེས་རིགས་བམྤ དནཔས་དུ་གོངས་ཕའི་ འི་ཡི །དོ་ཐལ་།མ་ཤེས་དོན་ཙོ་གྲསལ་བེདྱ་ལྲང་ ཆྔ་ཞེས་བཤད་བནི་འ ༨དྭག་ཡུལ ཏ§ 
གྱིདའདདུ་བྱསཔ་ཡིན་ལ།བཅད་ཤེས་དའེའ འཇུག་ཡལ་ཡང་སནཔོའི་༔ མ་ཡེ བན་ལོདགཉབེད་གང་།རོ་རང་སིམཚོ ཌོ་ལརད་གིཚད་ྔལ་སབཇུདཟིནཔའིདན་དནཔདྱའདབཅོལ་ཡིནཔའྱིཡིརཔོ། གའ ལས་པྲ་ཐུབ་ ཛཾ 
ཆི་པའ་མཆནཿདདེངང་ཝན་པར་བྱཿན་བལ་།ཚེད་མངབ་ཤདཔདང་།ཅརཔའི་ ོ་ཤདསཉིས་དང་ི།བཅ་ལཞའདས་ཅིསྱ་ནལོ་སཆན།ངི་མུ་བདངི་ཉེད་པའདོན་ཐམས་ དལཆཚདམོ་ཡིན་ཏེ། དྲེ་འམས་ཅད་ལ་དང་ཤེས་ཡོ་སྨྲ ཆ 

























༧ བ་དར 

འི་རིང པའི་བར ཆུདབངྡག་ལསགྲས་པ། དབཞིན་ ཅོ་མུན་ཚད། ཏོན 

རཾ འའའ ཧ་ས ད་ད ས་བཏོནས་འཛུདདེ། རའ ཆོ་ཅན།  ནགཉུ་ཙིམངོན་པར་ དཔའི་དྲོའ་ལུ 

བས་བ གས བཤད་པ དྲ ཾཾིོིོིཾཾྣཀཀཤ 
ཊི་གེས་པ་ཡེདད།ཀུནམནདྲ་སབྲ་པེད་ཁུད་པཅན་གོམས་པ་ངང་ཙི་མཐདྲ་ཟིན་པ་ལྟ་ཆེན ྐོམ་ 


གི་ུན་མཁྱནམཾ་སད་པ་དེའི་ྱིར། ས་པ དའི ིངལང་དུ་པ བྱུ་བིདཕ ཞས་ཚད་ 
གྲ པ་ཞིས་པདླདད་པའ་དགསགཆ་བཤོད་པལ། སས ས་ར་ས་ར ་པས་པ ག་པའ 




























ོངོག།དངཔོཔ། དབང་ཕུག་ཏོགཔའངྱ་བངད་འོསཅདམ་འོན་པ་ཡིནཔ་བགགཔདངོ།དྲིབྱ་བིདདགག་པའོ།།དང་པོནི། གལཏོརང་གྱི་ཆུལས་མྱ་ཐས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་མདཔམ་ཡིནཏ། དབང་ཡགཉཧཏུག་པ་རྔ ཤུང་ 
དེའི་མསད་ྦ་ེནབཡནནི་འདུ། དབང་གཟས་ཅན། ཨོདཌད་ུག་པིདུད་བདོཔ་མའ་པརལ། ཁོད་ཡིནཱ་ན་ཡལ་དཔས་པོར་ཡ བཏོགས་པའི་དམ་ཡིན་པས་ཁུབ་པའི་ཕིར། ཁུས ཡུལ་ཤུས་བདདག་མི་ཏུགཔ་ 
ཧྲ ཉིདྱིས་དེའི་ཡུལ་ཅནྱ་ཧི་ཆདམ་དེའ་མི་བཅོན་བཉིདདྱུད་བཅུས་པའྲི་པརརོ།། དེའྱ་རྩོ་མཚན་ཡངཚདམ་དྷ་ཏོག་པ་ཡིནན་ཁྲེས་ཡུལ་ད་ཡངན་ལནགྲ་ཀུང་མི་འཇལ་བའམ། ་ཡངནྟ་ཏཾགྟཏཱ་འཇོལ་དགོས་ཏེ་རེས་འགའ་འཇལ་རེས་ 
ལ་ ཨུཔད་འདལ་བུ་སད་པ ཉེ་བས ༢༣ གསས་འཇལ་ནུཏུག་པར་འགུལ་བའྱིངི།།ཁོས་ཡུལ་དེཏགུམོནམདུ་མཐོ་ན།ཿ ྲུལ་དམ་རྟུག་པ་ཡིན་པ་ཉམས་ལ། ལུནཅིགུ་ཀུད 
མི་འཇལན་ཁོ་ཀྲུན་མེན་ཚོདམ་ཡིན་པ་ཉམས་ས།།དེབསན་ཡུལ་མེ་ཏག་པམཔདོོརམ་ངུམཐོང་བའཛུམའེནམིཏག་པ་ཡིན་དགོས་ཀངཡུལ་ཏུག་པ་དཔསོསུ་འཛལ་བའི་ཚུདམ་ཡིནན་ཏུག་པ་ཡེནམུ་དགས་པ་རཆུ་མཚནུ་ཡང་དྲེ་ཏུང་ 
ཤུམ་པརྡ་བའྲོ། ཿཱ མ་ཡིན་ནི་ཤཾསྨ་བད་བཏལ། ཤེས་པ་ལྟརགམིཏག་གཉིས་རས་མི་ཏག་པའི 





དངསང་གངས་ཅནྱ་སྱི་བུནཔ་ཁཅིག། འདེས་བསད་པའི་ཚདམ་རྟག་པ་བཀག་པ་ཡེནྱབི་དོན་་ ་དམ་བའི་ཚད་མཏག་པ་བཀག་པམ་ཡིན་ནཤིསས 






















བོ་ོོ།།གཉོང་པོདཔྱོོརནོ་དདདོབབིད་དགགཔལ།མ་ཅིད་ུྒསཔདུ་བྱུན་པ་དང་།དབངྱ་ཕུག་གན་བདབ་པོ་ཡོནཔ་དགུགཔ་གཏིས།དང་པོ་ལ། འདོཔ་བཇད་པ་དང་།དདགུགཔ་གཉིས་དང་པནི། འཇིག 
རས ་ཚ། སྡཾདཿང་ལྲས་ལ་འཇུག་པ་ ཙག ི་ོ དག ༈ ཤགཞུས་བལ་བགོས་ 
པ་དག་ལས། དཔོན་པོ་འདིདགྲ་ཐམས་ཅདྨ་ོའིནོད་བཏངནས་ཏེདཔདོ་འད་བ་ཀ་པོད་ཡ་ ལི ྱ་བདག་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་དནབམས་ཅདྱ་བིད་ཤེས་པ་ལ་འདོད་པ་ཡིནཏེ།དཔརན། འཇིགྷརུན་པ་དག་ལག་བི 
གས་མངངྱ་ཿཱྱ་བེད་ཤས་པ་དག་ལ་གཞེམུུན་ཞེས་བཱཉད་བདབ་ཅུརར། དྲུམཁའི་གནི་བགཏནའདེ་དགྲ་འམྱས་ཧད་དབད་སག་གེ་བས ཁཅིག་ནི་ཁུཐ་འཇུག་གིས་པལ་བརྡ་ནུ། འཛིགནི་རངས་པས་བུས་ ། 
པརླཾ།བགནིདང་དྲ་ཆནཔཉིཔའིའདོགཅན་ཞིས་ བས་པར དྷེ་ཝུ་བུའི་འདོདཔ་ཐུམས་ཅདྱཀང་གཅིག་བཀག་པེ་ཉིད་ཅིས་གཞན་ནམས་ཅང་ཁེགྲས་པར་འྱགུརཔར་གིངས་ནང་འདིརདཔང་ཕུག་ཐུམས་ཅུད། 
བིད་པི་པའཀུན་མྱ་ལྣན་ཡིན་པ་འགོག་པར་མཛད་པ་ཡནགོང་།ང་ལངའའིག་ཏན་ཐམས་དྲ་རྩ གགསྦ་བས་ན་ངན་སད་གསུམ་ གས་པའིདུག་བམ་ལྦམས་ཅད་ིད་པ་པོ་ཡང་དབངྱཔུཀྱཏ་འཆུར་ལ།དྷྭ་ཏརེན་ལས་དནྡ་ག 
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ངྷྷ་གཱཞྐནཙིཆ་ལེས་ནི།།བསྒྱུང་བྱ ཉོབས ཤེས་གྲསུཔཔཔ་ནི་། 

ལ་ར ` ད་དམ ར་མང་པདངའི་་བཅུམབ་འཅསྱའ་དའགལབ ར་བདེ ཏག་པལ་པང དུན་ རདིསཔས་ལརྒ་་ ལླིཀེ་ནྲས་ 
བླབ བྲབཞུས་ཅྱིརི་རུག་སྱས་བཀོད་པ་ཕྱ་བད་པྲ་བ་དད་ལ་བཏགསནགྱ་དནོབླ་དོདཔ་ལི་ནཞིངའདི་ཤི་དྲའིཌས་ི་ཏི་ མི་དབང ཉུགསསུ་བཀོད་ 

རས ན་བ ་ངད་བོི་ ལྱ་ཁུ་པར་ལ་བ། གསནཧྱཧན་བཛོ མ་ཡེན་ཤོ པ་དངྱ་འེདཔརགངཏགས་བ༔ བཀོདཅས་གཙགས་ནས་རནབཇོདཔ་ཡིན་པི་ཡེརམརུཔས་ལམ་འདོནོ།། དྷ་པདྲ་བེབསར མཏགས་ 

༡སུ་ག་པ་འ ཕྡདལེསམ་ོ་འ་བྱ་ལས་པའིར་བུམསགོས་དུའཕྲུ་་ནངལདུམཚུངས་པའྲི་ིརཞེས་ཏུགསཨ་གདོན་ཁབ་པམངེས་བའི་ཆུལ། དྷ་་ཡེན་ན་མཁན་ཅིསཤེས་མེགས་འ་ོན་ལུ། ང་པའ ལུང་ྲའིོསཙམ་་ཛཱ 

ར་པརམཛཛུངས་པའྱི་ཕིཡོགས་ཏགས་སུ་འགོདིནྭ་བབ་པམ་ཕེས་པའིརུལྟ་ཏེན་པནི། ཛི་ཨ་དང་ཝན་པོའིརིགསྦྱ་བད་པར་བུར་པོ་བགོག་ལ་དྲའ་ལསྤ་པནྲ་གྲི པ་འཇུག་པེརྒ་བུབ་པད 






ནི།རྐང་པ་དང་པོ། པོ་གཉིས་ཉིས་འབསམཛོདསྱ་རིཿྨ་ངདྷཏིད་ངོས་གྲཟས་ཡིན་ཞི 


དངམཚུངས་པར་འཛིཡང་ཨྲི་མའི་རྱི་ངྤྱོར་འོལཿ 








གད མགས་ཡསེའི 


མཐའང་བ་ལས་ 






དཱ 





ས་ལན 
དོ 
 ་ 
སཔ 
ལ་རོངལ་ 


ངཿ 


མི་ཏྭག་པའྲི་བད་པ་དབམ་པོ་ཡེན་ ༡ར་པོ།གཉེས་པ་ད་ཉིདི་ཞྭརྦུ་བུང་བཤུདཔ་ལ། གནུ 


= 
་ཚེ 


འདཔས་པོའི་ངོ་བ 








གེ མདོད་ལ།སཔསྦ་ཅས་བ་རྭགྲ་བཅན་ལ་ལུས་ཧནྱ་བྲོ་པ་འག་པར་འདོད་བའྲེ་ར་རོ།དེ་ཡད་ཞ་ 
དཔྲ ཆེན་པོ་དང དང་རིང་པེ་དངྲ་འུ༨ངྲུ་ནམས་སོ།།འདི་དགྲ་ཀུྱ་ཧ རྱས་པར་འགྱོང་འཆདང 


༥༥ 


ནའབུང་བའ སེན་གིང་དོའི་ཡོནཏནདྭཐུར་པའ 
དཔར དད་ེ་། ས གཔལ་འཇུག་མམ་འརྷ་རཱང རྲ་དུ་མྲ་གུབ་ཤད། དོན་རེག བྱཆན་། 
ིཀའཆེད མསྦ་བུ་བ་པས་མྭགྱ་བཅན་དའི་ངོར་དྲ་པ་བཅྲི ོགས་ཆེས་ཚནཧོ་གཏན་ཆེགས་མུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ྲགཾཾྷ}ྷཾྫངེ་ 
དད ཐུན་ངྨང་དུ་མཐྲབཐང་།ཐེག། ས་བཅས་ཊི་དོན་པང་གི་གས་སར་གཟུགས་༤ ཞན་འྱབང་ ་བའྲིདའགགས་པ་དེ། དབྱངང་ངེགིའིརབ་ཕན་སགས་ལ་ཡུངགྱའིས། ཱ 
༡ ཀའི་ཚད་སྲ་ག་པས་ དདསབཅི་ཤོགས་ཆོས་ཅནོང་འྱབར་བ་བཞིན་ནོ།།དེད་ན་ངུག་ བེ དོནནེ།རེག་ ཤཱཿནཱརོསཅྭཱ། ཁོིྲ་ལསཚནའ ས་བྲ་འབག་པའི་ངོར་འྱབུར་འཤའྲིརའོ་ཕན་ལཞླ་གུབྱཀང་དེའི་དོར། ཧོས 
'འབུང་བཞིའི་ཇུལ་ཕན་མི་ཉག་བརྒྱས་པོའྲ་ཤོགས་ཆེས་མྲོ་གབ་བའྱེ་པོནམད་ད།དེ་མྲ་གུབ༅ང་དོནནདའི་ངོང་དྲད 





༢ཤེས་འདྲོ་ཆོས་ཅནྱ་བེ ཅིང་ངུ་འགོདརུལ་དང་མུནཔར་ཡད་པཉིདྱུད་ཚདམས་ངས་ པའ་ ཛཱ 


༩2 









ཧུ 





འཏུག་དངོས་ཡན་པའྲི རརོ།ད་འྱི་ཁབ་བླ་བ་པནི། ཆུ་གང་དག་ཕན་བདད་ལོདན་འབས་བུ་ 
ཡིནན། འ བུཐམསཅུད་ལ ཨུནམཔ་གརད་བའ་ བབིའྲི་པིརཔ།གཉིས་པརང་ལོ་མ་ཚུཔས་པ་མངབནི། 
སསགས ུ་མི་ྩེཿ སོ །ཁུནཔངམེད་པ་ཅུགསམ་ཟབྷས།འདྲི་་ 
ག་འ 
ཁ་དབང ལགས་པས ད་རུང་མང ར་བིན་པརྡ་ཐལ། དབ 


༥པར་འཧརོབདྲ་ཐལ། ས་སྲས མམར་དའིརུས་ བམེད་པ་རམས་ ན་འ 









དུ ་ང་འ་དགསལ་མི་གསམལ 





གསུལ་སེགས་ཁུད་པར་མདཔའྲི་པརརོ།།དྱེ་ུརམིནན་དབ་ 
།རེར་བདཔཚོགས་བརང་བཞིན་ཁུད་པརྨ་ཐང་པ་ཡེན་ི་ 


ནིང།མིདན་མླིད་བཉིདཅྲེངསྭས་འྭགོ་ཝིགྲོ་ཐབ་པ་དེ་དག་ལས་གཞན་བའབས་བུདི་ཕྤོ་དརཏིགོཔ་། 
ེའདདལའབྱུར་ུ་བྱ་ཡདཔ་རངའྱེདཔའི་གནེསྣ་བབས་ཁིས་མགས་ལརད་བཞིན་ཁུདཔ་དྲ་འད་འདིར ; 
འདྱི་པརྨྱ་པྭ་གྲཱ་སད་པ་ལས་ལ་སོགས་པ་དག་དེ་མྱིར ཆདཔའི་གནས་མབས་འས་རད་བཞིན་ཡབོསས་འྱགརནནྱིར་ཡིནྱ་མ་བུརན་མིནཏེ།ཞིངདི་ 
གས་པར སཔ་ན་འྭབས་ཐུད་ཡ། ཁུད་པ རོ།གཉ་ཨྲལདངབཔོས་ཚགས་པདཔལཆགས་པདེ བར་བར གས་པ་ ༩ 





ཡངསགས་ཚོགས་ཀུང་ 


ཞིང། དེའྱིར་སོས་ས་པངི་ ༥ 
















ཌ3 












བའ ཐགཔ དབའིརུས་བཟེདངཚོགསནའབསབུདལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཡེནཏནཱད་པརྨ་འབརབདེདྲགའབུསུདྲར་ན་པར་འཐུད་ད 
༈༔ ཛཱོ་དཔ་གསནོན་ི་གིསཔ། གཉིས་པྲ་མསུར་དྲ་བི་གཞས་ལུགས་ཇི་ཉང་གནསཤིན་ཤེས་མཐར་འིནེ་ 
; ཏོན་དབ་ག་ཀུན་མདནཡནངབཀགབདྩ་་ཁད་པངགས་ 


ཡྱནདུ་སླུབ་པ་ལ གཉིས་ལས ཆོ་དཔ་ བོ མ་ཡིན ནམ་ཡང་ར་ རི 
མངོན་སྤུལ་དུ་ཤེས་པ་གང་ གིས་མ སྷབ་ཡ་པ་ལ་ཡངྦཚམསོ མཛས ` བུ རི 


ལོ་བོཿགྲན་ཐམས་ངདྲ་ཧེ ཅན་ད ཀ་ུད་འདོ་མས་ངད ་ 
ཅིང ཡིས་འ ས་ར 
4 ཧ་དད་པའྱིདབེདཆུང་མད ད་པའྱི རད པའྲི་བྲུས་ལཁོན་ཡད།ཡུང་འ་པརོ། ད་དུ གྱ་བཛོད། 


བའྱིརི་དབེདྱ་རུལདཅིང་དང་མཐད།དེ་ཏུ་ | 
དྲ པ་འད ཁེན་ཚད་མདོ་ པའི་ནང གསདང ངུ་དབགརླ་ལ་ོགསྒ། 
ི་ བཅག་པ བརིོངརནས།།རའི་ ཀུ 


ད་ཉུན་མཁེན་ཆི་ 








༠ 























གད་་གོ་འདོོ་རོ་ར་དོོོོབདང་་རོ་བོརའོངིན་བདོ་བའགོགོནའདོ།ད་ོྱོ་གམབཞའ་དོ་བཤད་བའྲིགོསོདམོ་སིོབུ་ཆུན་ཚོ་ཐོས་ལབོ་ 
སོ་བ དགད་གོ།པ ཐབས་དས་རི་ད་ོས་ནད་གཉིས་ 
ཙུནཆིགསྭམ་ལྱ་བཕྔ་ཆུལ་བཤདཔ་དང་། །དལས་ཚདམད་འགུབ་བར་བསུན་པའ།།དང་པོ་ལ། བསན་ཆདགང་དད་།འང་ང་བཅ་ཚོསདགདང དེ་ལམ་པ དེའ་ཡུན་རོདས གཤིགས་འབ་ དཱ 

ཀྭ ེེགསམ་བླ་བས་ིལ་ཞུ ལས་ཚད འུ །ད་པའོ། །དང་པོ་ལ།། སྟིང་རྔ་ཆེན་པོ་ ཆེན་པོ་ཐྲེགོཿ ཨི ུབ་ན་པ་ད། དམ་བ པའི་ག ལནངཔའ། དང་པ མཐའདག་མག་བྲམལ་ལསྨམོལ་རའདད བྱིས 
ཅན་པོད་དའིའབས་ལྔཆིཔ་པརའི རའ ད།་འ ས་ངན 

ས་ས གྱར་པ་ལསའབྲུབ་པའི་ཕྲཾཿ ཆན་བོ་དྷིཉིདྲ་བངྱ་སི་བ་དཔེག་ 





༩ 


= 


[ཆེན་པ་དེ ཤུམསུཅད་མའ པརླབ་པ་ དབུ་ལ་དང་པིརྦ་སེནོ་ ༨༨:༨༤ 
མེད་དམ ཐུ རོ = ནཏེ། འགོ་བམྲཐའ་དགྲས བང་ལབླམ་བཟདཔནམ་བཅནཅྱིསངྨ་རེས་ 





ཧོ སོ 


གསི དཔྱི དསན དུང་ཁ ཅར 
རད ལི་གྱདབ་ལས་ཞས པ་དང་། ངི འརག་གཞུན་དགའ་འོ མ་ན ་ ཅའི `! 
ཅེ རན 


་ཡེན་ལ།ད་ཡད་ གྲལག་ 
ཕིནཌ་རིལ་བདྱ་ བར ས་ག བྲསཞདཔའདྲིས་བསནས།ཆེ་འི་ཕིགོ་ 





ཞེསསོགས་འི་འབེལྡརལོལ 
འགོག་པའིའི 


དྲ པ་བ 
ས་ལ 

¡ ་་བཉར་བནའིནཔ་འ 
ཙཾ ཧུ་འབྲ་ལསཏའདྲི་ལར་བ་ཤད་པརྲ་བའོ།།ད་ལ་ཁྲྦ་ོ་ལུས་ལ་བཅུན་པའྲི་རུལ་གྲསུམ་ཁས་ ས་བ་ལྟར་ 


® ཟངས་མཁི་ཞུ་ཉིད་བཞིན་ཞེས་པའི་བོར་རོ། བོ་ལུས་ཊི་ཡོནཏན་ 





༈ 


[¬ 





ཨཔ ོད པཱུ 
པ། བ་དགོན ཨཿ་ཞི་གནས་ལཏདན་སམས་ཤ 


ཁ་ཟེའི་བྩཿན་པས་གསུམ་ཀའང་གགྲུ་བུ་གཅེག་པོ་ཉི 
ཿཡིན་པའྲི་མནས་དས་མཉམ་བའི་ཏན་དང་བཏན་པ་ར་འདོད་པ་འགོག་པ་ལ་གཉེས་ 





ངོ གསས མས་ག 
བགོསདད། གྲོལ ཁྱིད མ་འ 'དང་།ལུས་ཊི་ཤུལ་བུང་འ 





པོ་ཉིད་འགོག་ སྲ $ 
མཆོག་ག ད་ཨ འགོག ཞི ཞིའ་ུསཔ་ད ལས །ཞཔོབ་ནཔ། 
ལས།སྒད་ལཆུ་བརྟེན་པརྟ་ + 


6/ སྲད 
ལཾ དི དཱ བློལུས་ལ་བརན་པ་སྤིརདགགད་་ རྩུས་དར་བ་ཤདཔ་ེ། ལག་དོགས་གསོནྲ་ལུམསཅད་ ཉངས་བནས།ཅ 
ཟའ ངི པོ་ཏོ་བ རོམ་པ དོ ་མ་འཆེམས་སྦྱར་འོ་ལ་གཞེད མྤང་བཞི 
སཱ། རཾ འཔན་འོད་པན་ཞེས་བཞེས། འདིད་ལས་ནྱི་ཆི་བོར་ྱག་གེས་པའི་བརརོ།།དྲར་བམས་ཅདྱསངབཔའི་དེན་འ་བཞི། ¥༽ིཀྣཔྣིྣིྣྙིིིིཾ 
ཌཱ „ ཏཾ པ་གཞུང་དོན་བཤད་པ་དངས་ལ་འྱངགཔ་ལ། འོདོང་བཅའ།་ ་ུདབཤུད།དོནྱམ་བའོ།།དང་བཞི། ཡེད ཅན། ཞོད་ས་བནལ་ པ་བཏིན་པའྱ་ཧ ༩ཧྱརནརིདཔརའླགུརང་མ་ཡིནཔརྡ་པའ། 
ཁྱུཾདུས་ཁོན་ལ་བ། བཞི་ཚདམེམ་བཀག་པའི་ིད། གཉིས་བྱརྲས་བར་བཤདེ་པ 'འ།ཨེ་བ་ ་ཤཱི་ཡོད་པ ླགགྱ་ེདདགོདཔ་ད།འཆིས་མསུམསརིགས་འདྲུཤིམ་འ་ ཡིས་མྱི་སརབའི བདླ་མབུདདགག་བདད། | 






ཡིད་ཤེས་ལྱས་ལ་བརྟནརུལ་གསུམ་སསཾངདགག་པོ་ ཀྱི ཡཆོགས་བཤད་པ་དང་།ཏེན་ཡུས་ལ་པདཔའྲི་ཧི 












སད་བའོ།།དྲངཔ་ལ། དཔས་ནུང་ 





ཤློལུས་ལསྱ་བཱེནྩར་བྲས་ཕི་ཁྲས་ལེན་རིགསབར་བསན་པད།།དད་པོ་ན། ཐུམའ་པླསི་བཡོངསས་ལེན་བྲག། སླ 
པ་ལྟ་ཆེས་ ས་དང་འ སར་བསག་བདི།དངང མྱད །ཤུ། 


ད་དོ 


ཞི།རང་ངང་གི་རིགས དྲ་བལ་ 
གཱ གུབདཔསོོའན། རག་བ །རིན་པ་ཡིན་པའྲི་ཤིན། དཔེན་དྷ་བུའི་རིག་པ་བདི་བཞིན་ཞེས་བའཏུགས་ལས། ཐོམལ་པྱ་ངུམ་ལྲ་ཐག་གི་རིག་ 
ནྲུདུསབ་འྭགའ་པསྤཔ་བ་ཇ་མ རེང ༨།དྷི་ལརྦ་བཱ་ 


བླ རརར ་་སཡསས་་ཡསསལ་ས་་ 
མཚནྱཆརཞོདཔདྲགཔ་པ་ཡིནནོ།།ཝར།ཧ་ཅང་ཐའ་རཤིསྨ་བསནི། ཡད་ཤསྡད 


མས་ཐམས, 


པའྱི ས་ འཆད་པ་ནི། གསཔྡ་ཝ་ས་ལ་ 






སུབ ཡན ད་དོ ཡང་པ ཅི 
བས་ ་ སལ ས་བདག 





རོ་པ གོད་པ་གཔ པོ ཊོ ཞིད་ཤེས་དངངབོནམས་ཉརནད་བཱསཔ་ལྕས་སོབ་ཡདམ་འོ་ མ་ཡིན འར ། 
ཏྲ 


གཅིག་བུ་ཡཉྩེ་ཐཡེ 
ཉ་དང བདོ ཅག དིབ 
་་་ང་་ 





ཤཾ གདོན་མི་ཟ་པར་ཁས་ལ 5 
་་ ས་འ 


་འཆི་ ༩་ཁའི་འྲ་མ་ ༣༢ 
སལས། འུན་ཡས་་ལམ་ིགས (འདྲ་ཕྱི་མ =་ ི་ ན་གང་ལས་རགས་འད 
པོལས་བཤད་ལས་ དས་བ | 










ིེ་ །འོས་པམ་ཡིན་ སའཆད་དེ།འདིདགྲའནྲི་སབས་འདིར་ཡངམཐད། གྲ་ཕྲུག་པ་ཅིག་ཏུ་བཞེད་པར་འདོད་པའི་ལུགས པའྱི་སྲ་བ་བེཿ ༣ེདམི་འཐད་པར་འྷགརཱ་པི དྲག་བཅོམ་འཆི།བའིསེམས་ཚོས་ཅ ཀྭ 
སི ས་དབུར་འཛས་འོད་ད།ཚུག་ དྩི་ཧླྭ་ལུས་ད་ཐལ་བའྱིིམཤེན། ཧ་ད་གུད་དྱབདིད་བཔ ད་རས ོ། བས ཧེ ིད་དུཅིས་མ་བརོད བརྔོད་དེ་ ཙིཧུར་མ་བད་རིགས་པརྱ་དད་པདྲ་ ནཱ 
ཤཱ པ་བསར་པ།དེ་ཡངྱགའ ༥དགབ་ཡེཏདེ་ཁུར་ལས་སམསཿ ༡ པེནམ་ཡནཔའི་ཤརཞེས་ཉུནཔི།དེ་བེ་ཞིདཤེས་པ་ལ་བས་པ་ཤསྨ་མོབདན་ུ་དབང་་འཚདད། །རྨ་གབདའནྱིརན་མཁན་པའི་ 

པ་བ. འདི་ལར་ཡང་འཇད་དེ། གལ་ཏེ་བ འརཞེའརིར།མས་རགས་འདྲ་ཡིམ་འཚམས་སྱི་བདཏ སམས་དེའེ་འགྲ་བེདྱིས ས་པ བལ་བའྲ་བིར་དཤེན །མང་འཇིང་མས་ཡིན་པཏུགས་ཆུ་བསདཔ་ལ། གཏནུངགས་ཏུརླ 
ཌཱ དུལནུ་པའྱིསནདཏིདའད་དཅེས་ལིབྔདོདད་འདེལ་ཡད་བྲངདོབ་རདིགསཔ་ཡིནན།།དྱེ་ཧ་མཆན་ཡངུངོལ་འ ནིམ་ངས་བ་ཡིན་ལ། འདོནིམྲ་ཐར་པ་ཡིན་པ ཞྱི་ཉེར་དོ།།ཆུ་ལ་ཇེ་ ་ཅརམྦ་གབཅན། ཡུས་དེཏིད་སེམསཅཙ་ 
ཛིག ཧདབྱི་ཧཱ་ུད་བརཅན་ཡོནན།ཉེར་ལེན་ནམ་བདགྱརན་གང་ཡེན། ཉེར་ལན་ཡེན་པ་འགཏུ། གསར་འཛུར་ཞིང་། བདྭགྲ་ཧེན་ཡེནན་དབང་པེ་དང་བཅས་པའམ་འདོ་ཏ་དབང་བ བོ་མེད་པའེ་ལུས་གང་བདགྲ་ཧེན་ཡིན། དངའྟོ༔ 




















] གན་བས་ཟས་འདེདག་མི་འཇུག་ ། འགལྱརུན ས་བཅོམབས་བབད རླ་པེད་པ་ ་མོ་འདོདཔམམོཞན། ཤའི ཨྭ་ལྷུགར་ཡངསེལས་འཆེབ་དགྱ་འྱུགར་པར་ཐལྟ།ར་ཆད་པ་གྲནས་ཤིད་འགལྱ་རེན་རུང་མའིས ། 
ཏས་བ་ནམས་ཉམས་བརསར་བྲས་སོ།།གཉིས་ མགཅས་བྲས་ཁ ༠ ཨིད གང་གི ཁྱུབིགབབ་ིི་ོ་ཞསབདུང་ དས་བ 
བ་བདའྲི་གརྡ་ལུཀ་བ་མོད་ གཞིན དུ རལཔ ག་གསུད་པའ་ ཡི ྱི་བསཔའ་ཤིད དན བརོད ་ནྟོ།། འདྲེལུསརམི་འུར་ 
བཱ ད་ཡང ན་ཡང ལལ་བདེར་ན། ཤལ་ག་གྱ། བའང ཏེ། དབུནགསར་ལམ་བཞིན་ནོ།།དང་བྲོས་ཤས་པའོ་འབུར་བྲེ་ཡད་ 
བཞིནདྱ་བྲས་ཀངྱ་སརྦས་བརྡ་འྕགར་བཏིད་བཞིན་ནོ།དྲྭ་ཝར་རྱགང་ 


= པཿ །ྦ 
བཅན ལ་ཁང དན་པ དགད རི >: = ཅུང 










གཱ 

























དགག་པནི།མ་ 


སི སང་ས གས་པརདཔ། ཧགུབནིན་མིའ ཐག་བར་ཡོདབའི་ མཉམཔིཉོན་ཡོནནོ་ཞེན། བོདྲ་འོརོསོ་ཅན། བས་འདྲི་འོདོརིགནས་པའི་ཉོདོད་ 


འིཏེནངུ་ ༈ 
ལེ [ཉདྲདྱ་སས་བའྲིཕིར། ཨེར རུ ཅིུདྲ་མུ་བོགནས་བའྱིབ་བཅི་ཞིག་ཁུངྱ་བུང་ ། 
ར འདད ལམ་དོན་གཞནའི - ཿཡིན་པའི་ཤུ་པཞས་ ར་ག རརེེིེིྲེི་ 
ཆོས་ཅན ཅོད་འཛིག་བ་མེད་པར་བབསླབུན་ །གྲུང་ཟི་ འདོ སྣག 
༩ རཆ འའ ག་པ ནི་ད ལོ = = ེདཅིགདག་ ག་ལས དའ མ་ཏ 




















དབགླུསདངམ་གདན་བུ དད་པ བེག་པར་གཞས་བས་གནས། ཿགཞུན་མི་དགོསོ། ཕདན་གནས་པརྡ་དུད་ཚྲི་ནུས་པར་འཇིག་བའྲི་ཡིར། གལ་ཏིགནསྦྱརུ་མདནྡ་བརནས་འདིག་པ་ལ་འཇིགྫར་དངམ་ཤུད་བརདུགུཿ རད 
གགས་བརྡ་བུས་གས་རིའ ན་མེད་དོཞེན། འོན འཇིག་པ་དངས་པའི་ ཉིད་དུ བདཔ་འདེལ་གནོད་འད་མེད་པར་ཐལ། འཇིགྱོན་པང་མོ་ཤདཔར་ཡང་འབིག་པ་བདཔའི་ཤིར། འདོད་ན གནུས་པའྱི་རུས་ནིི་ཞིག་ པ 
གིྲ་གུབ་པ་ 'ཟིན་གནས་པའི་ཏནད་མཱའོསུཿྦྱ་སིསླ་གུའ རེ 

དྲ 













ནགནས་ཡོརུས་བརྡ་འལ། འཇིག་ ་པ་དྲོ་པའི་ཚོས་ཏིད་ཡྲེའ་འའྲི་པིར། གསུམ་པ་འའྲོསམ་དང་ ༨འགའ་ཐ་མང་ གཡུཏ པརནྙྷ་མདྷནཱསོགསྭ་ྲི་བ་ཟི 
ཟི ཞིན་དྲུ་ལུས་སེམས༔། ༣མང་ཡིན་ཞིང་། དུས་མཉམ་པའི་དོན་གཞན་རྟེན་ དང་བཅེན་པ་ པ་འོད་ན་མངོན་སུམ་ཆིས་བསལ་ལཞེན། དཔྲེ་མི་འའདད། འདི་ལའང་དོན་ལ་བཀོདཔའིཉསཔ་ ད་དག་མཚས་པའི་ཡིར། འན 
ཆུའི ནློངི་ཆུར་བྲར་དཅེན།། འཁརགཞོང་བཅན། ོད་བན་གྱི འེ ནཱ་ཡིན་ཏི། རདནང་གླིཆའི་དངོས་པྷོ་ནམསྐ་མདཅི་གུར་ ༣ འིའཛིག་པདའུན་དདངིྱ་ཡིམའབས་ནཅེགང་པ་རོ་ ཅུ་ཡུལ་གསུམཆུང་ 
ཾ :ྦྫྫ ཡིན་པའྱི་ཕྕིར་། ད་བས་ན་ཕན་འདོགས་པ་དྭེ་ལ་མིནནྣ་པདྱ་ཀངྱ་རཱའི་ འིརིན་དཱ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཞིད་ །བ།ཞན་ཡང་། སྫད་ནི་རངདངགི་ཆུ་སགས་འཛུར་དུ་འབོབ་ཡེནི་གགསེད་པའྱི་བིརརགིུ་སོགསཉིནིཏན་ 


ཊཱ 













པཔ 








སིས་ཡ་ས་གོས་བསུ་བུས་བའིནད་གེ་ག་བི་ཁུད་པར་ དདོནདུ་ཿིབ་ལསྨ་མེས་པ་ཡིན་པའི་ཕིདྲ། ཚུལ་འདི ཐིམ ད་བ 
( གི་ཟེག་བའི་དྲན་ག ཟུང་ཡུལདུ་ཡོད་པའི་བུདྲ་པ་ལད གས གནོབ ཐོས་ལ །ྒྱམཔ་བིནཔའི་ པས ཞི་ལས འའ གོས་དང ང་བཤད པུན།དདག་ཡང་ནད 
རས་ཚང རེ སར གས་དམ གདནོན་པ༽ཆིདགོཡདཔ་ལགན་པའི་ ¬ 

ཁྱི་བདགུ་ཉིད་ཡིན་ 









གུ་བསགས་རྱང་འདུ༽ བའ མྲུ 













| ཧིདྱའྷཾདྡི་སུ། འཇུག་པའི་སེམ། སམས ིམ་གསའ་སྲ་པ་དེ མིང ལས ཌྱིཡིརམསྣས་མལ་བྟ ་བྟྟེན་པམ་ཡིན་དོ་ཞེསྲ་བ་པ་འདིའླ་གུབ་བོ།།གསུམ་བླ་བྲོ་ལས་ 
£ བྲི་དས་ཡུས་ལ་བཏྟེར་བདུ་འདོདཔ་དུགགཔའི།དུ་ཡྲངརུངཕནའི་ཡས་ཏུག་པར་འདོད་པ་ཡིདུ་ལ འདས གཔ ༨ ནོནོ་ལསཔ་བཅིན་པར་དདོཔ་འོད་གང ག།་ གི་དྲས་ལ་ཤམ་ད མ་ ། 
£ བསྲ་ལུམ་དེ་དང་ངས་ རིར དྲ་ཛས་གཅིག་ཡིད་དགོས་ལ།ཆ་མིདྲ་རས་གཅིག་ ནན་གཅིག་ཡིན་དགོས་བསྲ་ལམ་སེམས་གཅིག་ ཨ་གཏུན་པར་འདེད། ཞོ་གང དོད ོད 
























།ཧགདནས།མུ་མཐོད བརུན་པད་བའང་འིནཞང། ཏནུ་ནས་འཚདད།དལགཞུནདགྱརྐནཔི་ལུགས་ིས་བརདོ་ཚོདམསམ་རོོ་བའྲི་ཧིརནོ་ཡོདཔའདུ་ཡིནནོ་ཞོང་བརྡ་དོའགོག་པོའི་གྲའདདྲ་མོར་བྱར་ནོག་དོགངོས་པོ་སྤོདནོ་ དུ 
ཞེསྲ་གགས་ག།། །བོ་བོ་ནི དྷི་རྡནཧུན་མཁན་པཐག་པཆེན་པོབའི་ཚུལ་ལསཆསཆེརཏམསོཔར་འྱགུ་ཌི། ཐིག་བཅན་པོའི་མདྲོར་ཆེས་མངཔོདག་ལསསྲད་པ་བརདོའི་འྭས་བ་ལན་མད་དུགསུཔས་པ་དག་ལའང་བསུན་པར་ཡེད་ ླ 
པའི་ཤིན་པ།དེ་རམ་ཟད་པརམ་དོང་འདའབ་ལསོགས་པའི་ཞུགས་འབསའྲི་རམ་གཞག་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ཆཾསཉམས་བར་འྱགུར་རོ།། དྲ་ཐག་ཁུཁས་བངས་དངསས་འགྲལ་བར་ཡང་འཕྱརྟཏེ། ཡཱསེ་ཅན་ཡིན་ཡང་བུ་བའ་ ཞེས་པའི 
¡སསྱ་ད་ཡན་བར་ད་ཡོས་ཁས་བུངས་པའྱ་པིར།ག་པཏེགཞུངམ་མ་དུག་དབདད་ཡེདྱོཊ་ང་ཅད་ཕནྱ་གེས་མ་མཐོང་བུས་མདཔར་ཡི་འགགད་པརའཚདཔ་ཡིནལ། གཞུངཐ་མ་འད་ཚདམས་མ་མཐོང་བསུ་ཐུད་པར་ 
ཁཆདུབ་ནནོ་ཞེན། ཆུ་ན་མཛད་པའི་འདོདབ་མ་ཡིནཏེ། སྤད་ཅན་ཡུན་ཡུང་ཕ་བའི་བུར་ཞེས་པའི་འཟགུལ་པར་མིདཔ་བརམ་དའི་འེསནི་ལསའི་ནུས་པ་ལས་ཤིནྟ་དངས་པ་ེདདྱུ་སྲེས་པུས་ཆྣལ་འབོན་པ་ 
མྱ་སཾས་ཏོ་།ས་པརྡ་བ་བ་ཡིན་ནོ། རི་ལམྱ་ཧྲི་ལྲམ་བཞིནདུ་དམགས་པ་མ་ཡེནཏ།།དེཿམ་ཅིས་ །བཤདཔས་པོ། དོབས་ནྲྭ་ཧྐན་མ་ངོད་པའི་བསམ་པན་། མ་ཡིན་མ་མོཐོདྦ་ཤིར་ཡད་པའང་ཞས་ ་ 
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དེམེདཔ་མིན་ོཞེས 






















༩ འཆད་པོ རོ་བོར་ཤིསོ་ཡབསྡ་ངས་གཤོནོ་བར་བའི་ཤོོཅི་ཡུ་དང་བཅོར་པའི་དངོ་དི་རོདརདོརབབའ་ཤོང་ ཡེ བའང་ཡིནོ་ཏི། ལུས་སྭོ་དོབ་འདི་ མཱེ 
| ཅེ སུ་ཏོ ་བྱ་ཚམ་ཡིན་བའྲ་ཤིར་བོཞསྤ་བ་བཉིད་ཡིན་ལ། དེའྱི་བི་འདིའི་འྲྲེལ་པར་བག་ཆགས་ཁྱིམ བསླད་པའི༔ ཨུད་བམ་གཏིགས་ ཡི་ན ལས་འགོ བིངས འདྲེ བམས་ཅད་ནེ་ ཛུ 
༩ ཡིནཞྲིང་། དམན་ང་ཉིདའིའཕལ་པ་ལས།ང་གིང་བ་རགབ་ལམ་པ་གཏོག་པ་བདབ་ལ་སོགས་པ་དང་གཟུགས་ལ་སགས་པའི་རིག་པྲ་ ་པ་གཞན་ནེ་ ཨ་ཡ དནའདེའ་ལགས་ེ གན་གནས་པའྲལ་ ༈ 
ཤཱི གཞན་ཡིན་ནོ་ཞི ་བའི་ནམ་བར་དྭབ་བ་འདི་ག་ལ་ཡོདདེ་ལུ། དལུས་ཀིཏུན་ལྷ་ཆུས་ནུས་འདི་ ནྡིནི་ལོགས་ཤིག་བའམ་ གཞུན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐྭ་ཉད་བའྲི་རམ་པར་དཔེ་བ་འག བདདོ་ཞེབ་བ་བ་ལུ་སོགས་པབཤདདྲགོས་ 
ཧཾ, སྨུུདེ་ཡུདབབདོ་ ཤནཏཤོག་གུངམ་མི མ་ཡིནྟཏ།འབབས་ཐའྱི་རྦུན་དང་ཆོས་མསཱནཱ་ཤིརཊ་སཱིད་བ་ཆད་ལས་འབུང་པ་མིན་ཞས་བབ་ལ་སོ། གས་བའི་དཔས་བྙོསབསྲའག་ར་ག་དའ བ་པའྱི་ཕྲིང་ངོ་།། འྒོན་ཀྱང་འགོ་ 
ཨི བའདའི་ འིབར་དོནི་ལུས་ཅི གྱི་དབིབས་དེབཁ་དོག་འའདི་ཉ་ཇུའེ་།ཆིཚདནི་འདེམ་ཞེའེ ག་གཞང་བུབ་ལ་བགས་བཟི་འིན་ཤིགྱ་བར་ཡིན་ཏ། དཔྱད་གསུམཿྱིས་དག་པའི་ཁུ ལུང་འཕའ་ཞིག་ལ་བཏྟེན་ནྣས་དཔག་པརྱ་བ་བ་ཡིན 





















||2 








ཏཱྷཔ་དང་ ༈ཡན་ལགཅན་དོན་གཤན་མེདནདབང་ཤས་ །ལྷ་སདུམའྡད་ན་ཛཾསཱརིགས་མི་མཐུནཅ་ཚོགས་པའི་ཏུརྦ་མངཞེས་སོགས་ཙྱི་ཟྲིབག པ་ལ་ཁས བྲ མནངའགུལ་སྟོནོ་བཟིགདོདཔརཕར་པྲོ་ བཞུམས་དང་སན་ལགུཅནདོདགཞུན་ ཿ 
མདཱན་ ཐོས་ཇེདཅྱ་གཱ་མི་འུ འཐད་བརའྱསམཤེས་སེགས་ིགདོད་པཚྲ་ བད་པའི་ ནུལན་འདིནམས་གང་ལས་འྲོས།འདལ་འདྲ་་བལ་དགའ་ པྭ་བོད་ཅིསང་གི་ད་ཚུལ་མ་བརབས་བ བ་ཡགས་ས།།དའ་བའི་གནསནམ་པདའཏ་ 
ཀླ འཆབའི་འགྲལ་བྲད་བཅེག་ནི་སབས 'འདིདགདཡ་ཡུང་སྙི་སོ་པའྱི་སྲ་བས་ཅིབ་ཤུད་པས་གཏོལམ ད་པགོ་བརྡ་བེད་དོ།།དེ་བསེ་ནླབོ་གོས་དང་ལན་བདག་གིས། འདྲི་ངར་ཤེས་བརྡ་པྭ་སི།རྱང་ཐདྲ་ཧིས་ལུམ་རྟག་པ་ ་བང་ཨས 
; ,།ཐུབས་བ་ཡིན་ལ།དྭ་ལུར་ཁསྨ་བངས་པ་ལཅི་ཁྭོད་ལུས་ཡའ་ལག་ཅེན་རགས་པདེའི་རུར་ཁས་ལེནནམ། འོན་ཏེ ལུས་ངུལྲ་ཕཱནྭཧི་རད་ ཞིནདེང་ཁས་ལེནཞིས་བགསནས་དང་པོ་འགེ་གབ། ལག་ཐགས་གཡོན་ཐམས་ཅད་དགེངས་ ། 
{ ', སས་ཡིན་པ།གིས་པའགག་པ་མལསྦཉད་ཡིནནའི་ཞས་པ་ལསགས་པན་ཡསས།།དེ་ཡང་ོདྱ་ ་བུག་པ་འདད་བྱ་ཝར་ལུས་ཧི་ཡན་ལག་ནམས་ལས་ དོན་གཞན་བའི་ལུས་ཧི་ཡན་ལགུཅན་རགས་པ་ཁུསྨ་བངས་ རྦ 
(2 ནས།དེ་ཡིད་བོའརུརཏིགན། ཡིད་འོའྱིང་ འར་ཙུར་པའི་ལུས་ནི་ཏག་ ་ས།3ྱབ་པ།ྱོད་ཡང་གྱི་ར་པའི་ བ་མཐའ་ཡིན་པའྱི་ཕོར། ཡུན་ལགངན་དེ་ཡངཏག་པར་འདོད་དགོས་ལ། དྷེ་ཁར་ནྷ་ཏག་དངོས་ལ་ཆ་ཤས་མི་འཐདཔའིེ་ 















པ་ཡན་ལག་གི་དོནལ། ལསྦའི་ཕུན་ལགཅནཆ་མད་ཡིདྡ་དོའཉེར་ལེན་ཡོ་ནྲོང་དྭག རོ གཱ 
 པ་ལ་གཱནོད རར ལཱ 


ཡ།དེའི་པ་ 
{1 \ དྱ 








[ན། ཡན་ལག་ཅན་དོན་གཞན་མད་པ་ ཿ 
¦ པའྱི་ཕིར་ཞེས་པའི་ཐལ་བམཚུངས གལ་ཏེ་གསེར ནི་ཡུན་ལག་ཅནཿ དྲུ་ལ་རིགང རུ 
ན་ཞན། བརྟེན་པརུལྲ་བན་ཕད། ༦ དངོས་སུ ་པའི་ 





[20 









བའི་བ ང་བཅོས་ཅན།སར་མསྟར་བསོ་སོའྭདསནམད་པོའིའོདང་གྲ གས་ལསགོས་པྔ་ལོན་པར་འགལ་བདྲ་ར །དདག་གང་ལྔ་དོད་པའ་གཞིེ་ཡན་འག་ཏོན་དོན་གཞན་མེད་པའི་ཕེར། གལ།་ཡན་ལགཙན་དོན་གཞྭན་ཡདྲ་བུང་ཡུན་ལག 
འོག་ངོས གི་གམཐུལ།དགགང་ ས་ད ག་ས་ག་ལ དཔར་བ ཐུནཔད་་བུར་བ་ ༢ 
ཧ།ལསྱ་བང་བའི་ངོ་གཟུགསྦིབློསེ་མྲི་མེད་པར་ཐལ། ཡན་ལག་སོསའི་ངོགླབགས་ལ་བཏགས་པཙར་མ་གཏོགས་ཡན་ལག་ཅནི་བགྲེཟུགས་མེད་བའྱི་འིར།མད་ལུགས་ལ་ཡན་ལག་ཧན་ཉི་རོ་གྲཟུགས་དོང་དེ་གངལ་ལན་པའིགཞི་ཡན་ 
ཟླ ལགཅན་ཡའྲོ་བང་ཡན་ལགཿད་ཡན་བགྲ་ནམས་འྲ་ངས་གཞནས་དསན། ཨྱ་དབད་དློནི་བློའི་ཐ་དང་ཡོད་བློ་ཡེ།ཞེས་བཏོནནས། འོ་མ་ལ་སོགས་པས་སར་འཐུངས་པའི་རྩོམོང་བའྲི་བོ་ལས་ཐདད་པརསྨྲས་ཚོགས་སྱར་པའ་བཏུང་ ཏཱ 
རུ ་ཚང་གཞུནམདདཞལ། ཡན་ལགགི་པ་བའ་པཿམ་ཊ་ཨསཡའ་འགཆན་ཅ ད་པའི རི་ཞིུ་དད གནང་དགོ ར་ལ རྨ 
སི ཤང་བཞི་ཡོནྟཏནམིན་ཞིང་། ཡོན་ཏནལ་ཡོན་ཏན་གཉིས་པ་མི་བཏེན་པས་དེ་ལ་འིང་པོའི་ཡོན་ཏན་བཏེན་པང་མིའཐང་། ཇུལའིགསམོ་མྤཱནཱ་ཕད་པ་ཡེན་པས་ཡན་ལགཅན་ཛས་གཞན་ཡངམ་ 











དེ དཔའྱིིརར།སའྲ་གངས་སགས་དངག་ 













།དུན་པའི་བུམ་བརདགི་པོདདབུས་འགེས་བཇོདཔའྲི་མདག་ཚོསཅན། འོདིལྡས་ཇོས་བདོད་བོར་ུམ་བའྲ་ས་དང་ཕུན་བདོད་ལམ་ལཡོགོཔ་བའིདོའོ་གདད། ད་ཡང་ོདན་ཐོ་ོ་ལྕབལ་བལ་པང་དགོསོ་པ་འ 
༡ སྣང་བའྱི་ཡིར། གཉིས་བླ་ཝ་དདའདུག་བསྲ་གརས་སོགས་ནོ་ཏནཐས་གདནྲཐུབ་པ་དཀག་པནི། བུམ་བལས་དོན་གཞན་བའྲི་བམ་པའྲི་བས་སགས་ཡོདད་བུམ་བསག་གཉིས་ལསཀས་པའྲིད་འཇུག་པ་མཐོང་བའི་ཞན། སྦ 
ཌ རྣ ར་ ་པ་གཅེག་མ་ཡིན་པའི་དངོས་བོལས་ད་དད་བའི་གཞན་སེལ་ཅི་རེབ་པ་བྲདང་བའི་ནོམ་། 













'„ གགས་པའི་དོན་ཧན་ཡིན་བའི་ཕིར། དཔེ་དན་ཡོན་ཏུྡམོན་བོལ་མོགས་པ་ལྔ་བདབ་ཀྱི་ཡོནཏནཛས་གཞན་མེདཌཏྡ་བན་བོ་གོཅིགཅེས་བ་ལ་སོགས་བའམ་ཁུམ་པའི་ཞིག་པ་དམྱ་མེབ་བ་ག་དབོས་བོར་ཆེདབས་དེ་ལ་ཡནོཏན་ཛས་ 
རཾ དུང གཅག་གཉིས་འ མགབ་འའྲིའ།དམོང་བབཞིདད།།གལཏེ་འདུས་མ་འཇོས་ལམའསབ་ུ་ུར་བའདེནི་བཏགས་མང་འདདདུ་ེན། ་མཆན་གང་གིསདེ་དག་ལ་དེ་བ་གབ་བཅམདུ་འདོད་པ་དེནི་ །ས་ 





པ་བྟ།གས་མིདདང་།གཞན་ལད་ས་མིདདུ་ 





ོདྐདོའི་དོན་ྲ་ས་འདད་།ད་བརྩ་བི་ཆོས་སཱ་ཡོད་བ་ལག་ 
དབད སེངས བ་ོང་བས་གིབ་པ་ཆོད་བི 


༧ང༥རར། རློ 
རང་ལས་དདག་ 





ཤོརཏ།དཔེ་དན་ལས་ལྔངས ཛ་སའ་།པས་འཁས་བའྲེག་དཡ། 


བླ་མད་བདང་།རིགས་བཛདདང་ཚོགས་ཐོདམི་འཐདབར་ཐལ་བླམངབ་གཏེས། དུད་བོན། གལ་ | 
ྤ་དང་ས་ ཤེས་པྷ་ཝ་བའྱི་དགླས་ལི་འཐད་བརྡལྕགར། ཐདདཔ་ལའྲི་དུག་པའོ་ཞེས 


གྲངས་གཞན་ལས་ཁྱད་པདྲ་དུ ་ 


ཟ་མ 
འི་སུམས་གས་ལྤ་དུད་པ་ གིནད་ཇོད་པར་པདངིད་ 
ཅ6ཡའས་བཔར་ མ ད 


















༣༤ 


ཧཱཾ [།ཀགིནངདག་སོད་ལེ་གཅིག་བོ་དཏད་བཅོདྱ་བངསརམོའི་ཁུད་ཆོས་ཞུམས་ཅད་ི་ བིའིཊོཔོའའའོ་བོའའོམིདོ་བརོདོ་མོ་དད་གཞི་བུང་ོ་བད་ཧིད་པའྱི་བིརན་སོ་མྲོ་ལུན་བརྡ་འྱགུར་རོགས་བརྗོད་པཆོས་ཅན་བཇོད་ ། 
་ད པརགསམ་པ།ཡིནྟཏེ།དཱ་ལུ་དོན་གཅིག་ཏི བསདབ་ རྱི གི་བུ མིན་ལ ཆོས་ཅོན་ལས་ཛྲས་ཐདདའའི 
ར་པའི་བ འ་བ གདོནནཞེས་བཅོས་ ཅན།ཆུས་ཆོས་ཧན་ས་བདདམེད་ཏང་ དུག དུ བར་གའྲབདདེ། དོན་གཅིག་ཉི ཉེ གཞི སབག་བྱད་འདོད་པ་དང་།།བུད་རས་ཆ་རགོ་བརྲ་ིདའདོད 
3 པའི་བ ཐྩོབ །སུཆུསཆཱུས་ཧན ད་པའྨིས་ཤ་དད་འཇུག་པའི་ཕི་ར། གཉིས་པ །འིགས་བཇོདདང་ཚོགསར་དྲམིལྲའད་པརྡ་འལ་བླ་པད་བའུ། གིག རར ི་ 


ཀླུ ཱད་ཙིཧླེ དྔ སླ དཔེ་བ་མི་འྡབ པརའགུར་ ཐམ འི་རི་གཔ་ ག་པྲ་ལཾ། མ་བའྲི་རུ་ལ་ཛས་བྱཧད་ 
ཤྲ ལཱི ༽ ང་ཚགས (རྔོད། གའ ཐད བཱན པ་ཞོས་པ མེ དུ ི་ཡུན་ལུག་ཅན་དོའ་གཞུན་ལ་ འྕབག་པམ་ཡུན། ད་པ བྗརོ་ ཌྤིས་དྲ་བམ་པ་དངབུམ་པའིགཟུགས་གཉིས་ག 




























































































པཿ ཏྲེ །གཅིག་བཅནཏོག་ཞིམོའོ་ཅོདང་ སྨམ་ཡིན་ དསབུམ་བའི་བཟུགས་དུལ་སགས་བྷ་ན སུ་བྷརཱུས་ེས་རད་ དའཛིན་ཤིང་པའྲིདགོམོངོར་ཡོན ཕུ ཡིན་བའིནུས་པའི་ཁུད་པརནི་བཛོདྲབརྡསོང་ 
ཡུ ` པའི་ཕྱི་ཀདེས་ན་བུམ་པའྱིས་དྲེབ༔ དྲེམ་པའིཡ་བགྲརམཱས་ལྟའ་སྐནང ནས་དཌབྗངདཁྲིས་ཡིནངན་བབ་ ¢ ངུ སསགས་ལྟ་ཏསྣེ་ལིུགས་མདོསླིས་ཡནཔས་ཚོགསཔཅནང་ དག་བཇོདྱ་བར་ 
སྲཾ ༣ ངཐོཡིནཞིང་། དའྱི་རུལ་ཆན་ཡངབུམ་པའི་བྲབག་ཡིནནབུམ་པ ་པ་ཡིན་པས། ཁུབ་པས་དདག་ལུབུམ་བཞེས་པའྱ་སླ་དོཿ དོན་མཧུན་འཇུག་པས་ཁུབ་པ་ལ་བུམ་པའི་གཟུགས་སེགས་བ༔ མ་བྲསནཔས་ཁུབ་པང ས་ད དག་ལ་བ 
པ་ཞེས ་ཞེས་པའྲིསྭ་དོན་མྦ་ཤནོམི་འཇུག་པས་ཁུབ་པའྲ་འར་།དེས་ནྲ་དེས ཨའིགས་ཅནད དངཚོགས་བཅན་བཛོདརྣནླིམངས་ཁཔརྩལམཔ་ཡིནཔ་དངམ་ཡནངས་ཁུབ་པ་བའྱིརམཆོ དེ་ཤེས པརབད༽ྱ་ཡིན།དེམཚུལས་ | 
ཆོ འབྲས་བུ་ཿ [སུ མགང འྲིནས་གཅོད་ལ།།བུ བུམ་པོའླཱ་ནི་ཇུག་པརའྱར་ཞེས་པས། ཆུསརྩོསི་དོནདནྱུས་པ་ཡིན་ནང་མ་པའྱིས་དོན་མཐུནའཇུ་ ག་པས་ །ཁུབ་པར་བྣསན་ལ། གྲེ གས་ར སྤལས་པའྲེ་བདཔ་མནེ་ཞེས་པས 
འདདེ་འབྲསཿ  ཤསྦའི་གཟུང་དོན་བྱེདཆུས་པ་སོགས་ལགཟུགས་སགས ཀི ་འཇུཊནའ་འིྱ་འབུམ་མའི པའྨོཔ་འཇུག་པ་མིནཞེས་བརྙན་པ་ཡེ་ ་ཡིནནོ།། དམན་ཤསྲ་བཅོས་ཅན།ར་ འགས་དོནགཞན་བཇོདཔ་དང་།་ཡན་ལགཅན་བ 








2 ཕྱི གནིས འམ་འ བརོད་དུངིས་པར་བཞག་དགོས་པ་མི 'མིནཔར་ 
ཤུནམང་མ་ཡ ཤིན་པའྲི་བུདྭ་པ་ཨིན་པའི འི་ཕྱིརཱ། ཡུན་ལག་དང་ཡན་ལགཅན་དོནག །ཞན་དྲུ་མདྱ་ཀཱང་བྲམ་པ་ཡཾ་ནེ་གཟུགས་ཞས་པའྱི་དགྲད་མུ པརབ་ལ་ 





པྱི ་པ་དྲེ་བླར་རོས་ཉི་ཡོན་ལག་ཏྲུ་བྲསཏ་བྟཅན་པས་ ཧུམ་པའི་གྲཐུགས་དསར་ 








ཆམད་ཡྲན་པ་གདཔ་ནི་ཁད་འིསངི་མད་པཤད་པའི་རིགས་པ ་བཤད་པ་དག་ 





ལ།ཟོགས་ཅོན་བརྗོདབརོསིསོའོ་ བ་དང་ཚོགས་པཅན་བརྗོད་བ 


ངའཇིན་མོགཤས་སེདཔའི་ནུས་པའི་ དབད དོ ཤུཧཔོང་མཱན་བདྨ་བོ་ ཐཱཱ་ཡཱལདུ་བྷཿ 


ཇིས ཤུན་དནིདེ་ཞུས་བཅུད་ བྭ་ལུབུགཞན་འའངུ་དེཁནཔཞིནཏུརཅུངས་པར་བཇེདཔརརོའ།གཏིཔ བྲལས་༡རུལཤུན་ཡེདྲོའ༼ར་ལན་ཡེན་པ་དགབ་པགལཏུ། 


གི་དབུང་མོ་བུ་བོདཔས་། ༈ངས།མི་ལེ རྣར ༽གྫ་་ ནན་ཞེསྲ་བུ་བའྲི ཤོགས 
ཁུ །བརྟེན་པརྱ་བད་དོ་ཞེན། འནོལས་ཁྲི་རུལཕན་ཀུན་ཚོགས་པ་ཡིད༔ ི་གསགསསམ་འོ ོཉརརསྦཀངྦྱསད་ གས། གཡལ་ཏངསི་ཇུལ་ཕནམ་ཡུས་པ་ཚོགས་པཡདྲངའ་ 


རངོའོའླིད་འདྲི་ནོའོགས་དངོན ཚོ་དསཔ་ དད པའླིསའི་སོ་མོརའད་ 
དགོས་པ་༢ ཡོད་ད།དྭ་ཝར་བུམ་པའི་གཟུགས་ཁདགཞི་དྲང་ཚོགས་ 










སཿ 


པརྱ་ད་པའི་པུར། བཤད་མ ཞག བའྱི་ཤོགས་ ཏར 
༽ྭ ཨུསི་མན་ཡགྱུཅན་དོན་ ཞུན་རགས་པ་ ཟླ 


ྱིཉདོདགོས་པ་ ± 























མ་བིཿ འེ ༡༤ 
ངཿ ངཱ བཤོགདད་པྩོལ་རན། ཡཾདོངམྱོས་བར་བཟླད དོནྫ་པྭ་ཤི་དྲུ་མའི་ནམ་པརིསྲ་ཐིསའཆདབྱ་གུབ་པའྱི་པིདསྟོསྦལ་ 
རོ ་ཡདོསུདོདི་དདནལ་བྲང་གསསམདམ་ཡདད་ེས།དང་ོ དུང བ་བོ འོ ས་ད །མདག་འིནྱ་སིས་ུ 
སས ཚི ་ ྩ།་ལས་འུ་་ོསཅའ འུ ག་འ་སམལས་བབགིནདུསམ་ས་འབུད་འཙར དཔགས 
མེད་དལའེད ན་ཡིིདྲ་བ་ རེ ར་བ་བ ༽༩༽༦ དྲང པར་མེད་པའྱི་ཤིརརོ།། གལ་ཏཾ་ལཱཿ ཀློ དགས ༨༣༥ ཆོསཅནྟཛྱ་ཐིའིཕྲ་ལན་ད འ་འ ལ།གའམ 
༽༽་།༽༽ླ ༽ལ ནི ཀ༽ྱིའི་འངྲོ་ འདྲ་ནམ་པམ་ཤད་བརྡ་ཁུད་པའ་ཡད་པའུ་ཤར་དྲ་ ་བོར་ར་ཆི་གཅང་ འབུདངཞཾན། དབུག་སདདག །ཇཧཱ་རྡ་དདང་ངྭ་པ་ གྲས ི་ 
ཀྱང་ཤེས་པརམི་འགྲུརཏེ། གཉིགའེ རར་རིརཅྱི་ཆྲ་ཡེ པརིརོག་པདྨ་དདཔ་ཡེདྨ་དདུ་མཚཆ་གཅར་མའུད་དཀན། དང །ལེནན་དུང་པོ་མངལང་ཅེམ་་ཐག་པ་ལ་དངུགས་འྱབུད་བེང་མི་ལྕགན་བརྡ་བལ་ཏེ། དའི 
༤༽ ` པཿ ར་ར , སམས་ཉ་ ༨ ན་ ༤ེེ།་ཀཔོ་ དེའང ཀརད་ས་ཡ།་ཡང་རགཿ {”ཀསཱ་ ༥ ན་ ༢༽༽ 9 ` ༽༦ ། ་ ཌི ཤ་དདྲ་ང་ཡའི་ | 
ཧབ སྲས ་ གདོམས ས་ཡ གད དེ་དའགརོལ་ཡདོལར་དངལ་རེེ་ཡདའདུམ་ར་ཉིད་དངེས་ཉ་གྲམ་ ཐ་ད༽ངུ་མ་ རྨ 
དབྱ་ཡུན་པརྩེ་ ངོ ག་གའོམཡིདེ་པའྱི་ལེར། དེ་དདནྱི་བྲ་པ་ལ་མད་པ་ཉམསས།།དརམཟད་དབུགས་འྱེབརྡར་ 
རྒྱ་རེགས་འདྲ་ཝྲ 








[28 























བུ་ག ས་བསགན་གོས་ 


× ཕེ་བཞིན་དུ་དེའིཚེ་ཤེས་ ཤྩེས་པ་ལ་ཡང་གསལ་རི་ 


དི 
གིས་དབགིསཚམད་ཡིན་དྲ་བདགྱི་་འགོ 


བནི་འདི་ཡིནཏེ།དབབགས་ཡིད་བོའི་དངོང 


རོའི ཆི དྲུམའ་ས་གཅིག་པཅནྱ་དམས་གཏིག་ཚ། 
ར་ར དྱར་ཡིན་བད་པ་ན། ་་ ར།འོན་ སོ རི འྲིོམ ར་ས དབུགསྤ་ཅི་ངྡད་ འདུལ་ཁུན་ཚོགསཔ་ཡེདྲབོའ ¡ྤ 


དིར འཇྲིཁར་ཡད་པས་ཡི་ གས ལྭ་བུད་པ་ཡདཔ་བ། བཞིནདའྲབས་བལའཇོའྱུབང་བཅོས་ཉོད་ཡེད་པའྱི ཟར ཐུགས་ལྭདག་ཞན་འོད། 
ལ་སོགསྱའེ [བྱདཔར་ཡོདཔའ་ ད་ཡིན གོན།ོན དངོས་སུ ལིཾླ་བཱ་པམ་འཐེལ་ འཕྲེད དྲདསུར་པ་ཡིན་པ་དེ་དའེ་དངོས་ འབྲས་ནད \དྲེཡཱན་ ་གྲའུ འུང་འདེ་ 


ཅསྦྦྙིདཱ། 


།ག་པའམ།ངུམཉིདད་མཆུང་ 






ཏུགཔྤམྨ་ཏྟགཔ་གད་ཧེན། ན།རིམྦཧཾསྭ་ཀྱང་མིནྱ་བུདྲ་པདྲ་ཕཱི་རྭའཞེསྭ་པ་ཡྭན་ཅད་ད་པླ་དག་གླིས་འགོག་གྲོ། དེནས་དུག་ ¡ 
ཅར ྲྗྦྦྦྦྨྣྨྣ༽ྣྫ༽ྫྫེུྣྫྫྲ་ 
















ངེ 


„-¡༄༧ 
རར 


ས་ ུ གུ 
 ཝུས་ནེ་ཏྗ པའནད་བས་སེམ འབལ གཤཾ་བའིའོགུཏུ་ལྭན་གརབུང་ 


། 
༡ 
རཿ 


རྦ 









སྩུ སྦ་པྲ་ལས་ལས་ཡིདྨ་ཐཱ 


གནས 


འོས་བབས གན་ཤམ་ནམ་མསརས༤༧ཆན་འནནཤན་ཤཉ་ཆའམཆན་འངལདས།༦༡༦༣༦པམཅང་འམསསས༨༨སམམམ་འམསསགཛམ་འགད་པནམས༡༡༤༨༧༤༤༨༡༤༥འསས་མགཤསམགཆར་འོར་ཅཤལས།༤༢༤༠༡༤༤༥༨༤༤༠༤༤༡༡༥༤༤༤ ༩༥ ༥༥༥༥༢༦༨༤༧༤༤༤-༢ག༢༢ཆམརཿཤན་མཇ 
ཤོ གའཆིས་ཐམཔ་རདོས་འདོོ་ོ་ནོོ་ོ འོ་ག པྲངཔན། ལ་ཏའཅིསཨམས་ཡས་རགས་འ་ཤིམ་འཛོམས་བྱོམ་ཞིང་། 


ས་པད་བྱ་པར་ཏེ།ཏེན་གཞུན་མེད་པའ འགེན ལུལ་ཏ་བརི་ཁིས་ཡལ་ཐམ་དེབཆིཁཕྱིལུས་ཐུ་མུདཔ་ཤི་བའི་ལོག་དམ་ཝག་ 


(ྱིགི་ལུསའི ཉི་ཉི་ང་ལེན་པོདཔ པོད པའྱིརའི་འཇུག་པ་ཐོང་པདྱབ་བའྱེ་ིར་དུ། སམསྦརྦི་རཱན་ཤི་བའེ་འོག་ཏུ་གངལ་གནས་པའི་ འྱེལས་དེའྱི་རོྟལནཅིག་བུད། ཅིན་ཤི་ཡན་ལགྱཏུམ་འྕང་དན།། དེཔི་ཆོ་དེ་ཤིག་ཤི་བའི་ འི་འོགྱཏཱ་སྦམས 


ནགདབངགནས་པརའྩུ དཏེ།དརན་འདོད་ཁམས་ནས་གཟུགས་ 
།།འོག་རབ་དེམ་ཿ ཐག་གྲིལུབ་ སད་རིག་དང་པོའ་ཉེར་ལེན་དང་། འ བརི་འ 
ལ།། འོ་ན་བདོདོ་ཁམསནས་ཞི་འབོས་དོས་གཟུགས མེད་དུ་རྱེས་བའེཚེ་སེམས་ཡ 


“ནས་འདོད་ །པེམས་ངྱ་སེ་ ་བའེ་པདྡྲ་པདྨ་བུབ་ནྲ་ཐག་པྭ་ལྔ་པའ།། 


མེདཁར 





ཆོ་འཕོབ་པ་ཝཱ་པུའོ།ན། ཞེས་པའིདག་པཛོག་གྱི་ནུས་པས། ཤཱགས་ལ་འབོངས་བནྲི། འཆི་ཁའི་ལུས་ཐམ་དེ་ཤི་བའི་ 


།ཁའི་སེམས་ཐམ་དེའིི་མན་ངིག་བདྱ་ནོདུ་འྱ་བརན་རེན ཆན་མེད་དུ་མི་གནས་ཅི་ལུས་ལ་བེཿ ནནས་གནས་ཏེ། དཔདན་ལུ་ འདེད ཁམསནས་ཤི་འཕོས་ 


ར་བར་གན་སན། གཟུ་གས་མེད་ནས་ཤི་འབོབ་ནས་འདོད་ཕམས་ 













[34 བོ 








བཾཉིས་པ་གས་པའིདངམཐུའཿ ལམེདདུ་འཐིལ་བ་མོ་འཐདཔ་དགག་པ་ལ། ཅོ་དཔ་དགོད་པ་དང་།དེའི་མནོདཅནཔ་གཉིས།དང་པནི། བྱཅི་པ་དང་ཤེས་པབལ་མདོས་པགོམས་པརྡ་ལྲས་བལས་ཅུང་བདུ་ཁུདཔར་དྲའགུརན་ 


ད་ཚད མི་དང་དཞིན་ལས་འ འདུམནས་མཐའ་མེད་དུ་འཐེལ་བརྲལ་ འྱལར་དམིན་ཏེ། དངེརན་ ཐྲེ འུ ་པས་ཅུདཟདྲ་འད་པར་དྲ་ལྕབུར་ལདམཐའ་བདད་མ་ལ་ འཕེལ་བ་དཆུའི་དོད་ཅུ་ྲབདྲ་བད་པདདུ་འཕུར་ 
༔ སངའའ འབད་དེ ཅས་འད་ཅན་པལ།དགར་མབངསབཅལ་ཆདཔ་པནི། དེཡདམ་ཆོའིས་བོདངྱ་དའི་དོདལ་ཏགསྦ་ཅིཿཁད་པརཏེན་བཏེན་པ་དངའ་བདངལྱག་དམ་ལ་ འབའདིག་ 
ལམྙི་པོས་པར་གོར གོམས་བས་རིགས་འདྲ་ཛ་མ་པ་མལས་འི་མྲ་པི་མ་བདཔདའྱཧུར་བ་གཉིསམཚདབས་མཐའ་མེདད་འའིལ་བུ་མིན་ལ། བྷརེ་བ་དཔ་ཤྲིས་རའ་སགོསྤ་གམ་པ་ལ་དེ་ང་བསམུ་མཚུས་པརྟཏོ་ པ་ཡིན་ཞིང་། ¡ 
ི་ོ ངོ་ལ་དེ་གཉིས་ མ་ཆད་བས་མཐའ་མད་དྲ་པ་འཕེལ་ ་ཐར་བསན་པ་ནྲི། བྲས ཏེཞེས་པ་ལ་སེགོས་པ་ཧྩེ། དེ་ཡད་བླམབྱ་བླ་མུབ་ ་བེད་ཕྱར་ན། བྱས་ ཏེ་གལྭ་ཏྷེ་པར་ཡང་ནེ།། །འདདྱོ་ལ་ལནྡི་ཉེས་ལར་ 
ཏེ།ཡྱད་བད་ཤི་མདན་ལནི། ཐབ་པའྱ་ལཨཱ་པམིདྱར་བཞེས་པ་འཚོངས་པ་ལན་གཅིག་གོམོས་པདྲ་མོ་པདྨ་པར་ཡང་མཆོངཔ ་འདད་རེ་ལྔ་མ་མདང་འདི་བྱ་སར་མོ་དགོཔ་ི། མཆོངས་པྲས་མྣམ་མ་ལསྱ་ཡིམ་ིམདང་གས་ཡྱིས་ 






























/3ད་ ས་ ཇ་ཛར་ རྔ བཿ དའདའ་ ^ 
པུད དིལ བ་ཐའི་དན་ཏོ།།ཏིན་པི་བཏེནཔ་ཉིདའྱསུར་ཏཱ། ཏགྱཏཏཱན་གནསམ་ཡིནྡ་ཕི་ ཤེས་ ལ་དྭགསན་རུ་སྐམ་བདའགྱུན་ ིོཔཞེས་པའོ།།དསན།རད་བཞིན་དོ་ འདུམ་ཡོན་ཏེ།།ཁུད་བརའཔོ 
ཇིས རབ ས་ག འཞིས་པད དོ དངདནམའ ཟ་མ འདོམ ) 
།ལྔཾ རཾ གཉིས བགིད ངགི།། གི (ལ། གམས པན་འདད་ྱརམ་མིལསཔ་བ་་ །འཇུག་པསབ་པཞི། གངགཆོ་གས་པ་བས་བརྒྱ་པུརཔ་ཡངྱ་ཙོ དྱྭ་རོ་ལ་བྱ་ཧྷི་མ་ལྭ་ལོས་པྲར་ རྔམ 
32 [ ༣ཧུཿ ན་བྲད་པ་ སའམ མྱསྤ་སགལབྲང་མས་ག གས་འ་ཕྲིམ་གཞན་གདནས་གོངོ་དྲུ་བད་པརད་ང དྲུ་ཟིན་པར་འགུར་བའིཡི ཡིནནོ་ཞེསྭཾ་རཱ་ཁབ་བྷཿླཱནཱནས་།བྱ་སིགསྣ་སོམོ་བ་ལལང་འབོདངོལྱ་ུར་མ་ལ | 
ཌེ རྩས་མི་དགྲེས་པདཚད་བའྱི་པཾར་ རང་ག དངགིས་འཇག་གོཞེས་ཅནོ་བཞེ། བཅེ་ ༼བདང་ཤིས་རབདགོས་ཚསོཅན།ཁྱིདི་གམོས་ པརྡ་བུསུན་སེམས་ ་ལའརང་གི་དའ་གིས། འཇྲུག་པ་བྲའཕུར་ཏྲེ། །བྱོད་གོམས་བདྲོས་བྲན། 
པ་ དློའིབིབའྲདརེཕིདཔལྔ་པར་དངབའི་འབདཅ་པ བརེ དགོས་བར་འཐྭད་ཕོལ་གཅིག་ལས་ཿཿརེགས་འདྲ་མྱརནྲཝན་ྲཱ་པི་བའི་སེམསྦཅི་ཡིནཏན་ཡིན་པའི ཨྱམདཔརོན། མེ་ལཡགས་པས་ཤང་དབ་ ; 

























ལྔ་ཐལ་བར་སོང་གི་བར་དྲུ་པ་གེས་འཇྲག་པདང་དྭང་པར་དང་གསེངལ་སགོས་པརའདུལ་ པོ་དོ་ལེགས་པདྨ་བས་ཟིན་པ་རད་གི་ངྲང་གིས་གཡའ་དང་བལ་བའིང་ །འདྲ་ཡི་མྱ་པཱད་པརྨ་སྦཀི་ཡང་དྲི་མ་དག་པྲ་བད་པའྡི་ཛའེ་ཁྱམར།འ 
ལ་པལབརསོངག བར་ངགས་ཇག་པདང་དུ དཔག བསགས་པ གདབ་བོ སོགས་པ ག་པ མ་ངོག་ལ་ཅ དཱ 
ས་པ་ལགས བགོ དེ་རཁྲབད་ོ་ལ་ལ་ི་ལུས་པས་པར་གིབངགིས་འཕེལ་བཟྱད བསརཏན་གེླགབཔནི། གཡོས་པདེདག་ལཕྱུ་རེས་པའི་བ་བལསགས་པ་དེོས་ཙན།ཏེན་བྟཔ་ཡིནཏེ། སེམས ། 
བོདངམས་པའ་ཡནོ་ཏོན་ཡིན་པའྲི་ཕྲིང།དེ་ཡདངོ་འོསས་ཞེས་པའི། བདག་མེདྭཏོགས་པའི་ཤེས་རབསམསྦ་ཧད་བོཉིད་ཡིན་ཞས་པ་ཏྲཱ་བུའཛོན་སྣཔས་སེམས་ཧིགནས་ལུགས་ལ་འུ ས་པ་ལ་ཟེང་བ་ཡོ་ཡིནྷ་ཧི། སེམསྤཿིཛས། 
¿ ༤. རུས་པ་ ནྭ་ཏུན་ཡན་པའྱ་།ད་ ༦༤༡༨ ༨ , + 2: ༤༽- ¬ -, "ཙི ཤི .འ × ཤུགས ༦༤ `. ༽ ༨༠ 

ཅུསས་པའི་ཡནོཏོན་ྲིན་ཞསྱབཔའི་དོད་ཏོ།།དྷེ་་དཚོད་གཉིས་པོཚོང་བ་བླམ་བསནས་དེའི་བུམཐའ་མདད་འཕེལ་བ་ལིན་ནོ་ཞུས་པནི།དེས་ན་ལ་བཱི་དྲ་་མརྦ་འཱདཔདེད་པའྲི་མའོས་མཐུའ་མེདྲད་འབལ་བ། དོད 
དག་ ཅོ་དོ་པྲ་ཐྲང་པནི། འོན་མཆོངཔཔ་པད་མཐམེདདུ་འབེལ་བར་ཐལ། གིམས་བརྡ་བསོ་པས་འཕེལ་བངྱ་སྱར་བའྲི་ཡིང་དཤིན།དེལ་མཚུངས་པ་ལིན་ཏེ།འདྷེ་རར། བར བ་ལ་སོགོ་ ཝེ་དེ་དགཆོསཧན། སྩོབས 
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།༅། ྱིས་གོམས་པདྱ་གནན་ཚད དནྱསཾདོན་ངང་གྲི གས་མྲཐནྲ་པ་མའེས བབའྲོ་མསོ་སོ་རོའཏྲོ་བོནོ་རྱ་ཡིད།བང་བགོས་གོའོས་བརྲཤས་བདོ་ 
22 དད ཀི གོག ང་ན ོོོ་ལོ་ོ ོོོ འཚས རི་བ ས་གས དབའ 
ཧན་ཡིནཏེ།དྱས་ལུམ་ཅགས་ད་འབདཆོལ་དགམཆོངས་པཆདཅན་མུདཔའྲིནསཔངེས་པཉིྱི་ིན། ལོ འ'ན་ཡུསྟསུབསན་བསོན་པསམ་ཚོདམ་པཇཙམྱ་ད་ུ་གོ་ དུའཕེལ་བམི་དུདའདྲའྱབརལ།།དྷེ་ཝན་ ན་མདོན་པུལ་དང་ 
བ །འགལ་ལཞོན།མཆོངས་པྫངོང་ པདྷེན་དངཔེ་ཏུ ཉདནསྱ་ཐིསབཞིན་དྲ་མཆེབ། བིན བདཀནསགས་ མལས་སདཔ་དང་ ཨི་མྱཧཱ་པདྲ་བས་ང ་འའྲི་ཕིར།དེས་ན་ལས་སྟབས་དྷིངཱ་ར་ཡདོབ་བཤིན་དུའདམི་མཆོདས་བ་ཡིན་ལྷ།རོལ་བས 
རིམཧུས་ཕཾམ་ ཐུནཔ་བསལ་ནོས་རྲ་བབས་ང་པར་ཡེ པ་བཞིནདམཆོངས་པའིདགུནས་པ་ཡིནུ ནྱིང་ལས་འྭའ་ལནས་ ཡག་ཆད་དྱ་དྲད་གགོསྤ་གུ་མཆོངས་པརའྱགརདཱ་རཱིམ་ཡིན་དོ། དྲེུ་ཧེན་གྲེམས་པའི་དབང་ དར་པ 
བའྩོརམང་དསསཿརནར་གེ་དགས་འབའས་ལའལ་བལྔ དཔྱས་ ར་བནི། སམསཅནྲ་ཡསཅད་ ལིམ་ གཡུགས འ་འིགར་མདང་འདང་གའིགས་འབྲ་མྲ་པ་ལོས་འབེལནས་སྔྲ་རེཆེན་པར་ 














-”མྫི༢༩། དཱ 
ཏི ཛར ྲ་ ིར་པོ།ཁང་ཞེསཔནི། རུ 
དཔའི རྭ དླིས་ 
ྲིགཟས་ ངས་པོའྲི་ཏོཉོནོ་མོངོ 
རར ༤་ ་་ སས །པཿ ཞིཔཞི་ 
ལུབ བ་པྲ་ཏེནཔོ་དང་། བསེ བསྲེར་ལ་ 
ཞཾ་སོད་བ་ འབུང་བ་ཞ སོགས་པའི 
སར 


བའི་ད 


༣ད་། 
















ཐམས་ཅད་དང་འགའ་དྲ་འགུརར།།ཡང་འདིརྲ་པུརྨ་ལོག་པརབ་ཤདཔ་འཕགས་པ་མོབ་པ་དགུ་མངོང་ཚོས་ལ་བདེརགནས་ལས་ཉམས་འསྲད་པ་ལ་དགོངས་ས་ཞེསགསུང་འང་འབྲདཔར་མི་སེམས་ཏེ།དེནི་བསམ་ ཉོ 
།གཏན་ལསཉམས་ཕ མ་ཡིན་པས་འདི་ད་པམྲི་ལགོ་པའྡསངས་བྱ་ཁུད་པརྡ་དྲུ་སྣ་བ་པ་དབབཁབ་མེད་པའི་ཕིར་གོ།། སྔ ཅ་གས་བལ་གཞན་ལྭ་པདའ་གང་ལས་པ་ཡེ། གངའི་གྲ་མངས་པས་མ ལུས་པརྡ་པ་པ་པར་འགགུ་མཞེན། | 
¦ ཉནརང་དྲག་འཅོམ་པཆོས་ཅན། ལུམ་དག་སེམསགནས་ངན་ལན་ལུས་བཡིན་ཏི སྒགསམ་ཅི་གནས་པནལནདང་ལན་པའྱེ་ཕིར།དྷེ་ཝུན་ཡངྱཾས་པ་ལ་པོར་བརྡ་ཝོགཔ་མ་ཡིཿ་ཏེ། ཆུ་ཏོན་མོངས་མདཅིང་དེའེའབུས་བཞད་དམ་ 
ཕྡུག་བརྨལ་མེདཔའི་ཕྱིར།མེགས་ཅན་གསུམ་ཀའི་ལམ་བཤད་པ་ལླ་དུ་མི་གསལ་བཏིདྱང་ལུས་པ་ཡིནཏ།ཉོནམོངས་ནམ་ཡིན་འའིམ་རིག་བརུ་སུངས་པའི་པུང་རྨོ། སར་ཙ་མངས་པ་དེཆོས་ཅན། མྲ་ལུས་པྲས་ངས་ ། 
པསརྭྩ་ཕེ་བའྲི་དངས་བ་ཉིད་ཡིན་ང། གོམས་པ་རབྱའི་མཐར་ཕོན་པས་ཐོབ་པའི་སྤངས་པ་ ནུབ ཤན། གིསུ་པ་ཉེས་པ་ཐད་བརྡ་མྲངས་བ་མི་སེད་པའི་དོགས་པ་གཅད༨༨།རལ་དཔོག་པ་ལ་སོགས་བ་ཁྲ་གན་རེ། 
ཐུའ་པ་ཆསོཅན། མྱོན་ཟདཔ་མིན་ཏེ། ཟྱིར། ལམཔཆའྱིསེས་བ་བཞིན་ཞེས་ཟང་པོ།ཏགས་འདི་ཚེསཅན།ཁྱད་ཁུའཔ་ལྔ་བལ་པ་ཡིན་ཏེ། ཁོདྱ་ཙྲི་ཝེག་པ་ལ་ཐ 










དགླས་བའི་ཕིར་དང་དབངང་ལསགས་པ་དེང་ལྡན་པའི 






















སྲ་ དེ་ཉིད། ཁནདབྲགགསཔས་དུས་ལ་མི་ལུགཞན་ལྲནའིམ་འོ་པརགུང་བརམཛད་པ་པོནབའ་རན།ཉིད་ཅིས་གཟེགས་བམདིནཔ པ་ཡིན་ཏེ དི་མོ་ཟད་པརྨ་པ 


ཤ་ཕས་སོ།།འདིསབྱོབས་པ བདེབྲ། ཤེགས་ལ་འྲ་གབྱ་རུལ་བཤད་པ་ཡིནནོ།།ཇུགས་གཉིས་བླམ་པ་པྲའི། དྲེ་ཡར་ཐར་ལམ་པང་ཞིས་ཡིནཅིམ་ལགཔར་གྲའི པའི་ཕིརཕིནིམ་ལགཔའ 


 གག་ལཚུས་ སུ འདག་ཡིར་དའགརི ལྟཞིག་བླྱམབ་པའྱེ ར་ལ གེ་པང་ཏོན་པའམ།གཞྲའིལ་བྱ་ བམེདཔས་ཐང་ལྔམ་ཡང་དམིསནོ་པགུང་ཡྲིན། 
ར་ར གས་ཏེ བདས་གད་བའི་འབམ ལ་བ་དང བདག་ག འ་པར་ས་པ སས 
ནཔམྱ་ཀི་གནསྣསབསོམ་པྱཀུན་ཡད་གཤན་ཅི་ 


¿ཁོའ 





ཐྭགཔ་མིན་པས་འདི་དདཔསསུམ་བཀོད་པའོ།།བཞ་པའེ དེ་ལསགཞནདོན་ཤུན་ཚོགས་ཕྱོངས་ གབ་ལན ཐཱ ཐུབབ་བཅོརཱ་ཝཱན་འདུས་ཆོསཅན་ །ལོལེ་བདྒོན་གཉེད་ི་སོབོས་པ་ དོམས 


དོནངྱུ་པཱད་བང་མཛད་པའི་ཕི་དོ།།དེ་བསན་ དཅམ་ཝན་འདསན ནི་གཞན་མུག་བསལ་ལས་ར གྱོཐ་ནུས་པ་ད། དད་།ནུས་བྷ་མ་ རཾ འདིདང་ 


སུངས་པའི་ཤིར། དྲེང་ཐལ། བདེ་གཤེགས་ཁ་ དཔར་གསུམ་ན་བ་ཅན། 
བཛྩོནཔའི་ནུསཔ་ཡདང་ མང་ར་བ 

བ་ག གང་བཅདདལ་མནི།དགིང་ལགས་ཞག་རྟ་ 
ལོག་པ་མི་གསུང་བམ་ཡིནཏེ།བཱ་ བུགྲསབཅེ་བཅེན་པོདདྲ་ལད་འའི་ཡིར་ 











ཱ 











༩ 
ཇི ཟེ 
༧ རྦ ། དག་ཀུན 


ཆང 
















ཅོ །དུ་ྱ་བང་བཉིན་རིན། ་ཏེ།འས་འགའྩས་པའི་པིར། བབྷསེ། རྒྱུམེདནའེ་འགའ་སྐྱེ་བ་འགུལ་བའེ་ཤིར་རོ།གྲསུམཔ་ལྷ་རུང་མཁིས་སོགས་བབའ་ཞིག་ལསམུ་བདགག་། ]འབུང་བ་འབའ་ཞིག་ལས་སྱེ་བདག་ག།དང་པལ 
རླབ རྒྱ་འབྲསཅི་མཚནཉིདམྲ་ཐུབ་པ་མདོར་བསསན།ུས་པར་ ར་བཤད་པའི།དངབ་འ།ཐལ་བདགོང་བོདང་།དེའི་ ཊལནདགག་པའེ།དང་པཞི་།ར་རང་གིརིགས་འདྲ་མམ་ལས་ཅ་བམ་ཡིནྩའི། བདཀན་ལས་འདྲོདཆོགས་དངམ་འྲས་པ་ 
ཆོ རྨི ལས་ཞྲི་སང་དང་། ཆུང་ལས་གཏིམུག་བྱེ་པཡིན་ ནོ་ཞྲིནཾ།ཆགས་སོགས་ན དསོགས་ཏི་དངོས་འབུས་ཅི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་ཐའ ལ།དྲཾ་ནྔ་མས་དེ དེདག་འྔ རེས་ལ ལོག་འྲ་ཐུལ་པའི་པིར་ཏེ། བདཀན་ན་འདོད་ཆ་གསྔ་ངུང་ལ་ཞེ་ |§ 
མིར ང་རྗིབ་རླི་མ་འང་བ།བཏིས་བརའ་བནདགག་པན། གལ དེར་བདཀནལ་ཀེ་པང་གི མཐིས་བའི་རང་བཞིན་དདེས་ང པའྲི་ཕིརྩ་སནོ་མེད་དགེན། འོན་གངབག་དེ་ལ་མའས་པརེའི་དངོས་འབུསཀི་ རྱ 
[ཆེས་ཤུསེར་བདང་ཇུལ་མུདབ་བགས་ཞེ་ངདེ་ལས་གཞུན་ཡངཅེས་མཆའངསེ་ལྣབུ ང་རེ་གསལ་རྲ་ཐའ ལ།འ་དག་གི་དངོསྐྱ་ར་མཁྲིས་པྲ་ཚང་བརོ་ཡོད་པའེ་ཡེ་ ེར། མཁིས པུ་དུག་གསུམ་ཀླ་སཱད་ལ་དེ་བཞྲི་ནཱདུ་ དུ་གཞུན་ ཏུ 
“ར་གཉིས་ཁྱི ྱིས་ཁང་ཡེདའོ་ཤིན། བོ འནནད་གྲསུམ་ཆ་ཨཉམ་པ་ ཕྱས་ཐུཐམདཅད་དོདཆ་གསམ་གསུང་ཅུང་ཡྱངས་པའལ་བ།དའི་ཟར་ྲུག་གྱསམ་པོ་ནམསནྲོདདམེས་སགས་ཀུན་ཅི་དཔས་འྲབསའི ཡ 





ཁོས 
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ཡིནནྭ།རྒུ་འྱབུང་བཅོམ་ལས་པྱེས་པད་མཚུདསྱ་ཀྲདྱཉྱེ་བ་བུའི་གྲགགསཆེ ཆྱརདསོགས་མི་མ་ཚོངས་པདེ་བཞི་ རུ་འདིད་ཡད་ཡེན་པས་ཐམས་ གས་མཆུསས་པདྲ་ཐུལ་བའྱི་ཧེནོ་མེད་ །ལྭ་ཏེ་དེ་ལའའ 
དད་པས་བ གས ས་པ དད་པ མང ན་པས་འ སྭ་སུད་བར་འྭང་བའྲི ཤིམ བདག མདུ 
ཉིས་པྒྱ་ལསཊུམཚྦནུཉེདམ་གུབ་པྱཧས་པའ་བཤད་པ་ལ། འཕལ་འབྲིེབ་མི་མཚུངས་པསྦ་ར་ཁབས་ཡིན། ཡིནན་ཏངད་ཐལ་བ། རོངའེ་མཚུ་ ལམ་པ བསོ འཛོལ ཏགས་དགེང པའི {ཉེས་པཆགས་སགས་ཆོས་ ། 
ཅུ ནུང་མའཱིས་སེགསིདབས་འབེས་ཆུ་ཡ ཡན་ཏྭཾ་རུང་ལ་སོགས་པའྱི་ཏྐེན་ནམས་ཁྭདཔར་དུ་འཕེལ་ དི (ཧེད: དྲ་ནམསྭ་ཀདཔུརའཕལ་བའི་ངསཔ་མེད་པའི་ཕིང་ཏེ ཏ། པད་གན་ འཕྲེལ་ བསྲ་ལུསྦྱཧད་དེ་ཆགས་པ་འབིབ་ 
བའི་ཡིར། དེའིསུལྦ་མ་བ་པནི། མགྲུང་སྙེ་། མགུས་པེའཕེལནས་ལུམ དྲེ འ་ དྲ ཿམྱ་ཧིསྦའད་གསུམ་དདུདག་གསུམྩྱོར་འྲབས་ཊི་ མཚནཏིད་མ་ཛང་པེའི་ཏཱགས་མྭ་བུབ་ བ་ཉིད 
ན་ཕོརྲ་འག།དེ་ལིནིནད་ཐརསཐདྱ་ཙོག་པར་འྱུན་བ་ཡིས་ཞྲིས་ྱ་སེ་བཔོམཐོང་བས༽ དོག་ཀུན་བྱི་འབས་འངཐལ་བའྱི་པིརརོ།དེ་ཝ་གེ ངདེནོད་གུན་ལཔ་དཔེསསྱུཐེས་བའྱ་འོད་འདོད་པོན་ཏེ།མའེས་པ་འཞའི་ 


༈ ༈ 
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ྲ ~. ྷ 

བསནནས། ཁ་བ་འཕེལབ་ལའང་འབུལ་པརྡ་སྟོན་བནི། འདོད་ཆགས་ཆོསཅན། བོད་བུ་བ་འཕེལ་བལས་ངེས་པརྨ་སེ་དགོས་བམིན ཆགས་ཅན་གཞན་ནིའུ་བ་ཟཿ ད་སེ་བད། 

དཱ ངབའྲི་པུང་། གཞུན་ཡུང་། ཆགས་ཅན་དེཌོསོ་ཅན། ན་སི འདུ གས་རོསཅུད། འོད་ད་འབེལ་བསས་ངེས་བདྡ དགོས་བཡན་དད་ཐུལ།ཆགས་ན་གན་དི།དད འདུནས་གག་བཛོག་གང། མཱ 
! འཕེལ་བའི་ངོས་པ་སེད་པའྲི་ཡིན།གལ་ཏེ་གྲཟ་གས་མཛེས་པ་སོགསྤ་ཀུད་ཆོགས་པྱ་སྙིད་པའི་ཡན་ལགྱངུ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེདག་བུད ཅན་ལས་ཆ་གས ཤྱེསར་བདམཚོང་ ཨ་ཧུག་ད་ང་བ། 

པས ལ་འཕེལ དར ལི ང་ག ང་ས་བྱ་ཏུང ཏཱ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། པར་ཧན་ལས་ཆ་གས་པ་ཡད་པདད་འ་སུར་བདམའོད་བའི་པིར་ཤེན་། དེ་དགྱ་ཀང་ཆགས་པའི་ 

ཚི རྗསྲང་འགྲོ་བགངས་པའྲི་རམ་ཡིན་ཏོ།བུར་མིད་ལྔ་རགས་པྲཀུན་པུད་མེད་གྲྭ དོས་མཛོང མྱོད ས་པ་ག དདག་བད་པདངོན་ལསང་གས་བྱ་ཡུད་བདྡད་འཆུར་བར་ བའི་ཤིར་གིན། དེ་དགྱར་ཆགས་པའི 

༼ ཇྡཾསྦསའྭབྲོ་ཝུག་ངེས་པའྱི་ནུ་མཡན་ཏེ།པུང་མེད་ལྔ་ཆགས་པཤུན་བུད་མེད་ བས་མདཱས་བསོདཔ་པསྱ་ཧརཿ ངས་པའི་ང་ཏེ། ད་པདམདདག་སའཇི འི་རེས་པཟིད་པརདལ་དམེདས་པའིདད་བསས 

ཌུ ཏྲུ 


ནཱ བྱུ་པད་བའད་སྲིད་པ་མེན་པད་ཐལ་བའྲི་ཡིན་རྡོ།། དཔམཟད།བུད་མེདགྲཟ་གསམ ྱ་པད་དེ་དེའི་ཡེན་ཏནང་མི་འཛོན་པ་རོ རྔགྲ་པ་གང ཡུད ལིར ར་ལ 
ཙོར རར མང ངལ བོལ ངང་ལ་བ འླེ་ ནད་དའ་ཡན་ཏནདུམ་ འདན་པ་མྱ་རག་པ་བས་པས་གས་ལའང་བ་ མེད་ཏེབམཤོང་ ཿམྤ་ཐུསཿ བད བར་འབྱར་ རཱ 
` པབ ར།འྲོལ་རེལ་་འཛའ་ར ཅི ཡེ རང ` མད་༡པསམབང་བཿ་སྤ་སས་ཆགས་པ་དྲ་བར་འབྱེད་དེ།། གལ་ 
ཏེད་ཡིན་ཏན་ འཛིན་ ད་ཡ་ང་ཡན་ ལགྱ་༔་དགོས་པ་ཡིནན། འོན་དྲེ་ལ་དའཛིན་ པ་ རྒྱ་ང་དགས། ཊེ ནིཏནཿའངུ་དཔ་བལ་གནས་བཙམ་མགེན།འདྲེབདྲ་པེད་གྲང་གས་མངོས་དམཐང་པརོས བིད སཱ བཾ 
དཱ པ ་ང ེ ཱུ ༄༥༽༽༽ང་ ༽ ྩཊ་༽༄, ༣ 













































༈ །པོའྟིརོནདོང་བཏྟོན་པྱོ་ཧར་པ་ཡོནནོ་ཞོན།དཔོདགག་ ནོ།ཆང་དོ་དཔོས་པོ་ལྲས་ཆོང་གྱི་ཉབ་པ་དོནོགཤན་ཉིད་མ་ཡེན་ཏྲེ།ཅུཊ་པ་དངནུས་པཅན་ཡིན་བའྲི་རརོ 
ཤྡིཇབ་ཡིན་པས།ང དེ རིྲིྲིོ དི ས་ྲོ། ˆ ཧྲི 
ཛི 'པའཅུསཔ་བཞན ལུས་སམཔ་དའ་ འདྲུ་ཕཔ་བདྲརས་གག་ ན་པར རས་སཞེན། མཚུངས་པ་ཝཾན་པརྡ་ཐལ། འབང བྱང་སམསརྫ་ས་ ཐ་དད་ཡོནཔ་ཉིདྱཙིབི།དེདཐུལ། སང་བ་དང སའ 
སུམྱཿ་ཡས་ གས་བ རའི ཅི་དབང་ཤེསྦ་བེདམིགསྦ་དེན་ཡེ ཅརེེཾེིཛྩེི་ ཞའིསང་ཡུལ་ངའཛཱཿར་ལི།ཇ དྲསག|ི་ 
ཡ་ད དད་ག གཞའ ཤེས་གླུ པལ ར་བ །དྷི་ཕར་དཔ་རིམ་པར་བཀོད་པ་དེ་ད ཨད་དོན་མི་མརལས་པར་པོ། དེསེམུས་ཡུའྱོད་བ་ཁིན་ ཿ 
གཡོབ དབདོན་གླཁ ོ་འདྲདོོའའིངནམཔདྱེ་རརཔི་རྩརབ་ ་ 


པམི་ལྱཉར་བརམྱརུཔཿ་པརཛལ།།ཡིདྲྲཨ་ཁན་ལཏཏན་པའྲེ་ལིར།དའརན་། 





རྗི 













པ གས་འབུར་བྱབུར་འབུད་བའི་ཇེསྲསྤ་བྲད་པ་བཞིན་དྲུའོ། གལཏ་ལྭསནཱུས་བ་ ཤགསྦརན་ཡི་དབད་གིས་ཡིདྱ་བོནམ་པ་གཞན་དུ་འ ་ཡིན་ནོཤུན།དེ་སངི་འྲུདདེ། རྣམ་པརྲ་ཏྟོག་པནིགཟུང་ ། 
གས་འཛ ར་བ་བསམ ལའྱི་པར་ ཀམ་པ གཞན  ྣི་ བུརའཆུར་བ་ པིན་ཏེ། ཤིས ཡའགའ་ ཤིག པ་ཞི 

། འགའ་ཞིག །བག་གསམ་ད་ྱ་སབདེས་ཞུཞེས་པ་ཀག་པས་གཔའི ནོད་བྱསབས།གཡིས་པ་འབ་བའ་ེགམ་ཡེད ཞག་པལ།།གས་དགད།ཅ བི བམས ༤ གྱབ 

ཅྲནམན་པསམས་ཧདངུ་གསརངདུུ་སེས་པའ་དགུས་བམད་པའར། དེ་ཐལ ར་འིར་མཡིན་བནང་ཤི་ འནྭདྲུ་རྨད་བ་མེན་ 

ནི་ིན་བར་ཁོ་བཅགྲ་ཧུད་འདོད་པྱས་དལླ་ 


ཡེ (༨༥ - 5 སཱ ཡཿ ནཾ་ 
ཙམ་དུ གས དཔད རྒ་བ ནམ་སས སེ་ཨསནུ་སཔཤས ས་ཚ 
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༧ 





§ བཤན དཉིདའགོག་པ་ལ་མངན་ཤིནཏ་ལགས་ལ།དེ་ཡངྱ་ཧང་ཕན་ལ་འབུང་བྱརུརྨམ་བ་དང་།ངོ་བོཉིདྱ་དརྨ་མཱ་བོ་གཉིས་མོདལ། འླབུའ་བྱརརྨ་་བ་ལའང་། འབུང་བྱ་ཁུད་པར་བྲ་ནངམསཔོགསྦྱརརྨ་མཱ་བ་དང་།འབུང་ 
ཁཅུམྱརུས་བ་གཉིས་ལས། དངེ འགག འྲགལ་ི་ནུ་སགསཆས་ལ་འོས་ཅུདས་དང། གཉིས་གང འགམན་འབ།བད་ི་ད་གསསོགདོབོདདམ་པཞི། ཆུགའད་གང་ཡ་་དྲ། 

པདང་པ་ཉུད་ལས་ཤརོ་རོལ་བྷ་ཏར་གསརྩསས་སུ་ཁས་ལེན་པ།ས།དནི་འདི་དག་གིས་འགོག་པརྨ་བེད་དེ་ཞསྦ་བབ་ཡང་་བླ་གསོ་དང་ཝན་པ་དག་གྲིན་བར་འདྲོ་བ་ ནནོ།།ཐམལ་པའིསམས་ཧནྭཾ་པིས་མ་ཐག་ཆུགས་ཅནསེགསས 

སཿ འེ བའི་རིགས་ཡིན་པས་ཁུབ་པའྲི་ཕྲིར། རེས་འཕངས་པའི་རངྱ་དདན།སརསེམས་རན་ §་ 
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འབུང་བའི་དཱས་པ་མེད་པརའགའ་ཞིགཆགས་བལ་དྲུ་མི་སྲིད་པཉིད་དྲུ་འལ་བད་འྱགུར་ཏི། སིམསན་ཐམས་ཅད་མནམད་པ་གས་དདུ་འབུང་བ རྟ 
ཅའ £!; - ཀཱ ༨༽1ན།ཁ0-2།-༽ <, པཿ < ༽ <. ཁྱ ༄ོ་༨ ༽ ༽ -༽ ` <~ ༨ ༨ ༡༡ ༡ ོར་༡༽ ༽ཿ ི རཾ 
དུ མ་ཡིན་པསམསཿན་དྲུ་མེས་བམ་ཡིན་ཏེ། ཁདྲ་ཐམསོཅདྱ་སེསཚཾམནས་ཆགས་ཅདུ་རིགས་ངེས་པའྱི་ཡིར།ཐམལ་པའྱི་མེས་ཁླུ་རམས་ནི་ཐལ་རང་གཉིས་ཀའི་ཆོད་གཞི་ཡན་ནོ།།འདེན་འགལ་ཁབ་དམིགས་པའྟི་གས་སོ།། ུ 
བ།ིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པནི། གལ་ཏེ་སས་བུ་ཁུནྱ་ཧཱའྱ་བུང་བའི་བདག་ཉིད་ལས་མ་འདེམ་པའྲི་ཕཾར་ཆགས་སགས་དངྲ་ལན་པོས་ཁུབ་བོ་ིན། ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་སོགས་ཆྲེ་རུབམཚུངས་དླུཿ་ཐལ།པའེདངས་ཉེར་ལནྱ་ལའ་ 




















༠] རྩྱ་ཆོར་ཡོད་པའྲི་ཕིར། དས་ན་རུམུངས་པའི་བདག་ཉིད་ལསྱ་བུར་བ་ཡིན་ཡང་བལངམཐོང་བའི་དབང་ཤེས་ལ་བ་ལདདང་ཆེས་བ་ལང་སོགོས་རྲི་ཤིས་པྲའྱི་སང་བམིད་པའམཞོས་པྲ་བྭ་བག་བསོགོས་ལྲ་གགས་པདིཔཆོ 
ཡིན་ལ། རང་ཕནེ་འངལ་གགས་པའི་དཔེན། ཡངནྲ་དང་ཤན་འདོ་རང་གླི་བ་མའའུའདང་ཡངས་སགས་ལྲ་སགཆགས་ཉིད་དྲངངེས་སྲག་ཆགས་ཉིད་ལུ་སེབས་པའི་བུད་པརྦ་བིརིམ་པ་ལ་ལ་ཡེདུཔ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་ཉེར 
རྭ 
¦ 
1 


ཌྷ་ཁོན་འད་བར་ ཛོ 
་ ༢རམནས་བགས་དོ་་ནུང དཔང་བཤོདཔར་ རད དེནི་ཡུལྭ་བུངའབྲིབ་པ་བཞིན། དེ་ཡེདཔ་ལས་དེམདའྱབ་ཤེས་པམ་བས་ཏེ།དོབ་ལུཆེཆུང་གི་རིམ་པའྲི་ཁུད་པརྡ་ཡོདོན་ཡང་དྲ་མེད་མེ་འགའ་ 






ཡེད་པ་མན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཆགས་པགོས་ཆོ་རུང་གྱི་ཁུད་པར་ཡོད་པད་ཆགས་པ་ཡེ་མདེ་མི་པད་དོཞན། དཔ་དོན་མཆུངས་པ་མིན་པད་ཐལ་དེ་བ་ལས་མ་གཞུན་ཡིནཔ་བཀག་པའྱི་ཕྲིར་རོ།གང་ཞིག་ལུས་ལས་ 
'] དོན་གཞནྲ་ད་ཡེད་པའི་ཡན་ཏ ཆགས་སྲོགསནི་ཆོས་ཅན། འྩབངབའིགབས་ལ་འརྡ་འདཆདཔརའྱུརབ་དདཔརྲ་བལ།འྱཆུང་བ་འཕེལ་འབིྱི་གུཔར་སམ་པ་དཔྲ་ཡུནཔ་ལས་འུུ་འབལ་འབྱ་བདད 
དུ་འྱར་ཆེའི་དདཔ་ལཕལནུདནོ་གཞན་ཡིན་པའྱ་ཕིར། མམ་ངལ་ངོས་དཀརཔ་ལས་ོས་པའབལ་རུ ཡའེ་པ་ཞིན། དེས་ནབལ་རྫང་དཔ་བྲལ་ལོརདདེ་གཉིས་དཔ་དོན་མྱཆུ་ས་པམ་ཡནན།། ཚགས་བདོས་ ཚཾ་ 








ལཱ ཁར་ ལོོའློབོོ་ རི་སགོས་དདག འབུལ་མྲི་རུ་ཡིན་པའི་ ལཿ 
ོ; དཔྱ ་ག།ཚགས་སགོས་གཞུན་རུངའུ་བང་བ། སིི ོ་་ིི་ིནིིི།། ་ | 
( དུའུང་བ་ལུའང་ཚགས་སྣང་རོའ རོགས་གྲསུམ་ཝསྲ་ོནཆིད་ཆལས་ལུབ་བརྡཝལ་བའིིན།དམིགསན་དབང་འསཅ་གརར་དུམྱོ་མེའཤན། ཆགས་པགས་ཆོས་ཅན། །ཤྱཾ་གཟུང་ཡུལ་ཧྲེ་འོལ་བྱི ོན་ཡང་ཁོད་རེས་བགྲ། 
རའ ྱིཔརདས་བདམ་ཡིནཏེ། ཁོདྨནམ་པ་རབཏགས་པཙ་མ་གླཟབལ་ྲད་ཕདཔའེ་ཏོག་པ་ཡིནཔའྲི་བར་ད།གསམཔ་ བྱམ་པི།ཐམའ་པྲམསལ་ཆགས་གོས་ལྱུབ་ བའིས་པམདཔར་འདང་ཐལ། རགས་ས 
ཌྷ སྙལ་མཉམ་གྱི་རྒྱ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིང། སྐལམཏལྦ་ཟྫིཿ་ནརིགསའདའྱིར་མབརྱཏཱ།སམཏྒྱར་ནི་འབྲ་མཞེས་བྷཅརར།། འྱབངབ།བན་ཉེར་ལེནུ་ཡནན། འདོདཆགས་ལ་སགས་པའྲི་བླན་མས་འུནྱོགུས་བུ་ཐམས 

མིཅདལ་བུས་ཀདཚ་ ར་བརའྱཐུན་འརཐལ། དེ་དག་གྱི་རུཾའབུར་པྟིཏགཌི་བད་ཡོད་པའི་ཤིད། འཚཾཞིས་པ་ཡངན་པ་སྱི་ཅེ་བའེམ་ཡདན་ཏོགྱཱཏྱཱཿ པརའྱམཞེས་པའི་ནམ་གྲངས་རྫདཔའི་ཚིག་གེ། གཉིས་བརྡུཿ ཁཱ ཇི 











དབོཚགོས་པུཆིགོ པའྱི གོགས 








དེ 
ཨེ 






 །ོོ་མདྷ་ཉར་བཤད་བའ།ང་ག་རོབོ་དདག་མིན་འོག་མན་དོན། གོ་གོ གསང་བ 


ི་ོ ི་ོ དོེོི ]ཆྒུ་དང་བཛུས་ བཏིདང་ 


ནབ་གཞན་ 


རརོ།།ཊ འཚག རྟཏེ།། དེ་མདན་སྭུ་རཱ་ལའི་གཟུགས་ཁང་མདྲ་བྲར་ ་ 
འག. གེན ཁ་ཨྲང་ལའི་གཟུགས་སྡམས་དེའི་ 





༥ཤིམའཱི་ཉཱནཿགྱ་བིདྱ་ཏྷིན་བེད་ལ།།དེ་ ་བམམས་རེག 
ནྲ ཆ་ 


་་ི་ 
པ་ལཟེདབ་ཡིན་བསསེདཔའྱིརེནཅིས དས 








/ཌ9 










'པོའི་བད་ ཡེདན་༈ 


ཞལ་པར ཡའ་ ས་པས་དམ་འཆའ་བར་ ཡེག།དེའས་ཨ་བའ་ས་པའི་ཕིང་།བརྟད་་བ་། འབོནྲ་བ་ 
ཐས་དཀོད་བ་ཡོད་བརྲམ་འཐད་དོ།།ཞ ིྲརིུཾིེི་ བརྩ་རོ་དཔ་ ཡང་འདི ཉེརི་འཁདག་པའི་བདགོ་མདྱ་ཁོ་ཉེ་རའ ལེན་ཙི་ ད་ 
+ ་ེ ་ $ འུདབབར་ ཞུ ཡོད་བདདྲགབས་པ་འགུསའ ི་ོ ཐར་པ་ཐོབ་པན་ཅིའང་མདུཔར་དགར་ལ།ིའད་ ཡཱ 
མྲུ ཊཾ ལོའ་ི ཞན། དེཉིདའགགས ཐན་པར་།འྲས་ལུན་པ་དགལ་ཏེ། ཐར་པ་ཐོབ་པ་ པའིཚྲཐར་པའི་བདགནི་མདེིད། ཡུད་དའི ག་གས སྔ ཐར བང་ས ཙིའུ  ད་ 
སད་སྱསནཅ་ཞིག་འུབོད་བཡན། དིད །པེསྔ་དཆིག་གཱི་དོན་འདི་ཡིནནོ།།གའ 'ཐརུ་པྲ་ཐོབ་པ་པོའི་བདག་མེད་པར་ཐལ། སྱག་བསལ མཞི་ 


མ་ལིནཿ། ཐལ་བྲ་སམ་ལ་འདོདདའྱ་ཡིལ་ལ་&་ 
ངི ཉེརལནཙི་ཁུང་བྱོརནཆདཅིད་དལས་གཞན་པའི་ཐར་པོའི་བདག་ཁང་མེད་བས་ཙིའང་ཡིད་དའི་ལོནཞི་ལ །དྲེ་ཤ་པཱའྱི་སོན་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏ། 
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ཛ །གག་པ་ཡོད་པས་ཐང་པུ་ཡེདངང་། དེ་གང་གིས་མངོན་དྲུ་བུས་པའྲི་བར་པྲ་ཐོ 













ཐ་པ་པའི་ཀང་བགྲྭ་བུང་ 








རྐགས་ཨ་གཡུ་ལན་དོན་སྦབན་ཐེབས་འདྲིཕུངཏེ། ཐད་པའི་གནས་གབས་ན་ཐུར་པ་བོའི་བདུག་དངཉེརལེན་བི་བུད་པོམད་ཅུང་།སུག་བབལམ་ཡུས་པར་འགགས་པའི་ཡེད་དགུ་གསོ་སེར་བ 

ཡོད་པའི་བིརར།། དོན་ཁང་གུད་ཟག་དེནི་ཟག་མེདྱ་ེ་བུང་བོའི་ཚོགས་རུན་ལབྷ་གྲུས་པཅམམ་གཏོགས་ཕུང་པོ་དུད་མཆན་ 
ཚིག་བྲདིང་ཞིང་།འབྲུས་ཕས་ཛའི་ཆད་འཆད་ཤེས་པ་མྦྱ་ངད་བརྩས་ངངོ་།།དེ་ཡང་ཐུར་ 
ན་པའི བད་ཆོས་བྲན་མོངམ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ།དེ་ཉར་འཇོག་མི་། 
་ཡིན་པའེའུདོད་པ་ཡིནན།།དེའི་པི་རདྷ་ཝཱ་གང་དགུ་ སླ 





¦ཉིད་མཾ་མཐུན་པའི་འདྱྱ་སཾ་བར་མེད་པས་བདག་ཡོད་པརམོ་འབྱུར་རོ།།ད་བསན་གཞུང་འདི་ྲིནྱ་ དགོས་པ་ཆེཞིང་དོན་ཆེབ་ཡན་ཅད་ེབ་ 
གཔ བདནབ་ཐག་བྲ་ལ་མགས་འགགས་འིམད གཙ ཐ།མངན པའོ ་ུགམ་ཅས འཇོག སཔ ཧན་པའྲི་ང 

༈པརྨ་བར་པ་ བུ་པ་འད་དབད་པའི་ཏུག་པ་དང་།དེ་མདོནདྱུ་པདཔ་པོ་ཏགད་ །བསྤྲ་བབསནས་ཐལ་བའིབདག་ཁས་ལེན་པ་ནྲེ་པིརལ་པ་ཐར་པླ་མ་བ་དུག་ཀྲི་ བུན་ལོད་མ་ ཧཱཿ 
ད་ས དབད་པ་ །ཏག་བཅང་། མངོན་དཔང ག་སོ ་་ི་ི་ཤས་ཏ་ཁ་བ་པང་དབད་པ་འ་བཤནྲ་གཡས་ལནབཞྲ། པ་ཉེགས་ཅིཐང་ 








སོ་མེར་བྟཅ་གས་པའི་ ཟས 





དང་གོུལ་བའི་བདགག་འདེདྲ་ག 
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།བྲག་ཟླ༨ཧུངཟདཁང་མ་ཉམས་པར་བད་བར་གཤེགས་པའི་བྣསནཔ་ལ་ཟན་སེལ་བའི་ཆེདདྲུ་བསད་ནམས་དམནཔདག་ྱི་རིད་ལ་འདོས་པ་ཡེནོ།།གཉིས་པ་བརཔ་དོོགཉེར་མིདད་བད་ཐལ་བླ་པདབནི། གལ་ཏྡེས་བལ་འོངབྲ་བཅིངས་པདེ་ཉིདྲ་བེས 
རར }}ཉཤཤཤྣྣྣྣྣྣྣྩྣྣྣྣྩྩྩྩྣྩྩྩ།ྣནསནོ་ , 
་ལག་པར་སྒྲ་དཏཾ།དུ་པ་གཞོམ་པའྱི་རངུ་བཅན་དགོས་པའི་ཕིར། དེང་ཐུལ། ཇི་ཕིད་བདག་ལཆགས་པ་མ་བཅོམ་པ་དེ་སིདདྲ་གུག་བྲམ་ལ་བ འིད ྨ་བཏགསནས་དེནི་ཅག་བས་འིས་ཡ་ཕས་གདུང་བསྲ་བུདབས་སེམ།རུད 
)བདབའི་རང་བཞིནདུནི་གནས་པ་མེད་པའི་པིར། གསུམ་པྲབདཔ་ཐབ་ཟིན་སྲིད་པར་གདཅིགྲ་ཀང་གནས་པ་མི་སིདཔར་ཐལ་བྲམང་བནི། བདག་མདུན་དྲག་བཅོམ་པ་འ།བོར་བརྡ་མད་ཆེསྱ་ཁང་མིག ཙ་པརའྱ་གང་ཏ། བདག་མེད་པར་མངོན་ ཏི 
ཇི སུམ་ད་ཏོགས་པས་ གིབ་ལདབམེད་པའྲི་ཡིརརཤེན། ཁམས་གསུམལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་དྲག་བཅོམ་པ་སྲིད་པྲརྲདཱད་ཟད་གནས་པནི། སེམས་ཅན་ ལ་བྱང་པའམ་ཡད་ནྡ་པནྲོ་ཡི་ལས་ཤིས་འབུངས་པའྦེས་མོའྤི་ལགུ་མལ་ཇོའ ཀྐ 

སེ རེ་སར་པན་གི་ལསྦིས་འཕབང པའྲལའྱི་ལག་མྱརདབད་གནས་པའའགཔ་བཞེད་།བད་དརས་གས་གེག་གགས ཊོས་བ་མཐོང་བའམ་དེས་སེམས་ལགདུད་བཡྱཾ་པིད་པས་ ལ་ 
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འདྲུ་བེད་ཁྱི་མུག་བྲམ་ལྕབས ཐྲུངས་པརམཐོང་ཞསྟ་ཡག་པར་བྱོ་བྱསབར་ཤེས་དོ་བོར་ཡོང 
ཅུ སག་དང ེའ 
།གཞནདུ་བདེན་པད། གཔ་ལ་མསན་ ས་གསང ལ་དམེགསནས་ ས་དྭཉིད། ག་བསྲ 
དགོང ད་ད བར ཁག སྙི་རཇྗེ་རམ་པར་མཾ། ིོ་ 
ཉྩོག་པའི་ཡེ་ཤས་མ་རིག་པའི་དངོས་གཉེན་དུ་མི་རུང་བརྡ་འལ་བ 
གླ་པའི་ིར་རོ།། ས་ན་གོ་སྩོ་ས་བྷ་དོ དས་བ ི་ 








༥ཡནོན།།ད་ཡང་སླབ་པ་འང་ དྲང་བའེསྐམས་ཅན་བི༔ མ་པད་གར་བའི། ནས་ཧྭཉིད་སྲག་བྲམལ་དངྲ་པལ་བར་འདོད་པའི་ དྔརེ་ ཁའ 
ས་སན པང འི ཅེ་བཞི་ཆོས་ལ་དམི་གྲས བུ ར་བ ང་གས བ་ུ་བརབདོགཔ བི ཙར 
སླག ཕ་མད་པའྟི་ཏིྡརའོ། ། དདཔསསྱིས་བདབས་ ་པ་ཉནདདའུ་ཤགས་པ་དང་། གསུམ་པ་ཐགཆེནའཕག་ ཐཱ 
གཔའི་ཡེ་ཤེ ས་ལ་འདོ པའིལ་བཏུགས་པདེ བདལ ཀླ བམུས་སགུསརོ་སུ་དད་འགལ་མུད ངརགེས་གྲུསང་པཅླ་རམ་པར་ནི 

དད་། འཁར་གསུམ་ཡོངསྤ་སུ་དག་པའྱིདན་པ་དངྱ་ཚུལ་ཁིམས་ལ གས་པྲ་བཟས་ད་བདན་པརམི མི་ཌཱིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཉིད་ལོདཔརཐའ། 
་པ་ང་དབང་བ་དའི་བདགཉིད་མེན་པའི་ཤུང་སོགས་ཆེས་ཙམ་ལ་སྐམས་དན་ད་བཏགས་པ་ལྟནི་དྲེ་པརམི་ ཤེས་བརྡ་སླབ་པ་རང་ བང་བའི་བདག་གཞནུ་གོ་འདོགས་པ་ 
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གབ རྩ་ཉརན་ རུ 
དནེས་སིད་པགཞནང་ཉིང་ 
ཐས་བུའབདནེཔ་སི་ ཉེས་བྱུང་ཟདང་ 








བྔམལ་བརམ་ ཆེས་འདོད་ པམཐའ་སོགས་ལྷྭ་རོས་པ་མེད་པར ངཿ རང་དུའད་བའྲི་ནོམ་པར་འདོན་པའི་ ཟ རིབ 
གསས ལོ ཌྫ 





།དམ་པ་ཡིན་བའི་ཕྱི་ད། རག་པའྱི་ལིརྲ།ཁབྷསེ། རུག་པ་ཉོནམོངས་ཅི་དབད་གིསྤྱ་སྐེབ་དྲ་།། བྐ 
སྲག ས་་་་ །བ།པ་ཡེ་ ག་འདོད | 


རཾ དཔད ཡུ།་ དོད ན་པའྱིཕྲ། གཞུག རང ད་ལོ 
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'ཤེན།གཉིས་པ་དེའི་ལན་བསསནཔ་ལ།ས སྲཕས་པྲརམི་ཝོག་པའི 





གནས་མ་པའ། སོད་ས ལ་བདག སུམ་ཁས་ལན་པ་ངོཆོའི་ལཱ་བ་འདྲིདོ་དུས་ལབ 


་ལ་གད་ཟག་དེན་ཏག་པར། 
དྲ་པར་བཤད་པའི་ འཅིངས་ ཐག དེ་ཉིད 


ང།དྷེའཟེལ བའི བིདབདགོསས་མངཔེ་དད་། སསས་གང་ དག་མེད་མངོནསུམདཱཱ་ཏོགས་པ 
བྲིད ཆས དཔ་ལམ བོ བར་ལེང་ ད་མ གལ་ཏེའྲེ་ཤིག་ཉེས་པ བཟཏན་མད གདོསྱ་བ་བ་པར་ལ དཔ་ད 





དོར་བྷསན། དེའྱིར་མཆོནྱ་རས་པར་ 


དླས་ཤ རྟུར བས་འདི གས་པ་བ ཏ་པ ཡྫང་ པའི་ས 


པ་ཐྡོབ་པརྲ་འུགྱང་བ( ཡཿ གཉིས་པཱ་དཉིདགྲོལ་། 
ྲོེིཚཛཨ ་པམེདང པའྱི་རད་ལའད༔ ་བྱ་འི་ཧཿདག་ | 
ད། བདག་འདངོགས་པའི་ཤོས་བ་ཉེས་པ་ན་ཡི་གཉོན་པོར་བྱགམྱར་འབགད། 


















ཤསརབྱ་ཀུ་པདད་གུར་པའི་སེམསྤདདལ་བདག་འཛིན་མི་འབུང་བའྲིཚོལ་མོསོདྲོ་ཤོནས་འཆད་པའོ།།དོའིར་ཐོད་སམམ་བདག་མོདཏགོས་པོའི་གསོའབདོའིབའོགོཉདདོུདོདོར་འོ་འོགས་པཔོབོ་བོདགགོ་རོ་ གས་གནས 
ུབསྣསའོསནདསོ་ཅིས་ཉས་བཟུ་འེབས་མིད།བས་པ བས་དག ངས་ས ད་རབ བདག དེ སད་པའབཡགས་ང པདག་ཀིཏ་བཞག་སེག 
མཱཔ་པུརྣམས་ཆེད་ཅན། ཁྱོད་ལ་རྔས་ཐེཔ་ཙཾ་གནས་སྐབསམུ་སེམསུངྒྱད་ལཉེས་པཇུང་བྲད་སྐྱེ་བའེ་ཞུས་པ་ཡེདོ་ན་ཡང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་རཱོས་པ་ཡོད་པ་མུ་ཡིན་ཏེ། ཉིས་པྲ་བམསུཿདྲ་ཀྲི་ར་བ་བདག་འཇིན་ལ་དངོས་སུ་གནོད་པ་ 
ཅྱ་པདག་མེད་མངོནཱམ་དྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་རུད་ལ་ད་པའི་དུས་པ་མྦབ་ཏནྷ་སིང་བོཿནྱགི་དཔོས་ཕར་སུརཔའི་ཕིར། དུརནསུརོན་པ ལ་སི་ཡུནདུལི་གནས་པ་བཞིནནོ།། ཉར ཤཐ་ལམ་དཱ་བདུག་མད་ཏེབས་པའི་ཤེས་ བྲེ 
རབ་ཉེས་པས་བངེམོས་མོ། ཡ་པར་བྟསན་ནས།ད དྲི སའདོསསའས་ར་མཆོས་རང་ད་། འ་བ ཞཞེས་པ་བཞི་སྟེ། ཨྒྱེར་བཤད་བ་ལྟར་པོ།གསུཿ 
པ་བདག་མདཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཉིས་པཤུནཙགཉན་པར་ྱུར་ཆུལ་བཤད་པནི།གལཏེ་བདག་མེད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་བདག་འཛེན་དང་འཛིན་སུངས་འགལ་བཙར་ཆྱེས་དལ་གནད་པ་ཡིནན། དེས་བངི་བདག་མདེ་ ཊི 







































ཡརཾདྷཱ་གཱཿ་བ ་དད་ཆུགས་པོ་གོས་འགའ་ཞིག་དང་དངོང་ུ གུ་འདིནྟ་སདས་མི་མའུན་པཙ་མྱ་ཅྫིམ་ཤ ཀྱད ཅེིས་པྲ་དབབ་ དབས་འཕིན་མི་ནུས་ཏོ། རམས་བོ་གོས་ཆོད་མོད་བཤི་ཆོའོཅུན།ཁོདོགྲོམོས་བོས་ མསརྒུད་ལ་འབྲལམེ་རུང་ ཛྙ 
༥གུར་བ་དོབ་ཞྲེ་སད་སེགོས་དད་འཛིཿ ས་ར གསུས ནག བོ་ད་་བསཔ་མ་དཔ པས སྤྱོག་ཁགལབ བཅ 

ཚགས་སགྲས་ མོཔས་པ་ཀུནཉནམོངས་ཅནྱ་ཧིམ་རག་པ་དའི་ངོ་བཅན་ཡིན་ལ།དཡད་འཇིག་ཚོགས་ལྭ་ཝ་བའི་རང་བགིན་ཡྲིན་པའི་ཤོད། །དན་བདག་མེད་རོགས་པའི་ཀེསའབ་བདག་འཇི་ ནྲ་དས་འབིན་པ བ 
།མནན།འདོད་ཆགས་དང་ཁང་འ་ཡད་ལནཚུནྲ་དང་བདང་ག འགུར དེ་གཉིས་འཛིནྭ་སུངས་འགལ་བྱ་ལུར། འདེ་གཉིས་ཅངའཾཛོནྩརངས་འགལ་བའི་པིརྦ་ཞེས་པའྩེ་དོད་སྲོང་། བདུག་འཇེན་ཞས་སོགས་དང་།ཌ 
།བམསཔ་པ་དང་སྙི་ཇེ་སེགོསླ་བུང་ཉས་པའི་དངོས་གཉན་ལི ཡིནཏེ། ཞྭ་སང་ གི་གཉེན་པེརྡོ་བྲ་མས་པ་ བོ་པ བན་མསོགས་པ་སས་ པས་ས་ཞེན། བྲམས་སོགས་ཞེ་མང་སོགས་ མགོ་གནོན་པའི་གཉན་པོ་ཡི་དྲ་བང་ ཤཱུ 
ཅཿཨུས་ འབིནཔའི་གཉནཔོམ་ཡིནནོཤེས་སནཔྱ་པམས་སགསྨ་རངས་དད་ཞེབ་སོགས་པ།།འདེས་བྲ་མངགི་གཉེན་པོད་བམས་བྲེ་བེམ་བསགས་ཅདྲ ནཟིད་ཅི་ལམ་ོམ་ཡིནཙ་གལ་ལར་མ་ཡོན་པབ་སནལ་ ངོ 
























ིརིགསམ་ཡིན་ཞེས་པལ་འདྲི་ལུངབཤད་ང་ དེ་དང་ 


ར་འ 


མགས ཨུ ། འཇིག་ ཌཱ པའྱི ལགསྲུང་ 


དཔས 











!?[ ཤཱ འ༩། བའོའྱི་རོལ་གང་ཤིས་བངྡ་མོང་བིན་པའི་ིཿ། བདགལ་ཆོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཉོདོ་སོནོརནོད་བྟས་བོོྫ་བསོཁདོ་སོངབརྡ་རསོ་བ་མོ་ཡོའོ་པངོཁལ། ཆོགམ་བོ་བོངོ་བོང་ཡོོཏོཅོའོོར་འོ་བེི་སླ་ང་ 
] ཨཿཡདྱ་འོ་བོ་གི་ནདྲས་ངདག།ཆནཆདམ་བས་འབུདབཡན་པའྱི ནབདགཀས་འན་རགས་པ ལན་ཁྲག་བབདག་ཆགས་ཐམ གདན་པ དཔའ་རོ 

4 ཅིངུམཚད་བ་མད་པ་བདག་ལྟ་ད་ལྕ་ནྲམད་ངའཛོན་རིགས་པའི་པུར། གཞན་ཡང་། བདག་ལ་ཆགས་པ་ལྭ་སྐོན་ཡད་གངའིག་མཐད།གལུཏེ་བདག་ལ་ཚུགས་པ་དེས་སིད་པའི་མག་བྲམས་མིཏེནྱ་བིད་པས་སོ་ཞྲེ་ན། དྷེལ་ 

ནུལང་བདག་འདི་ལ་ཆགས་པ་དང་བལ་བིན་པརྡ་ཁུལ། བདུག་གིང་མའོང་བྱ་སངྱ་བ་མེན་པའི་ཡུར། དཔརནུ་གོལ་པའི་བདག་བཞིནནོ།། ཁཔོ་འབུའ་ཞིག་གིས་བཤད་ཊིགཞན་དགོ་གིས་འདུ་ལོག་པ་འབྲའ་ཁིགྲྭ་དྲུདཤད 

ཚྭ དོ གལ་ཏེ་ཞེན་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ད་མེད་པའི་བདག་མནགར་བྱ་སུག་བྲལ་ཅྱི་རུ་མིན་པསྱ་པུན་མད་ཡེནན་ཞན། བདག་ལ་ཆགས་པ་ད་ཡང་ཚོསཅན། བདག་ད་ང་ ཅ་ 

གཞི་བདག་།པདཔའི་བད་ཡའ་ཞར རྤ་མག་བྲམ་ྱྱར་ཡནཔའི་པར། ཆགས་མྲེ་གཟན། དདོག་མེད་པའི་བ 





















དགད་པང་འདྲ་བརྩསན་མེདྨ་དུ་ཐལ། བཅིངས་བོལ་བི་ 
དགཆགས་ཡན་གང་བམག་བམ་གྱི་རུ་ཡིནན། བདག་བོན་བཅིཔའ་བཡྱའི་གཞི་ཡིན་པ་བུད། འདེདོན་༤ 









194 
༈སིམོ་བཞིན་དུ་ཤེབ་པ་ན་འང་གི་བའྲི་བྱོམ་བརམ་འབུར་རོ། སགོས་ནྣོཿ གོཅགློཾང་རོག་བླམ་ལམོཿ གག 
མོ་བཞིན་དུ་ིསཔ་ནདང་།བ ི་བརསིའཛ་རོཞིན། དབ་སོས་དནིཚོརཅན། དཅགོ་ག་ྲམ།འནོན་ོར་ཐལ། ས་དབང དགོ་བ་དང 
བླ མིད་བས་བདོ་འང་ཟད་བརས་རང་སང་དདར་འདྲེཅདམ་་དབས་པའདདགའ་་དུའོང་ ༈ དད་ཨནབུང་ལཆུགད་ ུས་དའག བབལ་ཆོགས་བ་འབུཞིང་། ྱུད་ད་བད། ཿ 
ནོ། གཉིསཔྱརས་པ་དབཤད་པ་ལ། རཱཀ་པའི་སཾས་བུས་མུག་ཕྲས་ལྷ་སོམ་པ་མྲི་བུད། སྡག་བསྦལ་དུ་བསྒོམསཾ རླུ དུ ་ི ཧཱ་མུདདགནིམ་ཏུད་པརྙད འབུལ་བ བ་འ 
ཀྲ རྩ མ་བ ཐུག་བྲསལདབསམཿ ཤུ མྱས ལཊཏཅད་ཐོལ་བ། དབང་སགསྐ་སྐོན་ན་དྲུ་མནོང་བཙམ་ཟིས་དོལ་ཞེན་པ་ལོག་ ། 
ཉས་བུ་གང་ཡན་པ་དེ་དབང་ ང5འག།་ དྲ མཱ བོར་རོ ཆ་འ ༨ ༨ £)÷ ༩ ཏྲི གུ་ལད་པད་ཐུལ་བའ།། དང་པཿ ཤྭ་བ བ་ ཤོད་པད་ ནིའུདོད་པའི་ 
བུ་གང་ཡོན་པ་དེ་ད་ གྲསྲ་ཕག་པྲཿ་ལདུ་བགནས་པས་བལ་འྱརམིགོདཔྲ་ས། འང་ིའདནའཡོགདོན་བརྱིར བའ་བདངའའོ་མབད་།།འད་འུཉཉི་ཉིན་ མཾ 






























་ པྱིཉས་དཱ་གོལ་བའི་བདག་ཡདང་༡དྱུད་འོད་ཅིསཇྙི་ཁུར་ཞནབ་ཡིན་པད་འདོང པ་དགེན་པའི་རད་བཞིའ་དའད་ཡིན་པར་ལ།ུས་བུཅུག་བའྱིིརཏ།ཏུགནསར་ཉིན་ཐདབྱ་ཤིས་མྲི་ལ 
འགལ་པས་སོ།།གཉིས་པ་བདག་ཡོདཤགུན་པའི་གཉེན་པོ་བཅུན་པ་འབས་བམད་པར་ཐལ་བཞི། གོལ་བའི་བདགདེནིཚོས་ཅན།བདག་གིབང་འནཔ་འི་གནསྐམབས་དཉེད་གནས་པར་ཐལ། ནུམཔ་ཀུནཏ་བདགྱཏཱ་ 
འཛིན་པ་ལསམའའོས་པའྱི་ཕིརྭ ཁབྷཾ་སི། བདག་འཛིན་དཉིདནེ་བདག་ལཆགས་བ་བརན་པདྲ་ད་པ་ཡེནལ།བདག་ཆགས་དེ་དདག་གིད་ཞེན་པའིས་བོནནུས་བམྲྲ ཅན་ཡིན་པའྲི་ཕིར། ཞུདའདོདའྱི་པེས་བུ་ཆོས་ཅན། 
བདག་ཝཱ་མྲ་པདས་ནཱ་བདག་གོ་བམག་བྔམ་ལདྲུ་གོམ་བ་ལ་བཙོན་ཡངཆགས་བགུཏནཟདངམི་འགུར་བརཐལ། རྩ་དུདའི་བདགྷ་པ་དའི་དབད་གྲིས་བདུག་ཐི་པ་ལ་ཆགས་བལངའསུར་བའིགགས་དཅོད་དའྱ་བོན་ཡད་ 
གླིཾབ་བ་ཡིན་པའི་བྱིད།།དེདྲ་འལ། དའེ་དབང་གེས་འདག་གི་བའི་ཡོནཏན་ཧིཆ་བཟུད་བ་ལ་འཏནནསད་ལཆོགས་བམདན་ཙུརདཱ་འཇུགཅིརྱཔེ་བ་དངྲ་ཝཱན་པའྱི་པིར།གཡཏྲ་བད་པའི་གནསྣས་བསན་བདག་གི་བ་བཞིནང་ 


ིདག་ལལ་ཅགས་པ་དངྲཔལ་ལོ་གིན།དནི་ཝང་པའེ་གནསྣ་སབས་ནཆགས་བལྱ་བེ་བདགཉཏ་འཛེན་བགང་ཡིན་བ་དེ་ཡད་ཡེད་པར་ཐེལ། དེ་ལཞེན་བ་དོར་ཞིང་དང་ཤེས་པ་མེདབའྱི་ཕིར། འདད་ནྲ་གོལ་བའི་བདག་ཞོའྱ་ཡིར་ 


= །པུད་པ་ལག་པའྱི་པེས་བྲ་ཐོལ་བའི་བདག་ཡེ 











དེའྱི་ཆུ་བདག་འཇིན་ལ་གནོད་པ་མདབཅན་རྲི་བབྲས་བླབསདས་ 
པ་ལམདུ་མོ་འཐུད །ཇུག་བྲམ་ལྷ་ཐྷི་སུག་བྲསལྱ་ཅིས་ཡྲིདགྲདདསེ་པཆགས་ 
ནདུ་མཤེསབས་དལྱསིསྱ་ཆགས་ཏེ་ལཁིར་བརྡའྱགརབ་ཡིནཙི། དེགཉིས་སྔོ་ཞི་ 















ལུག རྔག་བདེ་འདེའི་ཡིན་ནས་ཇུགབལ་བ་ཡིན། 


ཿ། །འོན་སྲིད་པ་ལས་དངོསས་གོལ་འདྲི་ལམ་དང་དའི་བསྣ་སིནྲ་པེདཅི་ལམ་སྲི་ཁུད་བསྲགང་ཤིན།སཱོང་ཉིད་ཏཱ་བསྲ་གྲོལ་ མོ་བྲ་ལག་མ་འདུསབས་མྙི་ངུག་བར་སྨེམས་པ་དང་།ཟག་བཅས་སག་ 
དཏིུངགཤྲིངེིྲི ཧངས རགས །་ད་བུས་སི་ག་བརའསུལས་པདང་། བ་བཅས གྱ 
་པ་དང་དྲ་མུག་བྲམ་ལྭདུ། བྲས་ནྲི་ཕུད་པོ་བ དབས་དགས་པདྩིའི། དང ཊུ ལས དགླེ་མ་དགུགགས་ཏག་པ་ལའོས གྲུ་པ བླངན་པ་ལིི་ཌཱག་བལགས་ | 
ཧ་ས གསག རག་བི འི་མ་ི་མཞི་ངོཆ་མདོས ས།།དལ་འདྲདཔའའི ས་སོ དདདམ། 

གས་སཞིས་ཤུཐ་ལསེཌ་བེགསུངས་པ་ཡིན་ གསུམ་པ་དོན་བླམ་བ་དི།དེབྲས་ནབ ་པ་དབལ་བ་མིན་པ་དང་བདག་གི་བ་ལྔ་སདཔ་དངྡ་ལནཔ་དང་བདག་བདེ་བ དོརྒ་ཧྷི་རྩོམ་པ་ 

དྲ བྲ་བོ འདག་་སནན་བསགགོངམགས་པའྡ་དནཔོལ་བའབདགའེ་འརས་པདོནམད་ 


ས་དབས་འབ་བོལ་བམ་ 
































གིདངང་བྷདཱ་ཨྱིསྱྱ་ཉིསབུ་མངཾ་དྲའི་་སྨིདཔརྨ་སིདདཱསཔམྦ་རཱུངས་བམིན་པར་ཐལ།།དྲ་ཝཱརན་ ནྭ་གས་ལ་ཏིལམར་བླམས་པདམས་བྲགགས་པ་སོགས་ལས་བངགོལ་བརྡ་ལ་འའི་ཤོར་ཏོ།དའདའི་སའོོོའོ་ 
བྲབི་སེཔའི་བར་ དིས ངིག ས་པཅྡཛངསཔིན་པ ཁྲུལ་བ་ཡིནཏ། ཕིདསགམྱ་བས་ྒགས་བླསང་ཁུབྱི་བ་ཧིས་ཡངུབ་དསང་བས་ས་གྲེན། ཅུས ང་ཁརྦཔརྩ་པ༨ 
ཀྱ་བྲིས་སངྱའིརྫོ་ཇི་ག་པ་བཅོམ་པ སོག དེས་འིས་པ། མངམ་པསྔ་རསརདེལྲི་བཏཉ་པཉར་ ར་ཡིས བ་བདག | 

ར་ཡུདཤིར་ཆིག སྡུག་བལ་ལོ་བདེ་བར་འཛིན་པལི་པགེ་ཤུས་དངནིདེ་ལྕསྱ་བུང་བའྲི་པུང་པོ་ལཚགས་པའི་སེད་ད་དང་ཚྫ་ཚུངས་ཕནྡུགི་ས་མས་པའི་དབང་དགུ་གིས་དམའཔའི་གནསཡུ་འགོ་ླ་པེ་བ་ཡིའ་བ་ ། 
[༨ ད་བྱིད དཔོམ ལོ་སི 
[£ ིཔདད་་ད་འི་སས་པདེདགས་ཧོད་པས་ཡེན་པའྱིཔརསད དེས་ད པོ 












དབང་གིཆག་ཅམ་སྲིདལས་བྲོལ་བའི་ལམ་མོན་ཏེ། དབང་དྲ་ཐོ་བཙམ་ཆྱིས་པོད་པརྱ་ལཐའྱི་ཆུ་དེ་དགེ་གང་ཡང་ཉམསཔམད་ཟ། 


ཅོ }དབང་བསྐུར་ཟྲིས་བཅོམ་པའྲི་པིར། །འདོདྒོན།དབང་ བརྙུར་ཐོབུམ་ཐག 
¦ དཱ་མངོན་ཨཱྲ་བྱིས་བསལ་ལ་ཞུས་པ་བའི་དོན་ཏོ།།ཅྱི་ས་ད རི གྲ སླུས 
མ་ལུརུང་ཞུན།དབང་བྱབུར་ཐོབ་པ་འཆི་ཁམའིའ་ འདིང མདཱཆུང་བྲི་པིར། ༡༠ ¢ ངོ 
འདྲ ཤིམུ་འཚོམས་ པས་བིང་བའིའསང་ ངཱ 


བཅམས འདྲི བང ་བདག་མེད་སླ་བ་ལ་ བདངརྱི་ཤགསཆུ་ ། 










༈ལམ་ཡོགསམུ་ སྒེམ་བཞིདུབ་བཙམམ་གཏུགས་དོནམདཔ་ཡིནཏེ། སད་པར མྲངས་པདྨ་དོང་ ོང སདཔླསཔསནོདདོསད་ལསསདཔ་འིནོ་མ་རོདདུའྱར་བཅྲིོངའོ།།གཤོན་ཡངོོརོངས་ིཿ་བ་གཅིག་ 


ད་སོངནཱཿ ། ལཾས་ལཚུལདེམདཧྱས་བུྣ མས་ལ་ལསྱའེ་འྭགས་པུ་ཡི དཔེ མཚོ་གསང་ཅནདུཌ བའ་བའྲི་ཅརན་ལསྨ་དམསྦ་ུསཔ་བདོད་རེསས་ད དཔོགནུས་ལ།།དྲི་ིང་ལས་རརའི་གཉེན་ ¡ 

ཱུ རརར ཚ་ དཔྲྣ པཾས་པའྱི་རྭས་བཤད་དྲུ་བསོན་ཤིན་ཏུའབེག་ག།དས་དྲ་བུའབལཔ་ལསགས་པའི་དཀའ་བུབྱིས་ལུསཏན་ 

ངས་བདུ་བས་བའི་ དངོམ་པཅིག་གེས་ལས། འཆས དའོ བུངཐ་ལ། བགག ་ནཀ་དས་ེབ་ཚུརབའ་ལསཞིེདདེ ལསྦ་ཀི་གསལ་པའི་དྭ་བ་གང་བག་གཅིག་གྱ་ཧུད་ལ་ཡངམཐའ་ཡས་པའྲ་པིད།འབུས་ 

_5§ ཧཾ རི ུ་ཚོགས་མཐོད་བའྲི་ཕིརཞེས་བའདིསྨ་རརྨ་སིན་ཡིད་དུའོང་མི་འོངྷ་མཚོགས་ལསྱརུའ གུསྭ་སོན་དྲ་སོང་བད དགོག་ཞུས་བ།གྲསུངས་པས། །ལས་དགེབ་ལསྟམྨ་མིད ཐིད་འོད་ དྭབུང་བདང་། ལས་མེདགཔ་ལསུནམླསཱད་ 
ཡིད སྨྲང 


མི་འོད་བའྱབུང་བཅོ་མཞིག་དངོན་ལྟ་ཅབས་འུགཔ་ཅིས་འགུབ་པ་ཡིནད།།དསནའ་ ཙ་གུང་བགུའདས་ལས་ཅིདམ་པའགའ་དལ བུའི་ལུས་ལ་ཕྲུག་བརྔལ་གྱེད་བའི་འབྲསིུངུད་བད་ཆུང་བར་འགྱར་བ་སྲེདརྱིལས་ 
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ལེབ གཞུང་གི ད་བད་འཆོད་ཀའ་བསྲོ་འམཅདྩོཅས་འབདཔོ་ཡོངོབིས་བཤདངྲའ ངཡིགེའྲི་ཟེདཔ་མང་བོསྲ་ལུས་གྲདངས་བྱྱ་ས་པཅོམ་དུ་ཟད་པྲས་གང་དབུ་བཉིདའི་དཀའ་ཐུབ་ཆརྒྱ་གངལ།བོབསྦ་ཧཱ། 
ཕི་རྫི་འཧཔི། གཏིས་པ་ལུང།ལསྡ་པཆོགས་པདྲིུས་བའདེསཔ་དདཔའེདཀའཔདན་པལ་བཟདོག་ཅིད་ལས་ཏིརཡི་དའང་ ཨ་མ དབདཔསགདིངཛ་ད་ འོནྡ་ཐུག་བྲམལངོ་ ངོི་ལསུ་དུན་ཛྷིཿ 
[ འབྲུས་ཛུ་ཡིནཔའྱིཔིར་འདིས་ལསྣས་ངོགསྦའིནུས་པའདེས་བདྡ་དདེབ་སོགས་སུ་ །ྲེྲེྩེཾ#ྩྣེྲེྲདདན དཔའྲི་པྲན། དསན་པོད་ 


ྲུ @ བ་ལས་ཐོལ་བ་ཡང་མི་སད་པངའུར་ངོཞན།གངཡང་རན་ཆགས་སེགས་ནམས་༢ པས་འ བོད་ད ོ་ས་་ 
༤ 
༩༡6 ] གླདདཔར་ རུལ་བ ུལ་གཏ ནུད མྱ དཔན 
མའི་ཆབསིས་བ 








212 















བརའབུར་བྷནོནོ་ནོནོ།། ཡངནཀང་པ་དང་བོགསམེས་ལས་ཅིསམ་འོངས་བནྙནསྲཡིན་འབིནཔའིནུས་བགནཔས་འཇོརས་པ་ཡིནཏེ། མའངས་པཞཏེས་བཛ་གསསགསྱུདད་ལ་འབུང་མིརངདྱུ་བས་པའིི་ཡིརཞེས་བསན་ལ 
མསྦ་རོས་ཟིན་པའི པེལ་དཏཉེད་གཉིན་བོསཏམས་བདྡ་རེདཔ་མིཊ་ཤེས་བརུནནོ།ཡངནགང་པ་དང་པ་གྲེསམས་ །གཉེན་པོས བོ།་འ།ས་བ་གས གས་ལ་བ ་ས་བསྟུ་པ། རུདབ་ཞུ་ 





ཉོནོངས ་བ སྤོང་བ 'ིནྲོ་བྲ། ཉོན་བངས་སྱིས་ ཟིན་གཉེན་པོའི་སབསྲ་ིས་འཇིག་པ བརྡ་བདདགས་པན་མན་ལ ། དེ་བཞིནདུ་ཉོན་མོངས་པ་དེསམ། །འཇངས་པྲ་དལས་ བསྙེད་པ་ པའྲི་ནུས་ང ངད 'ཉན་པཿ བཅོམ པའུ ཧི་ནསམ་འབས་པན། ཉོན་མོངས་ ་པའི་། 

¡ པ་བ གིམ་ལས་གསོག་མོ་ཙངྲུ་བེད་པ་འགུར་ཧི་ཤ་བྷདསཀཡཱས་ཇིཏ ངྷེ་ཉར་ལས་བྱས་པ་གཉན་པོསམསཿ ཡཤོད་པརའྱསདགིས་སྣརངོ།།ཐིཀླ་ཟེདོཔ་ལ་ཆེ་བཞིག་དོ པས འདིང་ཡུང་ དད་ཚུལ་གསལ་བརྲུ་བས་སེ།ད་ཡངུམ་ལོན། ུ 
ཉོནཡམོངས་བྱ་ས་ རི དཏོནའཔས་མུངས་པའདོན་ཡིནྱ་ཟིམའ་ས་པ ལོན་མངསྦ་ྲབས་པའི་དོན་མིན་ལ། གྲཞང་འདི་དང་མོ་བོན་པ་སགོས་ནས '་བཤད་པ་ཐམས་ཧད དངད མཱང་ཡིན་སི།མ་འོངས་པའི་ 'བའེ་ཉོན་ 
ཞནཡ་འངས་པའྟེཉོན་མོངཊ མིནནམ་མནེ།མིནན་པཔ་པ་ཡིན་པ་འགལ། ཡིནན་ད དྷ་འ་བརྲའྩཔད་བས་དྷཱཾ་རར་བྱ་པདྱ་ཧར་ ད་པྭ་མཚོན་ཐམསཅད་དངའག་ལྨ 
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། །གཞན་ཡདཉེས་པམང་དུ་ཡོདམོད།འདདག་གིདགགླས་བྱ་ཧས་དར་གཞན་ད པར་འདོད ཉེས་པ་ལས་སྲེདསླང་ མི་དགོས་མཚོངས་པྨ་དང་བྡ། སད་པ་སོད འབུང་བྷལ་ཕལས་ཡདན་ལྡང་སདཔ་ ¡ 
རིག ཡབཚའ་ ིེིེྫདི སིའི ཤཱ་ལས་གསོག་པ་མིན་པའི་ 
རཾ དགེ་བའ་ལས་ལས་བདེ་བའླུབ་པྨདང་ ལསྭ་སར་ཡང་དྡོན་གཉེར་་རིཿ ཉེར་ི་སེད་པའྱ་བུང་བུ་ལས་གསོག་ གཡ་ལུནནཤུན། ཕག་པའྲརམ་ཌགུམདཔརནིབདབ་ལས་ཡུངདེ་ལ་འདོདཔའོ། ད་པར་བ རེ ཤུར གཉིས་པད་རས་བ༽གཤགས་ | 
ྭ རར ་ ཨཱུ བདྲ་དདབཤདཔ་ས་དངོསགས་ བའ ཉདམཁུན་པརྨ་སབྷ།དན་བཞིའི་གན ནས་ཡུགས་ངི་ཅུ་བ་བཞིན་མངོནསམ་དུ་ག་བྲགས་པརྡ་་པའྲི་ཟིརོ མུཁིན་པ་ཨྷཿནཱ་པའྲ་བབྷས་ ཡུས ཱ 
02‡ བསྟན་པའི་དོན ་དག་ལཚདམས་གནོད་པྲ་དུང་བདྱུགང་མེད་པརྦབུབ་པའྲི་ཕིརཾོ།།ཡངནགས་པ་ེ་དགྲ་གར རྨ་ལྲོགཿ སེ མིིགམཆུས་པའྱ་འདཔ་ ་མཁྱེན་པགྲབྷསེ།མ་ མཐོ་བས་ལགས་ཀི་ ཐབས་འྲབས་བུ ུ་དང་བྱོངས་ 
པའི པའཆཐམས་ཅདམ ཅུ་ངུ་མཁྱན་པར་གྲུབ་པའི་ཕུཾན།དེས་ནཝ གསྭ་རོགགྲིན་བས་དིང་ཤིདས་སླད་ཏིགས་འདོཅོར་ (འཆད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡད་ དོ།བདེན་བཞིད་ལ་ར ན་པའྱི་སབ་པ་འ ལསལྱ ན་པ རྣམ་དག་དཔག་འདོད་ 


















ཏཱ 





།ཆི་ཐཱ་ཏཔ་དང་ཐམསཅདྲ་མྔ་ཕུན་པ་ག། ན་ལ་འ 
£ བར་བ རོ 
མ་ཡན་འད 
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འེ གསད་ི 








རྦས ི་ནས་ོདམནམ་འགེལྱསྱིཆརཤད་བའིགས་བཡྱར་མཚོ་ལས་ཞསམཔ་དལའཤད་བཅུག་པོ། 














[༧ ཟ་བྱ་ར་དདུམོ་གསརཔསིདོ་ལྟ་ུྦགཏམའིཐིགས་བླ་ཧང་བསུརཆེརའཞད་པའི་དངལ་འབར།གངིིནལསྣམ་ལབཟདྲབངབ་ལགདཔ་ཤདབངའི་ཤདཔོཟིོོ་ 
ཐགོདཔུསཔོཔཔའིགདུ།བདུདཙིསདགས་བའྲིད་བོས་ཡུས་ཛན་ཡགས་བའྱི་གུདབངསས། བུ ཆུ་བོའནཔའིབཆུད་ལེན་བགང་།།ཟདཔད་དེ་ཡིས་ ཌི དམཆོད་འི་མཆདསྭཾ་བཏས་ལསྤཧལ་་དགེ་ | 
° }- ཡགྲས་ད་ ་་འཛེག་རིན་འདིདགྱོལྷ་ག་དིག། དྷེ་ཡན་ ད་རྨ་་མད་ངའ་ཤས་པ། ཞསཔ་ལ་ གསུཔས་བཤད་པའ་མཆནཉད་ད་བྲ་སྣང་ལྔ་ པི་ཆེད་མདའྲགངས་དང་། པོདོ་ཡུལ་ ༈ངོ་ཡོདོང་།ལས་ 
£ སྭུལ་ལགབ་ཏོགཔཔསལྟ་ །དདག་ཡདདག་པརའན་པའྲེ་འི་དདང་།རདདོན་ལྱེལབསནཔའི་གཏན་ཆོགས་དེ་ཉྔ་བ་ལ་བཏན་ནས། ལྤེའག དནྙ་སོནཔ་དད་།ཅ་ག་་་། 
ཟ༩། དྷིཀདབཤད་པ་དདག་ཡུང་དག་བདྟོགསཔ་འད་ཐངམདོནཡམཏིད་ལརན་ལསཔ་ཡིན་པས། མདོན་སཱམཚད་མཇྦེརུལྲ་པིད་ངི་ཡ་ལོག་བཟགཏན་ལ་དབཔ་པའྲི་པོར་མདོདུ་མྲ་བིལ། གསུང | 
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པོརའདོདཔ་ཡིན་ནོ།།གཞོནནུམལནཧིས་ནི་ 
ཟཔདཔ།ལིདམིགབའ་ ཞགགསུང་ བཱུ 


ཀག ངཉ}ཉྣྣཆཆཚན/ྩནནདདངན་་ ་ 


དཔད 


པས་མདསུམའན་ལ།དབཏནད་ངཔགསྲ་ དྲ་བུསྔ་ཇོས་དཔགྱ་ཀྲངམ་ཡིནྡ་ནོ།།དབེ་མེདཔའི་ 
འང་དའ་ནང་ཚན་གཞན་དིག་དཔའར་བྱ་སན་ གསལད འོད ར།་འདོད། དཔར 






།།འཕེལ་དང་བིསགོས་ངོབ་ཡི།།རབོངརདག་མེདྱ་གུརཔ།།འདིནི་ཤེན་མེད་བར་འདོདོ།། ཞེས་སོགོས་གསུངསས།།ད་པདྒདལབ་འདི། འ་ལ་འོ་མམེད་པའི་ཚྭ་ལྭ་བུ་མངདངོས་ ༤ 
ལདབགསུམདུ་བྔངདདུ།བདག་ཡངསསུ་མྱ་སུར་བ་དང་།དངས་པོའ་ཁད་པར་གཞན་ཤས་བདང་ ང་།ཚད་མལོག་བཙམ་མོ།། ཞེས་ཟེར་ར། ོ་ར་ཀ་པའམ། པན་དབད་པནར།རྲིག 

།ཧཱམས སཔག་བཟའེཚདའ་གདདགྲམབདད།འ ཞུས་འདེདད།།དེ་ཡང་ད་འོདན་ཡོད་པས་ དའི་འབསྱབ་རོགས་བནིརིགས་ པའི་ཚདམྟ་ཏི། འདྟཏོག་ བཅས་ཡིན་ ལཱ 
མཆཱན།དེ་ཡུདན་ཡེདཔ་ཉིདྱའུ་ནཔཆནཱམ་ཡིནཔའི་ དཔེ་བསུནྲཧ་མེདུལ། ནུང་ཚནདེཏིདདའེདཔེར་བབུ་ནན། ངེ དྲ ཏདྱ 
མིགས་པ་མེད་པརྟ་རོགས་པནི།མ་དམིགས་པའིཚདམཞིསྱ་པྲ་་ ད་ཡ དྲ་ངེས་དཔགམ་ཡིན་པའྱིར་མཆནྷ་པ ཨཾ 















ླབསྲོར་མོདགོགབབྷོ་འྲིགགས་པོབྱོདད་པོནི་ཞོསྦྲགགསོཉིརོ་དམཱཧ།དརྐན་ནོངཐོ་ནོཔ་འདོ་ལགྲའོདོདན་གཞོས་པོཞས་ད་བཞིནནོ།།ཞེས་ཟརའོ།།ཚོགས་པ་ཡོད་པརྟ་ཏོགས་བན། ོགསུ་པ་ 
ཏ་ོངཔ་དྲབ་ིའར་གའའ་ བོདཔ པ་འད ད་གས ཐ་བ མསེམས་བའེཚད་མྟས། དཔེ ན་ 
གཞོན་ནུམ་དག་དེ་རིད་ བདག་གི་མིད་ཕའོངངམསམ་བན་འོངས་རཱ་བལཞེས་ཟེ ཟང་ར། རོ།འདེ་དགནི་ཚད་ཆནའགལ་བདྲིསབྷ་ཏ པར་འདིའ་ཡདབྲིས་ བའེ།།ང་པན་བཞར། མངྒོསཱམ་གཅིག་པུ་ཚད་མ་ཡིནྱ་ཊི། རྫཾས་དཔགཚདམ་མེད་ 
} དོ་ཞེས་ཐེར་རོ།།ད ཿདམའྲིགངས་ལ་ལོག་བཿཉོག་པ་ངྙི་པ་ ཅིཤད་པ་དེད ཤགྲ་འམསཿདྲ་ཀུང་རྙཾ་འདོགབ་པ་དདྲ་གླངཔའདབས་པའིི་ལ་བམི་བཟོད་བདྡ། དབརྦ་བྲད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་མངོནས ཧིག་བུ་ཚོད་མརྦསས་བསན་ 

ལློགཏུ་ ས་ཟོ མ་གོས་པ ོགི་སག་འདས་པཅ། ངས མོགས་འརིམཆད་ད་བརྡལུ འི་ཚད པྱེད་པདཔྱེད་ལ། མ མདོནརྔཾཔ་གང་ཡང་མེན་བའྲི་ཚད་མ་ཁས་ལན་བདག་ 
གིསདཆདམ་མ་ ཡིན་པ་ལ་ཚདམརཔབྱབུངྷ་། ད་ དོ་ལ་བཏོན་ནས་ཤིསྲ་བ་གོ ན་ལ་འབབས་པ་དོད།བང་དོང་ དོང་ལ་ཞུགས་པན།བླམསནཤསྦ་བའི་གནས་འགས་དང་།བུང་དོར་ལི་གནས་ ་8མས་ཅད་ལྔ་ཕིནརི་ ལགྱོཏཱའཇིན་པའ་ 

















སྟུག་ཡིན ཞིབ།ཚན དན་དང གེ 
ཛཾ དུ་གགག་ལྱབ་ལམླིམ་པམ་ཡིན་པས། མཉགས་པ་དང་།འེ 
པར་བ ཞནོ།།ད་སན་ཚདམཁྲསཔསལ་ལགོ་པརཏོག་པ་ པུ འགའག པ་དག ན་དདྲལན་པ་ཡནཕ། འང 
ླཧཛུདུས།གཞུནི་ཡདཔལ་ལེདནོ།ེས་གྲ ང་ཤི དད་དང 
༅ྱསརང་ལུགས་ལཚདམ་མདོན་ངེས་གཉིས་ 


*ཾཿ 


ན།བྱཾནྣང་གི་རྒོལ་བཏྟག་ཝྔ 
དན།དེལ་ཡིདྲ་ག བཏན་བཅས་ནསས 
དྲེར 








ུབ་ཡུན་ཆདྲ་བམསཅདྷ་རཱདམས་མྒྲ་བུཿ 
བདཔུདྲ་ཁང་ལེག་པརྨ་ཐུང་བརམིཡུཿམདིང་། 


ཤྱ་ོགས་ཤྱི་གངཔས་ང་། མངོན་ཨུམ་དདནྲིརེས་ས་དཔག།ཚདམའོ་ གཉེས་གཞལ་ 
འགལ་པ་ལ།། སབ་དཔནྱཤིས། གཞབས པཞེས་བཟནས། དནལིནམ་ཡིན་འབུལ་ཕྲིརརོ།།ཞེ འ་བར་གུབསསེ། 
ཚན་སྟྱེནལ།དེཉིད་རྱས་པརའཆད་ཡནི། གཞལ་ངཤཉིསིམཐེས་པལས། གེམ་གིགྲ་གངསའི་ 








ལག་གི་གཡང་ས་རྩལ། རྩ པསནས་གནང་སྐབས་དངམ ཐརྦ་ཐུག་གི་དྭོད་ ཅ་པ བོ 





རྱ 





།རཱ ཚེ 






ཤཿ། 
མུ ངས་པ་འཛུར་བརླས་ 


ཡར 









།དང་བཅས་པ།པནུའཞེས་བདོདཔ་དང་།རལ་ 
་པ་དག། 0 
















ཏཿ་ཅངོ་ོགོནསོའམས་ོད་མྱོན་བའིགོ་འཕང་ཐོབོ་བརའྱབརབ་ཡོདོ་པ། དོདྷ་འཔའི་བགོང་ོོཔའགོགོ་བཅི་དོརིབོཡོདཀོང་ 


གབཏེན་ཏི་ (༢ འབབདག་ 
ག་དག་གིས ལས གཉིས་གས་ཀར་ད་ངས་ལྕམ་ས་ཆདབ་ལང་བདྲ་བང་བཁརབདེན་བཔའ་ཛན་པས་བདཔར་མེདལ་འོན་ཁུངཅུ་མཚོན་ལམ་ ཉེན་བརྡ གམ འབས འདྲུ སྱ 







= 


ལས་དྷིལར་འཛིན་པ་མྱི་ཉནྱ་ཡེས་ཏལ་བོདཔ་བ་ཐམསཅད་ལ་ཁུདམེདངུ་ངེས་སཱ་འབུལ་པའྲོ།སབ་མཐཐའ་དནཔ་སོགས་ཀི་དབང་ལསཧཱམུཆཾནྱ ནཅི་ལོག་ལ་བཏེནཏསར་ཡང་། ལནྱ་པསི་འཛིན་སྣངས་གསོས་བཏུབ་ནས་འདིན་ ] 





ངཱ 
ར་ 


བཞི་ཀུན་བཏགས་ཡིནནོ།ད་ལསྭ་ཉནྱ་སེསའེས་གླ་ཟང་བྷལར། དབང་ངོ འཛིནསས་ལ་ལོགབ་ཉོག་བབུགགྲུས།དཏེད་བཅོམ་ཕན་འདས་ཀི་བེས་དོན་རི་མདོའིདགོངས་པ་འགྱུལཚུལ་དང་བཅས་པནོ། སྣ་ཚོགསྨ་པང་ནན་དོན་ནམས་ལ། ཁའ 
ཏཾ 







ཞེས་བནས་བྱར་མསཏ་མདོན་སཱམཏགྲཾ་བལ་དླུ་བཔ་ལསའོས་པའི་ཚུལ་གིསྦྱརས་པདའཆད་པདྲ་པད་དོ།དབང་ཞེས་ལྷམང་བྷ་རུརབདེན་བར་འཛིན་པ་ཀུན་བཏགས་ཕྲིག་དུས་དབད་མདེན་ཧིའ་ཇིན་ས་ངང་ལ་ལོག་པ་གཔ་འགེད་ 


འ། ཞེས་ཡེད་ལ་བཏེན་པའི་མངོན་སུམ་གྲསངས་པ་ལ ། 


༦ 


ནི་ཚད་བུས་ལ་ལག་བ་ོག་པ་འགོག་བའྲི་པེབིས་སྦུ་རས་པད་འཆདད།།བཅེམ་ན་འདུས་ཅིས། དགྲེ་མོང་དགགཟུགས་ཤས་པནེགཉིས་ཏེ། མི་གདང་ཡེད་ལ་བཏནཔ 





230 






ཨུ་ལཏོག་གསམ་ཞོས ཤས།ལུབ་དགིངས། ཅ། 


།ི་འིནས་དལ་ད 


བདོདགྲ་འམསཅོདནི་མངོནསུམ་ཡིན་བ་ལམ་ཡིནཔ་དག་པའི་འགོ ཞི་ལེགེ། གོ་ཡོནལ།ཀྲནལས་བཿར་ཧྲཾལ། ཁལ་མ མདཤསའྱལ་བཀང་མདནམམ་ུ་འདོདཔདིམའོ་མམ་ཡདཔ་མདོནསམ་ཆོགཔྱ། དུ ! 
།འླ་བལདང་ཀུན་ཇོ་དཀས་པ་དང་། ཞེསསོགས་གྲསངས་པའི་མདོ་གྲ་རྲུས་བརབ་ཤད་བའྲི་པོནསམ་འོ་སུམ་རརྨ་སངདི་ནམ་གཞག་འཆད་བཞི། མདོནཧྟ ཏཱརྣ་གད་ནོལ་པ་བཞེ།ཞེསཔ་ལཾ། རི 
རྟངིགཔལ།དའབུས་ནི་གཞལ་བཅུགས་བདང། ཚད་མནག་གྲི་གེནས ནས་གཞའ་བཉྟོགསཔ་བོགཔིའངགྱི དྲཔུ་བོད་བ་ཡིནལ།རགཞྱ་ཀྲི་པ་ འི་དག་གྲི་པ་པེདྲང་སྲ་ཐ་དདངའ་ོདཔ་ ཟ 
རི ཛྫསྭ་ཐདད་བའྲི་ཕིདོན་ཏོགས་པ་ །ི་ཚདའྲབས་ཁས་འནུཔ་སོ་ ་ གབ མམདོབདབས་ལན།ཆདམ་རད འས་པཉོག ་པགྲསུངས་པ་དགྱུགས་པར་འཆད་བའྲོག་ 
བབྱ་སབ་བརྦ་དཱཉས་ཏེ། ཞས་བཞུས།བསལན་འགོ་འདབསལ་བརའཕུར།ཞེས་བབའ བརྩི ཐ་ཐུག་བྭསྣཾ།འདི་ གིནད་གསེན་ི་བྱསབ། ིགིབ་རའ།་བཤདཔར་བའོ།དད་གཞུང་གི་ཚོགས་དེ་ད ྲླ 
བའྱི་ར་མཚན་བྗོད་བརྒབྷྟསེ། ད་ཡྭད་ཆོད་མདང་གཞལ་བའི་ཚུལ་ ་ལ་ལོག་བནྟཏོགཔ་བས་ལ་ ཡཾ 







ཅོལ ༠. 


བའྲིའེ་ཤུས་ དག་ག 





དེས་གཞིལྭ་བ་ད་ངོགས་བརགང་གྲི་དནས་འཇོག་བའྱིརུལ་མ་ཤེས་ཏེ། ད་ 
















ལྭ་དྲད་བཅས་པྲ་ལ་ལགྐོ་ཏོག་སེལ་བའྱིཚོ 

པ་བ ་ ༤༨༽༽འ ་ བའ ཅང བྱི་བའི་ 
བ་སོ་སོའི་ངབ་ འ་ཁ་ཁ རབྷསན་ལ། ཚད་མའྲི་ལངས་ནི་གཞལྲ་བའྲི་བངས་ལ་བཀལས་པ་ཡིན་པས་ཡུལ་ལཕྐོཏོག་བསལ་བ་ཡང་དཏིདྱའྲི་སྐབས་ 
དྲ ཤིབས ཞིགས ཤིས་ལའདང་པོ་ དཔ ་དློ་ པས་བ གས་གཉིས 


འདནལ་ཡང་མངོནཛེས་གཉིས་ལས། ཆེསདབག་ 


@ | རེཆདི་འམན9ི་ བད མང་དགལུ། ཀཏྟྨ་སདྱ་ཤིས་བསན་ནོ།། ཡདདགུ་ལྕས་འཕག 


ལ་ར 


སར 









ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ཧུན་མདབ་ ། འཐགས་བ་། ལས 
སྨར་བརྙན་ལ། རྣལ་འབྱོཔམ་ངོན་སུམྱིས་བསྟནནོ།། མག 









བགྲསམ་པའང་། རྭགྱབ་གྭཐུངྒན་ཨ 


བས་ལ་ལོག་ 


བཤད་པ འོ ། 
ས་ལས། བཤད་པརྲ་བ་བངབ་དང་། ཐུནུལདམ་ ཆུ 
¬ 




















ངཔཟ་ོམོན་པོས་ྱརོ འའོདོ་ོརོརྲོ་ོོ་ལོ། འཐོནམོར་བོབའོངོབོ་མོདོདརོ་རོབ་བྷོོ་ ནི་དབང་མངོན་དེ་མ་ཞགྱཧེནདུ་བུས་པ་ལས་ཡིད་མདོདོ་ མི 

སྤོ ི ི་ོ 

།དདད་། ཚོད་འབྲེས་ལ་ལག་ཏོག་བསལ་ཕ་གསུམདྲ་གངས་སལ། ཚོད་མ་ལའང་ད་གཞདང་དྲ ད། དབེ་བ་ལའ་ ཡངསལ། མངོནསཱས་ལ་ཡང་དག་པ་དུང་།དེ 231 

`  ཉ}ྣནདནདན༽ནདནདནདངདདངད་་་ 
ོ © 

གཤུངིཆོགཔའི་ བའི་དན་ལ་ལོགཏོག་བསལ།མངོན་སུམའྲབས་བུའི་ ཏག་སས་གྲི།་པའ། ཡལ་ཅ་པ་ཛད་མའི : །ུབ།གནདདཔྱ།ན་པས་བངསགཞུན་འདོདཔ་དགག་བཀཀ།དང་པོ་ལ།སྣད་བ་ 
























མཚོན་བྱསནཔ་ཡནྭན།། གཉིས་དྱ་རུལླ་སབ་པ་ལོ། ཙ་པའེ་ཏྭགསྦཀྱི་ཕོགསཆེ 
བ་ས སྭསུ་ངེས་དའྱི་པོར། འན་དབའ་ཤེས། (འཁྲུལཔ་ལརྣ་དཀུའི་སླ་ཡཤདསོགས 
སུ་ས་དའྱི་སགྱ་པདགཞན་ཡད་འདོད།།དེ དེནྲ་ལ །ཚདནའི་སླད་ལུལུ་གྱུར་པའི་ 


།ཡུལ་དང་ཧཱཾ་གཉིས་སུ་ངེས་པསཚད་མ་གཉིས་སུ་དེས་པདྨ་པབ་།འཇུ། 
ཚདས ཞི ནསཤབའི་རདཐམ་ཅའདིན གིས དེས།ཚད་པའྱིསདཡུལསློབ་འངོག༽ད་འེགས་ང་ 
ཡོད། འདེ་ མདོནཇེས་གཉིས།འོནནདས་བདབླསབས་ནས་གདས་ལ་ལེགཏོག་འགོགཔ་ཡི་ནོས། མངོན་རེས་གི ཉེས་ཡོད་པཅ་མན་ཚད་མྲ་ུ་ལ་སོགས་པའ་ འདོད་བདྲགྱ་པང་ཁས་ལན་པའི་བད་ངླ་ཐབ་བའི་ ཨབ་དངོས་གདེ་ གས་བགོད་ 
སླུསབ་བདང་།དའི་ཁུབ་བླ་མའུ་པགཉེས་ལས། །དང་པྲོ་ལོགས་ཆོསྤྲསུཔ་པནི།དེདཐལ། ཆདམའི་སདྲ་ཡུལ་དྷ་ཐཱང་པའི་གཞིལླ་བ་ཿ དཧཿསྣམ་པ་དཱསླི 
འདྲི་དི་གཏད་ཡིན་དོག།བ་ཤད་ལསྡོགས་དོན་ནམ་ ལ་མིན ། དནོནམ། ཡུལ་དྲུ་ཚད་མས་རོས་ཤིད་དམོགས་པ་ཡད་པའྲི་པན་རོ།། གཞལ་བརང་ངི་ 








མགམདྒོགོག་གཉིསས་དེས་པསཆདམགོ དགོད ཚུལྱམ།ད་ལམ་དབོག་པའི་དོདགཤདཔ དུད ཤན 


གཉིསམུངོས་པདྨགུཔ། དད་པོ་ལ 
ཤིན ར།གཞན་དག་ཚདུམ་ལ་གཉིས་ 


ན་པའ་གཤའ།བྱཿ ལྤ་བྲ་བམསཿད་དྲང་བྷ་སེ། ད་སད་ཡུལྲདྲ་པད་པའ་ཤིས་པ་ ལྭ་བཱནམེད་པ་པད་བ་དང་། མི་འྭ་བ་དྭ་དྲ་ཡུལྱ་དབད་པའི་ཤེས་ ་པ་ལྭ་ཐུན་ 

















ཙཧ། །ཐཀ།ས་གོསོགསནྷི ཀོགོས་ལ་ཕན་དོ། 
ིའགུརབམི་འད། ཏཱ ` 


÷` གླ་དགདཔགགན་དཞ 
ཐ་དད་པའི་ཡན་ལགཅནྱ་རུར་ཡོདཔ་ལས་སྐེ་བ་དད་། འདེགས་འདེབ། 





8 དོར 
ཿ འི 










ང་ འིག ནོར 
་ རུ 


ཆ་ས དར་ལ 


༣ལ་ཅན་ 
ས་འ སྔུརྦིདིི་བ་ 


གསང་ལས །སཱསགོསྣ་མད་བའི་དབངཔཤེས་དདག་གི་མདཔ་ཡདྨ་སད་བ་ཡུར་ཡི་ 
ཆུགཔ་དདག་གླི་ངྲ་ལ་ལད་ཆུརཔའྲི་མ་ད། 
རརྣིེཾིེི སམ་དང ཤ་དང 


སསད་པ མཚནད་འསུན། 


༥ གས་བ 





ག་འ ནཿ 


ྲཾྲིཾྲགཤེཾ་་་་ ྫ 


འི་ད །ལུ་ཤརབརྐམ་སོགསནམ་པནི་ 






། བདེནབའྱིས་སོའ། 
སེུའི་སྱདཔཱལ5ཿ ཡིན་ལྭ། དངད 
ཡིའོ 






















ན། བུམབའི་རྱི་འཇི་ པྲ་བམྲ་པཾའྨི་རཱམ་པ་ལྭ་ཟེརབ་ ་པའིད་བཡེནཔས་དལཚན་ དོ་པའྲི་ཕིརྩ་སོན་ཡད་པ་མིན་ལ། རྲུམ་པའྱི་མི་འཛིནྲ་རྲི་བོ་ལྭ་བུམ་པར་ 
` མུང་ནུང་ སེས ྱུགསོསསང་ རང ངས་པརྡ་ངེསྲ་ས་འབོ་ རཿ །ཡོས་ཡིན་ལ།།བ་ པིད་སིོ་བས་པར་ ུ 


འི་འ པྱདདག་བུམ་པའི་སྨེ་འཇིན་རྟོག་པ་ལྷ་མངབའནམ་པར་ ཆནས་ངང་མཚན་དང་། ཇོག་བསྲ་ ཡེ་རོལ་བུམ་པད་པངགས་བའི་ཆནས་རྨྱིད་བ ཅེས་རྦ་ མྱི་འདུས་པའརི་ 
གཤའ རྲི གི དུ་ཡང བ་དེ མཚུན་དང་ ཏོགས ཅོདལན་དང་།རོ གས་ནས གསད ཁི་སྱི་དཁསས 
ངི པད་ཀ་་དགལ་ད་ ཁབ དདཔ བ་ཙ ནྱར་དགེས་ པས གསལ་ཆསཆག༽ ཉེད པ་པ ད་ཡ་པཤདྦ སའོ བམ 
. ཡིན་ནདདོས་པོ་མིན་པའྲི ཀདྲ་དད་གདོཔ་ནི། གལྟ།པི་མཚོན་གང་ཡིནྲ་འཇོས་ངདརད་་ཛོན་ཤེས་འབྱསིད་ཙམ་ཡྱི་དོན་ད་པས་པང་ངོང་པའི་དངོས་མདདུ་མུས་ཞཾ།དལའིགས་པ་རཞོག་ཡེའིཅེན། དའི 



















ཅིད་། ངདྲ་ར་པཱ་ཨ་ཤོང་ ཞེངྒ་དེས་བུམ་པྭ་ལ་འཐུགཔར་རྲད པར་འདོདཔ་ལྐདུ་པང་གཞན་ཐར་སཿདྲ་ལད་པར་མེདདྲོ།འོ ཀྱངཐ་དེའླི་བ་དོན་ བཡུགས་ལྟ་ཏོད་པ་ལ་བུམ་པརྨ་སང་བ་ ༈ 
ཏཱཾ ཉིན་ལ་འདོ་་ཅིད་ །དནི་དངོས་པོ་མ། ཿཡེན་པ་གཞན་སལ་པའྱི་དི་ ཱི་ཞེས་བབ་ ཐ་ཡ་ནོལ མ་པར་ད དོཔ་ལ་བངགཞན་ཐས་སངུད་ བདར་བ ་དངོས་ ཧི སྨ་དེནདུ་ ཐིབས དེའགོག་པ་ཡིནལ།དེ མ་མ དག རླ 
ཆོག་པ ཏོག་པའླི་སངྲ་ཡུལ་དུའབ་ རགས་སལ སོགས་པའིགྲུའུང་དགུར་སྲ་དདན་ལནནད་པོཡ ཡིནཔ་འགོགཔ་ཡིནཙ༽པོས་བཛོ ཟུམ་ནདཔ་ཡོ་ཡནབའ་གགཔ་ཡནཔས་རདགི་ ཞི་ངོ་ེས་པ་དངོས་ཤིགཅེས་ 
ཤཱནསྱིའིདནོན།།དནི་གཡུངགེ་དའི་ དྲན་བཤད་པརྲ་པ་ སྟེ།ིབུམཔའགླས་བུམ' ་པའི་མཛསེགས་བྔ་དན་འ འཆད་པ་པའྭི་བོ་དང་ བློ་དང་རྫས་གཅིག་པ་བརྔོད་དམ།. ཉནཔ་པོའི་དློ་དང་རྫས་གཅིག་པ་ བརྔ་དདྱཡ། བརྔོ ཐཱ་བུམསོགས་ དང་ཇེསྭ་སུ་ = འདུལ ་ང པི 
ར་པ་གཅིག ཅན་ད གསར་དང ༢ངངས་ཐད་ འབྲེལ་ པདཔ རླ དཔའེ་གིས་ཏར་ན།། ཉབ མསོགས་དད་འཇད་འརམབརབ།ོ།༣ ཞེན། འཆད་ན་ངེདཔའླི་ོད ། 
རཛས་གཅིག་པའི་མང་གེགས་ནབུམ་བདབ་བལལ་མེདབཅན་བེན་པ།།ཉ།་དྲིས་དེེབ་དྲ་ནའདོ་བརི། གཉ་མ་པའམངསརས་དྲ་ངོལ་ཁྲདབ་ལས་།ཅིགྱུང་བབལཞས་ཉན་པ་བདྲནབམ་སོགསོ་ལ་འྱག་པར་ 


242 ཧི དོ་པའི་གཞི་ནི། བུམ་པཞེས་བཅོད་པའླིས་ལྟ་བུས་ བུམ་པ པ་བྗོདྲ་པརྡ་པཿ་ཤེ། 
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ཆོ 



















` 


༩ 


ལྭ ནུགྲམཡཔ་གཞོནྱརབྱཀང་པཱ་ཐོདཔིད་བརྡ་བལ་པའྱི་སྐོན་ཡད་བཇོདིབབྷསན་་ཡི་ནནོ།། ཊིཀ་པེད་གཞན། 
དག་ཤེས་པུར་འཇོདཔ་ཡིནོས་ཟེར་མེད། མིངསོགས་ ས་པདབདོདངེས་བེརྙན་ངོད་བད་ ཅླིསེསཔ་ཡི་ནང་ངེམེཚ རོ 


1 །ཐའི་པདྲཀཉེདྲམ་ཡེན་པའྲི་མིདང་ སོགསྫརསྤ་བླམ་ལན་བུད་བའི་ཏོག་བའླིན་དྲ་སལྱད་འདོནངུང་ཡུལ་དྲོན་ 
“ལཱ 
༧ 


ཡ་བས་དྲེབསྱ་ལུང་དོ་མཚོང་དྟོ།ཅོག་པལ་མི་སོགསྤ་རླུ་པདྲ་ ༥ 


¢ £ “ང་དརྟན་བ་ནི། ཨྲིག་ལསོོགས་པའྲི་བོམ་འའབུལ། 
རཾ པ་དག 





ཀ་ཀོ ་ཇ1ི ༢ང་ 


རའདིད་པ་དཉིད་གྲུབང་དན་དད་ཕན་པརྩང་མཚོན་གད་གིས་འདོད། གལྟ་་གཟུང་ད ོ་གིས་ཕན་བའྲིརུས་བ་མོངདའྱེའི་པཞེན། འོན་དེལས་གཞན་པ་ བ་འྲུའུལ་པའི་ཤེས་ 
ཟུང་དའྲ་མེད་བཅནད་ཐེབ་པརའ་གདཏི། དེདག་ལངང་གི་གྲཟུད་དོན་བིས་བནཔའིནུནབམ་མཤོང་དའི་ཕིར་རོ།།གལཏི་བཅཱག་པ་ཡྲིམ་ཁྲསབས་རྲས་འཆད་ཉན་དོདོགྲསམ་གྲང་དང་ཡད་འདལ་བ་མེད་པའིལིང་སོགས་ 
དུ་འདོདདོ་ཞེན། དྷ་ཡན་ཡངླ་བཱ་ལ་དོན་ལ། འཛུན་བརམི་འྱ་ཐུར་འདྲ་ཁལ་དའི། 


༩༩ 


བར་འྡངོ་ དངེས་ཟརནླན་དའ་དེའི་ དླིག་དོ་།ཡིན་པས་དེ་ ར་ ལསྤ་ཀད་ཆེས་དོཿ དོམ 


རྱ་གི་མོན་དྲད་སེ་ཞོ 


ཤས་པ་ཀུ་ ཀུན་གྲཟུའ་དོན་དང་ 


ནོ་གནས་སོ།།གལ་ཏེ་དོནྱ་པོམ་སེགས་དང་བལ་པ་ཝན་པྟ་ས་ཛེས་གཅེགྱྭ་ཐུར་པའི་མིང་སེགས་འཛོདདོ་ 


།མིདསེགསྤྤཱི་རམ་བ་ དཤས་པད་དརོད་ངེས ས་ཟེདནྲོ བགྱུམ་ དས་མིང་སོགསི་མ་པ་ཁས་མ་ 


© རཱ 


་ཝན་པར་ཁས་བངཿ ངས་པལ་གཞོད པེད ཞན་ 
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གིན། ཤིསྤ་བཆོས་ཅན། འདས་བ་དང་མ་འོམ་བའཆོསནལསླགས་པརོད་པད་ བྲ་མ་ཡིན་པརྡ་ཐལ།དེ་དྲག་བོདོན་དདག་དངངས་གཅིག་པའི་མིངསོགས་སྨ་དོནོདུའྱབར་དགོས་པ་ལ་དོདོདེདང་དོནི ། དངོས་པོ་བད་པ་དང་མ 
ཧྒྱེས་པའིཆ་ཡིན་པས་དེ་གྲ་དྲ་ང་ས་གྲྲིག་པའི་མིང་དོགས་སི་མིད་པའི་འ ་ད།འགཤན་གྱས་ནེསྲའྲ།དབཅོས་ཡེན་ིབ་བགླ་བབའིར་གང འའོ་བམོན་ལ། ད་མེད དོད་པ་ཡིན་ནོ།།དེབས་ 
1 ནཀྱ་ཤེདདག་གིས་འདས་བའི་དེན་དང་དཔམིངསོགས་་ ཡུན་ཅིགཏཱ་ཟདྱ་ཧིད་འགགས་པའི་པྲར་ཤེས་བཀོད་ནས་འ དི་ངོས།བྲསླ་བཕས་པརྒྱ་མཚོའདོནདང་མིངཔགས་གཅིག་འསྨ་བངས་ངོས་སོ། སའེ ར་བཞི་བྲབཅལ་ཅེ། ། 
¦ གྲགས གཟུགས་ཕུདདང་། མིངཔགས་ཝན་འུནདའདེད་བཀིནད་དེདག་གཅིག ཡིན་དླར་བའྲ་བབུག་ུ་བདགདན་བཤིགས་ཁོདས་ཆ་ སྟོནིག།རྙ་འས་འ འདེང་གཞུན་ཡདུ་ནོད་པའི་པང་བའབའ་ཞིག་ཡོད་རོད་ དཱ 
ཐདགུག་པྲ་མ་བྲཾདྲ་སྐ། སན འྩོ ང་གཉིས་པྲ་དགྲུག་པ་ནི།བི་བག་པསོགས་ནུའ།གལ་ཏེ་གླུབ། སསོསྲས་ དཔུ་སོསྣམ་དལ་ཡིའཿངླཐ་ཡསུ་བུལ་བ་ལུ་རིས་མུང་ ཡབ་ཡིི་ཆུས་དོད་ མཱ་ཡན་གང་བའེ་བོད་ཕྲས་དྲ་འླི། 
(“ཕྲི མནི ཞས་བོརྱ་རུན་བའི་ གླྭ་དན་ཡད་ ཨདངཔ་དདཡེདཔ་བསོས་ཧི་ཉིན་དཝལ་བས་ མི་འདོདདོ།།ཞེན། དེ་ཡང་འཐདབ་མིན།།གསའ་བལྟ་ཚེས་ (ཡེད་ིྱནི་ཡུན་གྭད་པྲ་ཐུས་དཇོད་པ་མེད་པའི 



























3༧ 


དཔྲ རད 
རི པ་ལྟ་ཏག་པས་དདག་ལ ལ་དམིགས་པའི་ཤྲས་པ་བྱཧེད་བ་ལ་ལན་ཙིགྱ་ཆུཊ་པ་ཡོད་ཕགང་ཡེནཔ་དངུས།གྭཆུས་པ་ཡོདོ་ ༧སོདོ་་ [ཉདཡིན་དོགཔད་། གལ་ཏྲོ་ད་ ྲུས་འ འགེའ། 









།ཅཾད་པོགལཏི་ཛདོ་པདའདའོ་ དོན་ཡ དམྙིན་ཡད་ དེ། སྤྱི སི་དེཿ ནིགསལཿཉན་ལ་མུངོས་པརྡ་སྱོས་འབོ་བོའི་རོརོ མིནཔད་ ་ཤུལ། གསལ ་བ་ལྟ་འསམིད་སིན་པའྲི་ཕི་ ་ཤིར་། ཁྱིདདངྭསི་འདོད་ཤིས་པ་གཟུད་ 
ྒྲལ་་ ཅི དབསབའགལ་ཏེ། ས་ཨ དྱསསྙེ་ ཆཱཾ་འཇིན་ཤེསད་ བྐེེདཔ་གསལ་བྲ་གོགས་སུ་ཡོད་པ་ལྷ་ལོས་པ་མིན་པར་ཐལ། ཏྱོད་གུསལ་བྟེསཾ་ཡེདཁི་ རྟོག དངོད་ལྲིད་ འབིན་པའྱི་པིར། བདད 
ལྒ འསནྱ་སིད འཇིན་ཤུས་པས་ཏུག་ཏུདམིགས་པར་འབུརཏེས་དགལ་བ་ལ་ ཉྟཾསྲ་མེད་དུ་རང་འཇོན་ཤཾསཔ་སྐྱེད་ཁྱེད་ཙི་ཏཱག་པ་ཉིད་ཡིནཔའི་པྲིར་རོ། གལཏྣཾ་སས་བད་པ་གསལ་བ་ལ་མི་ ཉེསྐིན་ལུད་གསུལ་བ། 
གྲེབས་ས་བདོ དོ་པ་ལྤས་མི་ འཇེན་མང དན་སུམ་ལ་གསལ་བསླད་དུ་བ་ ཡིན་བའྱི་བིར་། གཏན་ནས། གསལ་བ་ལ་མ ལྭི་ཉཾས་པའྱི་སན་མད་ད་ཤེན། གསལ་བལྭ་ཚས་ ཞུས་ཉྱི་བློ་ཀྱི་དན་གྲསལཿ ་པགོགས་པུ་ཡེ 


བཱ། ཞིག་གིཆུ་དུ་པ་ཞེད་ 
དེ་ནི་ངྲུས་ཀུན་སི་་འདྲ་འུས་མདངུ་འྱ་གུའ་དགོས་ཏེ། དེའི་རུས་པའམ་རུས་པ་མེད་པནི། རྒྱས་མ་བཅྩྐ་པ་དོ་བྭོ་ཉིདྱཅིས་ གང་གནས་པའི་ཉགཔ་ལིན་པའི་འིརྦརནྱ་ཡིས་ པཿསྲི་སུ་ཡད་པ་མན་པས་ན།སར་ཡ་ 






= 








ལྷ༠༠ཤ། །ཐཿ་ལ་པཡནགནས་སྟོས སྨིནྫོ་མོདང་པྱོབྲོབ་གློགབདང་།གཉོསཔྨ་བག་པ་འདོདལ་གྲསམ་པ་འདི་མཐའ་དྲཔདཅིམ་ཡོནན།།གཉིས་པ་གསལ་བདངཛས་གཅིག་དང་ཐབདདབཏགསནས་འགོག་པནྲ། རིགས་ 
ེ སིས་ི ོང བགླ་བབད གུ སང བུག་བའདཔ་གུས་ པིམ གེབ ཉེསཔ་བསལ་འུཆས་པ་ གདད འདིནྡིས་ཏག་བ་ཡུན་པསད་ 
དངེས་པོར་ཁྲས་བདསན། ཐི་རོའ་པ་འདོདལྷ་ལ་བྱི་ཐི་ཧུགས་དཔོས་ཡདདགསནའདདད་གསལ་པ་དངྡ་པས་གཅིག་ཐདཏབྟཏགས་ནམ་འཐདད་ཞེས་འགེག་པ་ཡིན་པས་དགུགྱ་བལ་ཁུད་པ་རཆའོ།།བིཀྱ དག་ལན་འདབཅཏུན་ 
མྭཾ་སང་ངོ་། །དེ་ལ་དང་པདྡོས་གཅིགྲ་བདདད་ནད་པའི་ཏགསྨ་སུབ་པདུང་། དྷདྲེཧཡམངསསྦུ་གའ་བདགས་པའི་ངུགས་དགེདཔ་དང་།དེ་ལ་ཙོདཔ་སང་པ་དང་། དེདག་ལ་འགུསནས་རབྱ་པགས་ཅྱི་ལི་ནམ་གཞུགང་རན་ 

 པདང་། ཙིརོལ་བའྱི་སོཏ་དངོས་ཡད་པའྱི་མུདབིདདགག་པའོ། །དང་པེ་ན། གསལ་བཐམས་ཙད་ལ་ཇེས་སུའགོ་བའྱི་སྷི་ཏགཔ་ཇས་སླུ་གཞན། སྤྱི་ད་གསལ་བརྙམས་དང་ཛང་གཅིག་གམ་ཐ་པད། དང་པོ་ཝ་རན ། རགས་ ¶§ 
ས་ཝན་གསལ་ངྲ་ཅམས་དོང་རིགསྟརག་བྔ་པས་གཙོག་མན་ཏ། གང་གྱི་ཕིཿནྩཿགྲངས་ཡིན་ནཆ་མདྲ་ཊི་ཛས་ཡན་དགོས་པས་གསལ་བམས་དང་རམདྲ་པས་གཅིགྱཏུའགར་དགོས་ལ།དྷ་ཕ་ན་གསལ་བླནམས་ཁང་གཅགཧུ། 
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བལས་གསལ་བའེོངརོམས་གཞནཉརནམདཔ་སྣ་ཕནཚུན་འདེས་པར་གནས་པའི་ལི༣། གལ་ཛྫས་ཐདདདྱུ་བྲ་བ་ཞེན། འདྟི་ ནྭཱ་གསལ་བ་ལ་མྭི་ལསན་སྦི་གསལ་དུ་འགལ་བས་ཏས་དགོས་ལ། གསལ་བ་དང་ཛས་ཐ་དད ྫ 
ིངྷ་ལྕས་པའི་ཤཱིར་གསལ་བའི་འདས་བུ་ཉིདེདུ་བརདརིགས་པངཐལ་ལྭ། །འབྲས་བུམ ཡིནའིངྔ་ར་སཾ་ཐ་དདན་འབེལ་མདདུ་འགུར་ཏེ། འདིལརནྱཾཧཱ་འབུས་ནམས་ལ་འབྲེམ་བའི་ཐ་སྟདྱ་ དཱ་པ་ཡང་འབྲེལ་ཕ་བདྭན་པ་ མདུད 
།རགལས་པ། ད་པར་དག་གྱི་ནུལས་གྲབ་པའི་ཕོརེ། འབས་བུ་ཡིནནཞེས་པ་ཙྱརུམཆནརྲུ་བསནས་ཏོག་པ་ཡིསའི་འདེལ་པར་ཐྭསདྱ་བླདང་ཡན་པ་ལགས་པ་བ་ལསྔརས་ནད་ཅིད་འདུས་བུ་མན་པའི་ཨནི་གསལ་བ་་ ཏྱུ 
པི་ཉ་པརསི་ཞིག་ཉདོན་པམ་པར་བྲལ་བཔགག །ཏོག་པད་འབུལ་འརྟགཉ་དའ་རྱུ་མཆཡངམཚངའའྲི་འརརོ། །གཉིས་པ་ ངི འམདཛས་བདམདཔརླམབ་པའིཏུགས་འགོདཔཞི། ཛས་གཅིག་ཡའད་གསལ་བ ་ 

རཆས་གུ་ཀྱེའུ་ བརམ་ཟད། གཞ ཉིད་ཡིནན་དདག་འདལ་མདདའྱ་གངབས་ཚས་གཅིག་ཐ་དད་གདད་ཡང་མོ་འཐད་པའི ཙུརྨ་སཱདའི་དད་བཞིན་མདཔརྦགའེ་པོ། །གསུམ་པ་རོད་པ་སང་བནི༽ རང་བཞིན་མདཔ་ 


®མཚུཔས་པ་ལྭ་སི་ཡོའེ་མྡ་ཀཱ་ཁདཔ་ངཡ་འཐད་པས་པབང་ད་མགས་པངསྦིར་ཐལ་ལེ་ཞེན། རང་བཞིན་མདྱ་ཀང་མད་པའི་རིགས་པོ་ཐལ་བརམི་འཕག་ར་ཏེ། དོགསལ་བལ་ལྟཾས་པྷ་སཇེས་སུ་འབོབ་མད་པའི་ཉཱུརར། །་ 
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ས་འ བརེ་ ཏྟ 
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བསེགས་ དནོདབྷམོདོདོག་ལ་ཡོངབོའོམྤྲོག་བཏགས་མོངད་འཇུགཔའྱིར་མཚོན་ད ་དེ་གང་ཡིན། །གལ་ཌ ི་ 


ཞེན། ཤེ་ ཤེསླ་བཚས་ཧན། དྷེ་ཝཱ་བུའི་དངོས་བཏུགས་བི་ནམ་གཞག་པ་འ ཐདུཔརྦ་ཐལ། བ་དྲེ་ཚེས་པའི་ཕྱུ་ཏ གདུངས 
མདྱད་འདུག་ ་པའི་དོན་དེ་ལས་ད དན་གཞན་ལྭ་ཕིསྣ་མོའདོགས་པ ་པའྲི་སྐོནས་ ཅང བྲདམ་ ༽`ི་ བཱ གིག མང་ ད་པ་དེ སྒྲ ངོ བརོད་པའ་། འདིག ༦ 


།ུ་དདུཔས་ མོད་དང་། དངོས་མ 
ཐྲ དྱ་བྷི་རྣམ་གཞག་ལ་ཡད་པས་ དྭེ་ཉུ་ར་ཁས་ ་ལེན་པ་ཏ 'ལ་གནོད་པ་འབབ་ ་པའི་ཕིཿ ། གཞན་ཡང་བརྗོང་ པ་ོའི་དོན་དཔས་པ ་པ་མེདན་ཡངའགོབ བདས ཤེས་པ་ གས གསངས མད་བཀདཔ་ནདད སུ 










ཐོ ཌ་ ངུ་འྔངག་པ་མངོན་སུམ་ངུ་མཐོང་ཞིང་། དངོས་མིངད་འྱངག་པའི་དནད་དངྱ་རོས་འགའ་ཞིག་མཚུངས་ ་པུའི་ཕིར། དཙམཧུམཆནད བས་འ བསནས་དློ 
ར་སད འྲབལ་བའེ་ཉོག་པ་སྱེད་པར་ཡིད་པཅནནམད་གཞན་ཕལ་པ་བཏགས་མིང་ཕན་ལ་དེད་བརེད་པ་དངས་པོར་ཡོད་པལའང་ 





པར་ཤེསཔ་གཟུང་དོན་དཔོས་བོང་ཡོད་པཅ ཡི རྩོད 
འཛིཿ གབ་ མེད་ འམ 


ཆཱལམཚུངས་པ་མ་ཡིདནོ་ཀན། བུམ་གུསལཿ 


རཱ ' ཐོ།། གནསཔ 1 
== 2 བའྱི་རིར། འདྲས 





བ དའངཆོསཅན། རྣམཔགསུམ་ུ་འཔྱར་ཡོདོད།དངོས དུང་།དངོས་མེདདང་། སཀའི་བུན། མངག པའྱི་སསླ། 
པའྲི་བོནྱསཱ བི ཅི་ཇེས་སུ་འགག གག ད་པའྱི་དནས ཆྨ་ དངོས ཞོ ཡེར། དངོས་པོའི ང་ད་ས་སཅུན་པའ ཅཱ 
 འདིན་བའྱི་མྱི་འཛིནཔ ཁ་པདཔར་བྱ་ར་འོན ན། དངས་ བསབས ་རྱདམདའ་ཡན་ཏ།ཆུ་ཡོདཔ་ལབ སའརིགས་རྲ་རམ་ ༢༥ ག་བ།ངཅོང་ཁྲགས་པའཟིར། དངོས་པོ་ལ་ཉེན་བ 
2 བྭའྱིཉ་འཛིན་པའྡི་མ ་་ ཊད་མ་ ཨིངྡྲི སུ་འབྲ་ འགྲོ་འྲུ་ཟེད་དོ་ ས་པས་མ [ཁབ་རྩེ སཔ་འདའི་དའ་པ་ལྟཏ གས་དངོས་བའ་ རུན་པའི་སི་འདིན་ཊུདྨསི་དེའི་ཏེནྭ་བཱ་དཔ 
ཆེ ཕྭ་ ད་མེད སྤུས །ཤན་དུ་མཁོང་བའི་ཕིཿ ་གལ་དྷཾ་ ར་ཉོན་འི་ཚེས་ ཡིནུ་ཉིད་ཉཱཱ། ག་པ་དང པི ཁྱོཏཱ་རང་གི་སྣང་ཡུལ་ཛྱི་རྟེན་ ཏཱ 
ཆདུ་སུར་པ གྲོ་རབ་ཧེད་པ་མ་མྲི་ཟ སཿ གྷ་ན ངོས་པ་ལ་བརེན་བ སྲིབ་ཡིན་འཉཔ་ འདེ་ ར་འ དདངོས་བ་པུམ་པ་འཇིན་པའི་མངོན་སྐུམ་མན་དུ་འབྲེབཅན་ ཟྭ། 


ཁུ 


སྤ མི སྲི ཡིད་འ ཱ འེ མདོདའདོལདྲ 
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བས་ལས་བུམ་པ་དེ་ཤེས་བའཏོག་པ་། ལྱ་འད་མ བུང་བྟསྙན་བནེ། དོན་ཧྲེད་རྲུས་པ་གད་ཡིན་ད 
༢ བ ཧཱ རློདཏན་འསས་གག་པ སག་ནས མས་ཀྱིསླ་གུབ་བ་ སས སི ས་ཆུ ཞལ་བ གཡུང་བ དུན ཤིསཆོས་ན། ༨ རང་ 
སྱི་གཏི ཏེས ཞྭ ས་སྒོ ་ི་ ༽ ྣཌ`ར་ ཡིས་དངང་འ།ོ པིད འིཅས་པའདྲྱཉས ¦ 
སར་བར པད དེད་པན་ཡང་། རྐོད རང་ཤ ཤེས་པའི་དཏུ།།བདུཔྲ་པོ་ལྷ་བདྱུལ་ ་གཞལ་བ་ 
སུ་བྱསན་པན། ས་པའི་ཆོས ཛོ་གྱེང་ཡོདཅིང་ ཚོན་ཡིན་པརླ་སར་བཤཤདྱའི་རགསཔྱ ༤ སྦའིསྦ་ཐབ་པ་དེསན། མྱི་འདིན་རྙོག་པས་བཏུགང ཕདཅཾམ་་གཞལ་བུ་ཡིན་པདྲ་ཕུབ་ལ། 
བད ཱ ལོ །ཡོད་པ་དེ་དག་གི གདམ་ག བྱར་གཉིསསཡིན་དགཉོན་པའ ན་བན ཁུཚཾསཅན། གཞལ་པརངྱ་པོ་གཉིསསུ་འདིདཔ 


, ཡཿ 


ད དེས་ནྲོ་ལ་རང་འསནསླ་སང་བ་དང་།བོས་བྟཏགས་བཙ་མྱབི ནསྨཔད་བའྱི་མངྒ་རུལ་ 











བྱ་ཡཚོ། 


ི་ོ 


ལྭུབལནམྭ་སཱ་པར། ལན གྲ བ་ལླག་བསཨས མཁལ ལད མ་པ་གཞ 
ཅདགི་དའའདཔཤེདདའ་ རཱ ན་ ` 
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ླྲ། 


ངཱ 
རྱ 






ས་ར ་ 


[ཁྲ དྱུ་སེས་པས་ཁབ་བའི་ཕྱིད་དོ། ནི།རངའཇལ་བའི་ཚད་མརང་ལྔ་ཉིརུ་འཕྲོ་ཝོགྲ་ཟུད་ ལས་གཞནབག་གས་སོདས་ཅོབས་ལས་ཚོདམ་འཇུལ་ཧེདད་འཇུག་དགོས་པའི་དངོས་བའམ།གཞུལ་བྐུམསནོ་མཅན། འེ གོའོ 
] 8 ོ་ུང་ཅུ་ཆུང་ ཀགྱེ་པུར་འཛལ་བའི་ཚད༔ མ་ཨཱལྱ་ཧྷ་པྭབས་ལསླ་ཐེས་པམ་ཡིནནོ།།དེའེཏོན་གང་ཡོན་ཞེན། ཏེན་ 


ཞེང་སྙིན་པན།མ ངོནསུམ་ངུམ་མཐང་བའི་བདག་ཉིདྱ་ཧི་ངོ་བླ་ཞ 


༩༩ 


རས་པའི ཏེན་དུའྱགུར་བསམ་ཁུམ་སེ །གཡ་ཏེཏགས་དརངགི་ཤེས་འདོདཆོསཅན་ལ་བཏེད 






པའཏགས ཀྱིས་བཟླུ་ བྲ་བྭ་སབ་མྫུས་ ་འའྲི་པཱར། དཔེརནླ་གའི་ལྟེ སྲ་ཏྲེ་ཤཱས 


ཐམས་ཅད་ལྔ་རེས་པུ་། ཅོར ཡུན་མེངེ་ངསིའིངོ་ཿ 


བཉིད་དུ་ཏོགས་པའ་ཡས་པ 


ཟྷ་མེགྱོ་གུརདཱ རདཏོགས་ བའྟ།ནནྲས ཡུལ་ལས་དེནོགཞན་གཏུན་ཆིགས་ཤ ཡཾནན།།གཏནའ་ཀསཿ ཛི་ཤྷ་བུ་ཌེ ཤཱན། ཤུསྲ་བཿ བ་ཆོསན། གཏན་ཚགས ཿཿི པིན་པ་ ཙམ པ་ཅིས ལྐོག་གྱུར 
ནུ་པདང་།རང་གི་བླསབ་བའི་ཚེས་ལ་འབེལ་པཿདུ་ཡནནདེའིརོ ་ུགས་དེ་དང་གི་བླམ་བྱ་ལ་ཞེསྱ་གརགྱེ་བདཉིད་ཡི་ར། ད་ལས་གཞན་ 


ྱས་པའི་ཕིར། དཔེེ་པན་པྫམ་པ་བཞིན་ཤོས་པ་ལ་བ ༣།།འནོ་དེའི་ཆྱེམའཱ་བུས པའྭམ་པཱམ་པའྱི་བས་ པ་སེགས་ གདུགས 
བཙམ་ ཕྱོ སད་ཡྲིནྱ་སྲི་པཱ་འཾ་ ཕྲི ཕའས་པ་སགས་ནི་མ་ཡིན་ཏ ེ། དེ་བྟན་དདའདལ་ཅན་ཞེས་ ༈་པར་བ ནད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ 


རགས་ ོད 





ནབ 
གསམ་ ་ ལཱི་ྷམཱསོ་ས་ 
ཆད་བའྱི་ཡིར་རྩོ།།དེས་ན་ཤསཔ་ 





















པས་ཏགས་ལས་ ༣བླས་བྲ་བ་དཔོག་བྔ་ངོས་དབུག་གི་མཚནཉིད་ཡིན་པའྲི་ི ཡིརྟ་ཞེགྱེ་བུར་འཇལ་བའི་ངོད་མྣ་རེསདཔག་ཡིན་པྲ་ གབ་བཞིསྣ་ནཔ་ན། ཤེསྲ་བཟོསཅན། གཞལ་བཀགྱ་བུརྱབྦུའ་ཧཱད་ ནམདཔོསསུ་ཁུང་འབའི་ཚོད་ ། 
མུན ཛྫས་དཿ ཡག་ཡེན་ འ་པར་ཡཐའ་གཅན་ངས ཡིནཏེ།ས སྐབུས་ི་བླསང་ །འེཆོས་ དང་མི་བྲ་ུ། བུབ་བའི་འདལ་འ་ གྲའ༥༩ན་ལེ་ ྷ༡ཆོས་ལསནདི་ང་གིཆེསཿན་ལྟ་གབསྱཀིབླམབ་ 9འཆསྟངགངས་ ཿབའྨེ་བོ་ སྲ ་པ བགང་ཡནཔ་ རེ ་སནྲངས་ 


བནས་བབས་གཞནའདོད་པ། ཁགས་པར་གྷན་པའ།། བའི ` 


བཤགྱ་ངུ་བཞག་པའི་ འའི་ཧིརརོ།། གསམ་བ་འཇལྡ་ཆུ་ལ་གསུམ་བདྲའུ། 
།ཞ་ཟ་བ་མངདྐ་ལེ་གོ་གཉི་ས་ིདད་ 


དྭ 


།ཆོས་ཅནྭ། ཐགྱེཏཱ་ཐར་པའི་དོནའམསཧད་རོ་འཇལ་བཟོ་ཆོདམསྤོ་བདབླན ེ་གཞན་དངའ། བེས་འའི་དོ་འོརརོགས་ ཡརམིའབྱར་ 
༡ལུ ཨའ འགོ་དཔའི་སྣང་བའྱི་ཉགས་ལ་བཙནནེསྟ་རོགས་དགེས་བའྲི་བུད། འདེསནེ་རེས་ ཕའུ 


ཁུ 


སྱིའེ་རོ་བཙོམངུ་ གས་བ་ཡིནཏ།ཆོས་ཅན་དང་དཔ་སག་སལ་ པ་བན་ལོངད ཅེ 


ང་ག མེ་འིོས་པ་ིི་་ ནྐོ། ལོགྱ་ཙརྦ་གསལ་ཧེནནས་ཏུགས་དགོས་པ་ད་ 


ང་བའྲི་བོནཾས་འཇལ་བའིང་། 









སྦུམ བཟོ་དམདམ་གདའབྲིགབས་དེས་བབ་བ་ལ། དངོས་དང་།རིགས་ 
ངོས་ངེས་ང། གཞལ་བདེ་ར ལམངོནྲ་ག་ཡང་པང་ 


།རང་ལྭ་ཀོཀྱཏུ་ 





བ་ 
་བའི 


སོནབ་འཇལ་བ་ལས་མ་གཏོགས་ བཡིགཞའྱ་ཀའཇལཚུལ་གཞནནེ་ཡོངཔམ་ 
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ཡིན་པ་དེའྲི་ཤིར། ཏགས་འདྱི་མོང་སོགསིསྲ་ཐུབ་པོ། 





ཆུ་མཆན་དགཀག་པགཿས། དང་བོནི། རྱང་ཕན་ལསགས་བན་དྲ་སེ་བྲབ་ཿ 


༢༡. 


གིས་དངོས་པདོ་ཡེདཔ་གཞལ་ཧམ་ཡིན་ 


ཧཱཾ ཞ་པད།མཏས་གོདྱ་བྷཿ་བས་གངས་གཞདའདདོ་བདགགཔ་ལ། ཟུ སྭ དབདགག་བདང་། མདབདགུག་་གཅིས། དང་པོ ཆམ་མངོའོས། 
8. བའ 








དསྐརརོདམ་མངོནྫོརསགའུསྦ་སངས་ཏོ། གཤརྦ་བྲའོདགོག་གིསམ་ངོས་གོངམངའོ་བུར་དོསོསའཇལ་བི་ཆོདམ་མདོའོ་སུམ་དང་། གཞལ་བཀོག་བུར་དངསོ་ཅུ་ ། 
ལཾ དྲ ྲིྲིིངྲིྲིྲིངིྲིངིྲངིེིངེངིངིངིི་་ ཏི ག་ པུ དཱི འི 
¦ བད བའེ་མསདབརའཔ་ཡིའ ཉགས་དམམཆདགཞི་སབཔམ་པདྱ་བ 

ཅི ཅེས་པའི་རིག་ས་ཡི་དྲ ལ་ཤཱཀྱ་པརན་ཁུན་ལབ་བྱ།སིའང་དགངས་པ་ཡིནདེས་ཧུནེ་བའི་ཚིག་ 


ཐ་པཞ༽་གཞལ་བུ་གཉིས་སུདྲི་བངས་ངེས་པརམཐོང་བའ་པིར། ཞེ། 


་པའྱི་ཕིར་གཞལ་བརང་མཚན་གཅིད།བོན་ཡིན 


མ་པའྟཏགཱསིས་ཆདྲ་མགྲ་ུར་འསོགས་པ་དད། 


དཔཞེས་བཞིའགས་པ་འདིས་གངས་པས་བྱབུག་བརམ་བདྲགངམགཤུན་འདདཔའང་ཁུགས་པརྨ་པོའཔའི་བདཚགའ།བཞེད་ 
ཡིན་པ།རན་འདོད་ཆེསའཆད་ ཀྱི་བཞེདེས་པའི་ཚེག་མི་འདོནལ། དྷི་ཕར་ཆཱཿ་མཚན་དེཏིདྲ་འྲི་བི་པཁ་བོའིདེ་རར་འདོད་པ་ཡེན་ 
༢༠གྲབ་ཡན་པའྲ་བུ ལ་ཆྲན་དགག་པ་དང་ཇྲས་དབབཿངདར་མ་ཡིན་ 


ངེ 


བོ་བའི་ཤྱིར་དའཇལ་བའེ་ཆད་པའང་མངོན་ 


















པྷོ་ལང་ནརིགས་པྲས་ ་བའྲི་ཚུལ་ལས་བདལ་ཏྲ་བུ་ཅོདའབའ་ཞིག་ག།ག ཉིས་པ་ པ་ལཱར་ན་ སྱོ་བསྔ་ྫི ྭི་སེགས ་མདཔའང་ཚད་མས་ རེ པའི་པཾརཾ། དང་ 


པེ ད་ག 






།སུམ་གཅིགཉིད།བོན་ཡེན་པསགཞལ་བྲ་གཉིས་དིམ་མཐོང་བའྲི་ེར ། གསུམ་གྲཅིྲ་གཔས་ནི་བསལ་བ་ཡིན་ཞེསྲ་བ་བ་མྲགབ་ཕོཞན།རང་མཚོན་སང་ཡུལ་དྲུ་བསནས་འཇལ་ ་བའེཆད་མམ་ངོན་སུམ་གཅིག་ངུ་ 


མའ སི བཁ་ བ་བོའང་འདོད་མེད་། དངོས་ །མེད་ཡིནནཚད་མའི་གཞལ་བམིན་པར་འ ་འདོད་པནྷི་ཁུད་ རང་གི །ཁསླ་བད་ །དང་འགལ་ཏེ། འདྱེསར་ཏོདྱ་པ་ ཕྲ་ས་ཕི་མང་པར་ཚ་དམས་མ བྲབ་བཞིན་ངྲུ་པ་བ་ཡེནནམ། དང་ཆདམས་ ་གུ་བ་དང་ 


? ± 


ཧོལ་ལྭ ཾ ུ །དངེས་མདྲ་འམས་ཅད་གཞལ་བའི་མིན་པརྦ་མཱ་བ་ལ་ངས་མ་པསྲ་པ་ཉིད་དམ། ད་ རི 
སྲ་ཕེ་སྤགས་ཆ མེདཔ་དངེས་ ་པའི་ཛདམ་ གཉིས་པ་༔ རྡེས་དཔགཉིད་འདོད་དོས(ཏེ། དབང་ཤསད་ལ་ འཇ་ལ་བདྲད་ དུ་འཇུག་པ་ མི་སྲིདཉིང་མངོན་སུམ་ ་གཞན་ཡང་ཁས་པེ་ མི་ལུནོ་བའྱི་པིར་རོ།།འབངཔཤེསྤའེས་ ་མཾ་༢ སི ་པའི། འི 
བོས་པོང་མེད་པལ་དབང་པོ་ལསྤ་ཐུས་བའྲི་བོམ་ ལཟུལ་བནེ་དངོ་ སི་འང་དཡིན་ཏུ། དབྲང་གས་ ཐམས་ཅོདགྲཟུང་དོནྱ་པི་སྟ སྙེབས་ལས་སྱས ་པའྱི་བིར། དེར་ཐཔ། དབང་ཤཾསརམས་ 'གྲཟུང་དོནྲ་བི་ནུ། ནུས་པ་ལ 


མཚུད ད་བརོ་དབ་པ་དབང་པོ་འབ དོན་ ་ཡང་དའ འཛིནི་དབངྱསས་བློའ འྱས་བ་དགག་མི་མས་པའྱི་ཕིར། གལ་ཏ་དེདམགས་ པའི་མངོན་ཡམ་ཉེད་ལོག་པ་ལས དེ་མེད་པར་ངས ་པ་ཡིན་པས་ ཇེས དཔག་འདོད་ 








ཅིས་དུམིགས་པའྱིར སུ 
ཨུ 
མི་དགེས་སོ། སྲིས 


མངོནསུམྱ་ཅིས་དམིགས་ 


ཡུ་འ་ 
པེསཔའྱིཟས་ རྲི 


སྭག་་བས་ལདགོག་སོ 
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‡ མེདན་མ་འབུངབའི་འབེལ་བླ་གུབ་པའི་དབང་ གྲིས་ཁུབ་པ་མེའྲ་བལ་བ་ཡིནལ། དེདག་ལ་དེ་ལྤངའི རབྲོཞན་མའོང་བགང་དནཔ་དོཉོདག་ྲའ་དའང་མཆོན་ཉེད་ཡེན་ཏེ།ཏྟགས་ཡང་དྲག་ཐམས་ཅད་བི་ཤུབ་པྲ་མ་ འཕོངནྟིའོ། 
བ རྒྱ་མཚནནི། སས འི་འ བ་གཞན འོ ོགས་ཡང་ླཁས་ལ། པིད གླགས ད་མདན་མི་འྩར་བའེ་འབལ་ བི 
`¦ རྒུ་འྲུབས་ བ་མྲ་གུབ་ཅིད་ངོའོ་ མད་བའི་བདག་གཅིག། ་བའིའདེལ་པའང་མེདཔས་སོའེ་ ན། དེ་དག་ལའངམེད་ ཏབའི་འབྲལ་བྲིབྷམ། དོན་ལུརྦར བའི་ག འངངགིངབརྩགཔའི་ྲུ་དདམརྭདར ཐོང་བལ་། 
།མངོན་སུམྱ་སེ་བའྱི་རུ་གཤན་དབང་བོལ་སོགསཔ་དགུ་ཡོད་ ས་ག ི ད་ཁུབ་ དདེ་ད་ཕུན་པ། པཕིའྲབས་ཐུ་དངྲ་བྲ་བའདདདི་ཝོར་ཡདོད་མདུཔ། བས་ཁབ་བའེ་ཕིད་། རྡེས་། 
ང་འི བྱ་དེདགཞན་ཡང་དགག་བནི།མུང་ དལནསོགས་དབང་ཤེས་ཉིས་མ་དམིགསན་མེད་པས་ཁུབ་ ནཔའའགས་ཤུད་ཁུདྱ་བའང་དངབ གྲ་སྒོགསདཔ་བདའུར 
༅་ཏེ། དྷ་སིད་བང་ཤེསྲཅོས་མོ་མཐེང་བའི་ཤིར། དབརནའ་ ཤནསཞས་དབང་ཤསིསལ་དཆ་སན་ཆད་པན་ བིའོ ནས སད་འནམ་མངྱ་ཆུར་ལཐོང་དཔང་ཤིསཅེས་མདམིསས་པས་མིརརིས་ ; 
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།འདོག་རུང་མཚནདང་མི་ཏག་པྲ་ཐཱ་མཚུན་སན་བསར་དྲུཔི་འདེས་བའི་གཞལ་བགསུམ་བཡིདཔའི་བོར། དེས་ནང་ཉུགས་པའྲི་ོ་མངོན་རེསལསཆེདམགགནང་བྱབརཏི་ཡུལ་མངོནད་མདཱ་མཏོགབབས་མངོའྲོ་དུར་ཡོན་པ། སདོབ་གཅུད་རིན་ཏེ། 
རུངགྙིཉིནདཱ་ཐཱར་པའྱིཏགས་མེད་བརནི་ཡོད་པའྲི་པིརརོ།།གཞུན་ཡུད་ ཨཱ་པཐངནང་དྭུ་དནུན་ཇིས་མེ་མཐོང་ཞིང་། ིཾསྭ་དུ་བ་མཐོད་བནྭ་སར ི་མྲི་དནནསྤ་པརྫ་པཡེད་ཡདོ་པ་ཏོགས་པའླི་བོནྲད་པར་མོང་བཞེས་བ་ལ། མངོན་རཾས་གཉིས་ལས | 
དེནི་ཆདམགཞུན་ཡོ་ནོ།།དེའྱི་ནུ་མཚན་པང་ལུལ་མངོན་ཨུམ་ད་མཏོགས་ཤིང་དའེ་ཏནདྱུ་བུར་པའི་ རུགས་དངན་ཆསཊིཿ ཿའབྲེལ་པ་ཆད་ཡསརྟོགས་པ་མེདཔའི་ཤིར་རོ།།དསན་གཞའ་བ་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཏགྲསཤིས་ཚད་མགཉིསས་ངས་ 
པརའྲུབ་པར་མ་འགུར་ཏེ ཏེ།དའབ་ནྭ་པངམཚན་མའོནཨུམ་ཁེན་དངྲ་པི་མཚནེས་དཔག་། །བོ་ནས་འཇལ་ཞིང་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕུང་གསུམ་མེད་དགོས་པགཔཞིག། གཞལ་ཐུམེདྱ་ཡིར་ཚད་མྨ་ནམས།མདུ་པོ་ཉིད་ དྲ པུལ་གཅིག་ལ་ 
ཡང་ཚིདམ་དུ་མཉིད་འཇུག་པའྲིཕིརྟཏི། དཔེ པེརནྲ་དཱད་པར་མཐོང་བ་བཤོན་ནོ།། དས་ན་གཞལ་བ་གཉིསས་པས་པའྟེ་ཅུགས་ཅིས་ཚད་མ་གཅིག་གསུམ་གྲངས་ཀྱངསེལ་བར་མོ་འབུརཏེ།ཚད་མནམས་ཡུལ་ངེས་པནི་མེད་པའྲི་པོརལ།རངྱ་པཱི་ 
གཉིས་ལས་གཞལ་བགཞན་ནི་ཡོད་པའྱི་ཕི་རརོ།། ཞེས་ཟརརོ།གཉིས་པ་དོའེ་ལན་བཤད་པ་ལ། འདེས་པ་འཇིན་པའི་ཚད་མ་གྱསམ་པ་དགག་པ་དང་། །ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་ འི་ཚད་མ་གསུམ་པ་དགུག་པགཉེས། དང་པོལ། རྟགས་ལ་ 












། 











༧༡ ༈ི 









།༅། 






ཧཾནནངཾས་དཔག་ཚདམར་བསྟན།། ཡཾ པན ཁ་གོ་ལི་ཏཱག་བར་ཏེགས་བདྲ་ གས་ལ་བརཏནོ་ནོས་ཁདོགོ་མོ་ཏོག་པར་ཏོགས་པལ་འདྲོདདམ། ཁ་དོག་མཐོང་ ཁཱ 
 འེ་མདནམ་ཆིས་དས་འིཁདགའུགཔ པ་ད ག་ཏེ ཞེའང་ 'པའི་ མ་བའངལ་བའ ཆོདམ་མ་ཡེནྭཧ།སྦྱི་མཚོན་སྣདྲ་ཡུལ་དུ་རྫས་ནས་ དངས་པརྨ་གུར་པའི་ཁ་དོག་མི་ཏག་པར་ ཏི 
ཏ ༼¡ རླ འཇལ་བའི་རྗེས་དཔག་ཡུན་ སྭ་སོན་པ་ནི། འཛོན་པ་ལྷ་ནྲི་ཚུལ་ ཡུད ཅས་བའི་བུང།ད་ལཡངདཔས་དངའབསདདགཉིས། དཔ ༽ པས་བའེ་གོས་ལས་། ཁ་དེག་མི་ཛོགྲ་པ་ཏིགས་པའི་བོ་དེ བ་དོག་ མཆནཱ་དདུ་ཡིརྟཀ རླ 
ྲ་ རྣི ང ཕུས་ནའད་རང་རཱི་འདྲས་བ་འཛིན་པ་མ། ་ཡིན་ལ། འཇུག་ཡུལ་བི་དབདདྱ་བྲས་ནའད་དེ་མ་ཡིན་པའི་ངིར།ཕཱང་ པྱི 
ཨུལ་ཧིི དཔད་དུ་ཐྲས་ན་པ་ པསི་འངེས་པ་འཇྲོ ན་པམ་ཡིན་ །རངལ་ཁ་དོས་ཏྭཱ་སང་བའང་སྦྱིཿ རྲི ག་བརྨ་སང་བྱ་སོར་བའྲི་གོ་ནས་པང་ལྭ་སང་བ་ ཁ་དོག་མི་ཏག་པ་མ་ ཡན་བཞིན་དུ་ཁ་དོག་མི་རྟག་པ་ ངཱ 
སེ་དཔའི་གས་འི་ ངའས་པའཛིན་བམ་ སཧ།རབལ་ཁ་གྱུ་ང་ དེས་པརོ་འཛིནཔ ཅན་པམ་ཡིན་ཏ།འཇུག་ཐལ་ནི་ འདག་མིཏ་པ་ལབྲང་ལའེནི་ར མཚན་ཡིན།།འདྷ་ཉང་བས་བའིགེསལ་བནནས་ཁ་ 


ཏེ 
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ཏོག་པརྩགོས་པདྲི་ཆོསཅན།རང་གིའན་ཡུལ།འདོག་ིཏུགཔདེདཔ་དརམེད་པའེངམིན་ི།དངོས་བཡིནཏེ། ཁ་དེག་དེའིལི་ཏག་པ་དྷེ་ལརྲ་བྲས་པའྟི་ཏགས་ཏྱིསྦྲ་གབ་པས་དེ དྲརྲ་མཚོནདུ་བྲས་ཏེ། ཁ་དོག་རི་ཏཱགཔཱརསབ་ ཏྱ 
སྤྱི་པ ཤས་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར་གཉིས་པདེ་ལས་འཕེས་པའི་དནོལ། བློ་དེའཇུག་ཡུལ་ལསླ་བའི་ མེདཔརབསྟུན་ཚུལ་དེསྒྲབ་རྟགས་ལ་བྟན་བའུ་ ཉུན་ལ་མཆུངས་པརབཱན། དགག་ཏེ་ ཏགས་ལ་གཏིནཔ་སྲིད་པའྲ་རུལ་ སྒྲུ 
གཞན་ (པའོ།།དང་པེ་ནི།རྗེས་དབག་དེས་གཞན་པྣང་ལ་གཞུནགུ། ཞནྭ་སུང་པར་འཐད་པ་མིན་པས་རང་ལྷ་སུངབ། ལཾ་ཏག་པ་མནན་ ཁ་དོག་མིཏག་བྲདྲ་ཐུབ་པའ འགལ་ལེཞེན། དེ་འྭདའྱི་ཕོན་ཡོད་པ་མིན་ཏེ།རད་ལྷ་མང དབེ།ཁ་དོག་མོ མི 
ུ །ཏགཔ པ་མ་ཡིན་མང་འབུལ་པའི་དབང་གིས་ ཁདོག་མཏག་པ་དེ་ཏད་ཇི་ལར་གཞལ་བྷ་འཱརྦ་བབ་པའྲི་སོགས་མི་མུ་བའི་ཤིང་ །༢བྲལ་བ་ལམ་མྱི་པ་བའྱི་རུལ་ཇི་ལ་བུ་ཞེན། ཧུས་པ་སེགས །མདག་མིཉུན བདགས་དའིདས་གཡུམ་ ཏཾ 
དྟཿགས་ཧིས་ ་དངོས་པོ་ ག་དྷིུབརསརཔ་དའྲདདེནི།ཆུལ་གུས་མངོདྲ་དནཔ་ ཏུགས འཛིན་སམས་ཤྱིང་ཕེན་ལསམསདེ 'དེལས་ཁ་ དྲེག་མི་ཏག་པ་དྷ་ཝའི་དངོས་ པ་ལ་དམི་གས་ ༥ པའི་ཏགསཿནི་བོ་སེམས་ ་དོས་སྐྱེད་པཨྱེ། 'གླ་ཆུལ་། 
དྷ་ཡར་ཁ་དོག་མི་ཏགཔ་སྲབ་པའི་ཉགས་དང་ཏགསཅན་བོ་ངྱོརད་པ་ཡིསནི། ཁདོག་ལི་ཏག་པའ་ བས་པ འབ་པའྱི་ཡིར་ཇེས་དཔག དངང་ལ་ཁདག་མཏག་བ་དེརྨ་སང་པ་ཁ་དོག་ལི་ཏག་པའི་དཔོས་པོརྡ་མབཔོ་ཡིས་སང 





ཛྭ 











ཧི འཛིན་སེམས་ཝི། 









ཆན་ཡིན་པ། སེམས་ད བླ སར་པའི་འཇག་ཡུལ་ལ་མི་ 
ྒྲབའོ་ཞེས་ཊུ༔ ན་བཤདབ་ ག་གོ 
པ་ད མུ་དད།དེ་ ར་ྲུསསྲ་གུས གས་པའི བདངའདར།འ བ་དགག་ཏུགས་ ཁ ཏན པལ དར  ྒ པ་དང་། ཞལ་ག 
རུགསཊཿ ཧུཾཱཾ་ཁ་དདྟཱན་པ་དང་བཞི། དུང རར ་ི འཕྱི་ཚུལ་ངི་ཉ་བུ་ཞན། དགགཔ་དངས་བོར་མྲ་གུབ་པས་གདང་བཤད་པའི་ དྲི་བ 
གིས་ཚྱོ་རཱ་བམ་ཡིནྱཡརྨ་ཡོག་འབྲལྱ་གི་དབང་ མྱ་མཱའཞས་སྙེན་བ་ བཞ། ཤྭསྭ་བཆསཅན། །ཅདྲདུ། དགགྱ་པ་དིཚད་པས་མི་དམགས་པ་ལས་འྲགབ་པ་ང ཐལན་ཏེ།ཆེས་དཡདབའདེཤ ད་བ 
མསྦ་བང་ཡརྨ་ས་བླ་མམས་འི་མེདཔ་པའངོག་བའང་འདོཔིའི་དནྲ་སིབ་ཅོགྲ་ཚོགས་ཚོདམས་མ་དམིགས་བཉིད་ལས་ཡེན་དགེས་པའྱི་པར་དཀེ་དསན་ངགག་ཏགས་ནམས་ཚོག་འབལ་དྷའ་བུའི་དབངགིས་མི་འཁུལ་ 








ཀྲ 








ཱུ བལམ 
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ཧེ ` ས་ས འེ = |~ ཟླ ཆམ ཇ་ > ཿ སཔ ༨ ༩༦ ༩༣ ཁམ 
གང་ཡིནཧེ་ཡིན་པརྡ་ཐུལ།གལཏེ་ཤེསྱ་བསུན་ིག་པནྨ་མུ་བམེདདགོས་ནད་ཊུའང་གངུ་ཤེས་པའིདོནོདླེས་མིནུས་དགོས་བལ།རངགེས་རོག་བའིདནློད་པ་བོའོང་འོན།ང པ་པའི་དོན་རིག་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞིམཐུན་མདོན་སུ་ཅིས་བུབ་པས། 
ུའེ།ུདཔཕན་བས་འཇིག་ཉེན་གཞན་མགས་མེད་པརྩེ་མབ་པའི་ཏྲགས་འྲལ་པའྲི་ཚུལ་ལ་དང་པ་ཏགས་དགོད་བནི།ཀྐནམྲའིན་མེ གྲི བསགས་པས་ཞས་པར་བསན་བནྲ་ཀང་། འདེག་ངེནོགཞན་ 
མམ གཞིག་གས བ་ག གས་དང དྲུ་མརུམ་བསན་པས་འདུང་ཉོན་པ་ཡུན་ཏ།དའི་གནདམ་ཤེས་པདྡ ལིག དད་འགུལ་བཤད་བད་པའྱེ་དབུདད་ གས་རང་ཀི་མཚང་ཆེན་པ་དཅན་ཏེ། འཇགཏོན་པ་དོལ་མེདརྣ 
སྨུ་མ་འདདགྱུན།ཅུགས་ུ་པ་དོདཔ་པབ་ཤ།པདང་། ཀུནོ་མྔན་མདབུར་བབ་བལད་འདམ་དམིགས་ཕེར་ཞེན། ཞེས་པ་བཀོད་པར་གནས།།དེིདི་བྱ་བེད་ཡིན་པ་བྲཇད་ཅེས་པ་ལ།གུན་མྱའེན་མདཔ་རྦ་བུང་པ་ལ་མ་ད ༧ 
ཨྐཔུད་ ལམ་འ གཞས ན་པཅནཔའའདེགས་འིགསས་་ིད་ེ་ིས་།ག སའ ོ་་ར་ིིསིགིི་ 

-ད་སས་པ་ལེ་འངོམཚུ་ས༡། བྱེད་པང་ཡད་དང་བནས་གང་དེག་མདདེ་མ་དམིགས་བའྱི་ཕིཔཞེས་བཛོདོ་པསཆན་མོད།མ་ཡོད་པསེགསཏགསསུ་བཀོདནསཅྲི་བ་ཤས་བདདན་ལན་འདེབསྤ་གངརེག་མེད་པརྨ་དུད་པལམ་དམིསས 




























ཞིག།དྷེ་ལ་ནོར་པའེ་དབུང་གིས །དེ་ ད་ཧ རྭ 
` 


མདཔའི་ཐལ་ལྕུརམ་ལ་ 
ས་ད མིཆུས་ ིམས་ཐབ་ 


- ཧྲ ། ངཱ འུ 
རི 


སྲ 
ཱ ཐ་ས རེ 




















གིལླ་ཟུ་མ་དམིགས་པའྲི་ཤཱ་བ་གཉིས།དད་པོན། དགགྲ་བྲའཀོག་པ་ལ།འགལ་༈ 


བྷཾ༥༥ད༥ིསངས་མ་ད་མ་གས་པཿརྱ་བིས་ཡོདམེད་གདྲ་བངས་་མདོ་བ་མ་ཡིནནོ།།འཞི་ ཀྱི་དེ་འབྟསན་པ་ལ། འགལླ་དམིགས་བའི་བེ་བདང་། འབི 
ཞུཾསངས་མ དགས་ སླ་གདསུག་ངསཔ་ཡོད་བ་མ་ཡིནནོ།། ་ཞབལ་དགཏཔ་ཅི་་འབོ་ལོ།འགོ་ློོ་པོ་ོོ་ དྲ་ལོགྲསྱ་ཀི་ཆེས་སྤུ་བུ བདང ག་མིདཔར སང་པསེམིཏུགས་དཀོད་ རུ 
༽ཀཿ 


བ ཏཱགས་བྱུ་མཱ་བ་དེ་ཡང་།ཏགས་དངདགལྱ་བའི་ེསནྲི་པ་ས་ཐ་དདདལྔ་ངསཐར་ཡེད་པའི་ 

] པ་དད་།ག་ཕོ་ཅན་པ དས  གྲས་བདརསདདམདཔའི་དག སྲིག ཿཡདོ་ཅི་དྲཏ་ནཅིག་ཡི་གནས 

༤སཅན། འནས་ཏྟོག་པར་ཡེད་ དོང་མིནཏི། སྱ་བའྱི་ཡིར་ཞེས་པ་བཞིནན།།འདེས་ནི་འགའ ལླ་བུ་དམེགས་པའི་ངགས་ལྷ་ཉན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པ་ད་ དང་། ཡནྦ་ཚུནཱ་ཐད་འགལ་ལ་ བཏྟེན་པ་གཉིས་ཡད མདང ཧག གནས 

,[ ཁཀུ་ཨསབཉན་པའ་བགལ་ཟདཔགས་པའ་ཉ།མ་ཡང་དག་ཡིནན།ཏགས་དདདགག་པའི་ཆོས་ཇས་ཐུ་དད་པསྔ་འབུ་ ཅཱ་པདད། པནརདག་དག་ལ་བཅན་པའི་ཉགས་དང་དགག་བའི་ཆེས་ཇས་ཐལི་དདཔས་ཤུབ་པར་བྟ།དའ་ཡིནནོ།་གཏིས་ 
ནཌཔ་འབྲིལཟླུ་མ་དམོགས་པའ་དྭ བནི། ཛྷི་ཡར་བླཝ་བྱ་ཏ ཕྱར་པ་ཉིད་བྱ་མཔ་པ་ལ་དངོས་པོ་རམསྱིདཔ་པེདདདླང་བ་བིད་བྱིཐུབ་ཅེད་པདདགཡིན་ནལད་དངོས་པོ་ཡིན་དཀོས་པར་འདེད་དོ།། རེ་བཞིན་ངྲུ་བ་ བཧེདཔམཔོ་ཉིད་པ་ཡོད་ | 
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ཧཱཾདངས་ཆད་ཡནནུ་བླསབློསང་དངས་པོདམས འགོའི་དཔས་མདག་ ཅར བིདཔ་ཡིན་འ་ཞས། འདེས་དཔོས་པོ་ལག་པའི་་ ཆོགགེསུ་ཟིན་པརྟཏུགསྤ་སྲ་བཀོད་ནས་བླ་བྱ་བུད། དངོས་པོ། 
,„ རིད་པ བ་བ་ ཞིག་འབྲེལ༔ བཱམ་ད་མིགས་པ་ཡིན།་ ཞེསུ་པ་ཙ་མ་ཞིག་སིང་བྷཏ་ནཱ་པ་ཡེན་ནོ།།དམ་ ` ་ 


༩ དི དོས་ཆས བ་པའི་རགས་ཡང་དྭགེ་ཡིནན་དོས་ པི་ 
ཱཾ ཟི ིགས་ རི གས་ཡད་ དྭུ་པད་དའ་བམབ་ཅ། དོས་པད་ལེནས་ 






ན་དགོས ། 

འབྲེུལ་བ་མྲ་ཀུ་བབ ` ཡས སྒ་ཆོས་ཅན།་ དྟ་ཏག་པ་ཡེན་ ཏེ།ཏག་པྷ་སཱབ་ 

ཞིགས བཏོརཔབ ས་ད ཟན་ས དགའ ིད་ཡིནཔི་བིང།གསོ་མ་བསསཏགས་ཡངདགལ བྲུ དེ རྲེ ༢ བབའི་ུགསཅེཚོག་ཙནད་ མྱ ་ཡུགས་ག འ་ཞ 
ལྷུ ཡདྲ་དང་བལ་མསིད་པའྲི་ཕི རྨུས བསན་གླདབུང་ ང་བཅས་པ་འདོད་ནང་། པ ཡིནཔུ་བས་ པ་དྲ དོརཔལོག 

=” ཅི དཔབཅི་ཏ་ ཞིན།དེལའངའངོས་པོ་ སུན ཀུ ྒྦྲ་་ ་ རང འཆུས་པམིན ཡོ བའ་བྱད་མིརི། 








(འིརྟགས་ ་གུང་ཡང་རུད་བས་ དངོས་པ 


བབྱུ་བྲིད་སོགས་མུ་དམི་གས་བས་འད 
རོརོ། ་ 


ཧཾ བདད 


རབ ` 











རོ སགསཛས་ཐདད་དྲམའི་དངོས་པོར་ཡདོཔསད་ དདགྲུས་ཝུ་ད ཅི་བཇྔོདབ་མིན་ཏེ། དད་པ་དོན་དམ་བརྡ་འདད་མེདབ པས་བརྙེད་ཅིདྲ་སོ་བ 

8༩ཆ་བ ག་པད མཐདའའི་་མཅིམ ད་ད ཀ་བད དབོབ ད་ག་བསང་དག་པས་ངོསསགདདཔའི། 
ཆི བདོགས་ཡདཔ་ལྷ་ནིཁ་དོག་གྱིསིའཡ་ངོས་མི་རྟག་པའི་ཏན།བདོགནི་མདོན་སུམ་ཆིཿ ཧི་སྦྲ་གྲ་བ་བན་ཁདོག་གྱི་སྦྱིའི་མཆོས་མི་ཏྟག་བདེཉི་ དིས་བནོསམ་ཤསྦྱབཔཡི་ནབས་ འདའིདབངང ཨཧགམས་པ་དགས 
དན་དང འ་ཞ ངབ གས་ཁང དད ཡ་ད གའའ་ཟེ་ཛོ་པ འམ་སཔད་ཆགབ་བཅ་ཁག དཾཏགཔ་དྲེ་ཕུརདརསྱཧ་ུ་བར་པཔའིཨིང་ 
འཇུག་པ་ཡིན་པ འནམེད་དྱ་མི་འབུར་པོ། །བདྱོག་སེགས་ཊོས་མྭི་ངཱག་པ་ལངོན་སུཔ་ཆེས་མཐོང་ཡངལ་དེས་པྲ་རི་ འི - 
ལོཤེས་ཏི་། དེའྱི་རུཿ མཆནྡྷ་བབས་ལ་ལོར་ཇེས་ི་རེས་ཤེས་ཙིསྐམད་ངོག་ ཤཱ སྙོར འོངས་པ དོ།འོ་སམ་ཅས།བ་དགོ་མཐོས་ཏི ག་པ བོང་ཡྲདས༔ དད་སདུ་བབཞིནུ་གབུས 















ཚིར་རོ།། འ་བལ་པའི་ 
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གའོ གོག ས་བོ རོར ལ་འོ ་གོ།འོློ་སོའོ་ཆོདདྲོ་་།ོོདད་པ་ཡིའ 
དཔག་སྐིད། ཞེསྨས་པཞི་འདྲི་ཉ་བུའི་དབདདྲུ་བས་བའོཤིས་སྟོན་པནེ།དྷེལ་བུའྲ་རོངས་པ་དོ་ཉེད་བླགོག་བའི་ཆེདད་དངེས་དུ་དཔག་བ་བཛོ་ ཊ་སྐིནགོ།།འོན་མིའི་ཏེནའྲི་གུབ་བན།།ཇཱི ཉིདྲནྲི་བྲབཔ་ཡིན།གས་མཱོས་ཊཱིས་མིཏག་པ་མཐོངབ་ 
སིའི དབང བུམ བས ང་མ སསདདོེིེྲེྲེཾ་་ ེ ཐམཛཛདྷཾ་འཏག་པ་མགས་མུའེས་པའི་བོ་གསཆེན་པོས་དོས་ 
པདམདོན་སམ་ཧི་མཐོང་བ། ལས་གདམ་དོན་ཨམྦ་བིས་མོང་བའི་དངོས་པོའྲིརལ་བཐམསཅད་མིཏག་པརཏགས་ལྟ་ཚོས་མེད་དངེས 'བྱ་ྱ་ཀི་རེགས་འདྲ་ཤི ཧཱ ོ་་འད་བསྡ་གད་ དངིགྲད་ཕི་གཅིག འགུལ་ཏི་ཏག་པར་ 
ཤྭ ཞཔའི་ཆདང་ ཞོ༧དྲདནྲརེསསདཔག་པ་མཛེད་ལིནུ་བྱིར་འསའི་འབེལ་པ་ལུ་མམོངས་པའི་བོ་ 
འྒམ་འདོག ཙགཟློག་པའི་ཕྱིར་ 


འདོགས་པ་མེད་དོ།།ཡངའདྱི་པརྣས་ང་ཏེ།ད དྲ་ར་ལབུ་རའ་དབངགིསས་བནསོགས་ལ་འབུས་བྱ་སུ་བའྲིའསཔ་མེདབར་མོངས་པ་ིདོ 
དབའི་དཔོས་པོི་ནམབྲ་མས་ཅདའྲབས་བྱ་འདྲ་ས་ལེས་པརྱ་འདྱརས་དྲྱམགུ་མེ་བྱིད་བསོགས་སྤང པཱའཤོགས་པ་མད་པས་དྲའ་ 
བབྔཿས་དེས་དངོས་པོ་གང་མངོན་སུམ 


ཐོས་ཆེན་པོས་དངས་དོདམངོན་ཡུལ་ མཐེང་བཉིད་ལས་གང་མཉོ་ 
ི་ོ སས་  དདབ་འབར་བེདབ་མངད པ་དལ་ འལ༨མདས་པས་འཇེགས་ཏེ མྲ་བེས་སོ།།གཞན་གྲ་བབས་ཆེན་པོའ་བགས་པ་ལྔ་བ་ 
























་ཡངན་ 
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ཞིག་པའི་ཆལའདོད་པ་དགགིཡུགས་འདིདཞིམ་དཔེགས་པའིཉྭགས་ལསའའི་གང་གྱུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྤ་བང་དཔོས་པོམྱ་ཙུར་པ།།།མི་ཏཀཿེསནི་བརོདྲཔ་ཡིནཔའྱི་རུར། ཞེས་འཆད་པ་ཡིནལ། སབས་བདེང་པྣ་པཱ་གཞནྱི་ཡུགས་འ 
ཱ ཁྲི་ཤིད་བེད་པ་ཡིནན་དགག་པལ་བྟ།ནབས་ཡི་རིགས་ཤོང་།བཤད་པའི་ 







ལར་ལགས་ལལ་ཡངན་དྷ་ཉར་ཁས་ལེན་འདོད་པ་ཡིནནམརའིཏུག་པཞིག་པ་ལ་འདོད་བྱརས་པད་བཀག་པ་དང་དཔོས་སུ་བགལ་བརའྱགར་ལ། བགྲོ་བ 


༨2. 


རྣམྲ་གངས་སམས་སྦྱངས་པ་ལ་འདོད་ཚུལ་མི་གཅེག་པགཞན་ཕོད་བརྙ་སྲོདཔའམ་སངསྱུ་ཆུས་པ་གཞནི་ལུགས་འབད་འོད་ཊེའདིི་འྲཐད་དོིསྣ་ཆུན་འདོདནས་བཀོད་པ་ལིདན། སྐབས་གཞན་དྲུལབའཆད་དགོས་པར་རིགས་པ་ 


མཚུངས་པའྱི་ཐིར་སྟིང་པོ་ལེདུལའི་བཤད་པྭ་མི་གཞན་བི་མཛམ་ལ་བརེནཔའི་་ །ལ་༣ཕོང་གི་ཆལྱ་སིརྗེས 
ུབཞི་ད་བཞིད་པཞིའི་གས་པཅན་པའོགསན་། དས་ལས་ིཏག་གཞུནུལེད།ཅེས་དཔ་དདའ 


གོས་ཐམས་ཉད་ལས་ཡོག་པའི་རོག་པ་ཐ་དང་པའྱི་ཆཿ 


སྤྱལ་ཐ་དདའཇུག་པར 





བྐོདདགལ་ཐབོང་གི་ཆལྱ་སི་རེསྲསུ་འབུངས་པལས 
ིརྔག་པ་གཞནམ་ཡེ 


སྨུས་པ་དདག་མཾ་འཐྲད་དེ། 


2 


པདག་ལ་སོགས 








1 
ངོ 


་པའི་དངོས 





¬ 


བདགནི་ཏཱག་པ་ཡི 






་ཐབས་གཞནཿ་ཞིག་ཡིད། ད་གས་ཆུད་དྲག་གི་ལྭབལ་པནིཆས་ཏིད་ཡིནན།།གསུམ་བྔ་ཇ་མ་ལས་ ཅེ 
ན་པརྨཾསས་པ་དང་། ཐམས་་ལས་ནྲི་ལོག་པ་ཡས། ཞེས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མྱ་བཱསྟ་ཏུག་པ་ སཱ 


ནཔྱི་ཕིར་དད་། མི་ཏག་པསྔ་ཁུད་པརདྱ་བས་པའི་དངས་པཁ་ 





¡དཿ 
¡£ 


རྱེ 
























ཐོ 


ཤུ 
དངུས 


ངོས་སུ 
པའི 












་དོཔ་ཡཱབིརདོད་པམ་ཡིནནོ།།བོགས་ལདོདང་འྲོལ་པོཏོགོ་པ་འདོོ་བློ་བངས་དང 









298 = རྫ ༠ ང༽¬ ༨ ༡-‹ ཧ་ཏ༽ 2 »> >)» ཁབི་།ཤ་་ཀའ་ང། 
 དོམཔོདོབ་དངོ་ལོཔ་དོ་པོོདོོས་པ་ཞིཔིོརོཔརདོོདོ་་ིནོ།ོ་གས་དདང་ལོ་་ོབ་ོོསབོ 
སི་དང རའ་འགེལ་ འདེའབད་བས་གངལས་ཡཅམ་ཡིན་པརལ། ཡད་པཉདརྩེ་དདདེང་བུལ་བདེ་ཡངྟཏགཔ་་ ན་པའྲིིང་ནའོ།ད་པར་འབེལ་བྷུ་ུག་པ་འདོད་པ་དུད། 

།ི དཿ ནི།དངོས་པོ་གངཞིག་སུར་མེད་པ་དྲ་སེད་པརྲ་འདན་པུངག། 





འོད་འཇུཊྱབས་པའི་འཕྲེལ་པའབས་བུར་འདོད་པ་ནད་འགལ་པང་བྱར་ནནས །འཕོད་འདྲུ་དུར་འདོད་པ་ལ་ཡང་འདྲེལ་བ་ཏུག་པ་དུང་འགལ་བ་བསྟན་ནད་དགག་པནི། དངོས་པོ་གངའི 
རཅིགས་་་ཤཤཤཤུཅཤི་ཤ+ཧ+ྗཾྗྣྗ+ཾཾཾཾཾཾྣཾཾཾཾཾཾཾོ་ 
བརྡ་ཁས་ལན་པྱའྱ་ཡོར་པ།།རེས་ན།གངགེ་མཐའ་གཉིས་ཆོད་ཡོདཔ་འཔ་ཞྲེས་སེགས་རྫིར་བའི་འདྲོད་བཏམས་སོ། ཞེསྟ་མྟེན་པནི། ཇ་སྐུད་བ་ཤད་པའྱི་རལླ་ཚིས་ཏྲད་ཧི་འདོད་པ་ལྷ་དུ་འབབས་སོགས་མི་བཐད་པ་དའྱི་རུར། 
ཨི་ང་པོའལ་འདྲི་རོག་པ་འྱགར་བས་བདག་ལ་སོགས་བའི་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་ངག་ལ། མཐའ་གཉིས་ཆད་པསྤ་ཁུད་པད་དྲུ་བས་པའི་ཡོད་པདང་འབྲེལ་བའི་དངོས་པ་མི་ཏག་གོ་ཞསྲ་ཁད་བརླསས་པ་ད་མས་སོ།།དོས་ 













|ཀྱ་ཤིད་དགྲ་ཏད་པ་ཞེས་པ་རངམཚན་ལནོརཔས་རྫཾབ་ 





ངོས་པོ་གཞནལ 


ཟ་ས ཞདང་འཆེ་མསྨི ༧ མྤེཆེན་བྲསན 0 ་ ་ 
རོདབདེཆེ་གཞུག ང་འཚ ན་པའི 















: དགག གྲུཊ་བནརཚན་གི་ གིདེདག་ལ་མངོན་ཿམ་་མཿནཱུ ཧིདཅུགས་པའ་ཤེས ་པྱ་་པའྲི་ཕྲིར་རོག་བལ་དུའད་བྱྙན་དགོས མངྭཏྲི། ཡིད་མདོནའི་དབང་པོའི་མདདེ་སྤརྨཱ་བི་ གཡུང་དོན་སདི་གཟ 


ཀླ 





ཏོག པས་ས ཤསག པི སོད་སོད སྭ་ཅྲ་བལདུ་སཱ་པའྲི་རགས 
བ་ཞལ ཡིད་མདོནསགས་གསུམནི་མེདདཞུསས་འདྲགས་བཅེས་ལད་པསེ། དེ་དགུལ་ལོག་ཏོབ་བསལ་པའི་སྐབསསུནི། མཆནཱགཞི་མདོན་སུམ་དེ་དུག་བླསབ་བའ ཐིགས་དགུང་རབར་བ།འིཅིང་།འོན་ཡང་ 


ཤདོང་བངོབ་བད་པརྦག་ཅང་ ༨ དེ་དག་མངན་སུམངླུ་ཀཱབ་བ་ལ་མངོན་ཧཱམྦ་ཝི ཉ་ིས་པ་དེས་གིས་པསྟ་ཉོ་བ བུལ དས་པརྩ་བའི ཤན རི བསུས དི་དོས་ཡ་མ་ འི པ་དང ྲ 
དཱ ` { 


མངནསུལྦ་ལྐིབསྲས་གསལ་བརྡ་སང་པའི་ རྟགས་གཏེསམདོཅ་མ་བསན་པར་མཛད་ལ་ད་དགྲ་བང་དབང་ཤསྟ་རོག་ཐྲལ་དུ བབའི 










ས་པའི་རྩཔྲཔཡ་ 
༡ས་་།ག་པར་རུ་་བསྟད་པར རྭའགུར་བརོ་དགོངསནས་ དེ་ལསྭ་བ་དད་པའི་ པལྭདྷཱ་སན་བའི་ག གས་མང རད་རག་དངནལ་འབྲོ་བརེད། ི་ོ ཤུསུ་ལུ་ེ་པ་དད། ་བདཔོ་ལས་ 









ཛྲ 








ིདབུང་མངོན་ལ་ལོག་ཏོགསལ་བའི་གྲཞདདག་འཆདཔར་བིདཔ་ཡེནས། དེ་ཡངཚོད་ 
གས་བདས་སྱམ་གསུ་སཔས། འདྲ་ཏྭགྲ་བལྱ་བེ་རགས་བྱ་ངས་པར་བྟས ན་ 





ཤ96 




















།ཱ ཱ ལ་གཉིབ་ཀ་ཚ་ིན་ཏོ།། །ཡདན་འདྱི་ལུར་ཤུསཔར་བྷ་སྟེ།དབང་ 
གོ་སོང ཚོས པཞོད་བནས། བ་སོ 
ཟེར ཀཱ དུ ད དད མས་ལ། ཞབ་སགངད་ས།། ཤ་དན་ཁསྲ་བངས 
ྣ གས་ པར་བཀག་ཅིང་། དབངས་ལྕ་པང་ ང་བྱ་ཡི་དོནུ། ནི་བ བདགྱ་བནང་ནླིན་ དཉིད་ཡང་བཀག་ནས་གཉི མེདྱ་སི་དེ།བོན་ཉི ཉིདྷེན་པནི་།ས་ རེ ཆོགསྨ་པ དུཿ དན་དང འི ར༽་ ཞྲིས་སབ གསས ཨིད དད ཁཱ གས 
པའི་ཚོན་ཡང། དནདམའཛིན་བའྲིབ་ཡངདུ་མངོཝལབོགས་པ་པྲཚེས་བཛོད་པའྲི ནོ་སི་འཇུང་བའི་ཚུལ་སོདཔན། རསསགས་གླབགས་ནི་གཅིག་ཡ ན་ཞེསབཅ 3 གླཾས་ཟླབབ་འིརིགས་ 

; ཧུལ་བདུག་གཉིས་ས་ལུག་བཅྟོགཔ་དགསེལ་བདཐེད་དཞེས་ཤེས་པདབའོ། ས་བའི གདལ དཔེས ས་འ བཤད་བདང་།གཞན¦ེ་དབ་ཞེས་རོག་བལ་ངུ་ 
པཤད། དབང་ཤེས་རྟོག་བལ་བྲ་ལུ་འགལྔ་པང་།དབང་ཞེས་རྟོག་བལ་ལ་རིགསའགལྦྲ་ ང་པའོ།།དང་པོ་ལ།རང་ལུགས་ཅིདཔང་ཤསཉདའངུ། 





, 












 ¶ བམད་པའི་གནསྣ་མབས་ནའང་མདོན། 
ཐུལ། ཡུལ་ པ་ཐམས་ཅད་ལ ཨེམས 


གསིད 
རར 





310 











སྒྱུཾདབྱིདཔས་དོན་དེའི་མངའདི་ཞེས་ན་འདེལ་པྱ་འདཔའི་ཉོག་པ་ལླམ་དནོསངཔི་གང་ཡོད་པ་དེདགཉིདརོརོ་བཟྲོད་ངསལྟདྭག་ལ་པོསྤི་བབཔོ་བིད་ལ།དོནོ་དཔང་པོའི་དྲོསཔོའི་བོོ་རླིབོདོཔལཡོདཔས་ཁང་པའི ཤོས ཀཱ 
དའལ།དཔས་གསངངམཚད་ བ་་་བགིང་དགས་མཔ་དདོཉིད བསྲིངས བིད ེནིདབངོའི་ གས་པའོ [ཐེ་པ་ཡོདད།རཔའཛིན་ཤོས་པའི་ = 

ཾས་ཐདངངམིསན་དོནནམས་བནཔདྱདཔ་ཡན་པོསཔ།།གུལཏར མུདལ་བདད ོ་ུམིརརབམིདད།མིག་ཤེསཅིས་གུགས་མོདཔའ་ཚའདགཟགསས་ཞས་བྡ་བ འཞིཡག ཤ་ལྒ་མང་དདི་གཟུམས 
སྲ ཡིན་ནུམ་ཞེན། མིག་ཤུས་ལདོན་གཟུགས་སགསྣ་སང་བན་ཡང་འདི་གཟུགས་སཞས་བདྡ་སྷོར་བཱད་པགཞན་ཡིས་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པནི་གཟུགསསྟོསམ་པའི་ཏོག་པའྱི་ངྲ་ཡཱལ་དཱཏདྨག་ཡིས་དངོས་ 
;£ སུྦྲོར་བར་ཧྲཧྱི་མིག་གི་དབང་པའི་ཤུས་པའི་སྨོད་ཡུལ་ལ་དཔོསྤས་བརྡ་སྣར་བམ་ཡིནཏེ། ད་ཡེནན་མིག་གི་དབང་པོའྱ་བཐམདཔ་ལའངགྲཟུགས་སོ་ཞེས་པའི་གཞན་ི་དགཙ་མྱ་གིས་གཟུགས་དདབང་ཤྲེས་ལྷ་སང་བྱ་ལར་ སྱ 
ངི་དབནོས་པ་ལ་དྟལ་་ ཅདྲ་ཡུལ་ལ་དཔོསྲས་བརྡ་སུངབམ་ཡན་ཏེ། དེ་ཡེནན་མིག་གི་དབད་པོའི་བུ་བམེདཔ་ལའངག་ཟུགས་སོ་ཞེས་པའི་གཞུནི་དགཙམྲ་གིས་གཟུགས་དེད་ རང་བླའར 






མད་པའྱི་ཕིར། གལཏེ་དབང་ཤེས་ཁྱི་སང་ཡུལ་ལ་བད་དངོས་སུ་མྱི་སོར་ཡང་དབང་ཤས་ཙོས་ས་དོནའཛིན་པ་ལི་འགལཏ། དབང་གསྦའ་ལང་ཡུལ་དདག་དངེ་བནས་རང་རང་ 




























3།1 
ལས །ླསེས་བབྱི་པིརགེནྟ།ོ་ཇི ོ། དོདཔོམིངད་བནའའབེལ་པམྱ་བུས་བཅན་ཆུགོ་ ཊ༔ཧེས་བམིནཏེ། །ལྟཆེསོ་བརར་ འོ་མ མས་ངོ 
རའ སི ཏོག་བཅས་ག་པ་མདཔའི་ལད སྐོགས ཡང་ཚ 
ཡུལ་ཏེ།མིག་ལ་ །གུས་སྣང་བན་འདི་གཟུགས་ ༧ དྲ་ཡུལས་དངོས་སུ་པརྱ་བ །དབད་ཤེསྱལདང པ་ལུ སླབ 
་་ློགོ་བའི་མིག ཞབ ་་ གཟུགས་སྙོངཡ་དུ་འ། ལའ སམ ་བྲཐ རྨོམམཐོང་བའི་ཕྱིར་དཱང་།ཡུལ སོག 
ས་གསལ ཞད ང་པའ ཡབ ་ དག་ག ནོ་པ་ཡིན་ཏེ།འདྲི་ཝུར། མིག་ཤེས་ཆིས་ 






ས་མངུ་ཏོག་བནྲ་བོ་དགཉིས་ཐ་དདངུམ་མཐོང་ བནི་འྭ་བུལྱ་རའི་དབང་གིས་མཐོང་ཏོགི་གཅིགཏ་འྲབུལོ་པ་ཡེན་ཐི༽བོ་ འཉས་ཅད་འདའ་པ་ཡི་གོ། མཐོང་ཏོག་གཙགྱཏུ་ལྦབལ་བའྤིཆ་ 


དྲེབ ཡི་ག ± 
(ལ་ཁས་མི་ལེན་ 
ྲ ་ ག་ དའང་ཚོཅིདྱ།་ རི་ལིང་བའ་གོག་ ངཿ ཡིན་ 





3131 
















སྐྱུ་ལ། _ །ནམ་གེའ། དེནི་འཇུག་བྱ་མུའབ་མདོན་བུ་མྦེས་གཅོགླ་ཏ་། མཐོང་བྱ ་བའགྲོག་པ་ཡིནྱ་སིཀ གཡིགྱའཁུ ལོ་པའྱི་ོརླས་བའགྲོག་པགལ་ཡོན། དོགཉོས་མྲོ་པདཔ་སདོང་་འི་དོ་ འར 
རསས ད་དོ མ་པ བན ག འབད་པའི གསག་པ་ཡིའ། བཉིསཆུ་དདས་དོངདང་ སོ ཅུན ཀླ 
༤ : ཊུགིནཔཔ་དེདབྲྡཆིན་ཡཱདཅེས་ཆ་དོ རུ་་་ཤཤཤིིླ%ྒ¢#ྒྣིྣི་ ཤད་ལན༽དགགེསཔའྟིནབསུ།མགལམྱའརབགམ་ཞོདའིསགཅེགཏམ་འོབབིམགདའ་དདེ། 
ཾ བརག་ནས ཡུལ ིྲབུར་གདིཊ།སཅིགཨས་བྱ་གཞསིོན་ན་བཤིཔཔས་ཞུ་ོསས་ུད །གགཞཞིའདོིགའཕན་ྱོས་མཤོས། ས་པ་གསན 
[ཨ་ཡ་མ་བེས་བྱུ་ ཡུར ། ཞེས་མཚུངས་པའི་ཕིར་།།དེ་བས་ན་རང་ལུགས་ལའང་ ང། མོངཏཱགཅིག་ཅར་པ་ལ་གཅིགཏུ་འཁུལ་པ་དང་།མཐོངརགརིམ་ི་ ་པ་ལ། །ུའླ་ཀུལ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་།དཔཔར་འླབུལ་ ཌཱ 
ཆྒྱ་ཡུལ་གཅིག་ལ་དུཨ༡མདུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཡ། གཉིས་པའི་འ འབུལྱ་རུའྲ་དུག་བྱ་པར་པ་ཡིན་ཞེས་བ་ པའི།། བཤད་ པན་བ་་མང་ཡང་མངས་པརའཕུར་བས་མཚོན་པཙམ་ལེས་མབོས་ཤེང་། ཁ་པོའབ འཁིགས་ངའ་ཕྲ 


ཧོཿ 


























༣༠ ང་ ༣ 


།ས་དང་པགཡད་ད འ 








ཤཾདོས་དང་པནུ་བས་བད་གོདོ དེམི་མས་ཁཱས་མུས་པ་ 
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ཌཱ ས་ལས བག དཔཔརཾས་དོ་ འལ འསྦསརྡ་ཐམ་པའི་རི ་པ་ལྲས་ངོ་བ ང་ དེའིརསསུས་ཐམ་བའི་མ་པ་ལས་མཚོ་ བའྱི་ཁུ༔ = འ་བཏྲ ག རར་ དཱ སྲུང ཿ 
རྩོ ཡུ དགེཾྲ་ དྲླ་ ཅྱ་འི་ཡོང་ ་ར་་ ་ 
ཟར. ལ་འ དོས ཙཾ 





ཟེ དད་བ རྱིར་་ང་མོགས། ཡུལརུང་བར་འདུས་བ་ཅནྱགི་དཔང་བླབག་ རླ མས་གང་བགུ་གཅེགྱི་ངད་ དྷ 
བཅས་ཏ་འོདབདི།འཛུག་ཤེསླ་དུག་ཀཅིག་ཅརྱ་སི་བནི་ཡིརུཿབསརེརའང་བཛུག་ཤེས་གཞན་ཚ་བོནམས་ཅི དའརཆདིབས་འདིད་དང ཉན་པ དས་བ དྲེ 


༔ 





གལྭ་རྒྱུད་གྭ 
གླི་ས་ལ་སོགང་པའི་དྡོན་ ] 
ནན ་འཇི་ ྲ ླ ་ ཡགེནམཚོཿ ས་ས་པཤ ་ ར་ ངཱ 








སྲ སི་པའྱི་ཏོད་བ བའདེམ བ་པར་ཡེདཔ་བྲེའ་ལ། འདང་བ དད་བ བདབོདབླགས་ས་ུསབདོ།། ཞལ་འ 
གཉིས་ཀལི་ཡད་་ོད་པ་བདེ་མོཆུས་པར་ཡདཔ་ཡིན་ལ།།ཁེ་བཅོག་ནིཇི་ནད་བཤདཔའི་ལནཐིས་ཅོད་པའོངའད།འི་ ཁདཔོ་དྲུ་མཆིགཅརམྱིཆ་བས་ཡགིནོཞིས་པཱ་དགོས་མདོ།དེ་ལན་གྱསགས་འི 













སྟི ག། ༈། དབད་ཤ 








= ཅིས་པའྱི་རྱད་སྱི་བུད་དོར་ཤྲེད་པའི་ཤསཔ་ 


ཡོག 2ངཾ 
ཧེ རོ 


འབལ ལུལས་པ་དག་འདི ར་དག ས་པའི་དབང གཡདཔིིབངཔ་འོ་ཆིམཔའི་ 
དོན་མདོནི་ད་བེད་པའྲིརམ་པས་འཛྲག་བའྲི་པི་པཞེ 





གམིདམབཔ་འ་རགོསཔ་ད་བབ་པ་ 





༤༨ 


ན།རིགས་པ་དེ་བྲ་ལྱ་བང་བའེདབང་ 








༤; 


¡ྷ པ་དེནིིོནར་སྲེནནས་ཀྱང་བརྡ་ལབང་བང་མོ་འགུར་ོ་སིས་མ་ནས་བདའྱི་དང་བལ་པའྲི་ཡིང་།གལ་ཏྲ་ཟིས་པའྱི་དུད་ལ་བར་ལ་རྱ་བང་བའི་ཡེདྷ་རོགི་ལེད་པོ་ 
རག་ལས 


ཤཤེས་ཏོག་མེདང་སླབ་པ་འའདྲ་པོང་བའ་རིགས་ས།།ཞེས་སྙོན་བནི 





དའྲད་འདི་ཡང་ལག་ཝན་ཡ་ སོ ཤུ 





ཨཱང གག་པ་ནི།གོལ་བདེདག་གིནྱིལ་དྲན། སངའི་ཤེས་པྲ་མས་ཅད་ཏོག་མེདང་འྱྱརཏོ། བདའིནོ་བཟྲོནབཔ་སའོའི་དོརབོ། འདོད་དོ 
རྱ རར ལོས ཀའེ ཕ 
དི (སབ།སརང་པ་བཞེའེ་དོན་ལྦ་དྲ་བོད་ཅི་ །མ་ 
།ཧིས་པའི་དབུད་ཤེས་ཅོག་ལེད་ཡིན་ཏི། 
ཅ་ཡད་པངོདྲ་བྷསེ་།དབང་བའྲ་དང་ནི་ ད 


དཔ་དྲམནདྲེས་ཡིས་བརྡ་ 


ཐིས་ལླ་མབ་བར་ཅད་གང་ཡིག།།ཧི་ 














གསས ས 












ད 





རིང 


སབ་བདྲདཔ་དེའི་ཁུབ་པ་དྲ་ཤོགས་ཆས་བཀགཿ བྱ་བའི བད 





ས་པ་ལྕ་མདཔ་འེ ས་པའི བས་འགར 
ད་ཤས་ལ་ ` བསགས་པའི དྲ་བུ 





མསལ་མཚུངས་བརྡ་རེས་ལྭག་བྲད་པའྱི་པི་ཉིད་ཡིན་ཡད་དྷེཏ་ངུ་མིག་སོགས་དབང་ཤེསྣ་འི་སཱང་ཡུལ་ལ་མཐོད་བམདད། དེདེ་དད་འཛོན་ཤིས་པ་ལ་མི་གསུལ་བའྱི་རྣུལ་པད་ 
ཁི བླམམས་ལ་བཅུ་ས་པར་ངས་པང་ད་ ཡུ ཞ་ ་ གིའི རྨམ་བ་གསལ་མིགས་ལངྭ་བང་བྲདད་་གཉིསནིམདཔའ རར 
ཛས བར་འདོད ར་ 


ཡིས ནདབང་ཤུས་ལྕ་བ 





ལཔ། ཡོནཏནདོང་ 
གསསསས་་ པྲོ 


པའྲི སག པུ 
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སུ་ལས་དོན་ གྱར་པའི་ཡན་ལགངནྱབ་ རྫས་སླི་བར་འ.་ བུམ་བྷ་ཡ་བུའ་ཡཿ ལོག་དཔཚོ་གས་བནོདདག་ལས་དོནགཤན་དྲུ་གུར་བའི་ཡན་ལག་ ཱི 
གོ འགད ས་དམ་པ 'ུ༣་གཉིས་ཕྲདབ་ལས་ནེ་ཡན་ལགཅན་དང་པོ་རྡུལ 'པུན་ 








སོཾ སི དྒ 
¦ ཞན།འ༦་རྲ་ངམ་པའ་ཡན་འག་གྲས་ལས་ ཁྲེ གཅན་དང་པོརུ་པ་དནུ་ 
ཿམཅནྷ་སིའོ།།དགེ་མད ་ ཧང་ཁྲཱདདུ་ཐྲམ། རུལ་ཕྭནདུ་མ་ ཁས བའམ།ཡ ལཤཿནདང་པྱེ་ལྱགུ་པནལགཿནནདད་ཡིས་བྱསད་པའི་ཡན། ན་ལག་ངནནེ་མངན་ཧམ་ངི་ 

གཉིབ ཨ་དམ གི་མ སྲི ལ་་་ ཱུ ྲ ི ཁིལ ྲཀད རཆ ར་བ ། 















ཟིར་དེདག་ལ་ནརགས་པ་ཀེས་ 3 
༼ ྲརབདེ་ ཞྡཾ བ གཅནྱྲི་སམ་པརྡ་སས ས་གཞན །ལྭས་དང་པློ་ནི་ཡན་ལག་ལྡོན་ཡན་ལྔ ིས་ཧིས་ཡན་ཤཱ་ ་དང་ཡན་ལ 
རེ རེིེཉེཔསྣསྣ་ས་ས རར ལནྡསགན་འབདོ་བོད་འགོ་ཅན་དང་ གཱ དཔ་ད 
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ཟི ༧འོ་ བོ་ཟ་སིས་ལོདོ་ཞལགོཆ་ནདད་པོན་མནོ་ལགོར་ནོ་ཡོཀ་མདོནསཱམ་ལམོ་མངབསྣ་ར་ལྦ་པ་ནགོས་བབོའི་རགས་པ་མ་ཡིནཞིང་། ཡན་ལགཅུན་རགས་བནིརུཔ་བ་ཐམས་ཧདདྲ་མདོནསུམ་ཅི་ཡུལ་ཡེནཔས་བབུཔའི་ིར་ 
བར མ་ཡིནཞར་།གསག་ས་ ག་་མ།འསགསྲ་ང་ནི། ི་ོ ་ྲོགས་སྲགས་བཞི་ ནེ།ཐམས་ཅངྡད་སངཔམ་ཡེནཔའྡི་ངས་གེས་བུའོ། ་ཡདྡར་པྲ་པནརའེབདགཏུག། པའྱི བཱ 
སཆོདད་འརོད།བགཞིང་བས་ལསྲ་ཡདནམྱ་་ཡོད་དགེས་པ་ལ་རུལ་ཐུནརེའེབདག་ལ་ནིཚོས་བེདམེད་ད། གཞནངུའི་ལན་ལག་ཅན་ད་འབུརང།དས་ནྱར་མདཔའིབི་རུགཔ་ཡནནོ།།ཡན་ལགཅན་དངཔོ བདི ཡ་ 
ཤུྱིགམས་པསྒྱར་ནདབཅས་པའི་ཕིར་ལིཏག་པའེ།།ཞསླ་མདོ།།ཡཧེཏནནི་ཛཱར་བྷསཾ།ནང་ཡགགི་མདོ་ལས།གཟུནས་དང་།རོདང་།དེདང་།རག་པྲནམིས་དབ་།བུངས་དུད་།ཚུདདད་།སེ་སེབདང། ཐུནཔ་དད་།ནུ་ཡ་པར་ 
ཅྩུ་བ་མས་ལམས་གངི ོའོདང་ བླནམས་དང་།བདབ་དང་།མྫག་བལ་དགང་། འདོད་བ་དང།མང་བདག་དང་། འབདཔ་ནི་ཡོན་ཏན་དག་ག། ཞེས་བྱབངཞིང་།སབདཔོནཀ་མ་ལ་ཤི་ལས།དུ་གྲི་ས་པས་ཚིབ་ 
ཏིད་དང་།སུམཔ་དང་། འཐུས་བྲས་བདང་། ཆོས་དང་། ཆེས་མ་ཡིནཔ་དང་།གནམས་གུབདོ་།།ཞེས་གསུངས་ཤིང་།སྒབས་གཞནང་དོབ་དངག་ཤངབ་ཡང་ལོནྟ།དདོ་བཤདཔས་དྷེ་ཌརཏི་ཤུར་བཞིའོ།། ཡནཏདཔཾ་མཆན་ 







ཡ་ 1! 






རྒྱཉིདནི་།ཛྫསུལ་བརྟུནཔ།།ཡོན་ཏནགགནདངར་མུནཔ།འདུབའྱིརམི་བིདཔ།སྟོས་པ་མདཔ་ས།ཇག་གེ་འབརབ་ལས།རས་ལ་བཏོནཔ།་ལྐོརཏནགའནདངམྲི་པ་ན།འད་བ་དང་འལ་བཞོ་ཡདོདྲདྱིར་རོདོབ། ཉོས་པ་ཡོདཔཞི་ཡོདོ་ཏནོམཆོན་ཉིདདེ་ 
ཱ ༼།ཞེསསོོ་བོསཔ་ཡེདཔཞིཌག་ལམི་ཝཱུསཔལོ།ད་ཡང་ཡོན་ཏནནི་ཛསའི་རུགས་ཡིན་ལ།ར་སནིཏུགས་ཅན་ཡིནཏེ།།ཡོནྟཏནའདྱི་ཡུ་བུ་དང་ཝན་པའི་ཕི་ཞས་པའ་ཏབས་ལསྡ་ཛས་སྲུ་སབ་དགོས་པའི་ཤིརྟཏ།།ཡོནཏནྱིརིནིདཔས་རྫསསུ་ ཏྟ 
༈£ བཞག་པའྱི་ཕིར་གོ།་ཡོན་ཏཱན་ལྷའི་ ཡོན་ཏན་གཉེས་པ་མི་བཏན་པས་ལོནཏནནི་ཏགས་ཁནའོ།།འོན་ཡནྩོན་གུངཛ་ས་གངགི་ཡན་ཏུན་ཡེན། ཡནོ་ཏན་གང་དང་ཝན་པསྡ་ཛས་གདུང་དབག་པདབ་ཤིན།གཟུགས་ནྲ་བགོ་གི་གཟུང་ཀྟཊ།ཛས་༔ 
༈སྤུ་མཱགྲསམ་ལགནུས་སོ། རྡརིཡི་དབང་གི བ་པ་གནད ིགངཔ་ཏནཞ།གན་བསབར་པོིགུ་ས གནས ལུས་ནི གཅིགལ་སགས་པབ 
། རི རྫས་གཅིག་དད །རྫས་ངུ་མ་པ་ཡེཉལ། ཟངས་གཅེགནི་ཛས་གཅིག་དང་།གངས་གཏེས་ལ་སོགས་པ་དྡེ་ཛ་སྲ་དུམ་ལོད་པདཔ།ཅུབ་ཞཅེགནིངཔ་གམཡེནཿཔའེདཔིས་ཡམི།་། 
འོ་ཞོས་འདོད་ཅེད་གཉིས་དང་གསུམ 
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¡( ཏད་འཇུག་པའྱི་ཧུཿྱབུར་པའི་དངས་བྟཏ།དེ་ཡུངྡཛས་གཏུགདང། }བངས་གཅིག་ནི་ངས་གཡུ སལ་སོགས་པ་དྲེཛས་དུཅ ལ་པ 
[2 པལསྔ་རསྤ་ཕདདཙོངྲ་ཟུ་མད་པའི་བུམ་པ་ལ་པ་པ་གཅིགཅིས་པའྲི་ས་ལྔངག་པའྱི་རུ་རྩ་ཕབ།།སླ་དའེདངོས་ཉི་བརྗོད་བྱདང་།བུམ་པ་གཅིགགོ་སྟམ་དུ་འཇྲེན་པའི་རྟོག་པའི་སྣད་ཡུལདུ་ཁུར་པ 








ནི་དངོས་པོར་ག་ 
ཧཱ 


དུའུཛན་པའི ཤེས་ལ 
:༽ 
























| ཤུདཔར་འགྲུང་རོ།དེ་བསན་ལས་8: པོ་དང་འ ར་པའི་བདག་ངེས་པར་བག་བརྡ་པལོ། གལ ་པ་ཡཾཿ ཡ་དངའསབྱུ་མོང་བར་དྟི་རའྲབད།དངྡམ་ཟད་འདུག་ཏྟག་པ་སྟེ་བྭ་དང་ལཐིབར་ཡདངི་རྟར་ ཁུ 
¡ འཐིག བདག་རདུག་ ེས་ལྱ་ བས་ལས རདེཔཾཾཾིག་་ག།།་ སི པི 
བི ཉེན་དོད དག ཡཱ་བདེ་བ་ལ། སིི ༡༡མས་སྦུཔོརཔ་འདུ་བཉིད་བདག །འབྲས་བུ་ལ་ལངས་ཊདུ་པའི་དོན་ཡནཏ། །དཔངན་བདག་ལ་འཇུ་བའི་མིག་ཤེསིས་གྲཟགས་མྲའཾདང་ཉིད་བདག་གིས་གྲོགས་མཐེང་བའིདོ་ཡིན་། 
ད་གསང གས་ངོ འརི རོ དི་ས་གསརའསམཔན་ཤཆོ སོད་ཆ དགའ་པོ གནས་པ ཱ 











༨ 


།ནི་བདག་དའྱི་མི བ་ཡིན་པར་པཛོད་དྲ།དེ་ཡང་ལུས་དངུ་།དབང་པོད་ ཕུདཔ་ནྲི་འནབ་ཡནལ།མནུ་པ་ད་ཡད་ དབདག་ལ་ལནཞིང།ཟེ་ལ་ཚོད་བ་བདྲེ་མག་དག་འདུ་བ་ཡེན་ལ། དེ་ཡང ད་གདག་ལ་བཅུཤའིམཚནཉིདདོ།།ཝནཔ་དང་ཞག སྤ 
པ་མ་ཡནཔ་ཡོད་ཡོདདམ་ཞེན། ཡགམ་མ་ཐོད་བ འིལས་ཅིམ་མ་དོདབབར་དས་བས་པརྲིར་བའི་ུགཞནི་དདག་དངྲལ་ནལ།དདང་ཕངནམ་མ།བིའི་བདག་ཉིད་སྐིན་བལནཔ་ཉབ་ ཨབུའོ།ཛཱནོཉེབརྨབཔས་པའྱིལས་དང་དབང་པ་དང་ མཾ 


རས 









339 ༢ 8 9 བྲེ་དངཚོར་བརྔམས་དང་བྲལ་ ར་ འོོོ་འ་རོ བོརྡ་བྲོ་ལོ བྲོ 
ཡིངས་སོངིཾིརྣཾ ར་ར 





















£ ཡངྡབས་ཡུག་པནས།མངོནོ་རོས་ཉེན་ 


ནིལ་འཚེབརྟ་ཏོག་ཅིདབརོད་ལ།དེ ལ།དེ་བཞིནུ་འྲ་བས་ཁུའི་ཏེན་དང་།་ འབྲས་བྱ་བེད་པ་པོ་བདག་ལ་འདྲུས་བ་ད་ 
བྷྱཾགལ་ཏེབེདགཏྟག་པ་ཡིན་པས་བདུག་ལྭ་ལླས་དད་དཔད་པོ་གས་དངུ་འདུབ་དང་།སར་ཡོད་འབྲལ་བ་ 
ཐུ བདགླ་མབཔརྦ་བདདེ། བདག་ཅས་བའི རིག་ཆོསཅད། 
7 ཉིད་མི་མཐུནོ་པའི་དདྱོར་བདྨ་སུབ་པྲ་བེ། 








པ་མི་རཱ་ན།ནམ་ལེ་ཁ་ མེ་པལི་ཁམས་ལ་ཡདང་གྲྭབ་གྲར 





ཡབེད་དོ།།ཡད་གསོན་ལས་ཆོས་ཅན། བདག་དང་འཅས་ཏེ།སྲོག་དང་༔ པའྲིཟིརཞེས་བདྲད།ཏ ུ་འདིའི་ནྲལ་པར་བཞག་ལནི་གཞུང་ལསྱུས་པར། 
མངགས རསན བདག་དངའཇོ་ སང གོམ ནི མཛིབ་ཅོ་མརོངོ་མདོམ་ཚོས་ན། 


སྐ་ཏོབ་པོ་པོད་དྲ་ོཔ་གང་རོན་བའོ།འཆོ་བནང དས 
འྲམ་བ་དག་ལ་གནོད་པཞི། བདག་ལ་གདོང་ཅིང་འཚོ་བའིངོན་ཏོ། 

བཅནྱ་བི་ཆོས་ད་ བླིད་འགོདྱ་པྲུད་པར་མི་ འྱ་བར་རོ།གཞན་ཡང་རིགས་པ་འདྷི་པ་ 

ཅན།ལུས་དདང་པེདྨ་བོ་ཆོདབའི འི་ཚོགས་ལསམ་གཏོགས་པགཅིག་བརྔོད་དེ།གཅིགཚོག་ལིན་པའྱི་བིར། བུ བླུམ་པའ ཟློམ་བཤིན་ནོ་ཞེས་ཏོ། འདིཔ་ནེ་འདུག་ཡུ ཅུང་པོ་དངམཚན་ 


ཤདཔརའྱཐབར་བས་བའི་པམ་ཟིས་སྐེ།གཞན་ 
ུས་དད་དབང་ པ་དངྲ་བོ་ལས་ཐ་དད་ ོ 


340/ 











ཇི 


་པའི་དྲག་པ ངཿ ཤིན་ འཇིག་བདང་།དྲངས་ །ཤས་པ་ཡིན་པའི་ ཆུ རབ བཱ 
བཞིན་ནོ།།ཞེས་ལ་ བྲག་གི ༽ ་ ནྲི རྲི ུས་བཅུད། ཤུས་པ་ཡེན་པའི་རིད། ཡྲིས རིར 
ཧྱ 


དགསལྱ་ཅེད་བནརྲ། རྫ ཙརྐྱད་ཙི་གཾཟུ ཟུགས་སྤོགས་འོ་ ། ཅིལ མོས གྲ་མཆོག་ང། ྲྲྲྲ3ཉྲ ཉྩ3ེ+ིའར བོམ་བཆད་པན་ 
¿ འདིང་འབྲུས་བའི་མོ། ཕ་མ ཅས་གས་འབད་པརྡ་བའོ་ཞས་བདཆདྲ་བས་ པན།སིམ་བུ་རྣམས་ཁྱིས་གེསའཕོང་བདྲ་བའྩོར་མ་པའི་ཤེས་པདུ་མའྱིར་ གརུམཁན་ཡིསྦ ནོ་མ་བྱསོདོཔ་ གུརིག་ངུ་ཡིན་པ་བཞིནནོ།། ཏགས་འདིས་ 


གྲྭཟྲ་གས་སིགོས་འཛིན་པའི་ཤྲས་པྲརམས་ལྦ་དུན་རོད་གྱི་དུ་གཅིག ཡོད་བརྡ་བུབོ་བནྱ།ར་གཅིག་པོད་ལད་བདག་ལས་ གཞན་དུ་པི་འཐདཔས་བདེག་ཡོད་བརྲ་གུབ་དོ། བོ། ཞེས་བོར་ཏེ།རིགས་པ་འདི་དྲག་གྱི་ཚུལྷ་སབཅུལ་སོགས་ 


རར 








སི་མེ་བཞིན་དུ་ས་བྱླཱིན་ཆོད་དབདག་འབའཞིགྲགནོས་པརྨ་བོརོའར མོ་བ རོ་སོལ རལ་བོ་བོདོ་འརོལ་ར་ས་་བ་་ས་་་རོ་རོ་ ་ོ་རིས་རོ་འ་འོརརར་ོ་ོ་འོར་དདོའི་། 
3༢༧ སྒྱ་ནཱ་བཞིན་ ཏུ ྱན་དེབདགབབལཞིགླ གས་པོ པརྩ་བུརན་ཐར་པ་ཐོབཅེས་བྷ།དྷ་ཕན་བིས་པདང་ཐར་པའི་དདུག་གྲིནམ་པར་བཤོག་བཞོདྲ་ལ་བའོ་གསྨོམས་ཏོལས འམ་དཔའདེིུག། མས་རད འདང 


བཞི ཨས་འདའ་པར་ད་འགྡོམ ཞིས་དྲ་ཀྲབོ་སོགས་བ ང་བའི་ནལྭ་ལོཔ།།ཡིཔལ་བདག་ཅེསླ་སྲས་པྡན།ྱ་བག་པ་ཡི་ཐར་པྲ ཤེས། ཞེས ་བ་བཤིནནོ།་གནི བརྟན 4 
བ་པ དནམ་ཁའ་བནའཔའ རི རི ས་པའི་འ ས་བ བསང བག་པ ས་བ བྲེདཔ་འ །ཡིནྐནཾ།། (ཞིས 
ཚི པས་ས ག་ལ་བཅེན་པརྲ་བུ་བ་ལ།ན་མཁཁལ་ལས་གཞན་པའི་རས་ལ་བཏན་པ་ཁགས་པན། །ནམ་མ་ཁའ་ཁོན་ལ་བཏན་པརྨ་གབལ་ཡིནུ་ནོ།།གཞུནལ་བཏིནཔ་ངིཏུ་ །བྲེགས་ཞེན། སྭརུ་མྲེ་རུང་བཞི་ལ་ཧྟོ༔ ནཔ་མ་ཡིནཏེ། བྟཿ ན་ ། 


གེས་གང་ཡད་དླུས། ཡེདདགས་ པ་ལ་མེད་བའྲི་པརདང་།ས་སེགས་བཞི་ལས་ལེགས་མུ་རད་པ་དྨྲན་ཐོས་པའྱི་ཕྲིར་པོ།་བདག་གི་སྐནཏནམ་ཡིན་ཏེ།ཡྲི་་ཏཱདབང་ཤེསོམ་ དམིགས་པའྱིིར་དང་།བདུག་ དུག་གཞནངུ་ རི 











§ ས་སོ 
ས་ག 





ུས་ཡིདགསུམ་གི་ཡོནཏན་མ་ཡིན་ཏྲན་བས་གཟུངབ་ཡིནཔའྱིཔིརཔོཞེསཟར་ར།།འོན་ལུསཛས་ལ་ཡིན་ཏནགཔན།ཀང་ཡོག་གི་མདོ་ལས་ལིུཟ་དང་།ས་བདད་།ཅི་གཅར་བདུངའི་གཙང་བ 












` ༨ 



















དགྲཆ་བའི་བ་འཚོས། ཌུངིག་པ་ལསགས་གཏན་ཆོགས་ཅིས།། རུམས་གའུ་ཞིག་ལབཆན་ཡཱན།།དེི་ནམ།བར་འབུརབམི དོད གང་ལས་འ བོད ོ་ཞིདྱ་བ་བད་བཟོོ། ཤོད་ལོ་འོ་བྲོ་ 
རྫ པོ ཡོ གསུར ཁྱ་ཅ་པརདད ཇུས ན་ ཏུནནམསྦ དགད དད་པར ་ 






རྣམས་ལས་།ྱོགས་ ེས་སདཔོགཔ་ཡན།།གེསཔ་རིརྱ་བོ བལས།།ཡིདབང་ཇེས་དཔག་པར་འདེ དོད།ཅེསསེགས་ར 
བཤདབིནཏ།དཚུག་ེདོན་ཐུགམ་དག་པ་ཤདཔྲ་བྷ་སེ། དའ ལས་ནྲེ་བུ དི པག་གཡ་།ལས་།འ༽གྲསཔ་དད་། འདོག་པདང་བྱཅས་པདང་།བླས་མས་པ་དངའབ་བཞསྱ་བྲནམུསདུ་ལས་དདོན བསབ་བ 
ཡུང་འདེགས་པནི། སིད་ཤོགསའ་ ནན་པ་དད་།འགྲིབག་ིམཔྱས་ལཕྱར་ཤིང་། འོ སྭུ་ཧེདདུའདེན་བའྲེ་བ་བ། འདྲེག་བ་དད། འདེགས་ཅེད་གི གསུང་ས ང་པའི ངད་གྐ་ད་ད་བག་ེ། ནང་ལ 
རྩིས་ཤིང་གཞགྱཔ་དང་།འཇོག་འེད་ ཉེས་ཀ་ལས་ཇ་སྤ་བདད་པ་སདནས་འགྲ་འཔབ་པའེ་ ་བའོ་དོཔེ ཐྭའུའ་ངོ་ལབ་ལྕ་མིས་པི་ དག་འ སུར་པཞི། །དཔང་པ་ལྭ་སྐོགས་པའ་མཚནཏེད་ ཉི་ཛསྲཾདང་ ཐི 

དྱབེད་་ནྱཟར་ཛོར་ྷ་ཏེ།བླཡལ་ཁདའ་བྱགམ་ཤེདགཉིས་ཀ་འ་མགཏོགས་བའི་ལྔམསོ།།བྱངང་བདི།གང་གི་མྲཐུ་ནངཔ་ལསགས་པའིའ་རོན་ཉིད་ཡངབསའཁོག་པོའ་གནས་པྲ་ པོའ བ་བ སབ་ས 
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ཟླཤགམོ་ཡོདོོ།།བོསིནོ།ངུས་ཉིད་དང་།ལོནཏནཏོདདལསིནདད།བལངཏོད་ད།ཤེ་ཏོདའ་སོགས་བླ་།དཔངྡ་ངསཉིདོནངས་ཁོའའོསོ་ཡོདཔ། ཡོནོཏནོཿདོན་ཡོཏད་ཁོནི་ཡིན་པ་ལཡོགོས་པའྱ་ཏིའོབྱི་ ཞིས 

ས་ཡུལ དགིབ་པ་ཡིགདེད། $ སོས གླུང སི་ང་ངུང་ པ།བལང་གགསའབཿལས་ལ་ོབིད་ 

དྲུར་པའྱི་གོནས་རས་སཱའྲག་བའོ།།འདྲིན་བགཁང་ཡྲ་ཀརང་གི་གསེལ་བྲནཔས་པའཔམ་འེདོཔ་ལས་རྲབགྱར་འྱེད་པའི་ཆེས་ལེན་པའྲིིངརོ།དྲེས་༧བའིིཐིགཞན་དགའ་མཛོན་ཊ་ཤེས་བརྡ་བའི་།དེ་ལ་དཀངབལ་ལ་ཡོགས་ 

མཆོ་བའི་བ་ལངདྷམ་བའི་ཤས་བཅུ་བཞི་དབུངཔའྲི་་བ་ཡོདཔའྱིཟིར་དབང་ཤེས་ཡིན་ལ།མགགིས་བ་ལངམ་ཐདབའི་ཚབལང་དོས་དུ་འིན་པའི་ཤུས་བལུས་བདད་པའི་དད་ཤེས་ཡདོན་ཤེས་པ་དཅིས་གཅརྒ་རི་བརྡ་བུང་དགོས་ 

ནཾ ན་པ།དྷཱ་ཏའཐདཔའ་ཡ་ཡིནནོ།དལ་ནབལ་ིདཅེས་པའིབ་ལང་གྱིདདནི་བལངདླིང འདིན ཤསྟབྡ་མངྡ་ཡུལ་ཡང་ཡིནན་ཤེས་འདིདོ།།དེ་དའྲིང་ཕབོད་པའྱིདམཚོན་ན།གལུཏེ་དལང་གི་གསའ་དམསལ་བ་ དདོ་ཆུམ 

ཡྱི་འའི་དའིད་བན་རངབ་གཅི།རེདན།ཇི་ལར་ཀརབལ་དང་ཞགྲ བའའིགས་པ གློ་ཛིན་འའི་ཤས་དྲ་ཆ་ཁ་ཉགདཀརབལ་དའཅདདན་ལ་རད་རིགས་གཅེག། འཛིན་ ་བར་འྱུར་དགུས་ཏི། དེ་དག་ཐམས་ 
ཐུ དེ ཁིད་པའི་ཞེས་པྱར་ཊྭ་ཏདཀརཟལ་དང་།ནདན་འའོད་ཕིགས་གཅིགཏ་འདིན་བའེ་ཤེས་པྱཧེ་བརའར་དགས་ཏི། དེ་དག 


























།སུ་ཡངཿ མམ སོད་པ འཏོནཛས་ལབས དོ ད་ནི དུས་བའི་བླད་བྲི་དེལ་བ་མིནནོ།།བྱ་བོ་གྷཾ་ཧྲོ་བཱྨོ་མོདདང་།གྲད་དོང་བོར་རོར་རོའོ་ མོ་ར 
བན་བ་ུངའིའབལཔའ།ཞས་ར ཞི་ེསགཞན་ གཔའདམ་ཚོན་ཌགེས་པར་ལའོ།།གཞན་ཡད་ཡེནཉན་ལ་ལེནུཏན།་ སི ྲོ་ ཐྲེར༤ུན རསང 
ཚྭ ཚོ དྲག ་ །དྷཾརཱམསྱ་ཧད རནྦླླླློ་ འབས།པང་ ། 
དཔོན་ཆེནཔོ༩ འཚོདང་། མཁས་མཆོགཀམ་ལྭ་ཞི་ལསཆདེ ནྩར་བྲགལ་ལས་ཇྙི་པརྨ་རས་ཕངབ་ཞད་བ་དག་གི་ད་ སྲི གབེས་པཡི་ ནན + ་ - 
ཀླ ་ོ་ི་ང་ས འིིགསསགས་མདའ་ །བཡང་གིགསལ་བྲས་ཐཱ་དདབནམད་ལ་བུལད་དྩོས་མ་བའྱ་སཱུ་ ླ ® 
ནཆོས་དེ་ག་ལས་ དད གིི་ོ་ོནྡ་ཞིན། གསལ་པོ འེ་དངོས་པོ་ལས་དྡིངས་ནིངས་ཐདད་བའིརི་ 












ད་པར་བ 
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པཉིདྱ་རཱ 
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དཞིགས་གཅེག་ཡིན་ཏེ།རང་གི་བགྲུ་ཆགས་བཞག་པའི་དེ་ནོས་ཤིདགསལྲ་བདདྲ་ནོམས་རིགས་ཐུདད་དུནཔརྡའི་ཏོགས་པའི་ཤེས་པྱསདཔ་ལྭ་བུད་པདམེད་པའྲེ་ཤིང་། དེའི་བར ཤིང་གསལ་རམས་ལ་ཛས་གཞན་དུ་གར་པའྱིཿ བངས 
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དཱ 
[དྷཱ གག ན།།འངག་བགསས།་བའ རྟཏི། ཤིང་གམལང་ནར་པ་འདྲས་བརིགས་གཅིག་མེད་པ་དངྲ་པལ་བས་ཁདཔར་ྩ་ལས་པའིགཞན་སེལ་དའི་དེ་ནེ་ཤོད་གསལ་༧ ་བླ་རམས་ལྔ་བན་མེ་དྲད་ངེས་ུ འྲོད་བའི། 
ཤི༽། དེས་ན་འ ཅུ་མད་ཡྲ་ཙཱཿཏ། ཤད་གས་ལད་ནམས་འདྲས་ངུ་དགས་གཏག་མདཔ་དངྲ་དལ་བས་ཁདཔདངྱ་བས་པའ་གཞོན་སལ་བའྲིང ར་གངགས་ལ་ ་དྲ་དམས་ལྔ་ན་མདདངས འཕྲབ 
ཧཱ དག་ནཤསྱབ་ཆོསཅན། ངག འབན་བམས་ལ་ཤོ ཞེས་བ ་་འ།པདེ་ཤང་འགིནས་པའ བའི་གནད བའིམདའི་རའན་ མཚན་ཡིན་ཏེ། ཤིངགསལ་ཡི་དངོས་པ་ 
ནྣམས་ལུདྲེབའབད་དུ་མོད་ང་ཤིང་གསུལརོམས་ཤིངམ་ཡོན་བཅད་པར་ཤེས་པའི་ཤུར ཞདྲ་ད་མུར་བདའྲི་ཤརརོ།།གལ་ཏྭབམཔའི་གཞུནསེལ་བའྱིརུ་ཤིས་བུརོདཔ་བུམ་འུནོག་པ་ལྭ་པུམ་པ་མ་ཡུན་ལས་ལག་པཤ 
ྷ་བདེ་དངོས་པར་མྲན །དེ་བརྗོད་པས་བམ་པ་གོ་པར་ཇི་ལར་འྱར་ཞྲེན། ཕུམ་པ་ཞེས་པའྲེས་དེན། བ་ཕོལ། བུམ་པྱ་རུ་སོར་པའི་དོནྱ་པེདྲ་རསཔ་བུམམ་ཡེ་ ནམབརགཅོད་པའ་དངས་པ་ལོ་རེག་པའེདྱ་པང་།རམ་པར་ 


༦ ཏོག་པའི་གཟུགས་བྷརནེ་ཏོག་པ་ལ་བུམ་མ་ཡིན་ལས་ལག་པང་རང་བདནཀོནྱ་བདབ་དའི་མཐར་ཐུག་པའི་བུམ་པྒར་མས་དང་བྱང་ནནས་འབཱལེ་བདེས་ན་བུམ་པའིགཞན་སེལ་བའྲི་ཆི་ནྲི་བུམཔ་པད་མཆན་་མཐར་ཐུག་ 


ཀྱ 












ཆདདདོདདགིས་བངོང དཔའྱ་བའོ།། འགྲོནཡང་བྔོདཔའི ཆོདའངདྷོན་ྱིའུ་ག གཏོགས: 
ཁི ་ཁྲ་ འིང ` ་ 


༡ ་ ཐར 
ཞན་འཕལ་བརམ་བདྨ་མའ་བཏགས་གཅིགཏལལིས་མཚན་ཅིསཅངདེ་བ་ 


















ཛི །ལྭ་བད་བ་ད་བུམ་བའི་དངོན་ ¡ོ་ཨགསུ་ངསང་བགས་གཡེད། རོགསབ་ཡས་རང་ལྷ་དང་བདེ་གཞུན་བ་མ་ཡིན་ལས་ལོབ་བརྟ་གྲོད་བའྱི་ཕིན་ཡད་བུམ་པའླི་ནུ་དེོ དོནོ་གད་ཡིནྡྷོགོ་པ་ལྦ རཱན་ཡྲིན་ལས་ 

= ་བདྭ་སང་བདེ་ཉིད་ཡིནནོ།།ཞེས་བཛོད་ ོལ་བྱམ་པ་མོི་ཐོབ་བའྱི་སྐོན་དུལྱར་བ། འདའ་བ ནྭགངངེས་འགོ་ཅན།།དོནི་ལྲས་ཡིནཤེངྦཾ་རཱ་ས་བ འ་ཤོ ྲོགས་འད་ལ་འབདྲ་བ་གྲིནལ། ཤེསྱ་བཆོས་ 
ཝཾ ཁི ཏོད་འར་གསམ་རེའིས།པའ གང་བཟམ་བོག་དན་ཡིནན། སྤྲད ལེསྱུཧྱས་རི་གོབ་འཐདབང་ཤལ།ཏོག་བའི་ཤེསབྲབུམླར་ཡས་ཁེས་བླ་མལ་ཞིང་ེདབདདག་ལྲ་འས་ཡིན་ལས་ལོག་བརྡ་སུང་བཉིད་འདེ་དྲོན་བུམཐསལ་། 
ཟླ རུ་མསྱའི་ཆལྔ་རེསུལཝོ་བའྱ་སི་ཡིན་བའིཡུར། དྷ་སུར་ན་བུམ་པ་འེ བའིལཿཞྱབའི་བུར་པའིགཞནསེལ་བཅོདབངཟེདི་ཤིས་པའམབསོགས་པི དཔམ གའསའདར་ལིགས་མདོད་ལསོལ་སང་དེྲ་པ མང་དུག 
རི །གེས་བོང་དྷུ་ནམ་བླམས་བཇོད་བརོ་ པར་འདོད་བཤྲ།སབ་ལས་ཐ་དད་ཡེད་པའེ གནུང པཀགནས་དོངཆ་པ་འདྲེསཁྲཤེསསསསུབུམའཛན་ཅོབབུ་བར་དང་ཞམ་པའ དུ་ཁས་ལེན་བསོགས་དངོད་འགུལྦ་བི་ཤུ་ ཐབུ་པོདགཏུ ( 
ཤབ བས་མགདེ་མསདྱ་དོནགང་ལ་བརགཏོལ་མྱ་པད་བསནོངསས།།གཞན་པལྱས་དོན་ཡིནཔ་དན།བདྲདརབའངཔེལ་བདྲིནོནསརསྱིར་པ་པོའྱི་བོཞསོ བམ་ཡིནདོ།ཞེས་སྟོན་པ་ནི། གང་གྲི་ཡིརདྷ་ཝ་ཡིན་པ་ ༨ 
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ཡིཿནངང་པོ་བ་ལང་གི་བད་སྙེར་པལ་ངུསནའད་བ་ལད་༣ དད་ཉིདྲ་བབཱདྷ་ཧྲཾས་འཏོགས་པའི་ལྲ་སྭཧྭཿ་དཱནམདོས་ ་བའི་ཁིའ་དུ་སྱོརལ། ལ།དྷཾ་པད་བ་པོར་བའིཡོ་ནའང་བལ་བཞེས་པའི་བ ་པའི་དོན་དོག འབུས་བའི་གོང་བུརང་མཚ 
དང་འེལ་བ་ལཞོགསགེས་འྱུག་བམ་ལེནཔ་ལས་ལོག་པར ང་བའི་གཞནསེལ་བལང་ཤེས་བའྲིས་དང་འྲི ཕེལ་ངའབྱསའསྤྲ་དོད་ཕྲནཔ དེསན་བདྡ ངེས་པ ད་སོགས བ་ ཧཱ ། ¦ 
།བ་ལང་ཤེད་པའི་བྲད་སྱོར་བའེ་ སིཏསགས་དདགན་ལ།ནོག་བགས བོད་བ་བས་བ་གས་བསོང་ བའ་གས་ འབའ ་དའི་རིར། གཤུནཤོགསོ། དང་འ ན་་ལ་ཞིཧཱ འའའ ཁ་སོ} 
དསྭ་ དག ཨིསླ་བརྡ་བེད་པའི་ དྡག་སོགས་འདུང་ད་ 
མ་ཡཾནཿ པལས་ལེག་པ་ སྣམདུ་བིདྱ་གཱ ཅ་བུསསསེལ་བའོའཞས་བདྲུ་པོར་བཡིཞབ་སོགས་འྲས་པའི་གོད་བམ་ཡནབྒ་རལ་བོད་བཅད་བཤེས་བལྱ་ོསནས་བའབ་ེས་བྱིན་པ་ བ་ཡིཊ་པའྱི་ིར།སར་བཤེད་ 
རམསཿག་བྲམ་བཟརིན་ཡོག ཅུ་ོད་པ་ལླ་སུབ་བེདམེདཿད།གཞོད་འེད་མཐོང་བའེའྱི་ཕིརོའགསསགསཛས་གཞན་དངའེ་ཕན་པའི་རས་དང་།གཉིསི་འྲབལ་བསོགས་དདོན་ལོ་ཡོདཔམིནཆིངད་ལྒྱསེབ་པའྲིས་ 












































དབ ྒ་ཡིསྟོརཏི། གཞན་ལས 
ཧཱ་ལུ བྲིས ཨ་འགོ་པརྡད་བབའིགཤནསལ་བའྲི་ལ་ 
ཏཱ རཿ མྐོ།ཞེས་གསུང་པ་ལས་རོད ཤུའྱ་ད་ ཞེས བྷ་ཡར་བྭཏོ མུལ ཅཱ ལྤཾས་ནམས་ཏད་ནྱ་ རྲ་བའྱ་ཕ་རར། ངཱ 
/\ པའིདཔང་ཤས་བུངདེཏྱཿ ངའ ×» ཀྲ ངམ་ཚ་སང་ བསདྲ་བུར་གས་སགས་ ༢སོད་ལུན་དེ 
དྲུག་ལས།དང་བོཧྲ་ བ་མེ སྟ ཡལ།མིའདྭ་ རྱ་པྩོར་ང་ཡ།ཏོག་བདང གས་ཛྲས་ལཔྫོ་ རཾ ིྣིར-ིྟ༽ སདྲ་ལནནི།།དན་ལ་ཡོང དེ་ལ 
“མེི་ཁུབ་སྟེ། ཡིད་སྦྱོངརྟ དཔའི་ཏགསིས་ བ་པ །ཏྣོག་བདང་བལ་མངོནོསུམ་མ། སདཔ རྒྱས་བརབ་ཤདནས།རིག། ད་དད་རིགས་སེགས་སྦྱེརྭ་བ་ཡཾ སྒ།མི་ཐོརགཞན་འཱ་ 
ཧོག་པ་ཡིནན་དེ སྒྲུབ་པ པནི།གྲགས་འ ངངིན་མིག་ཤེས་ལུནི་ཆོས་ ཞེས་པ་དེྱི་མབྱ་བཱྲ་རཱས་བརབ་ རིགསསགས་ཛས་ལྕསརབ་མི་སཱ བ་པ།། ཅོགཔ་དང་བས་ོནོས༔ ཛུ 
ན་གདལ་དད་ི་མིདདབདྱས་བྲད ཡིག་ཤེས་ལནི་ཆོ་ཅན། མིང་དོནྫོར་པའཇིན་ ཙི བཤུདནས་མིང་མྨཾག་པ་དང་བལོ་བརྡ་ནཔ ཨ་མདོ བིའི ངུ 
ཞཔའྱི་རཆན་ཨིེ་དྭནབ་ལ་བརེནནས པ་དེའི ང་བཅས ཕྲམ ཡན པས འེམ གདན་ བ 
ཀྭ དོན་དེདང་རིགས་འད་ ན་མཐོང ཤདད་བཅས་བསཅོས་གཏུམ་བྲ་སཞང་འ། ཤབས་ཏེ བྱི ངཱ 
རར ་ 














སལ་པསའཔང་མང༩།༤༤༨༧༦༤༡༡༡༤༡༨༤༤༤ ༧༩༦༠༦༨༤༢༩པ༠༤ོ༨༤༥༢༣༣༩༤༠༧༤༠༧༢༠༩༠༤༤༤༤༠༤༤༤༠༤༢༢༨༤༨༤༤༠༨༤༢༤༧༢༧༤༢༧༥༨༤༢༤༢༤༢༢༤༤༤༠༤༤-༤༤༨༠༢༤༨༢༠༢༢༨༠༦༦༣ ༧༢༧༦ ༠༥༠༢༠༢༨༠༤༠༠༢༤༤༤༤ ༢༤༧༤ར༤༤༧༤༧༢༤༧༥༤༠༠༢༠༤༠༠༢༠༠༡༨༡༤ 
ཤི  ུཔའིར།ིཔོཔགཤནཁཔདོ་ངདངཤས་མཁོད བགས་ནས པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པམ་ཡིཿ ན་པརྡ་ཐུལ། ཆོག་པ སཱལ་གཞུན་འདས་པའིམྦིད་ ཏཾ 


སོགས་ལ་འཇུ་ གེས་གཟུགས་དག ང་བ་དག བར་ ཙེ་འངེན་འི་ ནཞིང་། བརྡདས་ དཔའི་གཟུགས་ཛོན་ཏོགའ འང་མེད་པའི་ཡིར་ཏྲོ། ན་པོ།ཅིབ། ག་གཉིས 
རླས་ས་་ོབོ། དགདབཅ་གས་ཅིསྲ་གཡའ་ཞོད དབང རར པཉིག་པ་ཡིནཔ་གདཤིག ཏོག འགི ད་རི ( 
ཏི དུ་བྱསནས་དེལ་དམིགས་ཏེཏྟ ཉེགཾཔཉྐྱེ་བངའབྱན་དགྲོས་པས་ཁུ8ངའེ་ དད ྣྣནོ་ 
སྒསེ་ནསྣ་སླབ་བན །བ་ཀུན་ཏགྲཔ་ཡནན་གྲྭ ར་སའ་གྲཐུགས་ཞསལཐཔའངཏག་པན།གྲྱབྲབ་པས་པའ་ངག་པད་མུད་པད་ཆ ད་བརྡའྱགུར་ལ།དྷ་པན་ད་གྲྭཟ་གསམཐོད་བདླ་བའོེས་པ་ནི་ཇེལར་མའོང༩ ངྲ་དྲན་པར་འ །དྲ 
སྐ སདསྨམབའདྲེ བ་ཡན གཡོས དག་གོ ོང་བ་ཡང་ཡད་པཔཁས་ལནརོད།ཅ ཧོནཆི་ཡདན།འན་དྲའཅོག་མདང་ལར་ཡིནཏེ། བཀན་ཏོགཔ་ཡིནི་པའྱིར་་་བ་ོ་ལ 







ཅས 













གབ་དུང་།འདེ་གྲཟུ། རར ཤ། 

ཁ_ བ་དྷེརོགྲ་བ་ རར འོ་ན་ཐཱ དཔའ་ཤུས་ང དས།ཏམཔས་རྨོད་ | 

36 ལི རོའ ཉོཞོ་གྲོབགོསངོས་ བོ རོ རྐལ མོ རར གོད བི མགས བྲྲ་ྲི་ གྲ ྭུ 
རྟོག་པ་ གོས དེ 






བའོ 






རས་ནས ང་ཡིན ླས། དིན སའ 





36 ོང ཀོ་༡༠ོ༠༤༤༠༤༠༤༠༤༤༤༠༧༧༨༤༧༠༧༠༤༤༤༤༤༤ ༥༠༤༨ ༡༡༤༡༦༤༤༡༤༧༤༤༤༤༤༠༤༧༠༤༤༤༤༠༠༤༠༠༤༤༧༧༠༠༤༠༠༠༠༠༠ ༠༤ སས ༠༠༤༤༤༠༤༢༠༠༤༢༧༡ལ། 
སབས་འདི་དགྲའ་བོརི་འིཀྲ་ོད་དང ག་གིས ནི་ནོར་བའྲི་ཤེང་བབྱ ཧདྲ་པར་བིས་སོ། འཤེབ་པྨ་ནམསྦ་ཀྱི་བོང་དེདྱ་ི འང་ལ་ཤེསྤ་པར་གྲི་དནཔ་ཡིན་པང་ གཞ ཡང་གོད་ད། དྷ་པ་འཕམ་པའི་ ཆིག རང ཚ་ 

རཾ 5 བར་མ ལགས ི་འསརྲ་གཡརཔུ རདྷ་ས། གཟུན་པར་ཤས་བ་སཱ ང་ལ་བ གི་འ པས་གཱཡན། གཞ ཞུད གྲབན།རང རུཛ་མངོད་སུ × མེད 
དའྭི་པཱ་ཡིནཔ་བུ བྱརུར་མཁང་ཁས་ལན་དགོསྟ་གདྲ་པརྡཾ པའི་ཚམྱ་བན།།དྲེམརབདྱཧདལྱས་བརྒྱུདཔ་བེཆོས་པན་ཤིདཔདགདང་བལ་བར་དྲེགབའ་ ཏགས མད གཞི་ཡད་པམ་ཡིནའ་འྱརརོ།།གལ་། ་མོ་ི་པ་དག { ® 
༣ གཟུགས་ཿ སོགས་ གས་དའ་ངོ་དོད་དྲ་པད་བཅན་གྲྭ་ུགས་སོགས་ཙི་ ུག་བྱར་བྲི་་གཟུས་གམ་འྱིམམ་འིན་ད་བཞིན་བའས་དཔཟགས་བན་དབང་ཤེས་བ་ོམཔརྡ་མང དཔོག & 
རབ ཤུངབས་མངོནཱུམདཱའཛན་པར་ྱག་རཞིངྱ་སོང་བང་འདད་བསུཞོག་ེད་ ཐུལ་བ་དུད།ཆད་ མྲ་གུབ་བདཐལ་བསོགས་སྱི་པོནྲ་ཐམས་ཙཱད་མིད་དོ་ཤ།དྲས་ནག །ཟུགས་འཇན་དབང་ཤསྐར་ ད་གངུ་མྤྱ་ནྲ་པན་ འི 
རམ*ཚཾ།ཾགཟུགས་འཇིན་རྒྱང་ དྱཀྱི་བོ་རདོལ་གང་གི གྷི་རྣམ་ངྨ་པང་བའི་ག གས་འཛ སྲས ིིྫང་ སྣར ང་བའྲི་བོ་དེ་དག་འཇིན་པར་མོ་འྱ་གར་ད།ངི རྙིསདབཤད་པའྱིརུལ་དྲ་ལ་བསན་ཤེས་པའིལ ང་ཇ 


























༡༧ 





ལྡ 


ཤཱན།འནོད་དྱར་ལ 


མ་བཅན་བི་དབང་ཤེས་ཐམས་ཅྭརོ་ 
ཕྱིརརོ།དྲུག་པ་བརྡ་ལ་ལི' ¬ ཉར དངོས་ སས་བསགིདསྱ་ཆོས ཆོས་ཅན། དབང 


བཅནགི་གྲྭ པཱ སྨ སྤུ་མཱདྱེ 
ཞི ཤོསྤ་བ་ཆོས་ཅན།།ཡྲད་བརརངམཆན་ཤེས་ 


རཿ 
ངི བར་མཆཚུམས་བའྱི་ཕུའ་ འདནནབ་ཤེསཉ མ་ས བ་ཐལ་བའྲི་སནཔ་རླྱབ་བཞི 
རར རར རར དམཛོནྷ་ང་བའྭི དཱ་མེདའགའཞིག་ཀུང་ཡདོད་ 


ད་ཡིན་པར་ར 





ཤས་བརོག་མེད་ཡིན་ཡང་།གུལ་རང་ལས་ཛབ་གཞན་འཛིན་བའི་དབང་ཤུསྟ་ཏོག་པ་ཡིནནན།ངྱི་པརའང་གི་བདག་ཉིད་དྱུ་ངུར་བའི་ཤེས་བྲ་བལ་་ 
ཤོད སསགས་འཛིནཔའི་དབང་ཤེས་གཞན་པ 


གས་ཏ།འབྲས་བའི་བདག་ཉིད་རིགས་འདྲ་མི་འདྲ་ཐ་དདྲ་བཞྱིར་རིགས་འད་མི། འདྲ་ཞུ་དད་པ་ལས་ །ཡིན་པའེ་ 


འའ 
དཏྩོག་པ་མེད་པརྡ་ ཨཱརཏཾ། བྲ མིཨུཿབྷཏླཾ་དྭནམ་ཡིན་པའི་རོ མཚན་མངུ་ཡུ་དུ་འདེ་ རྨ 


ལོའི 






བགང་གསཀཿ དྷ་ཨུང་ཡུལདྷཔས་ནས་ཏོགས་པརའྱལི་དད་པརྡཿལ།ཉོག་པསུད་པའི་ཤུས་པ ཁི 






ངཕཤཔ་ ཡིནན་མིད་སྩྱེར་ཏྟོགཔམ་ ཡིན་པོས། ཁྱབ་པར་ཐལ། མིད་སྦྱཿ སྱིར་ 












་ ཏོ 
ཡྱེབྲར་ 
དས 


¡(གུག ཆེ་དབུད་ 
ད་པ་ག གས་འ 
ཡ་ད སུ་ཕྱན། ཉིན་གསུམནུས' པྲན་དུ་ དུ་ཡེད་ང པའིཚ་དབང་ཤེསྐ་ཆུ་ལ། མེནནོ་མྱིས་བཟི་རེབ་པ་མི་འཐད་ ༥པར་ཐལ།དབང་ཤས་རང་བི། 


ཁི་དནབ་ 





པ་ཡིན ན་ཡངགྱི་དང་ ང་ཡུལྱ་ཧྲོརོལ་དོན་ལྷ་ཉོས་བ་མིད་བར་བདྲོདོང་ལ་མོད་དོར 
ར་བསྔ་ཁུབཔའྱི་པུར།གལ་ཏོགྲཟགས་དི་བྡྲདན་པ་ལྟ་ཆོས་ནཱས་རང་འབྲས་དུབཔ་པའི 


ལ་གམཱཔ་དན་བའི་ཤས་པ་བྱསད།དེལས་བླྱབ་བ་འཇལ་བའི་ རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བ་བ 


ཞ་དབང་བློ་སེ་བར་འབགར་བའང་ཡིན་བར་ཐལ། མོག་ཤས་ད་ 





དོ 






ད་ ཁུབལ།དེ་བཞིནདུ་བརྡལ། ོས་པ་མེད་པན་རང་གྱི་སང་ ུཌ་དངོས་པོ་པྲི་ནུཿ ཞུས་པ་ 


ཏདལས་མིག་ཤེས་སོགས་དབང་བློ་ 


དག་ལ་ཕན་འདོགསརུས་བརའབུང་ཧིད པུ་ལྟ་ཏོབ་པྲ་མདབ་ངམ་ཡིནནོ་ཞན། ཏགས་ཡུང་དག་གྲིརུལ་གྲསསའཇལ་བའི་ཆད་མུས་ ཊི 


།ཞིནདུ། །གཟུགམ་ཀྱི' ཀྱི་པ་ཀྱང་། དངོས་སུ་འང་ ར་གི་ བརྡ་དན་བཉིད་ལ་ཕན་བཏགས་ནས 'དྲན་པ་ དེལས ་དབང་ཤཾས་སླེ་བ བར་འྱགར་དོ།ད་འདོད་ ཡུ 
སའ འིའགེལ་པད།དེདོ་མདོན་ཤོགས་་བའྱི་ཕིར།དྲན་བས་ ་དབད་དྱ་སུརབའང་རན།ཞེས་འདོནབྟལར་བནྡ་ནས་བཤད་བདྲ་བྷཏ། ཤསྦ་བཆོསཅན། གྲཟུགསིས་ངང་གི་བྲནྲ་དན་པའི་ཤ ཅི ༈ དནབ་ ༤ 


ནི་གྲཟ་གས་ ་དེ་རང་ལ་དངོ་པྲ་ར་མངོནདྱཱ་ཡོགས་པ་ལསྤྱ་པ་བའི་ཤིང་། གཞྭན་ཡང་། ཡག་ཤེས་གླུ་བགས་ལས་ དཔོསྤ་སཱ་མྱི་སཱུ་བང་བྡར་ ཇི ¡ 


གླི་བང་ཡུལ་ཊི་དོན་ལས་དངོས་པུ་མིཔ་ ཧྱེ་བང་བརྡ་དྲན་པ་ ལས་དོངས་སྲུ་ 









རུ བརས་ བ་ལྟོ་ཊོ་སོ། གཉིས སྒ 


ཟླི ་ ནདྲུ་ཡུལ་ ཡ་ད ཡུ 


ཇི གས་དབད་བའྲི་གནས་ ་ལའང་།གཞུན་ 
ཇི རར་་ ཅི 








སྤ་སུསཔའི་ཤེསཔ་ལ་དདོི་བྲང་ 






བིདཔོས་མི་དདྲུད་གྲ་ཡྲ་ཐཛོག་ 
གྲི ཟེ བདར་ བཟན སིན ངག ི་ ས་སག ར་བས ་ ངཱ སར་ལྟིནག བདྱརོམའིེ་ 
རུ ིོ ཝར ་ དོན ར་སམ ཏབ་བ་ད་གིྡ་བསི་འགིར་ཆནཉིིཡལ་ཞར་ 






༈ ེས་མད་ལས་བཤུད་པས།བསགས་བདགའ ནི་ཚོགས་པ་ཡིན་ཤིང་། ཚུགས་འདྲང ཡིན་ལ བལདབ་ བེའི འངན་པདའ་འབུག་བའི་ཡོང་དབང་ཤེས་ 
ཡན་བ། 


ཨ་གཤདཔྨ་པྲིརྡོ་ཝདིཊཔ་ 
དགི 'གཏུཊ། སས་བ་ནྭཾ་ལུང་དང་།བྲསླ་ཐངས་ ་གཉིགདང་འགཡ་ ་ལོན།ད་ བཡིར། ཚང་མ་མདོར། དེད་དོན་དྲུམས་བྐེད 


དདམ་གདད་མི་འང་ འངནཔའ་ཉོག་བརྡ་ཇེས་སའབེའ་བའིཕྱརབོ།དབང་ཤེསཉིག་བལའ་ 


ས་གས 
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རང 
པྱི ཤོ་ིའི་ཕུད་ཡཱལ་ཅན་ཞེས་གསུངས་པ 


དེའི་དོན་ ཅ་བངས་ཏྲི་རླསབར་འཆད ད་པ་ལྭ། བུང་དོན་བ་ །དོ་གལ་བོད་ འང་ད།དོན་ལྔ་ཇོདབས་དྲབ་ ་ང 
ནདོན་གཞན་དང་ ང་ག ་ ུཧཱིཿས་བར་བཚདཔ་ལ། བུདོན་བཤདད གལ་དཛུང།བང དག་ལོད། ཧོ 





ང་པཾའྱི་ལུལ་ཅན་མ་ལེན་པརྡ་རུལྔ་ཝས་དུམ་ཚོགས་བའྩི་མིའི་ 
དབ་བ གདིངས ནོདབའ་དའ་་འ་ོ་་ བན་བའི་ འི ིུམ་ད་ཤེསནམས་ཕྔ་ལ་ླབ་འདམ འགྱང་དང་ 
པ་ཡིན་པའྲི་པིར།གཉིས་པ་ཡུད་གེ་དོན་ལྔ་ཅོ་དཔྲ་སུད་བལ དསགག་སིདད་ཡོ་ས་་མན་གས་བད་བཆིགསཔ་དམ གགབུགསེཀྱིསི་ 


དཔོ་ན།ཉེས་ 
ས་སུ 

རྲུསྲ་ གཞུན་ག་འདུ ནས་པ་མད་བརདི་རུལྲ་ལནར་རབ་ལས ད་འ ལྭ་ཤན་ཟུ་མེད་ཅེག་ལ་འ། 
དཔང་ དདབའབོ ངུ མད་བརཱ་དུལྭ་ཕནརར་བ གག ༣ཛན 


པཱམིནཔས་ཨཱ། 


ལ་ 
ས་བ ད་དུ བི ནོ 





དཛས་པ་མནཔས་ཁུ་པའི་པིར 
བློང་ཐལ་བརམི་འཛུ འགུར་རོ།། 


དྲུ་མ་ཚོགས་པའིད་མ་བོ བློ་སཱང་དྭཞྲས་བཙ་མ་ཤིང བསན་ 


སྙེ་མཆད་ཡེན་པར་ །ཀྱད་མེད་པས་ཀྐྱེ་ ་མཆེད་ཏྲི་རང་གེ་མཚན་ 












་ ར་་་་་སས༥ཨ 
དད ་ དུ་གསལ་བདྲ་བིས་ུ་ཡིན་ལ།གཞུནདག་ལ་ 
པ་དྷ་ལརམེཐོང་བ་ཡ ཡིན་ཞིང་།བཅོས་མམ་ཡུན་བྲ་བུའི་མདོངཔ་སོགས་ གས་ལ གཞ 

མཐེང ོུདུ་ཡི་གིང། བ་པ ཤ་བོ བོད བསོད ས་གཞིན་པའི་ཁ་ 
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ཧུརེད་མན་ལག་ཅནམ་ཡིནྱབང་།པོསསོགས་ཛས་ཐད་ དྲུ་སླབོགཅིག་ལྷ་མང་བད་ཁས་ལེན་མོ་དགེས 'ཏཾ།སྣམུའི་སོ་སཾརསོགསྲ་ཕུད་པའི་ཝན་པ་གཉིག་ཉིདདབང་ཤེས་ལླ་མཚོགས་སར་དབ་ ་ཡིགེའོ་ཞཱན།དེ་ཡང་ཁྲསླུ་ཐཱས་དང་ཡལྦ། 
་གཟུགས་མདེ་ཕྱིཿ་ཡཱན་པྫ་ཛ ཚུགས་ལིནཞེས་བས་པས།།པོཿ །དེ་འདའི་ཝན་པད། ་བོདཕཡམ་ཡིནྲ་པང་བཅོསཡམ་ཡིན་བྲ་རྩ་བའི་མདོངས་ཏི་ཡན་ལགུ་ བོ་དཔོམ་ཡིནཔ་དའརོས་མར་སྲཔས་ཁོབོར ༥བ་ གས་པ་ ནནོདེ་ན། དེ་ ! 
,ཉ༨དུ༡་ བུར་བཏགས་ ་བ་ལ་བཏན་བའང་མན་བརྡ་ཕལ།དུ་ཡིནན་ར་པའི་མདོངས་ཧི་ཡན་ལགྱན། ཅནྲབ་བོ་དཔོས་ཡིན་དགས་བ་ལ། ་སནོ་ལགཅན་ཡི་ན་ན་ནེད་གཅིག་ཡིན་ ་པས་ཁུབ '་བྲ་གང་ཤོག།ཆ་ཤ མད་རྲ་ང་ རོར་ཡིནནྩ་རྣ་ཆོགས་ཡིན དགོས པའྱི་བི ཏྱ 
ངྫོ གང་ཞིག་ཚོད་བླ་གབ་བའི་མཐའ་ལས་ཁསྭ་བུངསས།།གཞུང་འདོ་དགའིནྩོཏདཀའ་ཡདབེད་ི་ དོའ་ཊིཀྱ་ད་དགུགས་འཆད་ཤུས་བཅྱྱང་ངང་།། རེ ཁེནར་བཅེས་མ་དང་བཅོས མཐོན་བའྲིཁུ་བེག བགང་ཡིནཤང་དབང་ཤསྦྱའིམ་པོ་སར་སེགས་ངེར་། །ོ་ གླུ 
་མཐེངགྲིང ཚོགས་རྲུསངིདིད་ལ།། དེསི་དོག་པསྡ་མོ་མངས ཏར་ཆོགས་རུ་འདིན་ ཛོན་པ་ཡིནན།།དེའ་ཕིརགོདདུ་ཤདཔྱི་དནོ་ཐུ་ཡས་ ང་ངོ་ཞེན། དྷེ་ཆར་དབུང་ ར་ཤེསྦཀིས་རིམ་བཞིནདུའི་གྲབང་བ་ལྔརེས་ཀྱི་བོ་ཡིས་བྲེས་ 
གད་ཚདཔ་དགིད་ཉོདའནས་ཆིག་སསདེན་མཆགཅ་པའོད་དགེས་ངགཔཤིག།གཅགདེསདོནང་ མཚིགཅང་པོ་འཛིནཔས་འབའྱིབི། རྟོགས་ཕྱི་མ་དང་གསལ་བ་ད་སེཨུ་ཁསབླཔས་སོ།གཞན་ཡད་དྟ་ 8 
















` བཱ 


་ོ་ས། ས་བ པ་དག མ། དཔའ་ལ ཆའ བབ་པ ི་དབང་ཤེས་ཨ 
་བ་དོན་དམདུ་བླདན་བ་དང་།དེ་ལ་དྲང་མེའི་པང་འགལ་སླད་བདང་། 
པརདྭ་བདི་ཏོད་པོྱརུལདད་།ང་བོཉིདགསུམ་ཙོནམཔབཤག་འེ 


ཟོ 












-ཤྷ་༢ཤ། །བུའི་པཆོརོ།།དབས་ནལ་ཁོར་ལོ་བར་པནས་ཆོས་བམཐཅདཔོ་ཅོད་མད་བརགས་ཿས་བ་ཡངདགོང་སངབལསགསནས་དོ་བཏོད་ཡིད་ཚོལ་བཤད་བའྲི་རསྤདའྲབ 

ངོག་ིདམེད་འིདོནང་བསྐནསྒྲག་ངི་བགིནདུབས་ལེནཔརཕྱི་བདོད།གེས་བཞུདིང་དེའྱིཆལྩ་ཅུས་བདྲཐེག་བླམུས་དད། བུངས་དང་།གཏན་ལ་དབབ་པ་བྱམ་བདུད་།ཁདོ་ས་རུན་དང་། དབུས་མཐབྲནམ་འྱབིདྩ་ར་འགགལ་མགོས་ལས་ཤད་ 
+ ལ།རགཔ་པའི་དབད་ཐུག་ན་མ་པགྱཌིས་བང་དང་པེས་ྲི་ུལདེདཔམ་ཐུན་བངབཞདདེ། སབདཔནེལོགསུ་སླིགདཔས། བྱད དཔའ་དོན་བཅུར།དང་པས་རྱིརིལ་ཐགབམས་ངེ་ལབ་བཞེད་དབགད་པའྱཡར་བོ། དབས་ནའཁང་ལོདའ་བྲོད་ 
¡ ཛཱཾ་བིདོ་རདཔ བཟད་པའི བིདོད་འག་ིག་ིསསྲུ་གི་ཁག་ཇགས་ིསད་དཔཡིཤན་བ་ལ་འདྱངསཆདདུ་སངབསར་དྲུ་མབཔར་ གདཔ་ཡིནལ།།ྷའརགད་ལ།ིཟྱ་བ་དོན་འགའ།པའི་ 






ནས་དོ་བཉིད་ སཏ ཁས་ལེན ཆོས་ཐུམསཆད་བདན་བརསྨ་སུབ་པ་ 


༽~༽༽ 


ཕར ངས་ $ ིེ ཚེཊ་ ར་ངོ་བའའརེ་ལེ་ ་ར༣༡༡༨༨༤རློན་བརི༦ོ རང་འ ཀ༽ལས རོ་བ ༤༨༨༣ ༤༨༤༨. 
བགནོདཔའི་ཞིར་དདདན་མིནགང་།འཁའི་བཟརབ་ལས་ཆོསྤ་བམས་ཅ དོ་ཉིད་མེད་བརབ་ཤདཔ་སང་དང་དོན་ཡིན་ཏེ།ཚོས་ཐམསཅདལ་དེའི་གཏར་དདྲན་བ་མེདཔརབགདཔ་མི་་ད་པོད་ལྤ་ བད 





༤༨ 






ཙཱ 


ནལ་པར་ལྭོ་པམ་ལས་ཀུན་བཏགས་བདན་བར་མདརིང་།ང 


ཐ་ལ 
ཡར 


(ཁྱབ་པལ་དགོངསནབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོཉིད་མེདབདད་།རད་བཞིནམེདཔ་དང་།མཆན་ཉིད་མདོཔ་སོགབ་སུ་གསུངས་པ་ཡིདོཔའྱི་ལིང།དྲེས 
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མྱ་ངི་བཤིན་དུ་ཁསྨ་བུངས་ བའུ གསུ་བས་གནདཔ་མི་འབའ་པའི་ ཤིར། ཞེསྱ་བ་བནྡཾ་བོགསླ་གང་ཡབ་ 
པཱས་སོ།།གཉིས་པང་བོཉོད་གྱུྱ་གིནམ་པར་བཞག་ལ།ངབ་ནིདོ་ནི་ནམ་བགྱས་མཏེ།གུན་ ཟ་འ 


ཱངགི་ཕགཆགས་ཐོགམ་མད་པག ྱན་མཆད་པར་གནས་པ་ ད།བཤིས་གཉེན་དན་པས་ཉབའ་ ཨན 
རརར ངི གི་ག ག་གེག་ ཉིད་ཡིན་ རག ནོ གས 












དད་དེ གུས་བཀག་གང་ལབ་ ཁོ་ག གང་བ་དང ལབདྲངམའྲལ་བའོ།འྲལ་བ་ལ་གཉིསར། དངཔོ་ནི། བགྲར་གང་པཏོད་པ་ལས་ 
་ྦ རཾེཾེཾེཾེིཾྲི ད་ས་བགང་ཡིན་པའོ།།འདིང་ཡང་ཏནབཏོགས་དཙམ་ཡིན་བ ལཡིིཀི་་སརསརསརསརསིསིཨ་ག 








བདག་དུང་།བདག་ 
¦ ཚདེད་གནི་གང་བག་ 


ཤུ དབམ་ཟུདདངང་དབང་བདྲ་གུབ་པར་འདོཤ པའིའཇི་ དྟོངོས་ཡིདོ་པོའི་ཕིདོན ཆུས 
ྲ་་ ད།ཞེནུ་ཡུལ་ གིའི དད ངཆེསྤའི་བདག་ ¶ 
ྩ ་ | 
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ས་ལ 


དེའདདའརིགས་པལ་ 
ཚོ གས་ལ ར་ 
ཨྱིཚསྱོཧབགསཔའོགགིི་ངོ་ཉོྱ་སུར་ གྱིམ 


རབ ཡབས གར་མདོཉནཚོམས ༣༣༨༥གི་ཆོ་ དོའུས་ཀའཾ 
མས གས་པ 


པནི།དྲ་་་ ག་པོ་བ དཏོ་བབས་མང ར་ བ་ག ཱོ 





ཇི ཕཔལྟ་ཐོསོ་ཤོང།  ་ དགྲས་ཏག་འཛིནཏོག་པས་བླབླང་བྷ་ཝ་དྲ་གབཔསོགས་ 
ད་ད་བོག་ནི་འགོགས་འནང་བདུ་ དག་འདིན་གཉིས་གངཡང་ དྲེ མབས ར་སད ིདགགྱ་བུརྩ་གུར་པའི་བདག་ 
དར ་ །ནད་ཤེས་པའི་གྲབང་ལུན་ལྟ་ལོས་པའྱི་མ་པ་ ཡཏ འཛིནཚ་ །ཌ་བུ་གཐུང་རྣམྱི་ངོའོ་དང་། དེ་ 
ང་ ཤོག་བལ་ཡཾནཏི།ག རཾེ}ི}ིྲིྲི འི པ་ག དའབསྤྲི་རམ་བདི་བཞག ་པུལ་རིགས་པས་གནོ། །ནོད་ 
བཅུའྱུསུཿ་པོ།།འོནྲ་ཐང་དེའ་ཉིས་གྲཟུན་འདི་དོང་བ དུ་བདེན་པརྦ་གུབ་པ་ ག་ཡིན བདི་ཕ་རགཟུང་འཛིན་དུ་བདེན་པརྨ་གཟན་དེ་གཉིས སི 
བྱཡིང་ཉ་སས། །དྷལ་འཡིན་ད་མོན་བདེོགགས་བད་ས་འབའའརར་ས་ ཨཡའཇིན་ནམ་ལ་གྲྭ ངྲ་ནམ་ར༨་ལས་ཐ་དད་ 






| 
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།བཞིནདུ།ངེས་དགོས་ཤི་དེངས་པ་ལ་གཉིས་སྲངྲམས་ཧུད་དདྲ་བལ་བའི་གསལ་རིག་པདགྲི སོབ་ཤིས་པའི་གནས་ལུགསམྲ་གུར་པཞེས་བབ་འདི་རེས་དོས་པ་ཡིནནོ།།དེའིཿ་མདོར་པསན་འཛིནནམ་གི་མཚོནགཞི་ཁནངབྟཏུང་ 
རྨོང་བའི་ངོ་བྱརྒྱ་དུར་བཙམ་ཞེགཔས་ཤང་།དལ་འཛིནྲརམ་གེ་འ་སད་ཐེགས་ཁངའཛིནནམ་ཅི་དོན་ཚོག་ཇི་ཉ་བ་བཞིནངུམ་པེས་པ་ཡིནནོ།དྷ་ཉ་བུའི་འཛིན་ནད་ཞརྭ་ག ུ་ན་ཁེགས་པ་ཆོས་ཊཱ་བདག་མདདཔོང་པའི་རིགས་པ་ རསོ་ཚི 
ཕའྱི་རུ་ལ་ལ་མགས་པྱ་ཆས་པརབཤདདུ་ཡདྩོ་བངམངསསུ་དོགསནས་མྲ་བིས་ཤིང་།མདོརན་ཀུན་བཏུགས་ཊི་མཚན་ཏད། གཉིས་སྣང་གི་བགཆགས་ཅིས་བླསདཔའི་ེས་པའྱི་སང་བ་གང་ཞིག།མཐར་ཐུག་དཔོདཔའི་རིགས་པསྱ་ཕྲད 
མི་བཟོད་པའི་ཚོས། གཞན་དབང་གིམཚཉིད། གཉིས་སྣང་གི་བག་ཆགས་འི་གཞན་དབངངྱ་གུར་པའི་དཔོས་པོ།ཡངོསྤ་གབྱཊི་མཚན་ཉིད།རངགྱི་ཆོང་བརྩ་གུང་པའི་ཤེས་པའི་གནས་ལགས་གདཞིག། གཅས་མང་དང་བུལ་བའི་གསད 
རིགཅེས་ཤེས་པྲ་བའོ་།གྲསུམ་པ་གཞུངའི་བླངབ་བ་བཤདཔནི།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་བོད་པ་རོལྱ་གི་དོན་དང་།ནང་ཤེས་པའི་གཟུང་འཛིན་ཐ་དདྲང་བདན་པསོགས་ལ་བྟཏན་པའྲི་ནྣམ་གཤག་ཅུས་པརགསཿས ཀཱི 


“ཤིང་། ལཁོར་ལྡ་བོ་མརྦཡིོབྱ་གི་དནི་མེདཅིང་གྲཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་མི་བདེན་པའྫཚུལྕ་ཧམ་པདགསུངས་པོ་འདི་གཉིས་སླྲ་ཇཾ་བཞིནགྱེ་དེན་དཔོསཾསུ་འགལ་བས་གང་ཡངརང་བཞིག་གླ་ངི་བཞིན་ཡི་དོན་རོགས་པས་ 


རྩ 






















ཛུར པེ 
པི ྲ་ 7 





པི 


713 





395“ 
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སྲག 
རམ་ཆུ་ཤུསྒཾནམོ་བདྲེ་ནམས་ 
སྣད་བའི་ཇས་རུ་འབུངཔ་པ་མིནནམ་གེ་ མ་ཤེ་ ན།ཤཾསཔ 


རད ་་་ ངེ 
དེ་མི་འྱབདབའྲི ཙུལ་བས་བནོ།རས་ཁྲ་བོ་སེགས་ ཅྱི གྱོང རར  ་ 






1 


ལྲ་ཐུགསནི་བཆེ་པ་འབའ་ཞིག་གེས་ཤི་རོལ་སྱོད་ལ་ འཇུག་པ མཛདཔ་ཡིན་ནོ། ལ་བ་ད ཞེསད་ལྷ་དང་བའི ཟིར གོ ཅོནམབ་བབོ་ ཱ 
ཧལ མཁན་པ དམ བོ གའ སས་ ཅི་དབུའ་ཤེས་ལྔ་ངོ་ སས་རས སྲུ དིལ 


ཅི ཛདཔཞི་འཤིརར།དས་ཅིཉོགསས་དགས་ཚདདའབདཔདང་ གླ ཤྟུར་ 


ནཱ ླུདོན་ལ་འཇག་པ་ ག་པརའཕུརའཛམ་ཡིན་བའྲི་ཕྲི་ཀྲསམྲ་ཏབྟཾཿ། ཤེས་པ་གངལྔ་ནམ་འཛི་ སྟར་སྣད་བདི་ལྟ་ཉིདདུ་པང་རིག་ 


༄ུདབལ་འགལ་བལོདད།དཉིས་པཡིོན་ཁསྡའཕསཔི་ཆོའནས་བདུམ། 


ནི་གཅོག་ཡིནན། ཚཤས་སྲུ་ ར་འྲི་ནམོ་བར་མས་ལས་མ་གཏོགས་པའི་ ཧོ ག་གིའདནཔདབ་ལོུ 


ཞི་ཆཅོན་ཤས་བ་ས་གཞན་རམ་པབྲཔ 


གོགྟཏྫོ་དོ་བང་ནོས་ལྔམོ་སོགསྣར་ཆོགས་དབུན་ཡནལགཅྱི་རས་ཡོན་ཞིད། ཡནལག་གྱི་པོ་སེང་སོགས་ལྔ་དམ། བྲོ 
རྲི རཱ་ས བདངམེད།ཡི་མན་འགུརདངང་གཞཧ སོས ད་ ་ 
སག་དང | 


རུགས གི་ལགསལ་ནང བོ་མ མ་སི དང་མམན་ལགོུགཞུ ོརའགུར་ཡང་འགལའོ། 
དུའགྱུརརེདབང་པོཡངདོད་ཐལ་འགོ།རངདིནེམཝ་དངཧཿྱའདཔསཔོ་ གག ར་འགག 














ཿསོན་ཏཐཾས་ཐས 
མི་འདེན་པཔད་པ་མ་ཡིནཔར་ཐལ། ཁིདྲནམས་བནྩནྲཾ་བདཔར་དངྲ་བུདཔཅ་ནྭ་སྱཐཱར་པའིདྲུལ་ཡིན་པྱ་འི་མལུ་བརོགསུམ་བསྲ་བཕས་ས་ 


༢ 


བ་ཞི་བ ཁད བ་ད ་ོ་ གོ་ལ ` 















= 


ཨཾདསའདིནདརྦུ 





ཤི རི བུ་བའིབུར།དས་ཞྭཤོག་སོགས་ནམས་པ་ལ། བདུ་གྲ བདཔ་གད་ཡི ཐྟིོག་བ་དྷིཉིད་ཙི ཐིབས སོགས་ག 
འའའ བིས ༢ ༥༠ གི རེྲས་ སགདད་ 
དཱ སྐུགས་ཡིནཔས་བོ་ག གཅུག །ས གིས་དོན་དུ་མིགརཡི་ པི་འཛིན་པར་འདོད་པཁསླ་བདས་འགལ་ ཡུ་བ་ཡིན། འདྷི་ཊཱར། སྲ་པྲ་ཚོས་རཱན། སས ག་ཤ 

དོད །བ་ལ་འཔགས་རའ གེ་དདོས་བོགཤནདག་ལས་་བདད་དུ་གབདབེད་པའྲི་ནུས་པ་ཡདིད་བོ་ལད་མཐོད་པའྲི་་དེས་ལནྩོ། ནདཔ་དེགས་སོགས་པ་ལད་དྱེ་ིད་གཤནལསྐ་བ་དད་དུགཔར ངའའི་ 
























ཀྐྱཚོསཆུང་མྲ་བུང་པའྲི་ཡིད།ལ་བོརོ་ གློ མློ་བབ་པོད་མྤབོའོ་ལོསོ་ཁོསློབ་བགོག སྔར་ཛྫས་བ་ལད་བླཟུ་བཞིད་། དཔ་མོ་ ཡང ཧྱ 

དྲ བྱང སོནོགས་དབ་མོརྟོཏ་ལསོགས་ཁདཔངནོབཟུང་པའི མརིམཅུལ་ཌོགས་བརྡལཛར་བ་ཡི་ནཔསྦརོ་ 

. སྩུཿགས་ འྭཧརོམད།དྷེ་སཱ་ཡིནནའོང་། ཁྱད་པར་དང་ཁུད་པནཿཤ རཅོ། གུ རོད ཏུ ཀ་ 

རི ཧི རྱ ཅུ ེཡདྲགངསཅྱགི་ལུ་ན།བུམཔ་ལ་སེགས་ཤིདེཅམ་པུ་དང་ཡཏནོ་གུམི་བདག་ དགའ་བྲོད སི བ་གུངསག་གེས་ཅུམཔ་གཅ་འད ིཛ་ ད་པ་འགུལཏ། ཤེསྱ་བ་ཆོས་ཅ་ 

སན་ ཐིག་བིསིགཅན་དྲུལ་ དན་པ གུབ་པརཐལ། བུམ་པདྲེ་ག་སེགས་དེཿམ་ཝུ་དད་ལེན།ནགསུམ་ཏཱདུཔའ་བཀོད་པ་ཉིད་ཡ་ པའི་ཤིར། ཁུཔྷཾསཾ། བཀོད་པརོནདེ་མ་བླཊ ༢ ་ཞིཏག་མཛོན་པརའ རུ་བའྱི་པོ།ད་ དཔར 

རླ་སུས་མ་བྱ་པ ༤ ཚུརམིའཛིན་པ་བཞིན་ན།།བཞི་པ་དདང་ཤིང་ཏོག་བལ་ལ་འིགས་པ་དང་ལགལ བྲི ི་ོ སྤོ་མྲེ་དདནྭ། བུས་པའི་ཏཱགསྦཅིསྨ་སླ་མི་ གཟའ་སླང་པྲའེ་ཆོས་ཧན་མངོན་སུམ་ ཧུ 
པག་པང་འཛིན།གཉིས་པ་ལྔ་རན་ཆོས་ཅན་དེ་འཛིན་པའི་རེས་དབག་གངལ་བཏིནཔའི་རགས་ཚསན་ཡངཇེས་དཔག་གིས་འཛིན་དགོས་པ་ལ་སོགས་པྲ་དག་ ་རོ་བ་ྱ་ཡིཿ་ི 































ཡཱ ཐུག ཤམ 
ཅཅ བ་གིས སེ 
་ + ˆོི 


པ་བའིསེམསྤ་དག་ $= ཅན་ཡིན་པ་ བླིས 
ད་ | 
པས གང | 





.ཧ༽- 7༽.- 2 =~. ༨ 
རོ་ཁ ཡ་བ མ་ འཛ 
དྭོད་པའི་ཡུ ལི་ཡུལ ཆདོལས། གཟུགས་ 


ནསུམཞིཿ་ཚཾད་མཉིད་མ་ འ་པར་འྭ ཨི 
ག་ད ི 








3༥- 
གའྲེལགས་ལསབྒངལ་བར་བསྟན་བའྲི་དོནས་ལ བནཙ་ བྱ་བ །འིམཐའགཞིད་སན་མི་བྲའདད་ཡིད་མངོདྱ དམྲ་གྱ་ཧེནང་གུར་བའི་ དགོབ 
ཆྲ་ །ཡིད་མདྒོ་ཀི་དུབན། གདོད ཉུ་ནམི་བྲཊདང་ ཡིད་མངོན དམ་ཐཱགྱ་རེནངྱ་ཛཱར་པ་འི་དབངམ་ 





ཅཱ གན ཟོ ༣ཚོདམནུདོ་བ་གྱུངསབས་འདྲདྱརམ་བདའཇདབ་ཡིན་པ།དལ་ 
ྣྩྣྨྫྤྦ མཆོད ཚད་མམ་ཡིན་བར་བལའྱི་པ མེདདྲེ། ལམ 


དྲོ་ཡྲས་པད་དུ་སན་ལད་དའི་དོན་མའོངབ་ལོ། ཉམུ་ནོསམཚོདབྣ་མངན་རངགི་ གིཔངྱ་སཱཿ 
ཱུ རར  ིིྣླྣཌརཚཌཾ ཨ་མདོ་བ འེ ང་པ 









$ 





ཞོཀཁོགོའདི་ ཀོ།མཐདཔོཧསོབམ་མདོའལེལྱདཔ་འཅིག་ དྲེ 
ངི བད་ཡལན་འདེབཿ ཊས་པཞྭ།མཔ་ ཤེས་ཉིམགན དཔ་ལསྲ་ཁབ་པསྲ་དོད་བ་ཡིན་ལ།དབངམདོན་་ཇེས་སུ་༩བ་ཞས་་ཡུལ། འཛིན། 
ཀྲ ཆར རར ྣ་ | 


ོ་རངྲ་གུ་བདུས་ལས་དུས་གཉེས་བརམི་མོ་དྲབ་ པའྲི 





+ 


༧ 


ལུདས་བའྲིིར་ ཡངདན་གཞུང་འ འདིའི 


ཡིན་བའྱི་བྲི་ དབང་མངོན དུསན་འདས་ ཱ 














རྐ“ 


ལུ།ར་ ཤཱགཧྱནྡདབངམ། ཅིད་ནོའདཔ་བོ་ཡོདོན་ཇོད་མོདོདད་མོང ་བ་ཡོད་བྲ་མ་ཡིནཏ།ད དེནི་ཡིདྲམངོན དེལ་དབངྡ་མ་ བསསནས་ཤིནཏ་བླབལ་བསྒ་ཞོག་ གུཔྤབའཾཿ ཅོ ཐིཀྱ་ེད་དག། གྲབ་བའིམྲ་བའི་ 
དགན ང་ 'གཟུང་དནོ་པང་པ རུ རུ རྨ དབག ཆི 
པིད ར་་འ་ག་ཅིག་མཆིནདོགན།འ་ ཤན་འ རརེཾ}ིེིེྲྲྲ ཇི་ ཇིགཔ་བཞོའ་ེས་ཤང་འ་ ༈དགོས་བས་ རྟག་པརའཕྱུརལ།འངགིཛང་ཡུལྟརག་པ ་ྲྐ 
ད་དོ ས་ག མ་པང པི ཐོ།པུལ་མ་ལྭབུལ་བའི་ཤས་ བཞས་བདེན་དམི། གས་བསལྱ་བིསྱ་ བད་བར དབྱས དོནད་བཅུག་བདང་བམཔ་ཡིན་ལ།གཞུནཌངས་ བུདུང་ 
; ྲན དྱིམསམཅིམ དད ་ དྭགྱི་སོན་གསུམ་ཧི་ཁཱདཔད་མ་ཁུབ་བདད་བཅམ་བའོ་ཞེས་བདོད་བདྲབ་བདའགར་རོ། ར།།དཔན་གུང་འདིལ་ཡིད་མངོན་མད་བརོད་པའིདལ་ 
མ་འགོག་པའང་དོན་མད་ད། བོས་ཡིདེམོནཔདམ་དོེས་བྱུཿ་ཊིན་འཛིན་པ་འ ཡུས ག་དོག དང་བཅས་པ ང་བཅད་བང་བར་འགུང ཐོང་ས འགི་དད་དཅིང་།ུན་ 


406; 




























ཐལ་བྱུགར་དའོ་གོདས་ནོགཞུང་དིབ་ཡོད་ དགོན་ད་རདཔུས་ལས་དུས་གཉིས་པར་ ཁཱ 

3 ར་ཁ སས  ིི་་་་ 
¬ ༥སས་བ་ ཛྲ ས་འ ཁ་ར ། 
སླུག ཡན དད ཌོས་པ་བག་ ཟརསས་སབོ་ ྲིན ` ངེ 


ངཱ ངེ ནམ དྷ མོ་ཐགྱཧན་ག རྒས་འཇཛོན་དབང་མདན་པ་མ་ | 
ནི ྣྣིེོེོེྗིྗྨསྨསླདླ་་་་་་ བ་ཆ 


4/0 











ཌ་པ་འཛིན་པམ་° ཡར་ཧྭཾཛས་གཞུ ཞན་དྲུ་གང་ པ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ།དེ་ཡང་བ་གིེགྱར་དོའྲ་བྲིརེསས་ ་འགོ་ཞིང་དེ དེའི་སྐད་ཅིག་གཉིས །ཉིས་བརྱ་སུར་པའི་ཡིའ ཅི་མངོནསུམཚ་ ཧྩི་གཟུང་དོན་གགྲས་དྲ་ཐོད་པ་ལྭ་ལོས་པ བཅནྱསོད གོ་དབྱསདློན་པ་ ཐོད 
ནོ།དའྱི་ཕིར་ཡེད་མདོན་འདི་དང་གིདམ་དགྱ་ཏེནདབངམངན་ དྱ ཕུལ་ལསྔ་ཡ་བ་གཞུན་འཛོནན་པང །ཕ་འདེས་པན་མངོད་དྲ་བུ གུར་པ་ཁྲོན་འཛིན་པར་འདོད་པ་ཡིནྩལི།ཆོདཔ་དང དབྱསལ་པལསགས་པའཛིན་ ཉ་པྲམ་ཡིན འནོ། 
ཡིད་མངོན་སིགྲུར་དོན་ངྲས་མཉམ་པར་ཁསྱ་བངས་པལ། ཡདམ་ མོནྱིགྲཟང་དནནི་ཡེདམངོནདང་དས་མཏམ་དགོས་པསེབར་ཡིད་མདྒོནྱགིདེ་མ་ཐགྱ་ཆེན་དད་བུས་མཉྲལ་པ་འཐད་ད དམྷ་པམནྭསྭ་རོད་པནི།དབདམདོན་ 
་པཅནརཔ་འཇིན་ཤེས་པ་ཡིད་མདོན་དདྲ་པ། མཆུངས་པཅནྱཡི་དན་དང ཨགནི་ཇི་ཡ་རདབདབའི་ཤེས་པ་ཡིས་ཡིདམདན་བླབད་པའྱི་ཕན་རིགྲ་ཟེད་པའྲི་ཕོགས་ཡིནཤེ་ན། འབུ་བུ་གུབ 
མེད་པའྱི་ཕིར་དང་།ཕྱིས་འསྤབག་བཟིན་ནས་འབས་བུལ་ཕན་པ་ཉེ་བར་མི་སྩོར་ཏེསྱར་ ར་དགོས་པའྱི་པིརྱ་ཧཱ་ནཱལས་ཐམས་ཅད་དང་གི་འ ས་ལུའི་མར། དོད་། 
བཐོདའི་གྲྭ་ུང་དོན་མ་ཡེན་ནོ།།འོན་བྲས་ཐ་དདཔས་ མིས་དྱ་ཡཾརབ་ཛོནཞེ་ན།འགས་པ་ཤེསཔ་ཡིས། ཤེས་པའྲི་རམ་ད འཇོག 







།དྲ་མྤ་འག་པའི་རུ་ཡ ཇིར 
དྷ ལྟར་དབང་མེ པའོན་ ་དད་ 
མདོནྩཔང་ ་པར་ཧེད་པའི་དུས་ མཆུ་ས་པམེད་ 
མ་ཟིན ན་པའྲི་མརམོད་པནི་འབྲསབཏ འྩེད་མ་ཟིན་པའི་རོ་འབྲས བྲུ་བུལ་ཝན་པའྲི་ནུས་པམེ་ 
བ་ལིནྐིང། གླ་བུང་འོན་ཡངརཔའཛིན་ ཤེས་པའི ྱི་རཱ་ཡིན་པ་དའྲི་ཕིར།རང་ལཛིན་སི་བོ་དང་བཇས་བའམ་བསམཉམ་པན 

















4|2 





ོམ་བཞུག་ལ་བཏུནནས་བཀ་མེརྐ།རན་ངངསཔན་འདསཿ མུག ་ཐམསངོད་ལའོར་པོ་ཐམགོཏསྦཧོམ་བྲའིབར་མཛོད།།དོཌཁོརོབོདོབའི མྲོན པའྲི་གཟཔོ་འིམཐའདང་ནུ 
མཆུངབ་པ་ཡིན་ཧ༽ བྲ་བགླམ་བ་སོགས་ དང་ན་མ་ཡན་ཏ།གཞན་རོག་གཤེས་བ་ལྲ་ལུལ་ཚ མ་བ་མ་ཤར་བདང་།པང་རིག་མེདཔ་སགས་ནྲེ་བལྔབལངྷ་ཏན་ ནྷསེསྱི་པང་ཚུལ་དང་ཡུལྱ་བི་གནསྦ་ཙཱལ་གཉིས་ཀྲ་དུང་མི་མཐུན 
ཞིགྱའ་རབ་གདནབོ་དས་པའྲི་རྲས་བཞག་ལལ་ པ་བླ་ད་བཅས་དང་རྲང་རེག་དང་བྱཅས་པའི་ཤོགས་ལ་བྟན ཆོས་ཀི མད་པྲའཱཧཱ་ལ་ལ་གཞུཊ ་པརྨ་པ་ཞིང་། ཤཿ ླཿ རལནམ་པརགཞག་པའི་ཧང་དྷུ་ནམ་པ་ 
དུང་ཇད་རིགྱུ་བུདབཀགན བསྔོས ིའདག་མདཏོགསཔ་ལཆེསའྲིདདུ་ལྱགར་བདདདབའྱི་ཧིཿ་གོདད་བསན་འོ་ལདངཔ་ལྟཱ་ ལ་བ ང་གི ིིདའདས་ནམ་དལ་རོས་ཀི་བདག་མེདད་པ འཇུན་ 
པའྲི་སད་དུ་མེརུཿ་བདག་ག་ངོད་ ཟླབཉྱི་ཚུལ་ལ་འཇུག་ བྱར་བེདཔ་ཡིནདིེསྨ་པྲོ་བམ་དངྲ་ཕན་པ་དག་གིས་ཤས་པརྱ་བོ།། འདྲའི ཧཾནཾ་ལ་ཱ་ཏོག་བསལ་བབ་གདཟིན །གསུམ་པརང་དིགམ་ནསུམས་ལོཏ 
༼ངསལ་པདགཿངརེག་ལམོཿམཔིམ ུག་དབོན་དའོ་བདང་།མཿནགཞི་རང་རེག་ལ་ལག་ངོག་དགག་བགཉིག་དང་བརི། མོ་ཤོབམ ཐྱི་མཚནཉིདཏོག་བཱལ་མ་འབྲལ་པ་ཡནབ་ལཾ་མ་ལྱ་བུལ་བཆེངབ།དབང་མ ན་དང་ 























ཱཧཛཤེས་མཛས་གེས་གགས་མངོས་ 
ཏུ གུསགས་མ་ང་ མངོས་དངདདེབ་གཉིསཀུ་གད་ཡང་ དབ་གཉེས་ཀ་གད་པ་ 
ཆ་ར 






















ཤསག 








གཉིས་བྷ་རན་རད་ལས་གིས་བུང་བའི་ཡད་ཤ ་ཤཾས་ & 


ཨད 
གིས སི 
སུ ཚི སས རི ཅཐ 
སབ པའ་ར་ཡ་ ལེ 
་ཡིདད་གླས་ མ་པསདགོས་བཞི་ན་ རེ འི 
སྔའིཐངབའམ ཤེས་ཚད རི 
གཔ འ་ མང ངའཅས་མོ 
ཆོ 


ནས་དེའི་ལལོར 
ག་ ས་ས 


རམ་ཆདྱ་མི་འཇིན་པ་ 
བདད གལ 










༣ 


ལཾ སྲ 













[ཤོ་བཅོོ་ཧེ་ིལ་དིདྲ་ཡ་ཡི་ན་པྲས་བ ཉིད་གཅིག་པ། ༢ིའི་ཡིབདེ་ 
ཐིང དཔགས་གཟུུས་སགས་ རར་བངབ ཅང ཅང 





ེ ཌཱ ཧེལ རྱ 
རིས ་་ 
་པཅུམ་ལ 


ཅྱནདང་།ཉི་ལྦཝས་པ། 











མནད 


ཏད་ལྔ་ནྲམུང ཀའཕྲོག་པའ་ ལེ ཡི་དྲ་དུ་འོང་མི་འང་སོགས་ སཱད་བའྲི་གཞནོརི བེ 
བླུམང་བའི་ཤེསྨ་མ་ཡིའོན།། རེས་པའེ་བད་ 


¬ ༧ 


གསག ་་ ཏུ 


ཡ་ 


ཉོདབམ་འྐགགེར། བདས་སདད་གཟགསར་འང བད 


།ཞེས་པའ་ ` 
ལ་སོགས་ཙི་འགེལ་པ་ཐམས་ཅདའའང་མདཔས། རསྒ་ལ་དཔད་པོའི་འྭཐལ་པ་བྱད་ར་བ 


འི་ཚ 














མདའི ་ླ མུ་ལིན པའ ༣. རྡིབ་¥་ རཾ 
ས་གོ ¡ 


ཐཱ དྲི་པིར་འདེས་ ས་ 
རི ི ཞཏེག།དང་པོའིཁངས་ཅན་པ་དགའ་འི་ག ར་ས ཿ 
༨འོ།། ཅཅ ཿམ་རར་ དགྱ རམན་གནསུཔ་ཉིདདངའི་ འངས ༥ ིསབསུ་མིདཔའ རའ །དང་པི། སཱ 












བུ་དང་སུ་སེགསཆེསཅན། མོགས བའ ཧས གས་ཁུབ་ 
ན་བཛོིདདདི།གསམྲས་ སེ 


བའི་མཐའ་ཡེན་ འེ ར།ད་ཡང་རས་བ་བོན་ཤེས་པ ན་ལ་གཞན 
ྒུབཏགས།ཁུས་ གས་པ་འ ས་གུ་ུ་འཛནི ཡིན་པས འབ 


་ ག་བ 


ཤོགས་དང་པ་བོགས་ྱདྱརཱ་འབབུས་ རཿ རི ཁབ་བ་གོང་ལ་ འི 


མྲུ ཚུལག་རོས་་ཅས་སོད།ས་ཅད་ལ་ 


རབ་བ་བ་བདག་ཉིད་ པའྨ་སླབ་བ་དི། 


རར 


དངྭ་སྒྲ་སོགས་གཟུངའངོ་ མཚན་སིསྣནུངའྲ ཅ་ 
ྲརཾེིིི ཅར དྷི ཞུངལྕགརུན། དད 


ཉིད་དུ རརར 5 


འདུ བར་ ་ 
འེདདགེས་ཀད་འདདརའདའི་ཡིད་བདསོགས་ 











ཁྲིར ནོངས་པ ས་ལ དངོས་པོ་བ འབ དརོམ་བདྱ་འོད་བཉིད་ཡིན་པའི་དྲོ སམས་ཡིདདོ། འོ བོཡོདོད།དགི་ ཤོབམ་ཡིན་བདྣན ཞིང་བ 
པའབདསགས་དའ་ནམ པཿ ཉ་ འབས་བུ ཆོགས ་དངངས་ 

།ལ་གངྭས་ཡིན་ཞིད་ གཞང ཅེས  །ལའ་ལདགས་ཤབ་ཤེས་པམ་ཡནདང་།དལ་བ་ ལ་རེ གཟུགས་བརྟན་ 
འད་གས བེད ཤིང་མ་གཏོགས་བདེསགས་འདིའི་ནམ་བཤར་བཟླིད་གང་འདོད་ཡོད་པརསིའྲ། 


་ ས་དོགས་དེདངདེའི་དོནལ་བཏེན་ཞས་བདེ་བ་ ལ་སེགསྦ་ཚོངབའེབ་ དེསགསཅིནོམ་བཅའ་འི་ཤེསབ་ ད་བར ུམཐོང་གི་དསབསདཔ་ཤམཔའ ༣ 
ཱ ༤: ་བདསང་དགོསཔ་ལམམ་ རར ཉླྷྲྲྱྒྣྒ་་ བླམ ལམ འ་བདླད་ད་གཉིས་ལུས་ 

















༡༧༠༩ ཡང་།དེ་ལ་བུའ་ ཧོ་ར་གིལ་འཆད་པ་ལུ་གཙོ་བོརྡན་ལྭ ུཿམངོན་སུམྱ་མཚ ཤ་ཉིད་དང་ རྒྱསྡ་བརབསྙན་པའི་སྨོནསརྟཾག་བྲལ་དུ༔ བ་པའིའགསཔ་མཚོན་བཅཙམཞིགྱདཞོ་བྲྲ་པེད་པ་ཡིན་ཏོ། འདི་པའི 
དི པ་ཡེན་བ། ་་་་་་ཡས་གགག་་ མདུ་བཤད་པའེ ཚོས་དེ་ ཅེ རིབ 'ི ངཱ 
བདེ་ལུ་དཡིགས ཧུ ངབདགྱུརཚནཧཱི་ཁུདཔདུབསོམས་ཧབས་ལས་བང་བ་ཡ པསདྷ་རུལྕསི་བྱད་བརྟཏོག་པའྲིདབྲ་ནམ་པརྡ་བསལ་པའི་དབང་གི གསལ་བཅད་ང་པ་གང་ཡིན་ད་ ཤིན་བའབོ་འའོའམ་ཡའ་ ¡[ 

།གལ་ ཏེདྲའི་ཆེ་ ཉེ་བར་མོད་བ་དྷལིི་དངོས་སོ། པོའི་ཕུལ་ཧནྱ་བྷི་རུལ་འབོར་ ་པའི་ཤེས་པ་ནི་ཡུལ་གསལ་ བརྨ་པད་བ་འ་འདན།དའཚོཌ་ ཿབདཡེདཔ་འཛས་མ་ འོངསྦའི་དྲས་ཊི་ཚོས་ལ་དམིགས་ ་པའྱི་རཱལ་འདོར་བའི་ཤེས་པ་བློམས་ 
སབསིས་ཨུལ་གསལ་བརླན་ ཤངྱཅ་ན དརེའྲ་ཚཉ་བར་ལི་གནས་པའྲེ་དོན་ཅང་བསམས་སེབས་ཁིས་ གསལ་བརླུན་དབ་འཐདདེ།འདྱི་འུ་གའདོད་ཚགས་དང་།སག་ལསོགས་པས་འཇི ངེགས་པ་དངེབྱ་ཐག་པ་ཤི་བའྱ ཟྲི 
སུབསུས་སུ་བགསལ་བདད དོ རདབླམང་བས་ཆགས་ཡུ་བྱིབུན་ཡེད སགས་པ་ཡང་དག་བའམ། དོ་་ཚ་ཉེ་བར་འདབ་མ་ཡིནཔ་ནམས་མན་གནས་བབཞིན་དྲུའི་གསལ་བརམ་ལོང་བརའ 






༼ 5 དི བུ རོ 

















ི་སྒམྱ་བངགི་ཤུས་པ་དྲ་ཡུལ་གསུལ་བརྩ་སང་ཡང་ཏོག་པའྲིང་བབསལབའིདབང་གིས་ོན་པ་མ་ ཨིན 
སྐམབསཅ་ཤེས་བལའ་ངོག་བཅས་ཌིག་མདགཉིས་ཡེདབ་ལས།མ་བརྡ་ངོག་པ་དང་ཆེས་པུའབུལ་ མདར ་ྡེ 
སཾ བའི་ཆྲདནཔནུད་ཤུས་པ་ཡུཡགས་ལབླསང་བ་ད་འདའདོནཞུནམིནཔར་མི་གསུལ་བའྲི་ནམ་བཅནདྲ་དདབས་ཁུའ་པའི་ཡིར།ནིཞེས་པའི་གགར་ཚིག་གེས་འདི་ད་ 

@ £ ཆོ་ལམ་ི་ཤས་བྱསེས་པ་འགའ་ཞིག་སད་ ཤི ྣཌི་ ` 
2 བདང་པགཉིས་ཅན་བགྲེ་བུལ་ྟགི་ཀཏའུལ་ ཊ་ི་མཐུནཱ་ད་ 'བསྟན། བླུམམ་བསོལ་བན། སུ ཞུས རོལད 
ོགསྐརད་བབཤིས།མཐྱན་དཔེ་བྟསཔཞོ་འཆད་ལ།ཆོས་མཆོའེ་ནམ་ད བད ཞས་སཞང་རའ། 

















ཆད་ནས 
ཞོན 


མེད་རང་གིཿ 


ངི ༠ མྱ 
ཿ ་མ་ཡེནནོ།།འདསནི་ན་ 
དམ 


















ཐོཛརི་མངོནཱམདཱ་ཁསལ་ལ བོའྲིདོདབ་འདའད་འོང་བའི་གཞི་མད་ཅོད་།དོ་ གས་པ་ཁོདློ་བངཿྱ་ཀངམཡིནྟ་ཏ།དོགས་པ་ཁྱོ་བང་དེ་འདྲ་བདན་རཉིདཏོག་པྷ་ཆ རང་གི་ངོ་ ཨོཿམདོནྒོརཱམྦཱ་བས་ལིནོདགོསོདོའོ ཚོད 
ནིཆེས།མས་པའི་བའུཅོལ་ཡེནཔད།བོབོས་ཚད་པ་ཡེདྱའི་མན་སེལ་དྲུ་རས་ སསལངདབནངིང་དསའཤེས་པྲགམ་མཆདརང་སི་ང་ལ་མདོནདམ་ཡེནཔའི་ལནྱ་ང་ཆས་འཁུལ་བང་ཤེསྲ་བ་ལ། ཤེས་ ཤེསཔ་ ནམས་རངགྲིདཔ 


ལའངརག་ཡིནཔས་དངརིག་ཕེནཔའི་གོ་མེ་ཚོདན། འཛིནྣ་རམཁའོ་གྲཟང་ནར་ལ་རངའིག་ཡིན་པསརང་རིག་ ་ཡིནཔརའཛོག་མི་ཉས་པའམཚུ འི་ཡི འབིགགི་མཚན་གཞིྲདུལརའྱབ་པའིང་།གོདརྐ་རོད་པའངརངརག ྭ 





མདོནསུམ་དུ་འ་བུར་བས་ར འང་རིགཿ མངོནསྐམ་ལ་ཏོན རྟོག་བྲལ་ གྱིས་ཁྱབ ་པཉམས་ས།། པསུན་ཀུན་ལས་བཏུས་ཆུ་ུལྱ་གིནོང བཀོད་དོ ཞེ་འདོ་ཡིན་ཏ།གལ་ཏའདོདཆགས་ལ་སེ 'སགས་པའྱ པང་པད་རང་དག་པད་མངན་སུལ་ 
ཉིག་པའི ཤོསཔྱ་མོང་བའིརང་རིག་པ་ཡངམདའནོས་མ དུའྱབམལ། དྷི་སྨན་ཏོག་པའི་པ སན (འང་། །ཅུག་པའི་འདག་ཉུད་ཡིནུབ་ད།ཅུག་པདུང་བོ བལ་བའག་ལ་ལཞུན་ཞིད། 
འ།དའི་ལན་ཚད་མདགའརངའེག་ལ་འཇག་མིའ། དོནལར་པརྙ། གིངོ པའི་བདགཉིདདྲ་ིད་ བ་བ ཧོའི་འགལའ་ ནཔ་ཡདཔར་མོ་འདོད་དྲ།ཏོག་པ་ཡནན་ངང་གི༔ 


ཌྷ 












ན་པྲ༣༨ཤེས་པ་ 


ཿ ® དགས་བ་བརྟན།བློད་པམདོན་སུམ་ཏྟང་སྣང་ཡཾག 


།སུ་དོན་ བས་ 

ངི ཁག ོ་ །མུའདོད།ཅེས་པའའབུ བཤད་བ ཤཱ 

པྱ རང་མཆན པུར ཁྱཐ་ ས་པ་གངྱ་སང་ཡུལ་ ངོ དག་པའི རི 
ག་རི འའི་འཕང་བ།བོན་བཤདཁ།་རལ་ ཅེམ ཟ་ སའ པཿ ས་ས་ས ན་པ གུ་ེལ། འི རི 
ཅྕེག་པསལ་བཀད་བང་དང་བཅུས་བ་བཤད་བེན་ཏོ་།བ ུ་ས་ཁ་གསའངའཆད ཡཿ བུལ་བསགས་ཤུག་ཅི། ིར་མངོནསྐུ་བྷཾ་པརྨ་ས་ 











ཁིིཞས་པའེ མ་བའོ།། དུལ འགེལ་པལ།།ཤེས་གང་གང གེ ་ 








ཏོག རི བའི་འལ་བ་ཡ་ རར སེ ! རར རི་ཚཙྡན་÷་ 


་བག་དབ་འ་བ བགུང་། 


ྭཏ་ཤཾས་བརྲ་བཱ བལོ།རྣལ་འདྱོར་མངོ ། 
བསབ  མི་དུགུ་བཅམ་བརས་བིས་ མས །ད་ངོགས་བར་བརི།་འབོ་ངམ་འོང་པ ཧོ 
སུསྨ་ཐཱས་བའ་དགོས་བཟྟས་ནིལ་ལོ།དང་བནོ།ཚདབ་མད འང ལ་དདཀནྡདེབ་ཤེས་པ་དང་།།ཛེས་དཔཀྲིངེས་སུ་དཔགལས བུ བྱར།དྲན་དང་མངོན་འདེད་ངོས་བྱ་གོ། མ་དེཕུམ་ : 





436 













ཁི ས་ཞི ཐཨྭ་ལོནོམམོོསྟོ་ཊརློངགོ་སྐ་ཤྷོ་ོ་་མོའོཊརྷོ།ངདང།ཏོག་མད་མངོན་ས་ཏརྣསང་དོ།དང་བོནྲིདགེ།བལཏདྨ་གྱག་ལ་ནུ་དའངནཔའི་ཉོགཔ་ཏབུ་འྭབལ་པའ་སཔ་དང་།བུམ་པ་སོགས་ཡུན་ལགརན་ 
རྦ བཛོའཔའ གུསསན་ཟམཁནཱཏདིོཔམཛོན སབ་ས འི འདན པའི ནྲ་དནཔའ་ཤེས་པ་དང་། མ་འོས་པའིདོན་མངོན་པར་འདོདཔའཤས་པའ། ཆེག་པ་ ་ ཌཱ 
རེ ཅེ པའ ཤམབ་དུང་།ཏུགས་འཆེནཅ་སམམཛས་པ ི་དྭབད་ཤེས་ ཅུག།དངབུམ་པའ་ཐུལ་ཏུགལོབ་པའི་ཤུས་བུ་ཞུསབགུད་པའི་དོན་ནིདུམ་པ་ ཡན་ལ་གཅན་ཡེན་ཞིང་།ཡན་གན་ཡེནུཤཱ། 
མ་ཡིན བ་ཡི ཉུརྡ་བདངོ་སེསྲང་བཞད་དགསམས་པ།།ནྲིལ་ཡནཏེ།ཡན་འགཅན་ཡིན་ནགུནྫོང་ཡན་བསྡ་བབུང་ཁི་བས་ཚད་ཆུ་ཡེད་ངི། ནཱས་ལདྲུ་རཱས་པརབ་གུབིཧཱཏེ།དེ་བསན།ཐུམ་འཛིན་ཏོག་པ་ཡིན་ན་བུམ་པ་ ་ 
ཅི་དེ་གི་ཆཱ་གསདུ་པ་ཆོགས་པའི་ཡུན་ལག་ཆེལ་བུར་སངབས་ཁུབ་ཏིང་།ཁྲུམ་པྱ་ཅོག དུམཆོགས་པའི་ཡན་ལགཅན་ཡིན་དོ་འིཀླུན་ཐོབ་ཁོན་ ཡིན་ལ།བཅྲ་ཅརྟོགཔསྨྲག་བཏགས་པ་ཁྲ་།ཡེནཔས།དལྲ་གནང་ བ་ཤུས་བཞིས་པ་ ¥ 
§ྷདང་། བརྡ་རྟནཅ་ནཞས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།།ཡང་གངས་སིགས་ཆེགགི་དེན་དག་ཁ་ཉེགཔ་ལེསུན་ཇོ་བཤས་བཞས་གྲགཔས་ཏེ་དེའི་དོནནི་ ནི་ཡན་ལགཅནདང།ཡོན་ཏན་དང་།ལེས་དད།ཨིདང་།ི་ གདང།འབེལ་པ་ནམསྱ་བྲ་བག་པ་༤ 











ང་།རངྲལགས་ལ་འདེ་དགླར་བཏགས་པ་ཡྲིགགིང།བམབ་ཡན་འགན་ཡེན་པདང་ཤམ་གྲ་ སོབ་པ ཕོ 
གཱ་ལ། ལས་ནི ང་བཤད འབ་དསཔགཅདའིནཔོ་ ར་ཡ 


རལཔ གྲ རེ 
དྭཏནཿནདད་།དོན་གཞན་ལྒས་འདོགས་ང དང་། ལྐོཀེཏུགྱུར་པའི་དོ་ཅནཌ 
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།འི་ཤེས་བྲནོམ་བགྲམ་དང་།བདགྱ་ཧེན་དབད་བྲིགོཔརྱ་སིའླ་བལྱ་ཧས་གྲསབབ་པས་བཿ །ཡིནནོ།།གཅིག་ཅེས་བ།དྲདའཅག་མེདཅི་ཤས་བངྲུལ་ཡོད་ཁངསོསརམ་ཡེ་བརའདེ་་མངོན་སུམ་ཉུར་ ' 
གྲིདྭས་བྲ་སོཞ་པནྭ་གཡས་འཛིན་གིག་ རུང གེསབདར་ྲནར་འཛན་བཏབའིད་གཞནལྨ་མའདེགས་བདད། ཇིསདབགསལས་པའིའྲ་ཐས ངཱ 
| གཟུམལ་འཇུག་པར་འདྲ་བའྲིའིརྒ་ཀོགྱཏྭ་བུརཔ་ ༢ དོནཧན་ཞེས །ེས་ཤུའོ།།འདེར་རིགས། རརར ༢༤༨༨ ༢༢ དསས ༢༤ ༣ངུ་བོང་དབང ། 

རཾ མ་ཡིནཔརབླྦ་པཔའྱི་ཤིཿ ཆ།ཆ དམ་མདོཔམདོན་སུ་མྨ་ལརྨརང་ གདོ་ན་པ་འིནམས་འདི བརད རགངསའཇནགགྱབུག་པ།དན་གཞ རླདོས་འིའགས་བཤད་བསདངང་སད་འདོད་ས། དའ ཧཱ 
ཤུམ་མིནཔ་དྱུགངིཚོ།མངནམསྣ་འ རྒང་གི་དབ་བད་བྱས། གསན་བ་ ཡེནབསའདིར་ཡང་།དྱབ་བྲགངས་འཇགཅིགླ། བསལ། རས་དབག་སྲགས་བཤིནོ་མ་གཉིས་དབང་ཤེས་མ་ལེན་བདླབ་བ་པའཆུགསྦྱའི་མཐུན་དཔང་གཟུང་། 
བའི་པིརྦ་ཀྱ ཅད་མ་མདོར།མངོན་སྐབ་ཝཱརྨ་སང་གི་དཔ་བར་བྟ་ན་པ་ཡན་པ གཅིག་བས་འདིད་ཐོ་གྲིཏྲ་གུརབའི་དོན་ཅ་ན་ཞིས་པར་བྱམས་ཞས་དྲབེ་བའྲི་པངས་འཛོན་གཅིགཏྱ་བས་པའོ།།གཉིས་བཅིག་པ་མངོནསུལ་ལརྡ་ ངྲདགྱཔོ་ ར་ 













། ཉོས་པའི་དང་ཚུ་བཅན་ལིནཔས་མངོནསུམྱངྱ་བུང་བའི་དོན་ལ་འཇིན་བརམྲ་བུད་བདེ་ཉུརོ་ཉམས་སྤུ་མོཏཱསིབུམ་གཟུགས་དངྱཆུ་སོགས་བྲ་དགབ་མེང་བརྡ་བ བམ་བདང་རིགྷཧ་ལསོགས་པ་དག་ལ་འདི་ཐམ་པའོ། འེར ༩ ༤ །ཡྤ་ 
༈ ། ཤིས་པ་ལོདོཔ་མིན་བས་བདྡ་ཏེནཿ་ནདང་དོན་གེན་ལྷ་གའདོགས་པད་ལད་མངོན་ཅུམ་ཡེན་བལསནེ་ལོའསསུཉམས་པསྱུག་ཀཞསཔ།འཅིལ་བླམད་པམངོནཅམ་ལྟར་དྣངལེགསསུ་གློས་པའི་དགོས་པ་བསྟ་ པ་ལ།རང་ལུགས་ དཱ 
ག་པད གཞན་ལས དགག་པ དཔོན་དང ་བ་པནི་ འབར ཞས་ག ཏུད་ལསབྱས ཆོགཔ ླ་མངཱ་སཞུམ་ ནྲསམྟ་པསདྨའངཾ་ 
༔་གཉུས་པར་ རུ་བསྟནཉི།རླམའགྲེལ འདིང གབགུཿང་པའིགཡ་ལ་ོས་དམ། མངོན་བ བར་བསན་བ་བྲསངབ་མངོན་སམྱ་སརྨ་པ་ དུབ བཞི་ནབསྲས།ཆོག་དལ་དས་ོས ྒེ 

ས་བཅོས བར་དོ་ཨམཿཏརྦཱ ་བརྲའ་དོདཔ་མ་ཡནྲ་ཟི། ཐར།མིང་དང་གས་ པིད །ཞིབྱ་མིང་པཏད་བ་ལས་ཌོག་པ་དངྲ་བལ་ཡོངའ་བལ་ནམ་ངོན་ 
ཨ་ཡན་གོ།༩ མཱ་ཨུཔཧཱཿྦཧཱང་ད་ བོའོི་ྱ,ི་བགསིང་མཆཔའེ་དོསཔ་ པ་རྒོད །དེ་ཡངབ་རིབ་བཅསའཞཱསྨཐོས་བའྟེ་མངོས་དོརནིརབརབཏུམ་ཟད།མིག་སང་ལེ་སབས་པས 














སུམ: 
















རབར་བའགལ ར་དང བ་བནེ་ད བང་བ་ལ་ གནོད་བའྱིར སེ་ར 
སྐགས་པ་གཞན་དགུམ་ཚོན་འབབེདཔ་ཡི་ ནའི མ་འད གོས་པ སེ་དགག་པདི།གན་ལས་དྲ་ གི ན་དཔལ འོད གས་ད 
རལ ཀག་ས བདེམ རི ིྲིྲི་ ཅང ་ རར ་ 
པ་ཡེནནོ།། ཞེས་མོས་པནིཏུ གམེདམངོནམ་ཉུར་སུང་སྙན་ཕམ་ཡེནྷཛ ཅུམ ཁིག དངནང་འགལ་བར་ལྱརྟ།སྲ་ 
ཙིཙྨོར་བ་བག་བའྲི་གབས་མ།སྔན་བསགས་ཙིརུལ་ཕརབནོམཔ་དབ་ ལི ས་བ་འགེག་པཿ གས་པཉི སི སི ཤེ 


44} རར །དབང་པོ་ལཏེ་བར་ ས་ཆེ རྱེས་བའ་ཤེས་པྲམས་ཅད་མངོནཨུམ་ཏ་དྷ་ངངུ་བྔོད་བ་ཡེནལ།དྷ་ར་ཡ 


ཛྲ 
@ྭ 


ངཿ 





ཤོསྦྱབདབེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཡུལ་ཡིནན་འི 












༤ རེ་མ །བཤད་ལ།འཕལཔྲམསན་དཔོས་པ་འདིདག་པ། དདྲ་མེན་མང་བོའླབའདིང་། ལོཌྷཾ་ཐདདཔ་ཤེས་རབྱིས་བྒྱས་ད་བའི་ཚུ་འབེལ་གངནའང་ སྲརནཆོས་མཆོག་གིསྲ་དངསཔ་འདི་དགདང་ཅོག་གི་ 
བདལ ྱགལས་བླབཅརབུ ར་དམར ག་ནི་དང ཀད ཧས 
(ས་འ དའ བའྷི་དྲབས་འིམདྫོད་པདློར་པལ་བདཏདོན་ཁསྤ་བའུམ་བའི་དབདྱདྲ་བས་པ་ཡིན་པར་གསལ་ལེོ།།དཔསནྱ་ནམ་ཁནབོརེས 
ཁྱལ ོི་ཡིགིི་ོི་། འི ༨ ད་ས ིིས་བ་ས།ད་པབོཞམའདཔ ཆན་པ གསལ་འ 
རར ཀྱབདགེས་ོགས་པརོཔ་པོ་ལ་བས་ལན་བཏོཔམ། བངྱདབུབས་ལན། དྲོག བོལ བད ཡིན་པའི །ཞུསཔཔ་ོ་དའ 
| རཏདས་འདོ་རནས་ལཔོར་བོདད་གསྱིརཡིདབ་ པབྱམ་བཅུས།གཞན་དྲུགད་ཆོས་ཅན།མྱེབས་བདྲབལྟ་ཏུག་པའྱི་བུ་།ཞེསཔའེཌགེས་བརོལ་པོལཿ 





























ཐརཕྲག་བྱརས་པར་ཐལ་ལྟཀོ ངཱ ལྷནམདཱར་ཡིག་པཞེ་ ཁས་ལེན་དགོན དགོས་བསྔ། རལ་ ཕོས མལེནཔའསམས་ོ་བཆས་ངོམཚརཆལོ།དེས་ | 
བསྙོད རཿ པྨམའག་པའ་་་་༥་༡ ` ལུགས ་ ས་ རས གགས་པ །ཕྲསུ་ལུནཔའི་ མས་མ་བའྲི་གྲབ་པ དིསདརཔནསར འདེངས ཡཿ ; 
བདྱི་སོན་འདི་འབུང་བ་ཤ། །འད་ལྭ་དངུང་ ལིའི བྱ་གུས་ལ་བྱཤས་འོག་སནཞེས འདག་ལ། ར་བ མ་ཡང་མའུགས་པརྨོ་སད་ ངོད སུམ་བཤད་པདྲ་བྷས རླི 





ཁུ གྱ་དགུ གདང ིདཔེཡིས་བསད་པའི ཅུལ་པ་རབུ་དྭགླུཟ་བགུཉེས་སངུདབང་ཤས་ཙི་བཅུད་པའྲི་རུ་ལིནཔར་བཤདཔ་ཡི་ཞེ་ ཞིན།ཆིུ་སུབ་པ་ཞ་ ཁིའདོདཔ་དབང་ 
གི ཧེད ཡལ་ངག་ཇྲི་ལུར་ཡིན། །འགེག་པའེ་ཆེ་།དབང་ཤས་ ལན་འ གྲིསྔ་མགསྱཏཾནླདུ་འཇོགཅེས་པརོལ་བོས་ཁའབསས་པ་འདི་ལ་འོན།མིག་ལསོགཔ་པའྲི་དུབ་བརབ་ཀུད་ཟུ་བ་གཉིས 
ཤླཾགནྡ་བམགིག་པེུ། དཔང་ཀས་ྱིས་རབའད འདྲི་དབས་མུ་བང་པའི་ཟལ་འྱགུར་ཡདདགཏངི་ཉར་འྱགརབ་ འིནཏིས་སས་མབའ་ བ་བརའྱགུར་ཏི།ཕ་རོལ་བསྲི་ལལ་ འགུར་ཿ 









འེ ཏཱ གསཔ ི་མ་ེབ་གག ་བགཉིས་ བ་ 
རོ་བ དུགི་ཤིས་བ་ཡིདཆེསྟ་རོག་བད་འདོད་བླ་མོབ་དབོན་དང་ཉིདྲི་གུང་དད་འགལ་བར་ རོགསཔས་ ¶ 
གེ ་ ཅཡ་ རི་ཁ ིི ་ ¡‡ 
གི དས་གདབ་དེབ་ 


ལཚི་ 


ཟས མདཔསབུ་བ 





པ་ལ སིི 
ྷེ མདབ 


ཤུག ན་དག་སས་དེ་ཞིད་གེས་ངྒམལ། པསྐགས་འྭབུལཔ་བཞིན་ཤེས 
བའི་ ཤེས་པ་དྭོསླ་བ་པ་གཉིས་སྲུ མའོང་བབདྲ་དན་པ་ 'འགྱར་ཞིད་ཕལ་གྱི་ནམ་པ་ 


བ་ ཆུ 
ས་བྡཛོདཔདག་ བྲས་གྲང་ ཡཕ་པ་ལའང་། བྱི 
དད 





༡ 
ཡུ 
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450 
ེ་ལ པཱའྱི་རམ་གཞག་ཡིན་ལ།དུ་ཡང་ི་དོནག གཞུལ།གྱཆ་ནམདམ། ན་པ་འ དཔ ོགོས་འྭབས་བ།ཞིསྨ་པ་བནི་མདྡོང་པའྲི་འྲ་གས་ལས་བྲདལ་བ་ཡིནཏ།དྷེ་ཡནྱཾ་པ་དོན་དང་དན་ཤི་ པ་ཡིན་པརྡ་བལ།དྲཔད་པ 
རཾག་ད་རང་རིག་ ཡིནཔྱིགཞན་ལངུང་པ་ཤིས་པྲ་བི་ཛདམས་ ནད་པ དཔའི དདཔས།དྲ་དཔ་དངལ ་དྲ་པྲད་པའི་དབང ཕུ ར་འཛ 
པའི་ཚདམས་འྱབད་པའི་དབའ་དྲུ་བས་པ་འནན།བ་ ་ྲ་ོ རིགས་ཏེ།མདོསམས་གདདྱི་ལུགས་ལའི་ཆོད་བུས་དནོ་དམ་པརྡ་དུད་མ་ཡིན་པས་དོདདོལ་བརྡནས་པདུབཞུག་འཇོགྱི། 
མྲིརུ་བའྱི་ཕྲིརོ།དོན་དམ་བརྡབ་དད་ཡིནནན་ བདན་པའི་ཐ་དདདུ་འྱགར་པས་ཚོདའབས་ཇྲས་ཐ དདད་ཐལ་བརྲའགུརརོ།།དབསན་ཚེདམ་དང་འབུས་བུ་དོན་ དོན་དྲམ་པདྨ་གབྱ་ཀངད་གཉིས་ཐདུད་པའི་མཛསསུམ་སཱཿུངྱ་ཀུན་ཇོ་བཅེཡ 
ད་མི དབ་དདའེས་པ ཆིག་ལབ དིས དུན་པླ་མ་ཆོགྲས་ནམ་པར་འ། ཇོགཔའྲ་དུ་བྲས་པན་བཐུམས་ཅདནམ་བརྡདཔའྱི་ལ་འྲི་ུ 
གས་གུ་བའ གེལ མཐག དེ་ས་ ། ོ་བས་ བོབབ་རམ་ཚད་མ། རང་རིག་འབསྲོ་བཞིསྦ་བབའབས་ཏོས་ ་གསེམ་པའི་ཚདའྲབས་ཀི་ནམ་གཞག་ཡིན་པ། འདེཁས་ལན་པའིས་བྦྱརས་པྱསའང་མིདཅིང་། ༧ 













ངྲ་བོ་གཅིག་གི་གཟུང་འཛིན་རིག་གྲསམ་བདུདཔ་ 
།རནབས་པརགཞད བིད 
རི བ་ག ཏོམ 
ཞེས་ཚ 
བོལ། འདོགས 


ཊི མདོསམས་ག ྲའ་མཐའ་ 
མཅམ་པ་རྣམ་པ་ད་ དེ ིས་ཆ ྱྩིས་བོས་ལས་སྐྱེས་ རྡ 


















































454 པོ་དོབོརོངོདབང་ཤིས་ལསྔོར་ས་གོཞནད་རྩག་རབས་དབང་ཤེས་དེལ་མོནོ་བྲོ་ངལསྤ་ཅྲངས་དདུ་མངབདྲོད་ངབ་ཆུདྨོབཔཔདའབུངདགོས་ཤིང་།དྲལ་དྲད་དྲོ་་དོན་ཡནདྲ་བུབ་དགོས་པས།།དའིདོན་ ཁིའིགས་ ༈ 
གོར ་ྒ±ྒ 
དྲི མབད་ཐལ་ཆ་བརའདི ཉད་ར་ལདུ་བཏོནས་དགོགོ་བདྲ་བད་དོ།དེ་བསན་འབུས་ཏོག་གཉིས་བའི་གཞུངདྲ་གགས་པ།དོན་རིག་གང་ཡིན་ཞེས་བབ་མན་ཆདའི་སྐབས་ནུས།གྲུར་ནམ་གཞུའབ། ིིེངིེི 
བུའི་རྣམ་གཞག་གསུངས་པ་བམས་ཅད་མདོ་སྲམས་ ནམོད་བ་མ་ཡེན་ཙི།སེམསཿམྱའིཚུལ་ལ་བཏོན་པ་ཁོནའིམ་གཞག་ཡེནྟཏི།སབས་དདག་ཏུ་དབང་ཤེསིགཅུད་ནམ་དེན་ཙི་སྟོབསཱ་ལསྦྱཾ་ཧེས་པྱ་ཧུས་པརུ་བཀག་ ཀུ 
པའྱི་ཡུར་རྡོ།སེམས་མ་པའི་ལུགས་ཅིགཞན་རིག་ཡ ནཔར་བིཚུད་འབས་ད།སུནཔ་གཞུ བུ བགཆགས་བརན་པ་ལྕས་བང་བའི་མན་པོགསལ་བར་སྣད་བའིགཟུང་རྣམ་ཚད་མ།རང་གི་བདག་ཉིདྱུ་ངུར་པའི་སྡོན 
ཛོ ་རགས་བའི་ཤེས་པ་ལབས་བུཤེས་ངབྷ་ས།འདིཉདགཞུངགངགིས་སྟན་པསྐགས་འོག།རའངགྲི་སབས་སུ་བོ་ཤདཔར་འོ།།སྤྱིའི་དོན་མདོཅམ་པ་ཤེད་པའ།གཉིས་བ་ཡན་ལག་ག་དནེ་ལ།མདོ་པ་ 


















།བའི་ཚད་འབྲསཌི་ནམ་གཞུག་དང་། ནྣམ་རིག་པའི ནི ཚོད་འབས་ཏཾརཾམ་བ ག་དང་། རྣ་བཞག་ །དེདག་འཐད་པར་ དབར་མ་བ་པའེ།།དཔཔོ་ལ། ཟག་མངགུངྱབྱམ་བདང་།གླུའང་དྲོད་བཤདཔདཔོད་ལ་འཇག 
ཤས་ལགདང་དདོ ཚནམ་མད་ ན་བན། རྩ་བརྲ། བདང་བཅས་བྲ་ཏོགས་པ་  སཱག་བུས་བུཉིད ་འཇ་ འ་པ ྲ་་ི་ དྲ ཊེ ་མདཔའ་པམ་ཡིའ ྒ ངས་ཤིང 
མ་དོན རཾ ཧཾ བི བ་ང 


-ཤ 
3*'; 

-ཆ 

(ཚཾ 





“སྲུ །ཡོིཧཙིདོནརིའདཔབ་ཤིན་ཡི 
ལ་ པསལ་ (གྲས།ལ་བདྲ་བྲས་ས 


རོར ཤནིད་ཡིབིདོ་བི 
གཤའ་གསའ་འ་ 
༩ དྲ ལུ་ནྲ། བུ་ལད་པའངམ་ཡིནནོ། 


...ཤ པྭཚུལ 





རེར དིལ ཕའེ ་ 


ཉདཔུ་པས་མི་ལིན་ན།།འོ་ནད་ དིལྟ༡མ་ 
་ 0 









།པཕྱི་ནསྔ་ཝཾ་སེརསེགས་ཐ ཉོས འཇོག ་པའྲི་ བམད་པ་ཞྲིལ། གསང་ ཉྱིན 
བུ སི རར 7 སསག་མ 
ཨིན་ལས་ཨ་ཡུལ་འཛིན་པྲའིར བེད་པ ོ་ ཡིན་པཅནྲདླ་གུབ་བོ།།འོན གས ངོ འིས ས་པ པས ཡྲེ 
་ ་ ས་ལས་འ གེང ¥ ཁི ཁས་ ༨ ར་ , 

























4,ཇག་ཞན་ཡ་ཡིན་ནོ།དའི་ཕེར་གཞལ་པ་སོ་སར་སྐེགས་རོགས་པའི་རོདམ། 
།གཞོནས་ཡིན་ནོ།དའི་ཡིར་གཞལ་བྲས་སར་སེགས་རོགས་པའི་ཚོདམ་འི 
སཡགསྭྟིཏགས་པ་མེ་འདབའྲི་ཁུདཔརམནར་འདོགྱུམ་མད། དདན་ 
གྲུ་བངུ་མམུད་ལས་མཱན་པོ་དངུ་ཡུལ་ཨུཿནདུ་ལེ་ལའ་པམི་བུབ་ 


བདད དག ད་ཞིབ 





ཁྱིད་ཚཾས་དོདོ་སྡན 


















གི རིར བའི ཡས བདུག །ཉིདྱ་བུ་བ་ཇས་ ® 
་་ ད༨བཞག་པ་ཡེན་པ། བརྔམ འད་བརྡའབུ༔ བ་ ཐུགས་འཛྲིད་པའི་ 
བརྡདབ་བཞིན་ནོ།། རྩི དགུད འན ངེ སལ འགྲགས དལ 


ཅད ད་པགྲང དགདང་པོར་དྩ་བིང་བྱ་རོས་མའོང་ བྱིས་ད སགསྤ་ཁུདབརངས་བའྲི་བླ་སེཁོ། ལས ལ་འཇུ་ག་ག། དེ་ 
པོ་གིས བད བདྲག། འཛབ “5 མ། ངྐོརྙ་ཏོགས་འབྲབསྤ་བུད་འ༥ དང་བ 
དེས་འོ་བོས་བདྡ་གརད། དེ ཞེས་ཟེར ཉྱི་དཔའ་པ་ དོར བའ རླ གྱྭ་བདྲ་སི་ཚང་མ་ 
























་བམ་ལབགའ་འལགག་ས་ལགསས ༢༠༢༤༤༠༠ ཅཆ་མ་མམར་ལམ། ལས་ལས ལམམས་མསསས།འ༧ མཁམས ༨༠༤ - _ 4 
ཤླེཉིདདུརིའདདྲ།ངམས་དོད་ཏོུགས་པའྲི་དབ་ལད་ཆདཔྟ། །བ་བདེཉིདླསཔ་བྲེད་མ་ཡིན་པའི་པིར། ཚོདཅེས་པ་ལྔས་འགལ་བེདདག་གི་བསམ་པའྲི།བུ་བདོན་རོགས་དང་ད་དུག་གི་བདྲད་ཤེད་པ་གཞུན་ཡིསཧོད་པའྲི ཀོ ཞེས་པ་ཡིན་ལ 
ཤད ཉི 

༽༣ དུ འཐད་ཅིད། ཤྲངག་པ་འདོད་བྷ་ལརྦ་རིདབང་དོན་པད་པའི་འཕྤལེ་པལྔས་གཞན་དང་།རིགྲས་པཅན་པ་འདོད་པའྲི་ཁདཔརདང་ཁད་བརརནྲ་འྲི་བོ་དྲྭ་ལྲ་བཞི་གཞི་མ་པུའ་པའི་ཕྲིན། 
ིི་འན་ི་་ྲྲརརྲརྲཔཀགརརཚྣནྣྭྣྤྣཾྣྭིཾ་ 










དཱ ཡི ཞུལྟ་ལུ་བའི་མངོནསམྲནཱ་དདོགས་ཉིད་ཡིནཔསདེ་དངྱ་རུ་འབུས་སུདེ་བས་ཧང་དྷི་ལུར་འཐད།ངེ་ན།བབླེ་ར། ཆེ 
སྤི བདན་གཅིག་ངིད། སུལ་རགས་པར་མྲིམསཔ་ལ་ཡུ་ལདབྲསལ་ཤེས་བཛོད་བྷ་ཝར། བུ་བྨ་སཱབ་པར་མེནུས་པའུམ་འཇོག་པརཡིནུན་པ་ལ་དབདེ་ལ་ཆོདཔའུམདྐོ།ལཞེས་བརོདཔ་ཡིན་ངས། ཤེ་བལ་ནི་ཆོདཔའྱི ལིད ཞྲེས་པ། ས་ད 
།པའྱི་བ་བཞི་འཛོག།མི་ནུས་བའི་ཕི་རཞེས་བ་བའི་དོནདྱུ་ཝའ།གཉིས་པལ། མྱོང པཔ་བསླྲབོ་པམྲ་ཐེམའི་འཇོགྲ་བེདཚ་དམར་འདོད་པ་དད།ཧེེབགླ་མ་བ་སགས་དབང་བ་དོན་ཏགས་འཇོག་པདྲའིཚོད་མད་ སླ་བདགགཔ་ན། པ་སོགས་ཛགས་གླ་ 










གོས་བ ོད་མརོིི་ིུབོགསོ་མམ་འབས་པ རའི ཡི 





-ྱ །པ ཧ་ལའིབིད་པདང་བོདད མ་པ་སོ དབཉོབརྗོ་དོ།དརའ ཏགོས་སྤྱི་དོ་ཡིན་བཅམ་བྱཾས་དོན་ 

[ གས་ཐཱདདང་གད་གྲི་གོནས་འཇོག་པར་བེད་པ་གད་ ད་ཡི་ནབ་དེ་ སས་སས་སས དཔའི་ས་བ 
ཱླ ཅགྱན་འརགསཐདདཔའ ཤཔོ་གམ།རསྔ་དད་བའྲི་ནས་འཇོག། དང་པྩོང་རན། ཤེས་བ་ཆོས་ཅད།རུགང་གིལ་རགས་ཐདད་པའྱིརམ བ་མོས ༩ མདོནི་ 
ཙཿ ཨམ་རིགས།དདདའཇགྲིནསབའདལྲདམདདོསམད་གཉིས རུ ྲིཾིེིྲི་ དེ་བམེན་བད་ཐལ། བ་སང་སོགས་ཏོགས་པའི་དབད་པོའི་མངོན་སམཀན་ངྙད བེ རཿ ་ 
ཧོ བ་ལད་ན། ཆོབཅན་འདྲ་སོན་པཉོགྲས་པའ་མངནསམ་མ འདའ ་པའི་མདོན་སུམ་མོ། ཞེསྱ་བ་བའི་རགས་ཞ་དང་པར་འབིག་པ་དྱེ་དུདབད་པོང་སྲ་བདད དལས་ཕྐིད་ :ན་བདཀལ།འྷ་པིན་ ཆུད 

ྲོ ླ དཔི་ཤས་དང་།མ དྱི་ཅི་ཐོག་འཛིན་དང་ཞའ་ རར ཅང་གཉིབ་ཀྲ་མེན་བཅོགོས་བརེ་མངོསུམ་གས་ཐ་དདམེད་པའི རར ཤཱ 












ཙྭ 

















465, རོ གེསྩོ་ོཧོངོར་བི 

ཞིནུ་ཐུན་མོངབ་ཡིན་པའི་ཤོཔ། ཞས་བཇོདོནརྦིཔ། ཡིན་བཅོམ་ལྔ་ཁྲད་མེད་ཡང་།ནང་གསེས་ དྲབ་བ།སྟེཿ པོའི་རྨ་མང པད་ཡེར་པོའི་ནམ་པ་སོགས་ པ་ཁདཔརཆའོ། 

ཞིན རྷུ་དབང་ ད་ཧུད་བང་ རི བརྱ་འདྲ་པ་མེདྱ་པང་།ནང་ག་ གས་འཛ དོནང་པ་ཤིམ རང་བ ནཱ ན་པ པའི་དབང་པོ་དང་།སེར་འཛིན་དཔང་ ་ཀོར་འཾ པའེ མང་བོ་སོགས་ཁུ 

ཧཱ རད ཨམམ་ཡིིགཉིདསཤ་་ དིང ད་དཔ ལཱ ་ སླིད སགས 

པའི ཟེའི ཡ་་་་་་ ོེ་ོ དམ་ཡིན་ 

གྲགྲ་སཱདྱ་ཧཱས་པར་བ དྱ མས གས་ནས་བ རར སིི དུ་པནྡི། རམ་འགུས་ཤེུས་པའི་རུང བཞིནནི་ དདོས་སསའ་ ། 
པང་བ།ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས >` 






470 
















ཊོགསོ་བིདསྲ་བརིརོའ་མ་ྱོ་རརོ།མིགོདངདོདཔ་ བུམ་བའྲི་ི་ནང་སགས་ཐམས་ཅད་འབྲེལ་བྲ་ཕུབ་པྲརེ་བགམི་ དཔའྱིིོ། གས་ཁབ་ཁསྨ་བྲ་།འ་ 
ོདོམོའོནོ་པཱམྦ་རིས་བབ་ལ་ལོ།།དོམནདཔང་པོདོང་འབེལ་བླ་གབ་པངྲ་་དད་མེ 
དོ མགུང་གླི་ཁུ སསགས ༧ དོའི ད་པའི་འདེལ་བ༔ ས་ལན འ་བ བཿ 
མི་དགས་ཏ། པཔ ན་བས ཐ་བག་ཚ་གས་ལ དེ སྲི ཞིན བྲི་བག་པ་ཁོ་ དྲགས་པས །བིད་། ཤྲེས ིཔཞོོའ་འདད་རིང་ 
སག པུའི་བདག་པི་ཡནོ་ཏན་འོས་ཡས་ལས་ནིདོན  དོག་རས་བ དེཿ །འིལཅིམོདེའི་དོས་པ། མེདན། ཤེས་བྒོནམསས་སེར འི ལོ་རུས་པབ་ཞེས་པད་འཞ 
དཔའཡིར། ྲརེིེིྲ ན་བསཆགས་ལྕ་བུརོ་ བུརཐ་ཤེས་པར་འདུས་བཅཙམལྭ་མར་བས་མུན་མཱལྱ་པས་སོ།།གསཔ་པརང་ལུགས་ལྷ་ཆོདྲསང་ 
¡ཱ ཞག་བེད་པ་མི་འཐད་དེ། ཅེདདཅིག་པན་བའགལ་ལ་ཞོན། ཀསྦིབརོས་ཅན། ཤེས་བཛོས་བཅིག་སི་ཚལ་ཚདའབོས་ཏི་ནམ་གཞག་ དོན་བ ཁ་ཧིད་གཅོ་གྱཏུ་འྱཛུར་ 





༦༤ 









47| 







མོག 





གཾ ཾི་ 


པམ ཟ་བདད་བཅ་ང་བཅུན ས་ ༢ ༨ ལྲེ་བས་ཐད་ 
5 །བའྲ་ཆ 
ནི་གཉིས་ཏེ།གཞན་རིས ཿ 








ངེ 










༼༼ ༢༥ གཅུག གི་མ ས་ལསསགཏུ་ུ དཔ གུ ང་ད་བ་ བལ་བའྡི་མ་ནསརིག་པའི་རངའིག་འབུས་བཞེསླུབ་ 
བཅུས །རུངགགི་ངབ་དང་། ཡྱ་འཱ་པང་བའོ།ཡངབསཉིས་ལས།གངར་འའིག་བདོ་ 


ངི འའའ ངུད འི གུནའིག་གེ་ཚདའཧུས་དེའིདའཆད་ དིམ དུའ་ངོ་བྲེལས་དོན་ངེས། གདག་ཚ 
།! ནབའིར་རག་པ། ད་བའམའི ངུ སི སཔ སལབཞི། གངྡ་རོ་ ས་ར གུ འི 
ཱ ཤེལ་བེར་མབས་བ་དགྲ་བང་མའན་བར་བ་ རར ་ ས་བདེ 

རུ ཐོ རྱུང་ུང་ འི་ནང་གི ར་བཅས དེ་བདོ 


















ཆགསམ་བ་ཤུ ས་བདེ དྷ་ཱ་རཆོདམ་ད དད། འབྲསྱབ་དང་།གཞལ་། 


ཾིྲ+ྲོྲོ ྲྲ་ ཧྱ 
འི འབའི་ཚུལ་བཤད་ལ། དྲིའི ། 
གླ་་ར་ིརོ།།དག་གེས་རླིདུལས་ བཏུས འརི ིག་བྱརན་མངི་ པི ནགི་ 





47€“ 

















ི་ཆོསྒ་ཀི་བདག་མད་གཏུནལ་འབབས་པའི་དོན་ 

དས ཆོོོ ད་དགོས ོ་གོགའ་གསབད བདོ དག་པ པོད 

`_ འ་འ ོང དདུ་འཛིན་ གཀའག་སོ་སྲང་ ཙིཚ་དམ་དད། རང་ ་ 
༦ @ྭ པི ©; 

བུའིལེ གི་ིལ་འགོང་པ བེདའའི་ཤག བ་རབ་བ འིརྭགས་པ་ཐུནར དབ་འགའ་ཧོག ད་ད གས་བ ད་གའ་བའིདོགས་པ མང འོས་ཆ་ ཧབདུགཆུང 5 

མདྒོཝ་པ་པ ཅུང་། ¦ ཤས་བམ་བཅས་དྲ ཆད་མསྦུ་གུཔ་པའྱི་པྲིཾ་རཔ། གཞོན་རིག་མངོནས༔ ཨམ གཞ 


ལོག་པརྟཏོག་པྟས་དནྱིཕིརོ་བི་དན་བཀག་ནས། སོ་འཛིན་རག་གསྦ་ཤིས་དངགི་བདགཉིད་དུ་བུར་པའི་པོན་པོརག་པ་ཡིན་པང་། པི ན་པོགཞལྱ་པརྲ་བས་པའི་ཚོནའང་རངགི་བདགཉིདངྱུ་གུང་པའྲ་བནོ་བོ་པི་ ངོ 

















རྨ ཡོད་པ་རརདོ་མསྦ་བབ་པའྱེ་ཡིར།།ཆ 
༩ གཞསམོ པ་ དིའི གས་དང 






ཚུད་འགུས། འད ་གཟུ 






དི་ག་ལ དྲེ། ཤཱ 
ར་འ 


ས་བའྲི་མཞས་སེལའངྲབེདུདོ།།རང་ཅིགགཏནལེད་དུའདོད་པནེ།རང་གགི 
མ་ཐ ཨ་་དོད་ད་ ཤོད་ཧ་རིགས་ ་ཆེ་ཡིནཞེང་། 








སེ གིདབས་པཆདུམསདངབཟསཔ་ལ། ག་བར 


གས་པ་དངོས་ 
བུ ཅ།ཚད་འབྲས་ ྭབས་གཞུཔ་གསུ་མཛུས་གཞུན་ ‡ རོ 








ཡིགྲ་བྲབ་པའི་རིགས་བ་དག 
་ ལནང་རིག་ 
ས་པ གཅུ།བདང་། ཚདལ་ལ་ས་གཞུལ་བཅུས་ 
་དང་། ཞུན་རིག་མངོན་སུ་མི་ 
ངང ི་བརྒ་ཡིསཾ་གྲཟོང 
ལན རིག་པ་ཡིནབ་ཡངབཀག་པ་ཡིནནོ།། དེནས། 








ཨོ འདོས་པའདོནོའི་ དདིག་གི་ཆད་འབུ་དཔོས་བྷ་ན། དབད་ཤེྦའ་གྲྱ་བུང་ནམ་དོན་ལསམ་སྐྱེས་པའྱི་མ་དབེད་བཤད་བོ།།དང་པོན། མངོས་པཱ་ལྱའིའོལྱ་ཧིདོན་དངོསྦ་སིག་པའི་མདྒོན་སུར་གད་ཡེན ཊཾ 
༤ ཐིཁརའ་ཁྲུལ་ ང་དང སྦོ ཏིདྭ། ཞེས་ཟེངབ་ལ།གླ་གསྨྲ་སེགས་པི་ རྲི དོ་བདག ་ཛ 
5 དསཔྲས།མྩོཿམད་དྭགྲ པ་ར ཤསདེནྭདྱ་གུར་བའི་གྲ བགྲས་ སྲམགས་ད་དབལབུདགསཔ་འག་བི དན་པ གཟུནསམས་དས། ཉོགས་པར་བཛིག་པ་འ དུ་ན དྷ་ལུན་འཇོག་བདོྲངཔ་ད་ ` 
འཕྱར་ཏེ།ཟུ་པགཉིས་ ག་ད་ས ར་ལ་བ དང་འདཔདྱེཔ་བའིང་ ཊིའི དདའི་ དའི་འཇག། ཅིད་མ་ཡིའོནུ། གྲ གསམ་བགསས་སང་རིག་པའི་མངོན་ུམ་འདི་གཟུགསྨྲོས་སགེས་དེ་ 

ཆུ དེ་བྲད་གངལས་འདྲོག་པ་ཡིན། པཱ་ོལ་དནྱ་གུར་བའི་གླབགུས་སོགསམཔོད་པྲན།གྲབ་ གྲབགས་སོགསྱ་པངོ་བྲར་ ལུདུདེ།བེརསིདནོམ་ཡེའ་པའི་གཟུགསསགས་ནི་འགུའ་ཡདུ་ོད་ྦས་རའ ཞུ་ཤྭའྭ། ཟགས་སོགས་། > 
¦ཅུང་བའི་མདོན་སུམ་མེདདཞེས་ཁ་བོཅ་གཔད་བྱེཏན་པད་འྱི་བདའི །འོ འོནྩ༡དདོནངེག་གང་པ་ནགས་དོགསིས་ཁོད་ལྲ་དདེ་པའདིན། མདོན་སམ་ཙིཿྱ ཡིད་པའི་གཟུགས་གེས་དེཉིདྱ་པི་རོལ་ས་དན་ཡེད་མནོ་ནམ་པར་ རྫ 


འི་རཱ་ 
རེད 



































'དབད་ཤེས་ལ་ཏ 
སྐན་པོ་ལ་ དྲ 


ཧྲོ དཱ „ 


, ངེ གག སྣ་མང་གི་དབང་ཤེས་ | 





484. 










ཟྫོ་ོ་་བརོནོ་དོོདནོ།། ཤོད།དོ་ལ་ དྲསཞསབྐདངཔཤྭཏིསཿཾ། འདིའི་དོན་ལྕཧན་མཁནཔོས།འོནནི།དེཔི་ཚོ་ཁུལ་མོུངས་བའི་ཤེས་པདི་མཐུག་བཙུལ་ལིའུ་བརྡའུར་རོ།གང་གི་ཚྲོ་མམ་ཡད་པོན་པའི་ 

ཧོམ་པ་ཧན་ཡ སསསསསས་བ བུབ ར་མཛ འྲད་བྲ་པྲདཔ་ཡིན་པའི ནྱིའིར་ཡ་ཨུཁ་ཡིན་པརའླ་གརོ་ཞེས་ སས བས ས.བ་ཁྱ༅་ཅྩས་ ¡ 
སིང རར་དཐལ། དེ་ལས ཞིང་དེདང་འྲད་བའྲན།འྲུ་བརྡ་ལལ། མོ་ཡད་ནཔའི་ནམ་བཅད་འཞེ། འོད ¡ 
གེས བཞིས་འ བདོན འབེར ས་པའི་བ དུ མདབ དེཏོགས་འདོ་བད དག་དང དེྱ་བད།་ གསབ་དེའདའི་ ཧིཿ 
འི་འོའོ་ དོན་ལས་དོན་དང་འད་བརྩསེས་བཞེས་པྷུམ།ཁྲད་བའི་དནནི། སྤེ་དདང་།བུམ ཟླ་ཉུག་པར་འྲ་བ་ཡུ་བུམ་འནི༽ གེས་པདེལ་ཡུལ་དེའིརམ་པ ཀར་བཉིད་ཡུལདེ དླུ་ ཙླ་དྲ་གརས་དཔའེདོད་དུ་ 


དུའི་དན་ཡ་ 
བསམ་ད་སཿངྱ་སོན་ཏནཔ་ན འཞེས་འི་ཚོགཅོམ་ལ་ལྲིས་ནསྱལ་དོན།ེབས་དོན་བརབངལྱས་བགིད་།མདོར་པའི་འདོདཔལ་གཞོད་པཉིཟད་ཅི་ིཙོམ་ཡདམདད།།འནའྲང་བའིདོནནམ་པ་ཤང་བལྱ་བས་ནྩ་པ་པའི་ 



















སསང 


ཏུ 












ཐྲལ་ རྭ 
འགུད ཁུབབ་ཁས་ལེན་ 
།ལུནངུ་ཕྱེས་པ བྲུ 









ཤང་ །དཱན་ཤཱས 
རད བཀད ཀིས རེ་ག 








རྩ་པང་བྱའི་ཡིན་ཞིང་།དེ་ཏྟང་དཔྱད་པན་ཡང་གོ་དྲུབ་ཤུད་པའིར་ 





ཆ ` ྷྷ`- ༣ཡུལདུ་ཉེ་བ་གྲག 


་པསླ་པད་བྱྭ་ཝརྦ་ཀཱབ་བ་མི་འྤཐ 





པདདེ། ཡུལ་དེ་ལས་ཡུལ་དངྲི་རམ་བརྩ་པེས་པ་ དང་།ུལ་དྲ་ཡིརོལ་ཆི་དོན་ཡིན་བརྩ་པང་བའི་པས་ཤས་འདྲེན་བཉིད་ གྱི་རོལ་གྱི་དོ ནུཛུར་པའི་ཡུཿ་ཏྟོགསཔའི་ 
སྡིར མུ གབགསྨརུ ཡས་གང་ལ་ང ཐམ་པའི ན་ག ས་རགས 
[ཅ་ཚིནབབང་ཤེང་ཤེས་བལས་བི་རོབདྲ་གབ་པཏ བརྡ་ང་བའི་བས་ཤས་མི་ 






གེལ ཉང ང་པའ འཉི་ནོས། གྲ་ཐུགས་འེམཐོག 
བཙུམཿ ཚུསྱྱ་བང་།བས་ཤེས་འདིནརུལ་ལོ 


སྐགསྭ་ཏོགས་པའི་དབང་ཤེས་དས། དཾ ་ཡིནནོ་ཤེན། ངེས་ཤེས་འདནྲ་རུལ་གང་གིས་ 


དཔའྱིིར། 


གཟུགས་སྒྱ་སྲགས་དཉིད་ཇེས་ ལོ །ཤེས་བ་ལས་ཤིོྟཏྲོ་བཱབ་བྟཝཾ་སྲ ང་བདྭ་སང་བྭ་ཝརྨ་བུབ་མྲ་གུབ་དབད་ ,ཱ 


ཀཾ དི་བངར་ཡུལ་བལཔ་ཡིན་ན།།དབ་ནོའིརའདོན་རར་འྱིསགས་།མེདཤདཔཡུལ་ 














4? ¶འས་དོནགཞན་ཡིནན།ཆོ་5ཚོ་དུབེའཝདཔའདཀའ་ཞེས་འཆུད་མོད་ དི བསྲས ཡང སོའ་ལེ་འི་གསའབབབ་བཞོས་ན་ུས །་རང་གི་བདགཏིད་ཡིན་པྲབ་ དགོས་པས ཐོམོ་བདང་སོནོ་མོས་གགཏ་འར་ཨ། 
ལདྲ་ཝ བརན དེནར་ཁྲབ་ཞིང་།རིག། དམག་གཞན་གམཔ་ བའི་ག བདས ུན་ེདཔགིབརག་ཏུད་ དངོམས ག་བུར 
ཤེས་ཚོདམར་ཤམཔའི་ཛེ། རི གཞས་བ རར །ཏེའཛིན་ནམ་བགའནམདང་ལས་བདདཔ་ཉབཅུང་འད ེཧནདེ་ ཉིས་བ དྲད རར ི་ོ 
རྣམ་དང་སྲོ་སྣང་དབད་ཤེས་ལལངའིགདང་གཞནའིག་གྱི་བདཔ་པམི་འཐདདེ།ག་ སྫངྲངྫྲིེིེེིི གཉིསྨ་སང་ཡོད་བརྒ་མཆུདོས་པའྲི་ཕིར་གཞེན། རིགྲ་བགྲབངན་མ་དངེགྱ་པེད་འཛིན་ནམ་ལ་རང་ལས་ 
ཐདང་བ་ལུསང་བའི་གཉིས་སྣགྲི་ནམ་བམང་། དྷེ་ལ་ན་ཡང་འཛྲོན། ྭཔརབགྱི་ུ་ཚུལ་ལྟ་ཙ ་ལྷ་ཅོསནསའི་ པ་པ སའང་ལས་བདདི་ལདབཟ་བར་ཤསཔའི་སང་ བུ 
ཡཚུལ་ བཞིནང་གང་གི་ཆོ་ཐོག་མ་མད་པནས་གྲཟུང་འཛིན་ཐདདདུ་ནམ་པདྲ་ཤོབའི་མཚན་ཉིདྱ་རར དཱ གཞོ ག 












སས ུས་ ས་བཅུ ཊི དངོས་པ ཌུ ཞ།ཞེ་འུཆདང བེད་ལ།ཁ་བོན་ ནོ 
དུ རེ ་ རོལ བ་ཕན ཆི ། 


གེལ བོད ནྭ།།བུདལ་ [ཁྱཾདལ་ཉེས་ 
རིམ གལཏདཔ་། པེང འ་ 
ྣྷ ཅི བདལ བརྡའི དེནའིཀ་ཤུས་ལ་ཤར་པའྲི་མ པའི ་ 


ན་པྭ་པེ་སྣངཿ ཐ་ཤསྱི་ིན་ པའྲི་ཤཱིསན 
པྲོ་པྨ་ཡིང་དབད་ཞོས་ལྷ་ནམ་བགཏོད་དམ་ལིནའ།ཇ 





ངཱ ཱོ འགི ཐཐའ་དཔདཔྱུ་རསཔར་ཁོ་བསཚོད་མ་ཡདྱ་སྱ་མུནསལདུབ་ཤད་ཟིན་ཏོ།།དས་ནྡུཊོ་འཛོན་མིག་ཤིས་ཆོསྐ་ཅན། ཁོདལསོརྡོལོ་ཕན་གང་། 
ཡྱི ཅཅ རར ག་ར རྡབ གི 
་ རིས མཿ ལ་འ ཁེས ང་རིགས བར་ངེས་ ཨུ དྲྲི ིརྦོལ་མེདཀང་ 





མུང ྱི་ི་ལམགཞུན ་ | 








༡6 གདག ལི་ཚས་གཙུབ་མོདབ བད ཀྱསྤཐ་གཅིས་བའདི་ཡི་གཟུངབ་དང་།འཇིན་བའྲ་ནྨོལ་བགིས བས བྱ་བགྲ་པ་བྱ་པོད་འདོད་བླ་ར།གྲཟུརྨ་རམ་གྲང མམེདཔའཔལི་འཐཐད་ིང་། འ འཇོན་རུམ་ 
 ཆགས་ཉིས་བྱད་པའི་ ཊུ ར་འ གུགས རགས ༡བ ཧད 
འདདཔྭ་ལར། གཟུཏྐམྱ་མང་བའེར་འརིག་གཏཤནས་ེད་འངལི་འབདད།། ཤེས་ེགས་བླ་བ་མདག་གིས་ཐུབ་པ༽ དན་བཅས་པའོ།།བཤད་བའྗེ་དམྲ་གངས་་བཞྲི་ཁོང་ འབལ དདག་གི་ལུགས་བེས་བཅུམ་ནོ།གཉིས་བརྣལ། 

དིག་པགཞ་གགསབོ་གྱཡིའ་བཞག་རགི ཞི གང་བ ུཔ་བརབག་པྲའིདཔ ཤེས་ད་ཅདཔའྲདན་ང་ས་གཞོག དསངཡིའ་བདེ་དཔོས་རརོས་བང བརྡ་སོ་བདེད་འང་གིབ་གཉིདང་ ་ 

ཅུན་པའི་ རཱ་པའི་ཤིརྦ་ཨཱན་པོ་འདོད མིའདོད་ དྷེ་པརྱ་སོང་བ་ཡེན་ཏེ། ཕིར ཅམཚོདམས།ལགས་བའེི པོ འནམག་ཤེསིྡ་དན་པརམའོདབི་ཚོ། ཁ་སིང རྱ་བ་ཇྲི་ཝར་ཞེད། གང་ 
གེ་ཤེས་པ། ནཾ ཤྱི་ལསནཔོ་བཅོས་བད་ཚོ་གིབའགཉིད་ཨ་བའྱི་བཔཉའ་ བོངོ་བགས་བདད་དཏིད་པདི་ ནི།བོལྦ་ཀཱལ་བསྲ་པིརོལྦ་སཾ་དོན་དྲུ་ནོམ་པར་ སེ 




























ཅ། །གཟུགསད་དྲགའ་ཡོག་ཤེབ་ལ་མི་འདོདཔ་ [གཉེན ལོཁ་ཤེས་ །ཡའདོད་པ་སང་པའཆོ་ཤེས་པ་དེ་ག །ཀསགླཟུགས་དྷེན རར པིབ གུས་དེ་འདོདམ་འ དེ་ག་ཉོག་ 
རཾ ནི བན་བའལ་ལ། ན་འབད གར་འ དྲ་བརངགསཤང་བ་ཤས་གཉིས་ཀ་་འྱུལ ་བའི་ཤེས་པར་དོདཔ་ལཇི ཅུ་ལགུར་ཏི། དེ་བ ཚོན ཅི ་ 
'ྷ སྒྱུས་བུགངིགགིགཟུགས་དེ་འདང་རོངའའང་གཟིགོ་ཡིན་ ཤིས་དེགཉེས་གཅིག་ལབདོདབདྡ་དང་།གཅིག་ལ་མི་འདདབདྲུསུང་བབངགིག།ཡིག་ཤེསདེ་གཞིས་ཀླ་རངོ་ཡུཔ་ལ་མིའའལ་པའི་ཤེས་བ་ཡན་འི་ མུང 

དཱི ངཱ འི་བདག ་གཔསསྒ་་ཨན་པ་ཞུམཞེ། སྭ་བུ་གཅི་ག་གཟུགས་ལ་དྲག་གཉ གཉིསཿིིདི་ཤེས་ཅསྣབ ཅིན རོག་ཤཾསདེ་ག 
དྲ་གཉིས་བ་པ ཕཊ བརམ་འཕྱར་པར་གཉ་ག་ ༥ ༣ དགི གས་དེག་ཉསཀལ་འང ཡོས་ཞས། ` ་ 
ས་བུ་གཅིག་གི་ སདཾཾི 'ཕིར་པོ།།ཕལ་ཿམམོང་བ། མོན་པ་རིགས ༥ ག་ ་བའྱེ་བྲིར། གཉི་ཀྲ་མོང་ ན།དྲེ་ལེན། ཤེས་པདེ་གཉིས 





503 
















མདདུ་བནྱ་བུན་ 
འདྲིའི་འདོད་ དྲ་པ། 





རབརཔགསཏེ། 





སལ 2 གང་ཤྱི་ཕི་དན་ངེ། རཤཾས་པ་འད་ 
ཁཿ 7 གད ིསས་ས་ 


ང་ཉིད 


ང་ར 
འདིའྱི་སད་ན།སེའས་བན་པ རར ཡི རམ 









གཆགས་ྱི་དབང་གེས 
ཾེིེི ་དབང་ི་ 





།འདོད་མཾ་འདོདས 
སྤུ་ 


རང་གླི་མང་ཡཱལ་གཉིས། ཅེ དྲ་ལ་བའྲི་རཱ 


གག བ་་མ་ བང་ 
ཅཅ; ང*་ གདད ་ 
(འདས་གཟུང་ནཿ 


མི་ན་པརྨ་སཔ་པ་ཡི་ན་ཞིང་། 





གོས་ཙྱཾ་རུམ་ བདྨ་དཔ་དྲེ་ཡརདོནོ དའ 


སྣེན་པསང་བའིགྲཟུད་ད 


ཅིརྣམ་པར་ཕོབ་བར་ ལྷ] 
ྲོ་ ཡ་བདགཉིད་དེའི་། 


དྭ ཚད 
ལདུ་སང་པ། སི ཆུའུ ཡང ཉ། གཟུངརམཿ ད་ཡིན རང 


གཡ 















་ 
ིན། སནམ 
ཞེ བགཆག་ 
ར་གོ 
ཧིར ྭྣ 


་ 
རང་ག རར 











འྲབས་ཡུལ་བ་དད་པ་ཁོནར་ཐལ་བའྱི་སོན་ཡོད་པའང 
ཌཱི སྲི གེན་ཡུ ཆུས 
༧ དྲ་ཧུད་ དདྲུ་པི་ངོལ་དོན་ངུ་ ཨཅུར་པཱའི་སྔོན་པྲོ་ཡིན་ལ། ་ཡང་དག་བང་ཤིས་པ་ཡིན་པསསམས་ཅམ་པའིྲེ་ 


དགཔར་ཤེས་པ་ཡོན་ 


ཀྲད 





ཡིན་པ། གིནོ་པེ་དོད།ང་འདན་མི་ །ཤེས་ཀྱི་བརན་། གྲཟུདམ་ཡོལ་བབཅད་པྨ་ལ 'ླ་སཱས 
བ་་་་་། ༢བོདོ་ཁང་ཁོབོས་ བས་ག བ་དོན ཨ་འ ཤིས 


དུ་རྒུས་བརྡ་ 


་ལ། ཁཅིག། ་སོནའ འཛིན་མིག་ཤུས་ཀི་ 





ངྣ་མཚད་མས་གཞལ་བའྲི་པོཿ 
གྲས་ལྤ་ སད་ 








ཟྫི་སོན་པོ་དེ་གྲབང་ མདངགི་བདགཉིད་ཡནཔ་པེའྲིའི ཧི།སོདོབོ་ དྲེ་ཡི་རོལ་དུའ ཞེན་པའྲངེས་ཀྱི རྟོག་པ ྐ 
ྲ+ིཾ་ 
 ་ ཟེར་པ།ཕོ་ལབནཡིག་ཤེསྦའི་གྲཟུང་ནམ་དེ ནྣཾཔ་འཇེན་མིགུཤེས་ཉིད་ལ་ཐར་བ་ 
འྲི་ བའ་དཔབྲ་བངན་སཅིལ་ 
ཡ8་ ཙཱཧི་དོན་ཁྲས་ལན་ ལེན་པ སེམས་ཙུམ་བུནེེཔས་ཐངཔ་ 
པ་དེ་བསྱ་༡འ་ཆེས་ངོམཚར་མདོ། ལཾ སད་དག སེཿནམ་ཕེངུན་ ལྱདྱ་རས་པོར་བཀག་ཟིན་པས་འདི་འི་མ་བས་ཏ། ཤྲིཟི་བ་ལ་མཚོན་པ ནབ་དགོས་པམེདད།། གལ་ཏེརང་གི་ 






རོམ་དོནད་ཞེན་པ་ཡིན་ཤོང་།དས་ན་གཟུང་ནམ་ 


པོ་བྲ་།ཚར་དགོས་འེང་།པའ་མངནམཔ་འཆར་ | 
ཨམསླི དཀ ཡི་དོན་ཡུན་པའི་དངོས་པོ་དེ་ཡྲང་ 














། བབ་ཡེད་ ཡོདདེ།དགེརན་བྲ་འཛོདོོག། ཞགཔ་ལ་ལང་ལྭསླ་སང་གཤི་འཁྱ་བྲིབམ་བྭཾ་ཝ་བུརྨ་སང་བ་སདོ་པ་བ་ ཨརྦའྟརོག་པདོནོལ་ ལྔ་ཆོས་དགེས་ལེག་སྣ་བདུད ་བརྩསངན། རླད ད་འ 
ཤོ བ་བླ ལ་ལོ།། ད་འདོདནྲུས་མིཏགཏོགསི སེ ; ནཱཔྙམདཱ' ལའོིར་འ མབས 
ི་ཉ །གྲཟུང་བ་ པུག ་འཞིསགནཔ་ད་དད་པོི་ ཞ་པབ།དནེ་དམ་པརངའབས་དམསདང་་ བ 
པརྙ་སང་བའྲི་ཤིར། ཝོག་པ་ཐཱ་དད་ཡུན་ཞིང་།དེ་ལ་དེན 






ཞགླ་ཏམེདྱ་ཐང་དེགསམ་རཔ་འཛྲིན་ཌོག་ ཧཱ བདོན ཡུལ་ལེགས་བདད་ལས་ལོག་བའྲི་གཞས་ཐདད 
ནནས་ཀླུྡ་ཇོ་བྷཏཚཱད་འྲ་བབ་གཞལ་གྲསམ་དུ་བཞག་ཙས་པ་བྷསནེཏོ།། དྭབན་གཏུད་འདི་དག་གཟུང་འཛིན་རི་ 
རར ་ ཤིལ ཞུལ ཞཱཾ ན་།། དསུན་གཞུད་འད་དག་ 


རིག་གྲསམ་ངད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་དུ་འཇེག་པ་ད་གསུམ་ 
དེ་ཡངྡ་ལོག་པྲ་ཐ ཐུ་དད་ཡེན་པ་ལ་བཏེནནས་བཞག་དགྲསི། །ཇས་ཐདད་ཡེན་པ་ལ་བེན་ནས་བ་ཞགྱ་ཏམྲི་རུང་ཞིང་། ལྡོར་པ་ དད་ད་འཇོག་པའང་རད་ 
འཇདན། ག་པ་ལ་ཐ་དདདུ་པངབ་ལ་བཏིན་ནས་བཞག་དགེས་པས་ཚེད་འབྲསྱསྲི་རམ་གཞག་པོ་གང་ལ་རཏནཿ །འཐག་པའིེ་ན་ངོས་འཇིན་པའི་གཞང་ཡི་ནྱ་འི། བོ་འབྲལ་པའྱི་པ་ ལ་དད་ཚད་བསྱ་སི་རམ་ ཤཞགའང་ 








5|2 | 
རཱ བུག་པཅམམ་ ་ 


གཟུལ པམ་གའ་པར་ 











འཇིད་རིག་གསུམ་དད། བུགཅིག་གི་གཟུང་འཛིན་རིག་གྲསུམ་ཐ་དད་པའི་ཆ་གང་ཚོས་ཅ་ནད་འཛིན་ཡང་འདྲ་བུ། ཟླ་གཅིག་གི་གྲ ཟུབའཛོན་རིགྲ་གྲསས ཅད་མས་མྲ་བྲུའ་བརདེགྲསམ་ཐཱ་དད་བའི་ཆ་ཚུདམས་མྲ་བབ་ བདིཡེ་སེད་བའི་ི་ཀུ 

ཧྭོ།དབས་ནྟཏགས་འདི་ཉིད ་དགོད་པྷ་དབསྤུས་བབ་པའྱི་ལྲི་དོལ་དེས། ཛས་སུ་མུཀན། ཛེ་ས་གཅིག་དདྲ་བདད་གདརུང་ཡནདགྲོག་པ་དཔས་ཟིན་པའི་དབང་དྲུ་འསནས། །བྱཔ་པའྱི་རཱལྭ་ཕབ་པའི་གྲཞུངས་བས་འདི་ངམ་བྱསན་པ་ 

། ཡིཉེ་ནོ། ཉོགོས་ཆོསྦསླུབ་པ་ལ་གཅིགྱ་ཏམ་བ ན་པརྨ་སཱབཔ་དང་ །ད་སརས་པདན་པརྡ་ཨུབ་པ་གཉིས་ལུས་དདལོནི། ད་ཡ་མིནན། ༩ ། ཞེས་པ་ཞས་། ཐ་པད་མིདཔར་ངོབ་པར་འ་པུ་རོ།། ཞེས་པའི་བེ་མས་བླས་ནནས་དམངསི་ £ 

བདེན་པརྨ་དའ་པའི་གྲཞུང་མ བྷོ །དེམི་ སཱན་བ་ལྕིརཱ་མཚཧཧི་ཡོདཿུན། གོང་ཛུང་སྭད་བཤདཔའྱི་ཚུལ་ཆིས་ཏུགས་འདི་ལདུདཔ༔ བས་མུ་བུབ་པའྱི་ཕི་ནོལ་ཡོ་ནན། གུནམ་དང་འདོན་ནམ་དང་། ལི་ནནགུབང 

ཱུ རྣམ་ལྷ་བྲབནས་རང་རིག་ཡོནཔའི་ ཨིགས་པ འད་མད་བར་དགེས་སི༽ངེམ་བུབན།ཆོས་ཅནདམསལྟ་གབུ་པར་བྱགརརོ།དྲ་བབ་ མང་འཇིན་ནམ་ དོ་གྲཟུངྲ་ནམདང་ཛས་ཐ་དད་མ་ མིན ་ངས་དགེས་ཏི། དེ་ལ 
ནསཔ ན་རྣམ་གཟུང་རྣམ རན མདོནསྟ་མ་ཡིན་པར་ཚདམསྲ་གབ་བའི་ཧོལ་བྱ་ས་ཡང་མེ་མདདོ།། འཇིན་ནམ་དེད་གཟང་རོམ་ཛས་ཐ་དད་མ་ ཡནོ་པརསན། ཝདད་དུ་བདནབར་འདོན་ དཆཡ 























ཤཿ །དངོས་ཏོགསས་འགུར་བ་ཡིན་ལ། ཚོས་དའི་ འིནམ་བམ་ཤརཔ་དེ་ལས་བདད་བའི་ཆོས་ཤིག་གྲིནུམཔ་ཞར་བའ ཨོབས་ཉིས་ཆོསདལ་མདྦ་དོ་འདོགས་ཆོདྲབ་ནི། ཤགས་ཏོག༔ ཙིདོས་པ་ 

༩ འདམཔ་ཤརསིདགསས། གཞད་ཡ་གླང་འཛིན་རགགསམམ་ དཔའིཆ་ཆོས་ཉན།ཐ་དདྱང་བདན་པར་ཐལ། ད་མ་ལབུལ་པ་ལཐདདང་སུངབའྱིདུར། ‡ི‡ཾ གེ ཧྱ 
ཨོ ཧ ཅིད ཐ་དདུད་པི་བདོན་ང་།ཐཱདད་བྱསང་ནའབུལ་བར་འགུར་བས། གྲག ཉ་་ ཨ་བ པ་ ཁྭ་ཤེས་རིག་གིསྱ་མོང་པ འི་ང་བ་ཁྲུད་པར་མེངཔའི 
ཟླ ཚ ཤཱུཾ་རང་བཞིན་གཅིག་ ཨིནཅིང་། དྭ་ཝཱ་ན་ཡང་རཱམ་འགར་ས་ཚིགསས་སང་ བཡིནནོ།། ཞུས་འདོདཔ་འགོག་པ་ལྷ་ཧུརབི། འགའ་ཡིག པད དབགས རེབ་ན།ཤེས་གསིམའས་ཇ་གའསརའོ་རང་རེག་ཁས པི་ལེན་པུར། ¦ 
རང་ཉིདྱ་རིསླསྲས་པ་དང་དཔོསསུ་འགལ་ཞིང་།གཞུང་གིདོན་དང་ཡད་འགལ་ལ།།ད་ནི་གཅིགཏུ་མི་བདན། རུབ་པའི་གྲང་གྲསིགདོན་བཤུདབརབྟས།གལ་ཏེ་གྲ་བད་འཛིན་རིག་གྲསམ་དེ དདན་དམ་པར་ཆེད་འྲབས་ ༩ 
གཞལ་གྲསུམདུ་བཞག་ཏུ་མདཔའིྱི་རུ་མཚ ངཅི་ཞིན། དེ་གྲས༔ སྩལ་ཆདའབས་གཞལ་གསུམ་དུམ་འདིནཔ་དེ་ཅ ཝེ་མིནཔར་བདནན་དེགསུམ་གཅིག་ཐདོད་གངརང་དུ་བདོན་དགྲོས་དའང་།ངགཉིས་གདངའང་མི ཕི་བདེནན། ། ཤྲ 
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ཁྱི 
རག ་ 















པ སོཿ རེ ངཱ མཐནཔས་འུལ་གི་བས་ཏེ།གླུཟང་འངན་བག 
གསུམ་ཐྭ་དདུདུ་འབྲུལ་པསྒྱདདགས་པ་ཡེཤ་པ་ལསམས་མ་པ་འདེལ། དེའའི་འཁུལ་བྱ་སྲེ་ཚུལ་ཁུསྨ་བབས་པ་མེདདེ། སེམས མ་པའི་ལུགས་ལ་འབྲོ་བའདིལྲ་བདད་དུབདེད་པའི་གཟུངའཛཇིན་དའིབདག་ཉིད་མཐོང་བགརེགྱོ་བཇམེད་ 
པའྱིཕིནརོ། ཤི་། ཏྭ་ཡེས་པ་དངུར་ུ་བལ་བསྐོགས འི་ལྔབུལྷ་རུལ་ལོས་པ་འགའཞིག་ཆང་ལོད་མོད།ནཔགི་མའིག་པས་བླསདཔ་ལུས་བུང་བའི་ཤུས་པགང་ཡིནབདེན། གཏསྐ་མུངལ་བུལ་པས་བཞུག་པའབགཆགས་། སང་ས 
བྱུས བར་གཞིན ཞ་འོ འ།ཐང་བཅ་ ཡལ་ག འཛོགས དཔད ས་པའི ས་མ གི་བ 


ཤཾཔ་དྡེཆས་བྲདདའར་བཟུང་བསེགསཅན་ཏིད་བ་ོས་པ་བདདེ། དཔནདབའིབལ་སོགས་ཤེས་མིག་བྲསདཔས་ཤྱུ་མངབ་བཞིནནོ།།པའེཤུཛོབཏུ་ དེསགི་ཚདབསངི་ཆུརའབགཔེམུ་གེརད་རེག་གིའས་ོག ཀི 
རྣཾམ་བར་བཞག་པ་དེ་ལ་རང་གྱི་སོང་ཏརྦ་ཐུར་པའྱི་བོ་ནི་ཡོངས་སྲུ་གཅོད་པ་འཛིན་པའི་རམ་པར་འདོད་པའི།འང་གྱི་མྱོང་ མངོན་སུ་མ་ཡེན། 


དགོ་གིྩ་ོས་ལ་དངལདོ་བུལླབཡིདོ།།དང་ཤན་གཟུང་འང་གུན་བདདའི་བདན།ཐདདདབལཕོསན།ཟ་བདྱད་བདུནཔའིགཟུང་འདིནསདངོས་པོའགའ་ཡིག་མཐོངནས་དངཔ་ཆེས། 





= --་་ 


ཐོནི་ཡོང བདོའིབདགཉིདགཉིས་སྣང་མདཔའི་ཚུལ་ཁྱཾས་ིག་པའི་ཕྱིར།།དེ་ལ་བདག་རིགགམ་མངའེག་མ 





























དངང དེའི 
་ལ་ 55 པ ཏུས ཞིན ཤི 


བདུང དུམ་ཞད།ན་པ་དགརང་གི་བདག་ཉ་ུུ ཚཱལ་དྷེ་པར་གཉིས་སང 
གྲ ཞཀྲ་བ། དད་རིག་འབྲསྲ་བུ་ཡིནན།།དས་ན་འང་རིག་ ཡོད་པའི་ཤེས་པྲ་མས་ལའ་ཡིག་པི་ ཡི་ཝང་བབསྟ་ 






3 
ཟེ རླི 













སྟརན། སློབདཔོན་ཤུགས་གླང་གིས་འཁྲ་ ལ་པས བཱའི་འབོ་འཛིནཔས་ ། 
༧ པནད། བདག་ལ་ཡ བས་དགཅན་བ་བདག་ ཉདད།འྱདྱ་སང་བར་ 
ཚས་རདྲ་ཅིག་འབྲག་བུ། གུ་ཞསའི་ རབྱཏུ་བཞད་པ་ ་ཡོ་པས་མི་འགལ་ 


ཞོས་པའོ།སབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིསཀགྲོུངའདིའི་འཚམས་སྱརདུཆམ་པར་ཤས་པདླས་པ་ལ། ཚད་མུའ སྙུའེ་རམ་ཐྲཕཊ་བསྟན་པའི་ཀྱེར་བཤད་པ་ཞེས་གཟུབ་ 


།པའི་དང་རིག་གཆེད་འྲབས་འདྲེས་ཕྱ་པ་བུརྨ་སང་མད། ཚིགྲ་མངས་སྲུ་དོགསྲ་ནས་དགགྲ་སྲབ བམ་པཿམ་ཐིཿཁ། བདག་ལ་འཇིནཔའྲིདམང།ཞོད། བ་སོགས 
ཡཡང་འདེར་འཛིན་པའྱེམ པཉིད་དཔོག ་པ་ཡན་ནོ། ཞས་ པ་རང་རིག་ཚད་མངབ་ཤདཔ་དང་། འ འདིང་ར་ 
བར་ཤེད་རུང་ཉིད་ཆེས་བབ་ཡི་ནས་དྷེ་ཆུ་བའི་རངརིགྱུ་བུད་པའི་ཆལ་དགོངས་ནུས་སུཔ་དཔ་ གྲ་ཤོགསྣ་གང་གི་སཚཡ་ 


པྭས།དེའྱི་ཐཱརན། རད་རིག་གི་ཁུབས་ཇཱོག་གྲི་ཆད་མསྲ་རམ་གཔས་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ།དེ་ཡུ་་ གྭག་པརངཤི་བདད་ཉིད་གཞལ་བདབ་པོལ་འཛིན་པའྱི་རྣམ་པ་ཞེས་པདང་།༢ 


ཏིན་ཅེས་པ་དང་། གས་བརང་སི་བདག་ཉིད་དྱེ་མོང་བ 





བརྩ་དདརུང་ཉིདར 


སྱ་བབ་དང་ 


ང་། ་ 


རིག་འབྲས་བུཿ བཤད་པ་ པའགལ་ལེ་ེན། འཇེ ། འཇིན་པའྲི་༣ཚེ་པ་ཞསེ་ # 


་པདྨ་དེད་པཞེས་ཕྷ་རམས་ན། ཆད་མྨརས་གངས་པ་ཡོན་པནརབྱད་བཤད་དོ་ཞེ་པཔོ་སྔ་ཤིནྭཏ་ཡེགས་ས།གསུམ་པ་ནམ་གཞག་དེ་ ཇཾ 


ངཔབཞྱི་དན་མཱ་འཧོཔོ་མོ་འདོ་ 


དདོནནོ།ཡྱ་ད་ ་དབདྲ་བོ་ ® 





༨ བཤད་པ་ངང་ ། འདེར་རུང་རིགྱ་བའ་ཆ་ལ་བེས་མས ༦ - 







རངགི་༦དབརྦུགརབའི་ཤེབ་པ་ཡོས་སུ་གཅོད་པའི་བདག་ 

















ངཿ ངོག ་འབྲོང་པོརླ་ཨབ་པ་ལྭ།བོ་ཚིལ་གཉིས་ ཟབ་༧།ར་། འོ་ལ་།་འའ་ལ།་ ༡ གཞས་གུས་སལྟག་ རི་འ") 52 7 --- * ༢༨༤༠༠༠༡༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༧༧༢༠༤ ༢༤༡༧༢ཙམ དུས གྲའ་མམམམང་ཁསསས།༧༤༡༡༡༤༡༡༤༧ ༡ ར་ལ 
།་འཐད་པརླམཔ་པསས གོ་ཆས་གཏིས་ཞ སུབ་པ དོ ོ་པོརོ་ཐོག་ཡོདོཔདྨོ་དབ་བོམ།དངངོ་ལ་གོའདྩོ་དླབབ་བཤདཔ་དོང། གཞུང་དོན བདབདོསོ་ལ་ཁོགཔ་བྲ་ཉོས། དང་པོནི། བོང་དོད་དདཔ་འདུར།བོ་གཅིག་ལ་གཟུང་ 
ནྣ ༨ང་འདན་ཞལ སྔ་རུལ་གཏས་ཡདཔ་དད།ད་ལ་རང་ཕག་ཡད་པརྦསྲ་གབ་ ན།མིདོསེམས་གང་གི་ལུགསལའངེ་འབུས་ངོག་གྲིམ་བྲཞགྲ་ཏུང་ཐདྲ༡ང་བཞགམདུ་རེང་། རེ་རདན་ཚཾད་མས་ག་ཞའྱ བཏགས་པའི་བོང་གི་ད་དད་མཚུཔསའ ༦ 
བླུ་མ་བས། གནས་སབས་ངང་མཐརྡ་ཐག་གྱི་དང་དོངཧྲི་ནླ་མ་གཞག་ཐམས་ཅདྱ་རུན་ཆད་པར་འགྱུརབའིཤཱུར། ད་ལསསླུ་ར་ས་པྲའཱ་ཞིག་ཡང་།དཔས་ནདོནད་གཏི་ སླ་སབ་པཾ་ལ༡བད་པྲ་པད་ད།དེ་མངརུལ་གཏེསྣ་སྐབ་པར་ཤུད་པས་ 
ཨུང ཞེས་པ་མན་ཆདྱ་ཀིསྨ་བ་ལ་རྲ་རིག་ཡོད་བརྒ་སབ་པའི་ནམ་གཞག་དྲཀ་སེའི་པྲརྡ་ ཅིད ཡུཁ་ནམས་ལས་ནྲངཿ་ཡ། ར་་་ ཞི བཱི 










ཙལ རི ཅག་རང་རའི་ དེ ཙོ་བས་བཞིན། ཞས་པའི་བརྩ་བོསྤ་པོ་ཆུལ་གཉིསས་སྦྲབཔའི་] 
ཙུལྱརཔ་པར་སུན་པ་གནལ། རངའིགྲ་སབ་པའིག དྨ་མསཊི་བྲས་བཤྲི་གབས་དེཏོད་དུ་བཤུད་བརུག་ཞིང་།སུ་རུ་བགཉིན་སླུ་པབ་པའི་བུུྨ་དམས་་བྱམ་གསང་འབ གད་པ ད་ཐས་ 
རང་ལུགས་བཞག་པ་གཉིས། དང་པོནི། ཊཱིཀྲ་བད་གོན་དག་ནདེ། པལྟི་རམས་ལསའྱི་བུང་བ་ཡེ། དེ་ཆྗེགོ་དོན 










གཞཞ་ལུགས་ངདགག་པ་དྲང། 
ཨིདཆོནའྱཆ་ཞེན་པའི་བརན། མེབདཔོན་ཤོག་སྱི་ཀྱི་གུང་པོའི་གྲ་ འཇི ་མ་བམན་པའཚེས་གགས་རང་ཅ་ང་ ༩ 





















¦ 





༨དོན་མང་མཚོན་དང་པན་པའི་ཤེས་པལ་རེལ་བཉིས། པའི་གས་པ་ོནོབ་སའོང 
‡ ཏཱ ཊདེ་ནཾ་མི་འཐྲད་ད། ད་མེད་པར་ནིད་མི་ཕླུ་༢་ཤེས་པ་ཡུན་ཆད་ཁིས།གྲྭ ང་ང 
| སུ ཌི ་ྲ ཕེ ཅྤན་གྲྭསཱམ་ཀླ་ནཱ་ཡི་པརཡརཱ་ཨ་ཁུང་། ཡུལྱ་གྨེ་རམ་བསྩགའྱིཿ༢ གཞན་གཉས་ི་རམ་པར་ཕྱི་ 









རྭ 










སམ མཐའ་དག་འབྲུ 


བཟློག་སྙི་འཆདཔང་ཡ དས་ཁསབསཔ་ཡེནད་ལགས་སོ། དདྱའི་ཊཱཧད་མངཔོ་དོག་ལྭྱི་བོརོལ་ 






ཐ་དོད་ཁསླ་བངས ་པའི་དབད་དུ་ བྱུ་ངས་ནས་མངོན་མངོ་དའེས་ལེ 


དོན་ཁསྦ་བངས་པ་དང་མླ་བངས་པའི་དཔང་དྲུ་བས་པའྲི་ཚུལ་གཉིས: 


ཧིདོན་ཁུསླ་བུགད་མླབཔས་པའྲི་དབས་ལདའཛཙམ་ཅྲིརོམ 
འིབུང་པོ་གཏོངབཝྡ་ཡཱལདུསོན་པར་བད་ཡ འཝེད་ འདས་ོ 
ད་ས གི རམ་ཐད་ུས།་ཁ་བ་འའད། ར་བ བ་ཐན་ཆད་ོསི་བདག།ལེད་དངོསསུ་བསན་པའྲ་ཚོདང་མྲི་རུབ་ཏ 
| ། ི་གིས་བར་གི་གཞས དུ ད།ད་ང་མང་ོདཝ་གདབ་་ 
ཀང་།གཞལྤ་བདད་།འབས་བའིཏགཔ་འཆདཔའི་མབས་ཐམས་ཅད་དུའང་པིར་ 


ངཨཆོད་མ་དང་གཞལ་བའི་རྣམ་པང་བགཔ་ཇི་ོམ་ཞིག་བཤད་པ་ སསལ་མ ཨི་དོན་ཁསྨ་བངས་ 


སགད་བད་པ་མ་དནཔས།དདག་གྲེ་ཅོགསྔརལ་པའ འའངགོདཔ་མྤེ་བུས 
ུ་་་ ད་རིག་བྲིབཟངའིཞྲ་བུའུ་བཅོནཏ། གཅུད་འཛེན་གཅིས་ 


བྲས་དད་བཅས་པ་སྟན་པདྲ 
བཤད་པ་ཡེན་ལ། དྷྭ་ཝང་ 





མོ་ཧོ་ཡངྟཌཛཾསོསོ། སོར་བ 


ེདུབ་ཡནནོ།།དོའྱི་ངོརྔསཔ་ཛད་མའི་ད་པ་ དུ 
པོལ་པི་དོན་ཁྲས་བདས་པའ་དབང་དྲུ་བྲས 
འདདུ་བྱས་བའླི་བློ་ཚུལ་གཉིསྐྱ་པབ་པའི་ 










ཧཿ 







¡།ཨ་པྱུ་གས་པརྙ་སིདཔདཧིཿིད།འནོ་ཧཿནམའི་ཀཔ་རང་གི་བབསཔས་དར་ལགཉིས་བླགབབངམནོསན། གབཔའ་མཐའདདྲ་བརམ་པར་བཞག་པཇི་ཙམ་ཞིག་བུསཔ་ཐུམས་ད་བདུན་མམ་ཁའི་ུཏོག་གྲི གང་བ་བྱུ་པོད་ 
མཆཚུངས་པརྦ་གུར་བས། དེའྱི་ཕིརྭ། ཡི་དནོ་བཀག་པ སྡེ་རྭསྤ་བྲོ་ཙུ་ལ་གཉིསྤ་སྭ་སངཿ 











ཐོ པའིརིཤེསཔ་དགྲ་ཁང་སྟན་པརྱ་པེད་དོ།།དེ་ཡང་ཚད་མ་མདོར། ཡུལ་ཤེས་དེའི་ཤོས་པ་ལྟི།།ད་བསླཊྲི་རུལ་གཉིས་ཉིད།ཅེས་པདང་།དེསཡེས་ ༩ 
དྲནྲ་བ་ལསྤ་ཧངྷཾསཾ།གངྱ་ཉིར་མྱ་བོང་བར་འདྲི་ ཀ་གཏུགས བསད དཔར་ཡེདད།།གལ མ་པ་དང ས་པས་ད ས་པ །་བས་ིདི་དསབཅིས་ཏ ོང ཤཾ 
དགི་རིགས་པ ནབ་དེ། ཡུལ་ནམས་ལས་ནྱི་བངབཡི། ཤས་བཞུས་།ཤས་ཕྱ་ིལྲ་ིམ་མིད།ཞས་པའིརརོ།།ཅིདོན་དགུག་པའྨོ་ནས་བཆུལ་གཉིསས ཟབ་པའིཚུལ་ུ་དམདདང་འཅས་བསུན་པནི། ངས་པརྡ་བིདང་ 
ཧཱན་ིགྲཱཏཱ། ཞེས་པནས། ཨུནཱརི་གླ་སོང་བའི་ངེས་པས་འྭགབ། ཅེས་པའི་བརརོ།།ཡི་དོན་ངསླ་བངསཏྲེ ཙུལ་གཉིས་མ་ཡིནཔ་ལ་གནོད་པུད་བན་བནི། དབང་པོའི བད་པརྡ་སིས་གསལདུད་། ཞེས་པནས། འདང་ཡངྱ་པོ་ འིད 
སར་བཞིནནོ།།ཤེས་པའི་བར་རྐ། ཚདོབ་མངཅིརགསཔ་གྱ་ཉིས་པའི་དོན་འཆད་བནོ། དེ་བདག་ཉིད་ཅིསྱ་པངོབ་ལ། ཞེས་པཞས། ཚོ་སགས་བཞིན་ཞས་པའི་བརང།།དེ་ཡང་། ཤེས་བདས།།ལེད 





མལ་རྣམས་ལས་ནྱི་བུང་བ་ཡ། 
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༩ལཔལཔོ། །བླདྲོད་དོ་ལྱབང། ཞབ ཐིབརྡོན། གཞན་ཇོག་མོཤྲོས་མྱ་ལཟྱསྲོརོམྦ་པནོད་ཐིགོ། ཞེས་བའི་དྲམ་བཿྲ་དོན་བའི་རོག་ལིདཤིང་།དམབཅའདོ་ཉིད་གའ་བ་ནྩོ་ཚུལཕྱི་ཐདླ་སབ་བྲའནི། ཚོད་ན་མདོང།ཡུཁ་ 
 ོསཔ་པུ།བུྦཅུལ་དོ་ཉོད། ས་དྲང་མང་པ སལ་དདས་ཞིང་པ་དགད་པོགནཔ་དདང་ཤས་བནིདགཤནརག་མངོད་དནུའགེ དེབ་དང གལ དག་པ འོད།བདོང་།སཔ་་ 
༧ རས་ ། ཤོས་པྲ་ཐུམས་ཅདྲ་ཤྲི་ལྱ་ཤིསྣ་ནཱལ་མེདུགུའདོད་པ་ལྭ་འད་མེདྱ་ཀང་། མངོནཔམ་ལསྭ་དན་ཤསྣ་རོམ་ཝཱན་དཱུ་བཱཔ་པྱ་བཱ་བས་དང་བོདྲདན་ཤེས་ཡུལ་ཁིརོམ་ཝན་དུ་བླམ་བསནས། དྲགུབ་པན། དེག སཿ 















ཚིས་མདོན་སུམ་ཡང་ཡཿྱ་བི་དམ་ཝ་ནདྭཱ་སབ་པ་ཡིནནོ།།དེསན། ངོནོ་དྲང་ཝན་བའི་སེམས་ལནེ།དོན་རམས་མེད་བར་དགོས་ནོ་ཡང་།ཞེས་བས་གཞན་རིག་མངོནསམ་དུང་།དག་ཤིསེ་གཉིས་ཆམ་མེདངུ་འཇིན་པའི་དོགས་ 
བྲུ་དན་ཤིས་ལ་གཅོད་པབས། དང་པོར་དནོ་ཤེསྣ་ནམ་ཝན་དྲུ་སབ་པ་ཡདན་།ཞེས་དན་ཤེང་རྣམ་ཝྔརྲདུ་དང་པའསྱུབ་བའི་འབྲེལ་བཇྟནཏེ།མཱདོན། མངོནཱམཆ་མཝྲདངུ་བླང་བའི་ཇྱིཿདུ་དྲཧ་ཤེས་རམྨ་ཝཱནདྷུ་ཕཱབ་པ་ 
'ཡིནཐིང་།དེཉིདྲ་སབ་པའྱིརུ་ལ།དཆྦཾ་བོ་དོན་མེདཿན་འྱབུར། ཞོས་པ་ཡནཆད་ཅིས་སྣོན་པར་ཁྱད་དོ།དྲན་ཤེསརྣམ་ལྔནེ་དུ་ཟླབབ་ན།དེའཏྟབས་ཀྱིས་གཞནརིགེ་མངོནརུམ་རྣལེ་ལྡནངུ་བླབ་བའ་རེགས་པ་དངསེ།ཉམོསི་ཡྱོང་ 
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།༣མ་ཤེསདེ་ཡནི། ཤས་བདུས། ས་བྱ ཤཱི་བྲ་ཧྲི་མལིན། ཞེས་བའིབརྒ་ཡིསྣ་མནོ་བརྩ་ད་དོ། གཏོབ པ་དོནོ་བཤད་བ་དངོས་ལ་འཇུག་པ་ལྭ།ི་མིཁྱ་ཆི་དོནོཁསྨ་བཕསནསྤདན་བ་ཡུལ ཇཾཿགས་ཏ 
རི ་བརྱ་ གཞུང་དོན་བ ླཕ ཤྱི་རྣམ་ལྡན་ཡིན་པྭའིཏགས་ཉྲིམ༔ 
ངེ གསུས ། ཱི་ོན་བཞགཔའི་ོནསྲུབོརུལ་གཉིས་སྱུ་མང་བའོ་རགས་ མད།གཡས་པ་སུདོ་བཤུད་བདུངས་པ་ངུག པལ བོ ོང་འངསཞར་ དབ་ས ད་ཕན དང གས་འ 

འྟཏཾགསཌེས༔ ལ་བ་སྒྱ་སབ་ང་ དོ།། དང་པོལ་གཞན་རོག་མངོའ་སུ༔ མ་ཡུྱ་བྲིན་ལང་ཡིནའའདའ་་དྲ་།ད་ས་་་བབགི་ད་བན། ང་ད ངས 
བའྲ་གས་ཤས་གཞུན་་ཟིརི་ཞ་སལ་་ ཙཾརྣ་མ་སྲནདུ་སྦྲབ་པྲའོ།།དང་བོན། སོ་སེར་སགས་ཡུལ་ནམས་ལས་ནྱི་པང་པ་ལི། དབང་པོའྲི་ནམ་བུརྡ་ཤུས་པཱ་ཐམས་ཧད་དགུ་ཡུལ་ད་ལས ་གཞན་དབང་ཡད་སའ སེགསྦ་ཆང་ཡེད། 
, བ་ཡིནན་ཡང་ཏཱན་འ འབྲེལ་གྲི་རྣཝ་བལགས་ཡུལྱ་བྷི་རྣ་མ་བར་ ༢བྱགུརྩ་སི། དབད་ཡིད་ མ་བརྩུ་བཡ་ཡིན་ངེ། དཔེར་ན།ཟོས་དང་དུས་ལ་སོགས་བྱྱ་མུ་བའི་ཆུ་ཡིན་ཡང་བུད་ནོ་ཕུ་མ་གངུརཿགིུགྲ་གི་གཟུགས་འདུན་དྲང་ 


འགྱར་ཧྱི་བྲས་ལ་སགས་བ་གཞན་འགའི་རམ་པ སྲ ད་ལས་གཤན་དབང་ཡིད་དང་ཡུལ་སྔོནངོ་དགེ་ནི། ནི། པྔོ་འཛིན་མིགོ་ཤས་འངྱིད་ཉིད་ངུ་མཚུངས ་ན་ཡང། སེན་བོ་དེའྲི་ནྣམ་བརྱ་སེ་བའིཆ་ 

















ཟུང་དོན་ཡི་ན་པ་མི་འཐདཔ་ 
་དྲན་ཤེས་ཡུལྷ་སི་ 
མ་ཐན་དྲུ་པྱབ་པན། ༤ 


དང་ ཆོ ་དྲབ། ཏེ 
' ཅུང་ གིས བན་ ར་དག ར་ སས ཟ་་་ ཌོ 









54 ད་ཧ ༤ རེ 
དཛནམིག་ཤེས་དྲན་པའི། མིག་ཤེས་༠ྱྱི་ནྲ་མ་ལནདུངི་ཉརདམིགས་བའྱི་རོལ་དྲ་ཟྲོག་པ་ལ་གནོད་བོདདང་བཅས་བ་བྷ།ནནོས།ཌོགས་འགོད་པྲ་ནི། ཤཱསྦ་བཆོསོཊཱན ཞའམོསོནོནོགའོས་པོར ར་ལོ 
རབ་ཁ གཤས འགར འོག་ལ དངབ ག་ས སིི ས་ཕོ ྲ ི་ 8 ལའི 
ཅུང དད །ལྷམ་པླ་སང་བྲ་ལས་གཞནདུན། ཡུལ་གང་ཡནྭ་ཐུག་པདད་འཇིན་དགོས་བའྱགུརལ།ད་ལན། །དོན་ཙཾསའདའ་ ན་ཤེས་ པ་བྱརདནུས་ ་སྩྱས་པ་མི་དྲད་པས་དྲན། སགཔ་དེོན་ དས 
ས་དབང གི་ག ད་དོནདང་འེལ་བརདན་ ༤ ར་སསས རེ ཤེ + ་ བིད ེ 
པར་དྲུ་བསྔ་ནསྲ་དན་པ་ལོ་འཐད་པོརྨ་བལ། པ་འ ཡག་ཤོས སོགས་ཤེས་བ་ མསདོན བོད་ལསངུང་ ག་ར 
¡;5% པུ པ་ལས ག་ཞ བགོས ཤསབ གི ལཆོད་བྲ་པང་།ལོནྡོ་བང་མདོདང་འགལ་བཅོད། འབ་ས ལུཆུལ་གཏུས་སྤུ། 














རར 


མག ༡༧༠༧༩༧༢༨༤༢༦༠༨༨༧༡༤༤༨༤༥༦༤༥༤༠༤༥༠༥༨༧༤༤༤༥༤༡རསར་སཔར་༤ོབ འཆན་ཆར་ཤམས་ཛ་མཆར།ད་ཡརཆ་་ཁར་ངལམསམཆས་ཆགས་ 
༼འབ །ཡུཿལ་ཡོན་བཞི་ཆོས་ཧན།ཛཱ་འཛོན་མེག་ཤེས་ད་ལསྔ་ང་ས་གཞན་རེད་དུང་གས་བའྲི་རམ་པ་གང་གསྦ་བང་འྲ་གྲབ་བརྲའགྱར་བ་མི་འཐད་དེ།འེས་བའྲ་སོ་འཇོན་དབང་བོ་དང་ཕནཅིགྲ་ཏངག5རྦ་དཱ་ནྱི་རཱུང་འངའབ་རབས། 






ཁ་པའི་ཉིར། རྫཱས་གཞྭནཱཧུ་མདནྲཱཾས་ཤིས་ལྭ་ཛོན་བྱོ་ཅུངས་ཚད་ངྲ་དད་བ་ བཅི་ཞེན།ཊ གཉིསླ་པང་འ་བྲལ་པའིབག་ཅགསཀྱིས དསླད་པའེ་དབང་ ངགིས་ཡིན་ཏེ། །དབན།རམ་ཤེས་འིལུལཔསླ་བབ་གིས་ཆ མདཔདྨ་ཐེ་བྲཾ་ཞ་ ། 

བ་ག ཊས་མུམཐོང་བ་ བཞོནའ། འདྲི་ཏིདུ་ཨྨནིིག་དམིགས་དེསི་ཏྟེགསིཀྱི་མའུན་དཔེ བེའདའི་བ་དག་གོསནི། ཟླ་གཉི སདདུ་བ་གཉིས་མང་དུབང་ཤེས་ལུན་ཅིག་དར་གས་ངས་མུ་འདོད་དགོས་ཌ། མཐུན་ེ་ཏྟབ པྱི 
@ཾ ཅཱ ལེ ཁར་འ ཡགང་དྭག་ཡྤིསད་བའི་ཤིརང།། དེས་ཞླ་བ་གཉིས་ཚུང་མསྨ་ཆུབ་ང པར་འདོད་དགོས་པས་ར་ངའི བྱུ་ཊསཾསུ་པྟེནབ པདྲ་པེད་དོ།། ྷཾ་ཡེ། ཟུ་གིསྤ་ཅྲི་ནམ་པ་ད དུ ཟུ་བ་གིཌས་མང་དབང་ཤེསྤ་ ནཅིག་དཔི མྭ་ པའ 
ཧཱཿ མ་ཡན་ཤད་དཔེའི་ག་བས་ུ བམང་དེ་ཉིད་པནྲ་བ་ཡིན་འ་ཤོན་། དྷེ་ལཱན། འོ་ད་ དྲ་མ བོངྱ་བཞིན། ཞེས་བའང་དའད་ལྷ་པར་དགོས་བྲས། ཟུ་ཕཾ་གཌས་གི་དབང་ཤེས་ལླ་བ ཉིསྭ་འྲེཾ་རམ་པ་དང་ལས་ཞ་དད་ངུ་སྔང་བ་ | 
ཤཿ །བོད་པར་འབརགིང་། དྷཾ་ཕན་རང་ཉེད་ལས་འང་འི་ྲ་བ་དང་ངྲུ་སད་བ ཡོད་བདའྱབུར་ཉ།༔ ཟླ་བ་གཉིས་པང་དབ པང་ཤེསཅ ཟུངྨ་ནམནྷཱི་ཐཱ་བ་གཅིས་སང་ པདབང་ཤསཉིད་ལ་ ར་བ་ཡེན་བས་དེགཉིས་ལྭ་བདཔམེད ཡུ 








བལ 











གཆན་ཡང་། གཟུགས་འདྲེན་བའིད་ བབའེའྲོབོརོ ཆུ་བ་མིད་པའྲི་པིར། དཔད་ཕོད་ལདྲ་བདད་པའི་མོག ཤིས་རླི་དོན་ཡོདྲོ་བདོརིསྦབཱ་དཔ་འུས་པརྡ་འྱགོར་ལ། ད་པངགཟུགས་ལས་གཞན་པ་ཡེདཔར་པ་འཐང་པས 
དྷ ་ི་དབང་པད་ལས་བདད འགྱར གྲིག རོ དང་་ ཡཕ} ུ 5 ནུ།གི་ལཏུདབང་པདུབདབདཔིག་ཤེས་སལས་ི་ 
མི་བྷ་པ་ཧི། མིག གཤེས་ཀྱི་མཚུཕས་པ་དེམ ཐ རིས་འ ཉམ་ཝན་དྭྭ་སིདྱ་པྩཾརིས་པའི་ངོ་བརྫོ་གུར་་ བ་ད གས་པ་འ བད ཤེ ཝི 
ཟ„ +  ཆ ་་ གར་མི། གས་ཚ བའ རེད་ལ གས་པོའ གའོ པར་ལ ལའི གསང ཤི་བག་ཆགས་དཔའིི་སེབསྱ་ལས་གྲིུགྲས་ 
27 རྣམ་བའཆར་བརྩ།ཞིང་།པྷར རིགསབསླ་བབབའོ་བིགོགས་དེས་གགས་མིག་ཤུས་རྱིད་ཡིནཔར་མེ་འབུབ་བོ།།གྲྭངམ་བའ དོན་བཀག་པའི་དེནོ་ལྟ།ཆོད་པྲསང་བྲའི། གཡ ཤིརལྦིདོནམདན ། ས་བོ ལས་ནྡིམ་གླུ་ད།ིེད་ 
ར་ག ི་ོ ་བ་ཡིན་པ་དམི་འབང་བརྡ་རཏེ། དང་མ མདལོ་འོག་གན་བཅན་མིད་བད་པའི་འིམམ། ན་ར རུགམེདང་དུབ་ལསདོང་པ་ 
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དྲ་གལ་ཏྨ་ནུའྲགས་དོའངོ་འདྡོདོ་ལྕ་མདབ་ སོས་པར་འེལ་བའྲི་ བློད་ངྲ་ཚཱུལ་ལ་བིན་ནསྦྱར་བསྭ་སྟུ་རོགས་བརྡ་པདྲ་ནྲ འི་རོལྦ་པ་དོན་མད་༡ང་འགལ་བ་དག་ན་ཞྲག་ཡད་རས་པྟེ།ང་ ནི་། ཤེསྤ་པ་ཆས་ཏུན། 

ཟུ་ཚུལ་ལུ་བརནནས་མོདུསགུསྒྱཱབཱསྭས་མེ་འ གོ་པརམ་ལསད་བྱཆེ་བརྨ་སང་བའི་བོ་ལྣིད་ཚུལ་ཁན་ལ་བཉེནནས་མེ རྒའབུས་སུ་འཇོགན། མེདྡདདོདང་དྲ་སང་ཁོ་ན་མེ་དུར་གཞག་དགོས་ི། ད་མ་ཡིན་པའི་མདུགཞག་མིནུས་ས། ༨ སཱུ 
མཱན་ཡང་།མེ་རྨང་ད་ དྲུ་་དདེ་བག་ཆགས་ཅས་བྱསེད་པར་ཁས་བངད་ །གལཏམྦརཱས་པད་མྲ་ཐཱགྷཧེན་ལས་དས་པརྡ་མྨོ་མནའོ།། ཛི སྔོ་ཨྣྲང་ཡང་དེའི་བཀ་ཆགས་ལསྦ་ཅེས་བརཁསྨ་བང་དགོས་བའི་ཕིརརོ།། དསན།དུ་བམེས་བཆིད་པང ཧུ 
འགུར་འམིན་ཏེ།ྷཱ་བང་ཏདདབ་ཡིདྲ་བི།དེ་མ་ཡིན་པའིདུཔ་མེད་ཅིང་།ངུང ས་་་་དགས་སདབ་ཙམ་འའེ་ར་ུ།དེའ་པ་ས་བད་པའེ གསོ་ལསྦ་རུམེཌཱགས་པམིན་པའ་ཐལ།།གལཏེ་མརྦ་སང་དང་།དྲུར་ ༥ 
ལྣད་ལས་གཞན་པའི་མ་ཧུ་མེདབྱང་། མེརསྣ་དདེ་ུཿསྣང་ཀི་ུ་དག་ནི་ཡེན་ི་ ཀདཉིད་མདུ་འའྱིར ཡིན་པའི་དོནདུ་འདོདན་ཡང་།དྲུ་འའྲས་ཏགས་གང་ལས་་་' ་མངས་བའ། །པོར་ལྕཧུར་བ་མི་འཐད་བར། རྒྱ་འབྲས་ཙི་ག་རིམ་་ 













དེ་ཙུར་ 
































ལིང་༼༡༣མ༢༤ >÷ = ༧:༨1 > -¬༽+:༥༣༡-༡ 7༢༩ ༢༥ ༢༽1 ༡༡ རུཛ "༩ ༡༩. ཛ་ ར།།12 ཀ་འ བྲས་ སྱ 
ཧྲི །འཚོལ་བརའྱབུར་ཏེ། ངྲཿ་དང་སརྦའྕབུང་ཞིང་མེརྨ་སདྱ་ཙིསའབུང་བ་ཡདོཔས་དུབྱད་དང་མེའ.བས་བརའྱསར་བའམ། ཡངན་འྭབས་བུ་སང་འྱཔཞིདྱ་རྲ་ཡིས་འབྱུང་བ 
ལོར 
ཌྷ རླས་སད་ ངཱ 


ཁི ལགལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་ངེས་པའི་ཚ། རེ་མངོན་སར།ངྲུ་མྤའོང་བ་མེདཀང་། དེ་ལ་བཏནནས་མེ་ཐོབ་ཕིར་དྲུ་ཞགས་པན། དུ་བརྗར་ 





།དས་བག་ཆགས་གསལ་བརེ་པད་པདྲ་བས་བཅྱ་ཡི་ལའིས 





གསགས བིལ ལལ་་ལ་ཟ ས་གས ཟླུ ༤༧༩༨ 

། །འཆོལ་བར་ལུརཏི། ངྲ་དང་ཨར་འབུང་གང་ཡེརྨ་སདྱ་ཤོས་འབུང་བ་པད་འས་ངུ་བྱག་དངལ་འབུས་བརའཆུརབའམ། ཡངན་འབས་བུ་སར་འྱབུངཞིད་རུ་ཡིུས་འབྱུང་བརའཕུར་དོ། ལུན་བི་རོལ་བྱ་དོན་ལྭ་ལྡེམ་པ་མདཔ་ བོའ 

སྣང་བཙམ་ལ་བཏྟེནནས་མད་དུངྱའབྲས་ཧཱ་འཇིག་པ་མི་འཐདདེ།།གཞན་ཡང་ཤེས་པའྡིཛས་མིན་པའེ་མདུ་མེདུན་དུ་བསལལམྟིག་ཐུར་དཔོག་པཇི་ལའུངཞེན། མིདྲ་པ་པྱ་ཡདརངྷ་པ་རག། དུ་པའི་ཉགས་ལས་ལ་ལ་མེ་ཡིདཔ་རཔས་པའཚེ། ‡ 

རཱགསདུ་བ་ད་ལ་བཏྟེནནས་ལའིསེདདུ་དོག་གྱར་ི་ མི་ ་རང་མཚན་དཔབས་ ་པརགུངལས་ཤེས།གལྟ་ཏྟཀས་ དལ་བཏེནནས་ལ་ལམ་ཡད་པར་ངེས་པན། མིཐཾབྱ་པརཾཱུགས་པས་ལའྙཾསདང་ངཙྲོ་གག་སེགསྦྱ་སི་དེན་བེད་པྲདྲ་ཆུས་པའི་མེ་གསལ། 

¦ བརྡ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམྷ་སེ་ཞིང་དེའི་པིའས་དྲད་བའྟི་དགས་ལསམེ་དདག་པའིཚེ། ཏགས་དེསྐ་ཞེགྲ་པརི ལེ་དཔགས་པརླ་གུབ་པོ་ཞེ་ནུ། ཤིཿལ་དྲུ་བུར་པའི་མེ་དཁས་མ་ལན་པའི་ལུགས་དལའདདུ་པའི་ཏགསིས་དྲུཝན་ལ་ལྱ་པི་ངོལད ཟི 
༽ ¿/ 
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ཙཾ པའི་མ་ཉདྲ་ལོག་པ་མ་ཡི་ནོ་མད། འོན་ཁུད་པྫུ་ན་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པསཐ་པ་ལ་དུ་བཏགས་སུ་བཀོད་བའིཚེ། རུགས་དེས་དཔའ་ལ་ལ་ལྟ་འགྱ་གུར་དབགས་པར་ེདབའྱི་ཚུལ་མདོལ་པྱ་བེདངདླམ་པ་དང་མཚུངསཏུ། འད་ལུར་དུའི་ཏགས་ 
དཔའི པརོ་ རེར་ལེ་ལའི་ 


དདུ་བཅྲོསག་སེགསྦཀི་དེན་པེད་པའི་ 





དམེད་མངོན་སམངྲ་པང་པའྱ་ད་ཉདནྱིསི་བ 
དུབ་ཡེད་པའྱི་པིར། ཞེས་པའི་འབབས་ཏོག 


ཐེང་པའྲི་བློ་མེསནས་མེ་ཐོབ་པརའཌ་ 
མོང་བའི་དབངོགཤེས་ཕྱི་སང་ཡུལ་དྲཱ་ར་པ་ 





ཧཿ 








རླ ` 


¬ ཤེ ཿ (ད་ར ༣ ཛི 2༢༡༢ ¬, .2÷- 
ཁྷིཿགས་ལས་མ་དཔོག་པའི་འབྲས།གས་མི་སུཾད་པརྦ་འགུར་ཞེས་པའི་ལན་ལ།འི་པ་བུའྟཾཏཱཀུས ར་ཚ 





ངོ 





ངབ ཤི" སེ་རང་བ་པོ་ འོ 7 ༧ །༧༡༡༨༤།”ཀ། འདོང་པ་ དྲ་རྒམ་པའ་འབར འེ པྲལ མདོོ་ས་ཕས་དུ་བ་ ས་ 
པུ ཙ་ན ། མེམུང་གྱིཔོཡལ ཨཱཔནཱ་འུབུང་རུངུ་དཔལ་པར་འ དུ་པ་དག་ཞན་ ངཿ གུམས་ འ་ཏི།་འིདདེ་བའོ་བཞིནྱ་བཏགས་མུ་འདོད་དགོས་བྲི་ཕིའ་ར།། དཔོག་མིནུས་པའྱི་ཆུ་མཚན་དི། སྐབད་འདིའི་ད་མདྲ། 
འགྱུ བཤདཔ་འབུལ་པ་མདུ་ད།དུང་སད་ག། གསུ་ལས་མརྨ་ར གླསུམ་ས་བཞྡ་ བང་ཅུང དོ བི ཤཿ ལནིམཡོནྷ་ཀ།།དེས་ནའརྲ་པང་མངོའ་ངོ་མྱ་ཀྱི་རིག་སལ་ས་ཡོར་སང་མངན་སྤ་ལྐོ་མ་འོང་པན་འབྱང་རུང་ བོགྲོ་ཉས་པའ་ བའ 
༼ དང་མརྩཾསདཱ་ཞེས་པན། དབང་ཤུས་ཅི དབདདུངས་བི་ཏོག་བདང་དབང་ཤུས་སིནྱ་བྡ་ཆུགཡིདལེག་ཤེས་ཁིདབངངྱ་བས་པཞམ་ཡཞ་ན།། མནང ནུ་མ མ་ ཏགས་ལབ་པ འདི་དྲ་མདནཔ་པམ་ ང་ བ་འབྱོ།་དེངད གཡོས་ེ།་ 
ཨའཁྱུར་ལ།དེ་རྟན་ ་པའྱི་ཉགས་ལས་མེམ་འདས་པན་འབུང་ཅུངྱ་ཆུ་བ་པར་འགགར་བས་ྱུ་རུའྭབས་གེ་ལོགྱཏ་ཊུལ་བསན་གནསས།གཤན་ཡངསམུསམ་པས་ཏུགས་འགོད་པན། རྨ་མུང་དང་དུང་དེ་ངད་ མས་ས ཡའི 
པའོ་འྭབས། ས་འགོད བཅ བི་ོ་དྲདད་གརབའིམེ་འདེདེ། རབ་དདེདག་བའེདུ་དཔ་འི་ིད། ཞུས་འགོད་དབེས་པར་འྱུརར།།གལཏ་དེདགུ་མེ་དུལ་ཡེན་བཞིན་དུ་ངུང་བཅ་མདས་འུ་ུ་ཏུགཔས་དོས་སག 


ཁིན།དེ་ལེརན་ག་གསནས་རྣམ་མཁེན་བརྫོཡི་ཆོས་ཐམས་ཇདལ་དེར་སྩང་བཅེམ་ཡིན་གྱི།ད་མ་ཡཾན་ན་ཞེས་ཁས་ལནདགོས་ོ དེད།ཚུལ་འདི་ནི་སམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་གྱེ་གསྒ་ས་སེགས་ཁས་འརིས་ན། ཕིརལ་སི་དོན་ 


་ཤ 


























552» 










སནཔ་བམཁས་པྲ་དམསས། ཧོཚུཿ*གཉཾསསུ ན་པའི་ཚེ་པི མཔངྐིགདབ་ཤད ་བ་འདྱི་པ་བུའྱི་པཱ་ནས་བརྔེད་པྭའི་ཚྭལ་ འདཱ་ཡདཔ་ཡན་པས། མང་དཔོན་ཡད་འདྱི་རབ། ཤཆུལ་གཉིསསུ་སྨྲབ་པའི་རིགས་པམི་བཞེདཔམ་ 
མུང་། འོནཡང་ཚུད་མ་མདོ་དི། ཆོས་ཅི རས་ ཆོད རཔྭའིནོལ་བདགུའི་ གྲ་ཡིཛས་ལ་ནི་བྷརིནཱ་ནེསསུ། བློ་ཛུལ་གཉེས་བབ ་པའི་རིགསཔ་པ༔ བྲརདཔ་ཡིན་ཆེ། རླུགས ཅུད ཌི 
ངེསཧཏུགས་ཧུསའྲུང་པརམ་བདྲ།འྫོཚུལ་གཉིས་ སསང ཅིགྱ་མེངབར་ པའིཉགས་ཉེས་འབབ་བོ།།གསུམ་པྲ་དོན་ཁསྲ་ བངསོ་པའྲ་ཡོགས་ལ་བཅེན་དྭསྨ་བླམམེ་མེད་དའདང་པ་ལ་དགགོབྱངས་ པརཔྷསནཔ་ལ།ུལ་གཅི 

༢ ཡི་དབང་ཤེས་ཐམསངད་སངྦ་རཱལྭ་ཁུད་མེད་ ཾན་པསྔ་ཁུབ་པར་འལ་བ་དང་ ཤདབབགེསའྱང་ལ་པལ་ངི་རྩསངབ་བཞིནྲ་བུབ་པོ་དྲ་ལབ་དང་།ཐག་ཉིའང་ལས ལ་གསལ་མ་ག དེ ་ 
གཅུང་དད ད་པ ིི་བདབར་ཐལ་བ དངབ དབངཔའི་མངནསམ་དརཔགིགྲ ེདལ་དམ་གསརོ་དེའི་ནར་པ པ་དེའྲ་རཱང་བ་མི་ནན༽ཿ པདེའི་དནངྱས་བདོདབང་པའི་མངོན་སམན། 
ི་ོལ་རུལྱིར་བདཞན་གཅིག་བཅད་ ངུ་འགུར་བརྡ་བལ། དོནྱ་གི་རང་པཞིན་གཅིག་ཐུག་ཕྲད་ངུ་འཛིན་པར་ཁྱད་པརམེདཔའི་ཕུར་འདོད་མི་རིགས་ ཀོན་ཡིདྱ་བེད་གམིས་པཆེ་རུང་དང་། ཡུལ་ཐབ་ཏེ་རིང་དང་གསལ་མི་ མེ 

















༨ྲའརེ 


བོ བ་ཡུལ་ལམ་འདོར་པའི་དོོརོོངོབ་འྲོནོ་པརྡ་ཐོལ་ཡང་ ཡག་ཤེས་དོ་ལ་གཞནྱ ས་པ པོོ་བཟོདོའོ་ཁ་ཁོརོ་བསདབོན་པའི་མརོམོའིདོ་མོ་དེ་ཡད་ཇོ་ ནུ་གསུལ་བམ་ཡིནཏེ། ཡིནཔདྲ་བལུ། བུ་ཁཱར་བས་དཔེན་པའྲོམརའིའི། 
རྩེ་ཡོཉིད་གནམ་པུ་ལ་མདོན་དྱུ་ཡོགས་པའི་མག་ཤེས་སྨོནམད་ ནཔའྱི་ར།གུན་ཡངམངམེའྲིར་མེ་ཁ་ཁོརཔ་སང་བའི རས རཱད་བ་བདྨ་པང་བ་དགྱར་ སིདསད་པོ་དང་། མག་གི་དབང་། 
¡ཏཾ ིནནས་ལསག བདུན ཅིག་གིས་ཕན་པའཟུས་པཆདམསྟ་ཌགས་པ་ཡིན་ེ། ཁུ་ོར་ོས་ཕནཔའིུས་པ་ཚུདྲམས་མུ་ཐོང་བདེསདུམདེལབ་གཞནཔའིལ་ཁང་ནིམ 
དཆུས་ཡནདད།ུ་ཡན་བགོཤསིགཟུངམུལ་བུརོལ ཟུངབ་ཡངངི ར་ཡིནཏེ། མག་ཤེསྱཿམ་ཡིནཔའི་གུབ་དོན མདདོ།།གཡུ་ཏཱ བར་བདེཏད་བ་དའིགཟུརྲ་ལྱ།ལདཱ  ི་ 
གུ་ཡན། གད མིན་བོགང་ མན་མི་འྲ་ཡྱད་ཡོ་ པཿ སྱུ་གུར་བའིདབསལ། རིད་གཔའདོདརད་མངོ ག་ལོ ད་པའདདདཔས ཅུན 
ཚོས་ཅཤ།མདཡ་དང་བ་ཁརབ་གཉིག་དག་ར ཁུད་རྱིར་མ་ཡིན་བད་ ཐཱཡ།འགལཀྱན་མད་ངང་། དྲམར་བཤད་ཀྱི་དགསུམཔོདདད་ངིརའྱསི་མརམེཉ་བཙམྱཛཾསྦྱ་པེ་བའི་དཔོས་པ འའ དའ 
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ཐབབ་་་ 
ཁྱིས་ ཡུམཔཱ་མཐོད་བའི 


་ 


ནྣརད་གང་ཞི དྷ ` ེ་ ཧཚ་ 





ཞི་ཡན་ 
དནི། རལ པོ། གླས 
གིས་འགཛྱ་གཅོགཡེན་ རིིི་ཤི་༽་ † 





ཁྐ བསྕཾབས་སམ 
ཇི། དང་བཅ་ས་ 








5༠4[] ཤས་པོ་ནད་བངོ་ཡིད། ཞེས་གྲས་མ་ཤོད་།དོའདོནོ་ན་ལོསྱོྦོ་འོ་ལྱོ་བདྲོམ་མ།ཅོགནོར།གྲོངའད་ཟགཔོིགོདད་ནོགཉསླ་མོ་པ ོད ཤིས་པ བའིོལ་བོསྦུ་མབོཔ་མོ་ཡིནོནོ། ཞཐར་པོ།། 
དེ ཨས གིས་འ ཉི དི གཉེསྨ་མབཟིའ་པའི་ ལའ 


ངེ 
རོད ཉུ་པན་ཡང་རྒཔ་བདེདུག གིས་མགལ་སགས་པའི་ཤེས་པ་དདགགཟུགས་ལསགས་པའི་དོན་ཅྲིནུམ་པའི་རང་བཤིན་ དམ་གབ་པས། དྲེ་གབ་པརྨ་བབའྲི་ལི། ཤེས་པྲ་ རི ུ་ལགིས་ངབཟར་པཡ རི 
དྲི་པདྫོན་པོད་ 


















པོ་དྲངས་བསེགས་ [སནྦ་མཐོང་བསོ་སོར་ཡངདག་པདྲདན་པའི་ཏགས་ལསྲ་ཕྲུབ་པས། དའྲིལིསམངོ་ ངག དེ ང་ུམ་བཅསཅི་ཚུལག པྱིག སྤ་ཤིསྲགུབ་པརྙསནཔོ་ལིནནོ། འོནངས་ཕིས་དྲན་པ་ལས་ 
རེ ཞེས་པའིགཞུང་གི་དན་དྲུ་མས་པའིདན་བའྙི་ཏགས་ལས། ཤས་པནམ་བཅས་སླུ་སྲབ་པའིཚུ་ ལཇཾལཱ་ཕུ་ཤྲེན། ཤེསྤ་བ་ ཆོས་ 


སྭུ་རཱམས་ཁེས་གཟུགས་སླ་སགས་ཐ་དད་བར་གསོལ་ 
བདྨ་རང་བསདཔང་ཐལ།དབང་ཤེསྣ་དམས་རད་གོ་སློདྲ་པལ་སྲི་རམ་པ་བ་དད་དྲ ཤར་བའྲི་ནས་སོ་སངྦ་པབ་མེད་པའི་ཕིར། འདི ན་བཟང་ཤས་དེ་ 


།གཔ་རྐ་ནདི་ར་མརཔོ་ཏོགསཔ་ཡེནལ། འདའི་འདྷི 









རྨ་སན་པོ་ཉོགས་ 


པློགབསོབས་ཆོགོ་པརད་ངོམུ་བྷ།ནངིང་།དོང་ཤུགསྦིས། 
ཅིརཉྕིགསགོཿ་ཚ་ 








ཤེས་བདངས་ ༢ 
དམས་རེས་ &་ 
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ལྱ་སོང་ཧེད་མདདཀོས་པརྦམ་བསྡུན། འཇིནོ་ནམ་དྲིའྱི་སྐོདྱ་ཧེདང་ངོས་པའི་ཚོདམམྱོ་སོ་ཞིང་།ཇེསགྲཱནྭ་ིསྦྱ་པོངོབ་ཁིགསྦོ་རྲོང།ད་རོམཅིསྣ་རམ་པདལྩ་མོའ་བེད་ག ནམེདདུ་འཛོན་པའི་དོོས་པ་གཙོདམནུས་པས།ནུམ་པ་ཡོདཔ་ ༈ 
༢༨༨༢ དད་པར འཇའོདྲ ོང གསུང ༡༨ དཔ་དི་དའ་རག་འོ སོབ ཚ་དགེནགསུ་ཅ་་འ དིད 
པརྒལ་བསྐན། རའགཆདམས་མ་དས༔། འཛནྡྷ་ནམ་རད་རིག་གི་འཇོག་བེད་ཡིན་པའི་པོརོ།།དེ་མ་ངེས་ན་ཡང་ཁུབ་བིད་བངརེག་ཉིདྷ་རད་མསམངེས་པའྲ་ཕིར། གཟུངྡ་ནུམ་ལ་དེས་ཁུབཔག་ལངེས། འཛིནནུམ་འི་མང་བེདུ་ཡིན་པར་སྲ་ 
ནུ།དེལྱ་ཆོང་ད་ཡད་པརངམཔས་ུབྱ་ཁང། འཛིནནམ་དྱགང་པོད་ཡེནབརཔོསཔ། སིངྱསབབོད་པ་ངགདང།ང་བགས་གཞན་བིས་ཆོང་བ།འགས་པའི་ཚདཆ གཉིས་མན་དུའྲག་དགས་པ་ཡིནན། དསནནམ་པ་ 
དཔལ་རངསཡན་པུས་བུབཔ་འབུག་པ་སཆད་འསཞང་པབ་རསཔ་རིདའད་ ཟུངྨརུམཡས་པའི་ཚད་མདི། རྟགསདའི་ཤོགས་ཆོས་ས་པའི་ཚད་མཉིད་ཡིན་པའི་པིར། ཕྲ་ཚལ་གཏིསསླབ་པའ་རིགས་པ་ 
པཤད་པ་ལས་གཞན་ཡེད་པས་ཚད་མ་དྲོ་ཁབ་པྱསབ་པའི་ཡུན་ལགྱ་ཏ་ཉི་བརམཁོ་ཡང་། རང་རི །སྲུབ་པའི་སྲབས་འདེར་བཟུས་ཏ་བཤད་བམ་བོསསོ།།གཟུང་རྣམ་ལ་སྤིརཤྱོང་བྱེད་ཡོད་པན་ངེས་པའི་ཚད་མྱིབ་པ་འགྲུང་པའ་ 






















ས་བའི་རང་རིག།པས་མི་ལན་པའི་པི་རོལ་བ་དག་རངལས་ཤེས་ངུང་གི་ 









ཕཱ་དང་། དང་ལ་སྔ་རྲསགཞན་དྲུ་བུང་ པའྲི ཡད་ཡདཔགང་གླི་གེསུ་ཤས་བྲནམས་བོངཔའི་ང་བོའ བཞག་ཡདགོས་ཏུ།དཔེརནྲདེུལ་བའ ཱཱོ་པ།དཡངྡཇོསདགན ོབགོགི་མབས་ཤས་པོ་ཡར ངང 
བོ་ཡིན་པ་དང་།རང་རི་ག་མེདཔ་ ལནབའལེནཱ་པའི་རགསཔ་དགགིས་ཡེགས་བའི་པ།ཆགཚིགས ང་པའི: འི་འ གཾ་པའིརེགས་པ་ག ་པ་གཞན་ཟུང་དུ་ག། གུང་བཙུགས་པམ་མཛད་དོ།།ླློཿ རངརིག་མེད་པར་འདད པའི 
སུལ་པ་འདི་དགྲ་ཐམསཅུདྱངྱ་ུདགཅིག་ལ་ཤེས པྲ་དྲུ་མཆག་ཅར། ་མིདཔས་ུ་པབ་འདོད་ཤུཏགིཡེ སས ་ ས་ག ན་ཡི བགོས་པདའ་ རའདངཔ་མཞང་མདཅིང་།དའྱ་བརདེ་ཉེདའགོག་པའི་ 

རགས་བམ་གསུངས་སྐོ།དལ། ་ །ཞས་བནས། རྒྱང་ཡ་མེད་པའངི་ཡྱི་ཕི་ཞེས་པའི་བརྩ་ཁྱིབོ་མངོན་སུམད་མདྱི་ཡིད་མདྩོང་། རང་ རང་ལས་ཡིས་འབྱུང་གྲི་བེ་རྫས་གཞུན་བི་ སསང དགོས་བར་འདོདོ་པ་དག་གྱི་ཕོགས་ལྔ་ཤེ་ / 
པེ རྣམསརད་ལས་བྱིས་ཊུ་ བུད རའོ བི བ་འགག་པའི་རིགས་པསན་པ་ཡིནྡངང་།གཞན་ཡང་དཀར་སེགས་མ་ང་བ། ་པནས། དོན་གསལ་བ ཞེས་པའི་བ་ རྩ་གིས་དང་རིག་མད་པར་འདདོ་པའི་དོལ་ སྦི 
- ་ རི་འོགཉི་བམམི་མ་གི་བང་གསབ་་ཡོའང་འག་་ྲ་ས། ཡིགས་པ་སྟེན་པ་ཡིནཅིང་།བདག་རིག་མིན་པའྱི་ཡོགས་དག་ལ། ཞེསསོགས་ཉིས། ཤེས་པྲཐམས་ 


















རྨ ཧྩུན་ཡ ་ རིི་ 


= གྲ དས་བནམས་འབའི་ གདང་འཅས་པཉིད་དུ་ཏདགས་ཡདདག་གིས་ ་ ཕི་པོ།། ± དཔ ཇི་ཉ་ རུ ལུ 










ང་བའི པྲསྐམྣ་མསྦནམསནྲ་ཡྲི་མྔ་ཡི་མན་མསྱསྦྱ་སུང་བ་ཡིནྲ་སི།རང་ ཙུན་པའྱིརངྱ་རྐད་མོདཔ་མ་ཡནནོ་ཤོན། ཤསྱ་བོས་ཅན །རངའིགཡེདྱ་བཱ ་བོ་དའི་དངོས་པོའསྔ་རམས་ ི 

རྲིགས སི ླསསྱུ་ུ་ རར 5 ་ུང་ ཤའུ །ྦ་བོ་གཅན། ར་ ཡང རགསརཅལལ་ལ ས་པོ ཐོལ | 

རར ˆ“ །སྙུནདེདགཇེ་ལྟར་ཡད་པའི་ཚུལ་འཆུང་པནི།སྡཏཱ་དདཔང་ཤེས་དེ་ཆོསཿན།ཉམསཆོངཿཡཱས་བ བར་བཅད འའོར་བཟེ་མིན་པརྡ་བལ། ༨ ངོའ བའརང་གི་ ¦ 

¢ གི་ད ར་ད བདར་བ ད་འདི བའྱི་གོད་བྷེད་མདྦནཾ། རྱེ རྐྱང འི་དི་ཡའཔབལག་ ཤིད བོང་བོལ་མི་ན་ཡངསསྱ་ ངདབ་ཡིན་པར་འགལ་ལ། ཧཿ 

ཤུ། ན་པའ་དོ་ཡེན་དགོས་ཤིད། ཆུའི ང་ཡིན བ།རང་གི་ངབངཔན་པའྱིཀོང་ཧེད། དགོས་པས།རདའིག་མོད་པ་འགལ་ཞེས་བ་བའི་དནཏེ། ཚུལ་ལ ེས་པདམས རུས་ོས བས །རངརིག མེད དཔེ་པས།1 
ཤཾཛྫཾབླངས་པ་ལནང་འགལ་ཏྟེནཔའི་རིགས་པའི་སྟིང་བོ་ཡིན་པང་ཤེས་པརྱ་བའ།། ཤེས་རོཆོསཅན། ཡུལ་ཐྔོན་པ་གང་གིནི་ནམ་པར་སྡང ྐ་ིད་དམ་ཤོསམདས་ནའདདེ་ེབ་ 












576 









ོད་ཤེསོའྲི་རབད་ད་པའི་་ 
་འ་ ཤེས་པྨ་ནམས་ཡུལ་ 







དཔ་དུང་ གག བགཉིས། དངའ ༩ ནིགལི་ཏཱ་ 

བཱེད་གཞུནངི་དིག་ཡདརས་འདོདདོ་ཞེ ཤུན། །གཏས་པད། 
ཅཅ སུ ཨིས རས འས ་བསན། གཟུང་རམ་ 

དད་པའི བ་ཆས བཅོམ་ལ་འདོདདམ། མུལ་ཨྲིནོམ་པརྒ་སེས་པ་ལ་ སི 

ཤེས་པས་ཡུལྦྱ་སང་བ་བཞིན་དུ། ཐ་ཤེས་པ་ལ། པད ང་པོ བྲི 








པའི་འཇོགྲ་བེདདྲུ་བས་པ་ 
ར འེ དུ་འ ཡོན་འ ་བཞིནོ་དུ། ཡེ སྦུས སད་པ་ཁྲ་བ་ 


མཛད་པ £ པས་ ཡཿ ] 


པས སགཟུད རྣ་མཚད་མ་དེ་ཉིད་ཇྱི་པོལ། ངྷུ་གུར་པའྲིགླ་ཟུགས་སྐོ་གེས་ཏོགས་པའི་འངོགྲོ་འོད་ཡོནནམ་ཤིན།ཤསབངང་གྲིང་བཅྩོ་གར་པ་ཡོ་ཐོསེགས་ི་བྲ་བཞིནདྩེ་པོང་བལ་ཐྲོག 


ཀླ 










ཊི ཕ་ལལ་བེ་དོན་ཡིན་པ་ཉརས་སོ།།དའྲི་ལེང རྔ་སྐན་བྐོནྲི་པྨོ་སང་དབང་ཤེས་དང་ཛ་ས་གཅོག་དངྲ་བདད་གང་དུ་ཁས་བེངས་ཀང་པི་དོན་ཡོད་པར 








དད་པ་ལས་མོས་བསྱ་བིརོལྲངུ་དཱ་འདྲགས་པའླི་སྐནས ཕྲིརོལ་དུ་བུར་པའི་སེ་སོགསྦ་ཧང་བརྲ་གགས་པ་ཡི གི།དབང་ཤེས་ལས་ཛས་གཞནངི་བདགའིདདྱུ་གར་པའྲི་པོ་སོགསྤ་རུ་ ང་བ་ལོས་དྷཉརྦ་གགས་པ་ མིནན།དེའྲི་ཡི་གཟུདྡ་ལཚད་ 
་ྩིྣྣྨ་་ ར་ཡང་འ ཐུད་པར་ཞིནཏ།འདྲལུ་སགས་མུང་བོ་དབང་དུནིང་སེབ སདད་དཔོས་པ་གཅིག་ཡིན་ནྲ། ཡི་རོལ་ 







ཤྲགམམེད་པནཔ བྱཧདདེའོངས་པའིག ཉྲིས་མངའུ་བུལ་པའི་བཅགས་ 


དོན་ལཚད་མ་གང་ཡང་མེད་ཅིད་།ད་འདའོ ནྫི་མོ་སོགས་དང་དཔོས་པ་གཅིགམ་ཡིནན།ཟླ དོན་ག བ་ཡིན་ཏ། ཏ་ཐ བདད ལ་ པེཕབ་གང་སངམདཔའྲི་རིར་དང་།འདྲ དུད་པསང་གག་ཡ ད།་འ ། 
| ཏྟ ད་ ཟུད་ པེ་འཕྲད་ལ། སོན་པོ་དརང་འ་ངིན་དབང་ཤས་ཀི་གཟུང་དོན་མ་ཡ་ 
པའྱ་ཡིར་།དསནུན་པདངྱ་སཱ་སང་དབང་ཤུས་དུས་མཉམ་ཡིན་པསུད་གཉིས་ཛས་ཤདུད་ཡིན་ནའྲ ལ་ད་འངདགོན་ཤད།དྩེཡརན། ད་ག དོ་ཡ ཉ་ལ དལ ས་བོ འད ན་དབང ས་ས 


རོ 





རྒྱས 





བདྲ་བེད་དགོས་པ་ལ་སབ། 
ང་གི ཤེས་པྔཇ་སགཞ 


ཡིན་པརརུང་ ལེའོ དོ 
་ ཨི འཁྲིའི །གཉིས་པད། སགས ྲྣ 
བར་འ ཤས་ད་སྲ་དྭད་བ་དྲུ་བསན་ སྤ་ད་པའ་ (ཡརཐལ།དན་ཤེས་འ ་ད་གཉེས་ཀྲ་ 
གས་མཐབང། གདདས་མཔ་པོ་འབའ་འརིར།དྲགིིས་པ་འབོའ་དེན སས ྣནནྣནླྣ་་ 





བ་ིིི་ི་ ་་ུས་ཅབ་ 
ས་ 





རྭ འཐད་པའ་ཝལ།་ 
'བླདསཀན་འང་ 





དེ་དག 
ཚུ དྱ གཿི་ཧོདང་ ཾ ཏོ ཧྭ 





སཿ  །ཞིས་ཀྱང་།རེགས་པ་ ཡད གསསབ དན ཟླ འི གསགས 
རླ སའུ ད་ཆུབཔའྲིབོ་དད་པ་ ་བད དུ རིག པོདཔརསབབ།།གཡེ་ སོ རར 


གསིག ཀྱབ 




















5?།[ འང་། །ཅིའྭ་བག་པའི་བདབམོངོདོསམ་དཏོགས་པའིརལ་འོད་པ་ལའི།བུད་ཡེད་ལསོག པའི་ཡུལདང་། དུའི་དབད་པོ་པདཅིང་འདུན་བམེདཔམདེལྩོང་བའི་བདོ་བདང་། ཆུགབར་ལྡའིལརུརོ་པདིདག་ལྷ་ནྩིས་བཟོ་ 
ཟའ ཤཱ དམརན་སག་པ། རྱི ཏིང བོང་བ དགནའཔར་བྱཅད་ལྔ་མ་བྲམ་ལ སྱིད དུ བ་བུལའངའི་ད ཡན་བའ་པལ། དན དྱ་ ལྕུམུག་བྲསལྱ་སྲིས་པའི་ 
ཌཱ བཿ རྨོད གསཀླག་གིག སག་བསལ ངྱོབོ་ཡིདེན་རུང་ལྭས་ིས་བྱངགྲེགོསགཡན་ཡེན་པས བུབ་པོའྱིིར། ལོ་ཆོས་དང་ དངོགས རླད སནཱ་ཤེས་་མསརངལས་འིས འབུང་བོའ་ ཐོ་རིསགྲ་ཞྲན་ཅོསྦྱཧ། མྱོང་བརེ་ 
པའྲིབཔའི་མྲ་ཐའ་ལ། ཕུག་བྲང་ལངྒདད་ལྱ་སིཊ་པཏིདྲཐག་བྲམ་ྱ རོང་བའི་ླད་ཁས་བའདག།།དྷེ་འོ་བའི་ཁཱསྨ་བཛསཞུ་དའགའ་པ པ་ར བ་རམགབམའ་ལ་འཇིགས་པའིམངོ དེ མྔར་ཤེད་པ ས་པ་སྦུག་ 
རྲཚཿངབའི་དོ་ཞེའ་དདྲའདི་བ་ །དེ་དན།ར་འའེ ཡིསགདཀྱད་པངང་ྱར་ལ་དབེདགནས་པ། གཞན་པ དཅམ་ཡེདའྱཆོདྲ་ཤུས་པམྱབང་བླདྲསདང་།།འོན་ཁུདངོངལ་པང་ ། ཏུ 


ཅུད་ཡོབད་སཱག་མོང་བེན་ཅི་  ཐོ་ད་ན་ལ་འྱབར་མངོན་སུམ་གཉིགས་བདྲ་དྲག་དྭ་ཏདམའོའཅམ་དུ་དམིག ག་ཞ ས་ས སག ང་ལ འོད་བ ༄༠རྱཛི་བརཐལ་བམ་ ༥ཡནནམ་ཞེན། ཊ་ 
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]དག་བླསལ་སེགསྦ་རོ་བའི་ངོ་བརྩོ་ཆཱས་པ་མིན་པར་གྲྭང་དང་ཕྲནའདྲོགསྤྱ་དྲ་པ་ཡིནྱགང་ཚོའང་ཉིད་ཛ་ག་བྲསལྔ་ཅའང་གིདོ་དོར་སང་བནི།གངངཔའི་དོན་ཡི་དྲའིང་།དེ་མངོན་སུམདུད་མིགས་མདཱ་མངོསུམཧཱ་ཤེས་པའི་དོན་ཡིད 
ལྐ ༠ ི་ རུ ས་ས གསལ་དཔགྲིརོ ཡནཔའི་འར། གཉིས་ཀེས་པྲ་གམས་ད་ ། 
[ལགྱསུར་དིའ་པ་དགག་པལུ།རདྲ་ཐོ་ཐམས་ཅདཏགས་ཊིསྦ་སྲུབ་དགོས་པར་ཐལ་བངང་།དེཉིད་ཡི་འཐད་པའྲི་ཚུལྱ་ཅྲས་པར་བཤད་པགུཌིས།དངཔོནི། གཞན་ཕང་། ཤས་པླ་འམསངདྲ་དོགྱ་གུར་ཡིན་པོའྱི་དྲ་པཚནྩད་དང་རིག་མིད་པ་ 
།འདདཔ་ལྔ་དྐི་དད་བཤུད་པའྱ་སུན་ལེདཔརཿཐད་། ཤེསུཔ་ཡེནནརངྱ་དདྦ་ཱཧི་གད་བག་ལྐ་ཞོག་ཅུར་ཡནཔས ཤབ་པར་འདེདཔནེ།ད་བསང་འདོཔ་དུམའི་གནས་ཡནཏེ། འད་ལུརྦ་རིས་བུམསིསི་རདྒཛདྱིདགུས་ལས་ 
ཧཊ་དདཨདསོས་པས་ངུའ་པདྲ་ཐལ། གབསསད་ལཔངརེ་ཆུད བཅུབས་པའི་མདོནྱམམེདབས། ཆུབ་པའྱིརར་།ཉིས་པ་ལདཔང་ཤདགས་ལྟསཏོབས་དགོཔ་ི་འཐུད་པརབངའུ་བརྡ། ཡད 
ཡཉོགས་དགོས་པ་མི་འཐད་བའ་བསན་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ།དྲསབྱ་ལྷི་རགས་ཡང་དབ་མྲི་ཕུད་བར་བྟནོཔ་དང་།དྲེ་བ་བྱ་ལོ་མྤབུན་དཔེམ་ཕུད་པང་བྱསན་པ་གཉེས། དངཔ་ལ།།དྲེ་པ་བྱཀི་ཏགས་ཡདདག་ཡོད་པྱ་སྦེར་དགག་པ་དཔས་དར་ 













592 
























༣༩༡ 

















བགྙཉིས།དང་པོ པྭ་ཐམས་ཅད་རྱ རདྲ་ལནྲ་འི་གང་ཟག་གི་ངོར་ཏོགས་ཡངདུགགསྒྲ་སབདགོས་པས་ཁབབ་འདོདདེཞན། ཤེསྦ་པ་ཆོས་ཅན། ངྷ་ཝབམི་འཐད་པདྲ་ཐལ དབང་ རཿ ད་ 
ང་བག་གི ས་ས ་གས་་ོིས་བིས།་ 
་ྒ ཱ་བགམ་དྲགོས པཞིག། དནམས་གང་ཡུདདླེབྱའིཏུགས་པང་དགུ་ཡིན་པརཆ་འཐད་ བའྲ་པཱནྲ། བུར་སཱ་མད་དབལ་ འབུས་ཚོགས་པ་འདིདག་ལས་མ་གཏོག་པའི་དབང་ ཤེས་དང་། འེལཔ་ཅན་ 

5 ་ འིཤིན།བདག་ཡིདྲ་དདེཔ་སོགསྤ་གདདབང། ་ཡིནན་ཞེད མ་ཡའེ།ད་འཇུས་དབང་ོསྱབ་ལ་བནའ་ ཙ་པའྲིནས་པུ་མཐོང་བཡེད་ དཔའ འབ་ས བ་རས 










རོར་£ £ 


ི་གངབག་གངོ རང་གི་ཁྭབས་བུར་གར་ པའི་དབངའས་ཡོད་པརྨ་སབ་པའི་རྟགས་ དགུར གྩབ་ལཁྱབཔ་ལྲབྲལཔའི་ཕཿ།ད ན་ཡའེ་བཞྲི དུ་ཤེས་པའྲ་བའོ།།དབང་ འབུས་བུར དང་། 
རས་ཨཧུ་གངོས་ ངོ འཇི རློགས་རོདོ་། དབསི་རིགས ཡང་དོག་མིན༡། ཤེས་པ་ཡན་ ས་ཧོ་བཛྲརར་རྱ་དད × ་ 








མྲ་གུབ་པནྙི་ཉགས་སྲ་ཐོགསཚོང་ ཏཱ ུ 
‡ རི དྲག གོང་ 





ཙི་འབུས་ཏུགས་ཡདདོག་ཡེད་ £ ར་ གས་ཡིནོཔ་ད་ ཡི་ཆ $ བིབ 
འན་གསལ་བཏིདེསབྱལ་འགུས་ཡིནངརའདོདིུན། དནགོས་པདཉིད་འབགས་པར ཅད འདམ གས་ལ་སོགས དས་བ དངས་པ་ ུ 
| ནུ དསགསལཔྱབཿམཔད པསཕབདྲབདངའི ཤ་བ གསམས་འནའབྱནརའདེསིའའ་གསལ་བ་ ར་པའི་ ནི མཛགོ་ཡིན་བགསལྟ། གསལ དམའི་ཤིསཔ། 





་་ ཤ།ལཱཏར་བའུགས་དེན་གྲསལ་བདེ་སར་མ སལ་བའི་ངོ 
[དུ དཔག་པ དཞོ་༧དམས། བར་བ ་ 





གནས་བྱ་ཅུན་ཅམ་གས་བརྡ་ཤུས་ པའ འ་དོརིད་ཁྲ་བཱད་པནྡ་འགུ། ཤང་ དོག 





ནས 
རར རླ་ 
དངབ 
མ་ུམབདཔའདོད་ས་ཏས་འདོ། 


ཧི ཞུན་དྲུག་ འདི་དང་པྲ་ས་མ་ཉིས ངོ 
ད་པར་དག ན་མཐོང་བ་ལའཔྲ། 





ཅར་པའི་དོན་གསུལ་ སྱདོད་ལྗོ་རོགོས་པའམྤྱོད་བོའཏོག་ རཾ 
གཿ མདི ་ ཡང་ཡོད ལུ 














པབ དྱི་སླབྱ་ཀི་ཏཱགས་མ་ཡིརཁང་།དབང་ཤེསྱཧྱིརཱ ཐྲས་ལསྐགཞན་ལསྱ་ཧྲིས་པའི་བདེསགས་དྲམདྱ་ ན་ཆད དབང་ཤེས་དྲུ་ཚོགས་བ ཚོགས་གཞན་འྭསྱ་པེས་པའི་བདསྲིགས་དེ་ཡད་ཆོས་ཅན། རྨིོ་ཅྷིརོགས་ཡོང་དགམ་ཡོན་ 
བདྲི་པ།དགའི་ཁབ་པའཁལ་པཅན་ཡནཔའྲིའ་༽ ར།གཉིས་པ་དླེམྱི་འྲབས་ཏགས་ཡང་དོག་ཡོདཔ་དགག་པུནི། ཤེང་བུཆོས་ཅསརདགོ་ངོརྱུདརུད་པ་དབང་ཤེས་ཡོད་པདླམབ་པའི་འབསུ་ཅུགས་ཡང་དག་ལོདཔར་བལ།གཟུགས་སོགས་ 
དྷ །ལནྲི་ལུ་འོ་དོད་དདང་བྲོལ་དང་ནོ་དམེགས་པྲ་ད ཅ་་གཏབས།དའ་ས་བུགཞནེབམ་རོདམ་ཡོའཞདོགས་བསདདྱེོབས་ཏུགས་ཡངདག་་འྲིའྲ།དིམཚན་ཡདལ་དབའ པོ རག ཏས 
བང་ཤེས་དད་དབངཔོ་ལས་འདྲས་པར་མ རངས་པའི ཙཱ དབང་ཤེས་གྲེ་ངེད་ཚིའབསགས་མ་ཡིན་ཏེ།།འབུས།ས་ལིནུནདེ་ དེའིཆོ་མངོན་སྲུམ་ཤིས་གུབ་དགོས་པའི་ཡིརརོ།།དེ་ཡང ང་དབང་པོ་གྲཟགས་ཅན་ནམསཚུ་རམཐོང་བམལ་པའི་ 
དབ་བཡསདགཔརབ་འཤུས་ཅཚ་འ བཅིང ་སྨ་ནམས་ལེགྱྭ་ཧུར་ཡིན་པ་པ་རོལ་པས་ ཁསྭ་ཐངས་པ་ཡིནནོ།དོནྡ་པ་པོདདག་པངདྲམབའསྟ་མུ་ེན གཟུགས་སོགས་དྲོར་ལ་བེ་གོང་ བསང་དམ་འྲོ་ཤུས་ལསྙདས་དུད། ངེ 
དབཔ་ཤེས་ཕནྱྱད་དུ་ཡེ ངུ་བོད་པ་ལས་གཞན་ངུ་མེ་དོདཔ་དངྲ་ལ་བའྡངསུ་འབ་འགེ་གང་ཡིན་པ་གཅིག་ཐང་ཚད་མསྟཌགས དཔེས་དབང་ཤེས་ཙི་འྲབས་བུམ་ཡིན་པའི་ཕུ། དེ་ཏཱ་རན། དེའིའབས་བུཚདམས་ཤེས་པམེད་པ་གང་ 
















༡ དྲདྲ་མ་འབད།ཅས་ ཡར 





། །གཞན་ཅྱིས་མྱོང་དགོས་པ་དགུག་པ་ལ།ད་ 

§ བདབལུ། གཉིག་་གུས་ཀ་དཡེན་པའི་བ ་བདྭགཏིདྱ་དྲ་མཚུངས་པའྲི་པིསྟ་ཏྲགས་མྲ་ཐུབན། བོག་གུར་ཁོན་ཡིན་པ་འགལ་ལོ།གཉིས་དྲ་ངོད་ དུ་པསྦདཔ་ནི། གཉེས་ཀ་གསལ་བམ་ཡན་པའི་བདྲགཉིད་ངུ་མྨ་ཚུས་ན།གསུལ་བུགསལ་ ། 

ཏཱ འད་མདོན་པན་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་མཚུངས་པ་ཞིག་དགེས་སོ་ཞས་པེར་བར་གྲོནས་ད་ ཧ་ཨ རྣམསནི་ཇྷཾ་ཕརདང་གི་ཡུལཅོནི་ཀཱས་པ་དྲང་།གསལ་འིར། 
།ལ་བམས་ཅད་སྱདྱ་སེདུ་བའི་ངོ་བྷོ་ཉིདངུ་བཱལ་བུདྲའུར་ལ། ཡ ཡཡངདགདུ་ཤེས་ང པ་པ་གང་གིས་ཁུང་ཡུལ་རིརི་ ལག་པའི རརོ་ཞེན། ཤེསྱ་བ་ཆོས་ཧན། ཛིན་བ་ཤེས་ པཱ་མིན་ ང་ར 

་བརྔོད་པྭའྱི་དྲ་མཚ རྲེདདེ། གསལ་བར ཡི་མ མོ་དའིང་བོ་ཇི་ཉ་བའྲི་རྣམ་པ་ །འཔ་བའྲ་ རི སུལ་བརྨ་བ། དབའི འི་མི་ག་ཤེས་ད་ཡང་ ང་ཆསྭརུན། རྲེ 


ལོ་བ ི་ངོ་འའཕིད་པ། 


/; ི་ལ་གསལྱ་བཀསལ་བེད་ 
དཔཾམ་ཙུངས་པས་ཁུབ་པ་ཡིན། འདི་ འདྷི་ལུར་ཡངྒནུའ། 

༡ །དནམིགཤས་ལ་གསལ་དདུ་ བྲརྲ་པང་པ་ཡྲིནྡ་ནོཿ 
ཉིད་འབྱཏུ་གསལ་བ་འོད་པ་ཡིནིཏི།སེན་པོ་ད 

















ས་ལ་འ 


།དང་པོནི། ོང་ཙི་སུརཱན། ཐོཝ་མིབོ་ཡཱིམ་གཞུན་ཙིས་ཙི་ཏདཱའ་བཏུ་གསལ་བད་ 





རྫལ་འགེག 


།དཔོས་དང་།ཅཱོ་དབྲ་མང་པ་གཏ 


ལ་བསམ འརྣམ་པ་འཆ་ ཆན་པར་འ འདོང བློ་ཊ ཅྱ ཐ་བ འརི ང་ 








ཅི དྷེཝ་བྱའོདྱ་བདྡཐ 





རཞྲིང་།གསལྱ་བ་གསལ་པིདགད་ལས་ཡིད་ཉེ།མ་ཡྐིས། 


རྒའབའ་ 


རྦ་སུང་པ 








རྦ 





ཐལ། ཡུལ་ཁྱི་རྣམ་པ རྩེས་པའི་ 








ཧཱ 

















མུ 









ར། ལ་པ ཅཱི་རཱམ་ ་བབུ་དབེ་ུ་ཡུཿཔ་ཡངའི ཐོ་བ ཿགོརོསལོདཏད།ཡ་ལྷངོ་འིཔ་པམ་ཤར་པ་བཞིནད་ཐོལ་ཡང་ཡུལ་ཙནམོ་པམ་ཤརབརྦ་བད་མེད་དསྡ་བོས་་པ་ཧོགས་པ་བཤིན་དུ། ཡུ ཡུལ་ཆྱིས་ཁང་བྲོ་རྟོགས་པའཾ། : 
ན་ཡུལྱ་རཾས་ཐོ་མ་ཏོགསཔ་བ ཤིནྭ༽།བློསད་ལུལམ གེས་པརྡ་ཐལ་བརའརརོའེས་པསེ། བདྲརཊིཀབེད དྲག་ཐིས་གྲུང་འདི་དག་འཆེང་ཤེས་པྲུམནཆད་བུང་དརས་ངོ།། འདྲི་ཕིརངེད་ཙི་ ལུགས་ལྭ། བརདིདགསལ་བའིང་པས་ དི 
(ཏ་གས་ལ་ཞིང་གཞན་ གཟུགས་སགིས་གསལ་བའི་ཤེས་པདེ་གྲཟགསསོགང་འིངོའོ་བྲི་ ངྷིལབའྲིརམལི་འཔོ་བ་ལིས་གཟུགཔཕོགས་དེ་ཤེས་པ་དེའི་སང་ཡུལ་དུགསལ་བནནི ། ཤེས་པ་དེལ་ ལ་གྱ་ཟྲགས་དྲ་གས་མདོན་སམ་དུ་ར་ ཁྭ་ཁཱགསཔ 
བཱ་ ཏིབས ཿད་ཅན་བག་གསའ། རཔ ཚུན ༣ ལྟ་ཏོགས་པ་མོ་འབྲད་ཐང་ཞྲེས་པས་ཡུལྟ་དོགསཕ་ལ་ཡལ་ཡུལཅན་གིའ (ཀ་གས་ལ་པའི་ངོ་བ་ཡིན དགོས་ཅི། ཤེས་པ ཏཔཱལྤ་ 
ཇིད ་འི་བསུལ་པའི་ངབ་ཡིདཔས་ོ གཱ་པ་ལནན ནེ།།དིའྱི་པིར་ཁོདྱིས་རྙིདྲོད་བཤད་པའྱི་ཀུན་ཀའི་གནས་མད་དོ། ༩ ཤེསླ་བབའི་དོན་ཏོ།།གཡཏ་ཤེས་པལ་ཡུལ་ཙིརམ་ང ་པ་ཤར་བའྲི་དེ་ནས་མུལ་གསལ་བརའ་དོད་པ་དྲ་ཁཅ ཤྱ 
ཕྱད 


ཤསོདན་བའླིདྲོ་ཡིམ་ལ་ཡང་།མིག་ཤེས་ཙྲིརམ་པ་ཤར་བ་ཡིན་པསིའ འྲ་ཡིར། ཉ།མིག་ཤེསདེ་ ཉིད་རང་གྷིརེས་ཅྲུ་སྔེས་པའི་ རིལ་མ རིས་སྱུ་མོང་པྲ་ མི་འདོད་དོ་ཞེན།བོ་ བྲོ་གཞིནསྭ་ མ་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། བྲོ་པོམ་ 















604] 














[ད་ད 'ཨིན་ཏེ།གང་གི་ ཅུམ་ཅསཞི། ཤེས་པས བཅགརིག་བད ང་གི་འ ཤེས 


མཐོང་བནི་མདད། 
རུ ་པའི་ཡལ་ང་ 


 བདེཉིདདན་པའྱི་བ་ 


ཉེས་རང་རིག་། ་ཡདཔངསྨ་པ་ པ་ནི ཚོད་མ་མདོཔ།གངཤྲི་པརྦ་མཱ 
སི ལགསཔའི ནཔ་པ ནིན འུ ས་ཤིག།དའ 
ནྲདན་པའི་ཆ་གཉིས་ཡོད་ལ།གངགི་ཚགཟུ་ གླགས་མང་བའི་ཤིས་བད་རམྱམེས་དངེ་ག 





ཡདོ་ལ 
བྲ་སླེ་བརམ་ རས ཟུགས་དན་བའི་ཚེ་ན་དེ 
འིབ བམ་དག འའའ 





ཤེས་པ་ལ་ཡང་དུས་ 


འི་ཡཱལ་ཅན་ཡདྱ་དན་པ་ཉིདྱ་ཏིསྣ་སུར་གཟུགསརང་བའིཆ 
རརོ།། མདྫོས་ཨ་དའི་མངས་ཐགས་ དེམ་ 
ྙཱབགས་དམ་ཡུག་ ཡི 





` ཡིཚེ 


ྲདགེཾྲྱྲྱུ་ ི་ོ ནྭ། དའང་པི་ 
ན། བ་ 





ང་བནའ། ང་ཆར 










ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོནའཆདཔ་ནི། 


རཾ རར ་ 


ཡང་ངེསྣ་སརགཟུགས་མཐང་ངྲ་མམདུ་དན་བའ་ 


སསཔ། 








6༠ 












མཐའི་ོའ་པདགནསཞོམོསོཤུས་གི་སེད་མདོན། ེེང་པདེཔར་པམ་ས་པའི་འགེནས། མནོན བོདྲོས་ཇོ་རེངོ་ཆི་རའཕིལ་བདྱརབུར་ཐལ། ཡག་རིང་པོའིཇྲཡམྦཝམཿས་ཟིནམན་མསུ་ཁངར་ཤི་ཡ་མདུ་ 
ཇཱོགས་ཉི་བར་དབྲསདཔའི་པར་པོ། ཡ་ ཐརཔ།དེ་གསཞ་ནས་ེ་ནོསབའ་དང་ཡང བད འབུར དཔེ་ན ་རིན་ུངག། གསབ ས་གནས ་; 
ཚུ་གལཏ་ྦ་མཏདཡགརིངའི་ཇ་གེསས་མཐསཔའི༡ནཤས་དིུདཆ་ཤས་ི་མངོགས་ཅུབརགནསནསདེས། གིང པའི གསམས མ་དང་ད དོན ཡེ་གཇིང་པའཚྩ་སམ་ཐས་པའི་ཉནྭ ནི 
ཚསིཅན། ཡེ་གའིང་པོའི་ཆཔ་མ་ེའི་འགཆགཉིས་བརེའི་རེསསུ་རང་ཉིདགནས་པ་མ་ཡིན་བདྲ་ལ།ཆགཉིས་པའིའི་དསནྱ་འདགིས་གཟུང་མུལཆྫས་མདུན་གནས་པ་མདཔའི་བིར། དྷེལ་ལིན་པ་རཆྫཔ་ཨ་ཤེས་པ ཉན་ཤེས་རང་ཏིདཆ 
ཕི་མན་མསཊི་བརང་གནས་ནདེནམས་ཛགས་པའི་ཤིསྨ་གངདམི་འཇིག་བའི་ཏུགཔར་འབུར་ཏེ།རངྱགབ་དུས་ལས་དུས་གཏས་པར་གནསན། དུས་ཐམས་ཧ་དངུ་ག སཱ་དྲགས་པརྲ་ཁུད་པར་མེད་པའི་ཡརང་།གཉིས་པ་ཆ་ཤས་ཚུམས་ངིག་ 
ཅོརྨ་སུའ་ལབང་ཌེསཔདེ་མདོཔརབཏཏན་པ་ནེ། གཡུཏོ་ཡི་གེརིང་བོའི་ཆ་ཤསྣ་མམསཿགཅངའབྱུང་བའི་སྒོ་ཞོས་དེ་འཛིན་ཏན་ཤེས་གཅིག་ཁོནདྩ རསསའའིང་གའིམ་གསྒན་མསའརེམ། དཅིག་ཧོརནྱི་སྱསནས་དེ་ཉིད་མུན་རིང་དུ་ 



























61 མྱི ༠) བདྐ་མ་ཆད་པདྡ་ཐོས། ཡདདབད་ཡེང་ཆོས་དི་གའི་ཆ་ཤན ཨྲའཁུལ་ ཡིན་ནམ། ཡིད་ཤྲེས་ལ་དེ་དྲག་བར་ཆད་པར་ འཕད དོ ཤེས་ཅོས་དདོག་ ལོད དོའོ 
ལས དེ ད་བར མཚདདུཀྲ་གས་་ཡི་དྲ་པང་ པ་འད ་ཉིནཔད་པའི་ཤིས་པུ་དོ་པ་དའ གིས དྲིན་ལས ཧེ 
ཤོ ཿ ཆ་ཤསྨརམས་པད་་ ་་ཆད་པ་མེད་བདླས་ འདགས་པ་མི་རུང་བདྲ་ལ།དེ་ལཱན་ཡི་གེ་རིང་པྲོ་ཐོས་བའིདབང་བོའྲི་བརྣམསགུ མསུཀུན་ཕྱིན་ཏེ ཆེལོག་ཏབལ་འགྱི་ཡེར། གཞན་ཡད་དི་གཟི་བདགཉིབགྱ་བག་ཟས་ སཱ [དཅིས་སེགའི ༈ 
༦ ནཱ འི་ལུན་ཅདད་གཞུསཔ་ཡིསདེབའི་པུཿད དོགས ྲད་བདའཕས་པའིལུདདགདང་འབེལ་ོས། གས་ད ཡ་ུལ་གདུབ་གཅི་གའོག་པ ས་པ ད་པོ ག་པའི 
རྨ བྱད་བུ ༈ཨཱ་མཐེདཆིགཡ་གཅུ འིན དེ་དགག ག་དགན། ཤི ཇ་ལྔ་གུནགཅིགླ་པ༥ག་བྒྲམས་བའི་ཡུན་ཚདདི་དུ་ཞྲ་བུའ གི @་ི བའི་རྐདྲ་པགྲ། 
ཤལ ཉབིརམ་རམ་ཅིསལྱར་པའི་སྣཊཚད་འདདགས་ཀིང། ཡགྱེཆུམཐེང་ཁར་མག་འཛྱུམས་པའྲ་ལ།ཅདད་པས། གསེན་ཡ ་གད་ལ་ཡད་ཡ་གའི་ཆ་ཤསདུ་མརིམཅནདུ་ཡོད་པས།ཁབཅེས་བདེ།།དགདན 
































སློ་མ 





6[4 











ཙིའཆདོཔརྩསཿ འདོདམ་དུསཊིགོརྩོབ་བམེདོདྲོརོ་མྨོ་རམསྤ་བོ་་ རྤྱཾདཔའི་ནུམ་པདེས་བཱའྲི་ཛཾང་ཞེན། ནུས ཚདམ་ཨུང་ལས་ཡུ་ 
གྲིབ་པའ་འདོད།ཆིགརཿོདུ་མླ་པ་བམོང་བསེད་པའི་ཧིཞེན། ཇིའི ནངས གོ ས་དོང རཱ 358 { 
[ འད་འཛགད་ རན་ཡིག་ང་བའོས་པའིཉན་གེས༤སྦ་མྲ་དགརའབདརསགཞེནི་བརྐནངཔའ་ཛིདོམི་འད་།ད་་ིངབའྲོརར།དབསྲོགད་བཅགཟོ བརམ་མཐོངཔས་ བ་བ 
༈§སྒི་པར་དྒཱཿ སླབཔ་འདྲི། དའནའཔའཆད་ོ་བངམའསིིདངོ་བོ་བ། ཡུད དི མཆྦ་འ་པས་མདུབ་ལེཁྲའབ་ལུར། བུད གཅང སོབ་པ པུ ར་ད 


། གིང་ིནེ་ཤེས པྱད་ཡའི་བྱ་བྲ་ །ཅོག་ལྔ་མ་ལྤ་དོད་བས་མེད་པ་མིའྲ་བ་པ་དང་། རིག་ཤསལ་འགྲབ་པར་བས་ ་བུ་དུམ དགཅིག་ལི་ 
དང་འགུལ། འབལ ཉིན་ཅིག་བྱུབ རཿ ར་ཚ འིདེནན། ག་ག ཿཔ་ཆིག་ཅ་ འིི་དདཔརཉནཔ་ 


རྒྱུན་མ་འཆུདཔཧུསྱ་ནདེ་དག་མྱེདྲ་པདྲ་སྷི་བོ་ནལས་ད་དྲག་དདངུས་མཉམ་ཧྱུས་དགོས 










པོ 









༠660 






ངཾཔོའའདད། ད་སྒངདང་མངེ མཱ སོ་བདད་པདག་མངོནོསོ་ཡིམ་ཐོདབ་ོ།གཅོགའ་ཤོས་མངི་དའསམ བོ་པ ལ་མང་ཙོ་སངྒོན།གསལ་རང་ཡོདོ་ར་ཐལ།རོང རྱཆསརོའོ་བཛི་དྲོ། ད་ལ 
གློ ཐབ༤« ཀོ འདྲའི སན དྲུསཱ།ཡིན་པརྲ་ ལ།གསའ་ད་པཡོད་པའི་ ཤིར་ སྤརབ་དས།བདོ དན རཾ རྤ 
ང་གས ཐན གྲུབ་པའི་དེས་པ་མེདང སིི ཡི་ཐདགགཤན་པད། དི་ག་ལ རཾ 

སིད ་ ངོས་སྲུ་པ་འདོགས་པ་མདཔརྡ་འོད་སེ་བ་མད་པའི་ས་ ར་འསལ་འོནཔའྱིོར།༽ དད 





བྷ་སི་བཱ་གང་གླི་བཱདཱ པྱེ་ནོསྦ་ཧང་རམ་བཞིན་པ་བ་མ་འད་པར་བསནྲ་ནས། ཤོགས་གཉིས་པ་འགོག་པྲ་ནི་ 
རྩ ༼༼ཚབཌ༡ནག 


ངེ 












བའི་ནོམ་ ཞོགས་པར 
ི་རྣམ་ བི ‡:་ 


འཐུརནིང་། ཆ་བྱ་ལོྲོ་དནི་རེ་དོན། བོའི་དནཔ་ཡང་མེདཔརབླ་ཌབའི་པོར 
ལྟ རོལྱ་ཁི་དན་ ཕྱིས གི སཔ ས་ས ༤ 
དད&ི་ ་ ་ 


ིའ རཔ དད ་ 
་ 




















ཡཱ ]ཊ་དཱ་ཤེས་པག་ཞགའི་སུདཐཱཔདུ་བུར་བོ། བུམ བན བནུས་དའེ་ཁག་མནཐོང་བ་ བྷ་ྲ་འའི་ཆགཉཏིས་འཕད་བ་ཁཔིན་དོ། ཐིཀྲ་བེད་གཞུནདག། པཱདབ་གླུཟུད་བ་མ་ཡིན་ཿ ཡུད།ཅེས་པ་པང་གཞུང་དྲུངས་ནས་སྣང་བ་དབུང ཁྱ 
ཤིསྱཱསིདྱ་བད་ཡིནྱཀང་གཟུང་སྲལ་ཡ་ཡིཿ ན་པས། བླ་བྲུང་ལ ཉིདིར་དུལས་།གཤག་ར༽ྱརདུ ཉིད་ད ཉུཾཅས་བ་ལྭ་སྣདབས་མི་པསཔོགོ་ན།དྲུན་མད་དེ། ཡུལ་དབང་བརྒྱ་བླིདང་བ་དབའ་ཤས་ཏུས་ བབུང་བམ་སྐིདཔསད་ [ 
བྲེ ར་ཀོ།གཞན་ཡང་སང་བ་བཞིན་གུ་ཤེས། དཤས་བྲ་པ་མས་ཤེས་ འི་གྲཟུ༨ཡཱལ་ེད་པ་དགདྱདད་བའི་ ཁྲི ཡ་བསསཔ་འོད་བའི་དཔ་དའམི་མཚུངས་ཏེ།དཱང་པ གས་བ བྲ་བ་ཐརསོང་བ་སོགས་ཨླིས་ནས་དབང་ཤས་ཤེས་མ་ བཟུད་བསིདྱདཉ། 
པུལ་༧༽མའི་ཨའའིགགངགའ་འརེ་ སཱ ཐས་འའལེ། གསསགས་རྐལསྲབ་གཅན བདང །བླ་ཟོས་བའྭཉེབ བར་ལྱདང་དགས་པ།།ད་ཡརད་ངཔཀིསྦི་གྲ་ཟ་ད ཙམ་ལྭ་པིཁབ་ {ཿ 
| བྦྲབ་པ་འཕཱོས་དད་དཇུས་པ་དཤད་ན་ 1-ཤེས་བ་པྤ་ ཙིལྣ་ོ་ཁུབ་སབ་པི། ཤེས་པ་ཐུ་མ་ཡུལ་ལ་འབྲོ་བནུ། ཤསབྷ་པའི་གླཟང་བཡྲེནའ་བུམས་བདའྲཅཅི༽ྱི་ དྲ་བེེད་ི་བ ཉུད་གི་ཡུས་པགཞ། གཏམས་འགོའ་གཤེས། ཏ་ 
ཿ པྲེ་སྔ་མ་ཤེས་བྱ་ཉི་མའི་གཟུང་བའེ་ དནོ་ཅི་མཚན་ཅིད་ཆན་ཨིན་པརིའྤུ ཡུར་དགས་ན་འང་། ཤས་ 












པྲ་པ་མ་ལྔ་ཊི་མའི་གྱུབང་དོནྲ་གྱི་རུས་པ་ལས་གཤན་པའི་ཤེས པ་ྱི་ལློ་སིད་ ནུས ་པ་མེད་དེ། གྱྭཟགས་ ཐེང་ རྣམས་དང་འངྲིནདབང་ཅ་ 








སཾ འན་པ་ཞེས་པའི་གྲཟུང་དྱི་མཆནཉེདདེ་ཤེས་པྱི་མ་ལྷ་ཝས་ནས་ཤེས་པྲ་སམ་ལུ་ཚད་བུར་ཁས་ལུན་དགོས་པུས། ཤེས་བྱཡི་མའི་གྱཟང་དོནང་ཁས་ལེན་དགོས་གེསསནཔ་ཡི་བ།་པར་འྲན་ཤེས་པིཉལ་ཞུདྦ་སོདྱ་པཱ་ཡིནཔ་དོནང་སེམས། 1 
གྱུ་མུ་དཊྱི་མཆནཏིདྲདྷན་པམ་ཡིན་ཞིང་།དབྲད་དགད་སྲེལསི་གབུངདོན་ཡདུན།དའེ་མཆན་ཉིངཡནདགྲེས་ཞེས་བརུག་པ་མཐའ་བཟུང་གིཙུལ༔མྱས་ཏུནུཔ་ཡངུམ་ཡིནན།།བཅིག་པད་འཇིན་ཤུས་པ་རང་གྲནསྲ་ལནདུ་དཔོས་ 
སུ་མྙུདངུད་གཟུང་དོན་ིམཆན་ཉིད་དུ་ཁས་བུད་སནསནངསམས་ཅི་གཟུང་དན་མེདཔར་འདོད་པ་ལུནེ། མག་ཤིས་དེ་རད་གི་དམ་ཐག་འབུས་སུ་གུར་པའ་ཡིག་ཤིས་དནཔའྲེ་བོའི་གང་ད་དལ་བབློག།ུ་མེད་དོ།གལཏེ། ཤོས་དཔི་ 
ནས་ཤེས་པམམྦ་དད་ཡཱཿཱཧཱ། ཤིས་བྱུ་མ་ཡུལ་ལའཔོམི་དདཔ་བླགརན། ནལ་འབོརཔའི་མདོན་ཤུས་ཐིསརད་གཞུན་ཁི་སེམས་ད་ཤིརོལ་སི་གྲུགགས་སོདས་གཉིག་མནོསམ་དུ་རོགས་པུ་ཅེའེག།གྲགགས་སགད་ 
ཧི དྲ་ནི་སེམས་མ་མ་པཏིསཀ་སཡེས་ཤ་མསྣ་སང་ཡོ་ཕྱད་བས་བ་དྲེ་ལརྦགཀླབད་བའི་མཚནཉེད་ལི་འཐད་དོཞས་དྲ ད་པ་འདི་གཟུགས་སེགས་སྲང་ཡུལ་དྲུཔེད་པ་བདགྱ ན་དབང་པོ་གླཟགས་ཅན་ལ་དེས་པར་བཏན་དགོས་པའ་ པ་དག་པའེ ཏུ 


¡£ བྲོ་ཅནཐ་མལ་པའི་དཔང་དྲུ་བས་པ་ཡིནྱ་ལི། ཆལ་འབའ་པའི་མངོད་ཤེས་ཀྱིས་ཅབ་གཞནྱ་ཀི་དེ་མས་དང་།ཕི་རོལ་ཆི་གྱབུགས་སེགས ་གཉིག་མངོན་སུམ་དྲུ་ཏོགས་པནེ་འདགཆྐེན་ཉིདང་འཇིནགྱེ་མཐུ་སམ་བྱེས་མཾ་ཁུབ་པལ་པཱེན་ འུ 

























630. 









གུཐདདབའི་རུས་པ་དནོགཞན་ཡདོ་བའྗིས་ནོས་འབུས་བུབ་དོད་པཡོ་ཡྲིད་པོདྲབལ།རལོསྲོར་ོ་བོདོད་པོའནསོ་བོད་མོདོ།གློགགྲོ་བདོབོའབརོ་ོས་ོཔོའི་བོརྩོ་ོབ་པོཉོདྨོདོསའབས་བུགོག་དངདྲ་བྱ་ཅིདངིས་བོདཔ་འཐད་པའི་ 
ནི ༤ གལུ༔ཆུས་བདེནགཞན་་བེདཔའྲི་དད་སམ སས པསྲོད་སཔདད་པ་ེས་པྱདུ་དང་། གཡིག དཔ དྩོ ད་བ་ས བདདཔའཆུས་བདུལ་ཡདོ་སྤར་གོགལས་འབུས་ཆུང་ལྱ་ས་ 
ླཱཐམ་ཡིནཱི།འབུས་བདགྱུར་ལས་འུང་པའཚུལནི་འདྲི་ཕུད།དུགཅིག་ཁན་ལས་འབས་བུགཅིགའྱོཆེ་བཅིར་ཡེདམེ་རུངགི་དོནའས་དྲབམས་ཅདྲརྒུར་ནབིཚོགས་བདག་ལས་བུང་བ་ཡིནཔ། དྷིབརན་དངོས་པོགཙོགྱ་བངོ་ ཏ་ 
དད གའདིགས་ཉེར་འདབྲུར་བུར་འིང་། འགའ་ཞི་ག་གྱི་པན་ིག་རིདྱ་ཏེནདུ་འྱགར་བས་འབས་བུ་སོསོལ་ལྟོས་ཏྲེ། ཅུ་ཏོན་བུ་ཚོགས་བགཏིསས་འཛུརསི་ིདྱརྒུ་གཅིག་བོདདི་འབྲས་བླུདམྱུ་པདཅེས་བརྲོད་པ་ འདོད འུ 
ནུ དབདྨ་བུའ པལ་པར།གཅིག་ལས་གཅོག་ནིཅིརམི་ང་།ཚོགསཔ་དག་ལས་ཐམསླ་དའྱ་བྲང་། ཤེས་འདོན་པ་ལརྲབ་དདྲཔ་ཡིན་ཅིད།ད་མ།བན་པོས། མ་ཡིན་འགའ་ཞིག་གཅིག་ལས་གཅིག། འྲས་པརགས་པདུག་ལག། ༩ 
¡ འྱབུང་། ཤེས་བཏོན་ནས། འབུས་ཅུ་ཐམས་ཅདྱར་རིན་ཚོགས་པདག་ལས་འབུང་ཞིང་། འནི་སང་དཔོས་པའཕལཤིག་ནིཉི་བལེན་གཅིག་ལས་ཉེར་ཡིན་ཅན་གཅིག་།ཁེན་དངོས་སྱུ སྱིབ་ལ་ཡོདད། དཔེརན་མར་མེའི་སླདང་གྲཔ 
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627. 





ཁླའབྲེབ་མདེདའིིམསམསྦ་སོ་པ་ ཡེནབདྲཡིམདས་དོན་འདོན་པང །དམུརནཱརདཱཱནཱས་ ཤམསྭ་སྭཱ་ཏོངབའི་དདེབལ་ཐོགས་པདང་གིསམ ་སོངོ་བ་བཤེནད།རྩ་རྨ་དྲ་ཐོ་སཱ་མ་ཐམས་ཧ་རང་གིས་༔མསུས་ཧྲོང་བ། 
བདལ །དོད་འ བའི ཐམ་མྱ་པོ སྡིའི པ་མ ཁའོ ཧུ ལ་སད ངོ རོ་མ །རརིསུ་མེད་པའེ 

དཔ གས་པར ཤོོགལཏ་བདག་གིསྱ་མོད་བཞོ་མངོནསུམ་ལྭི དགའ་བས འབར མདདསམཔ་ཡིན་པར་བདཀ་དྲྲ་བདོབ་པང་གཞན་ེས བཤན ངྲུལ་བའྱི་ཉན་མེད་དགིན་རུམཚ 
གདུག ས་འབར་བ དལས་འགབ་རེ་ཞིག་རང་ལསནིམ་ཡེནཏེ། ར་རིག་པ་ཁས་མི་ལེནབའྱེ རིར 
དཧྨཐསཧངུམ༥ ནྟ ཐློ་ཕི་མསྦྱ་མེང་བ་མི་ལྕགབ་པའྱི་རུལ་བཤདབི་ པའྲི་ཕིརརོ།། གལཏྲེམགལ་སགས་པརང་རིག་མིདིང་ཤེས་པགཞནྱརསྲ་མོངབམ་ཡི (ཡང་།མིག་ལསགས་པས་དོན་གསལ་ལཞེས་ཐྲ་ཕུད་བེད་པྷ་ལུ་དཔང་རིག་མོདིང་ ¢ 
ཐྱ་ཡི་མསྦ་སོངབ་མ་ཡིན་ཡང།བདགྱ་ངུ་དལྱ་མེངི་དར་འཛོག་པ་མི་འག དདོནགསལ་བའི་ཤེས་པའྱི་རུ་མིག་ལགྲས་པའི་དབང་པོནམསནི་བང་གསལ་བང་མྲ་གྲ་པང་།རང་གིས་བདགྱ་ཧེནྱ་བས་པའྲི་གནོས་ཤེས་པ་ལཾ་དོདགསལ་བཟདྲ་རྤ། 














༠1 མེ 










།ཐས་དབང་ཕེས་དོན། 






ཀོ འབསདྲད་ ཅུ་འྱུགརྦ་བིརཾདཉིད་ཡིས་ཡུལ་གསལ་པ་དའདོད་པའི་ཤེ ིད་གསལ་བའི་དོ་བོམ་ཡནད། དྲོན་ དོནོ་གསལ་བདྡ་བྲད་པ་འཐད་ ཉི་གལཏོརའ བོ དར 
ངོ་འོར་མྲ་གྲ དན་ལྲས་བ་འདི་མཐའ་ ་དོནོ་གསལ་བདྲ་བེད་པའི་བ ུར་ (ལེའུའི་ ཅམ ཟིནང་ ་ྱི་ལའུ་འདི་ལ་གཞང་གྲི་ངིད་ ང་ 
2 ར་ཨཿ་གསུརྱཅདཔལསྱང་འགས་གགས་སོ། ༦ ས་ཆད་ད བདག་ཉིད རསདོ།།དེ་ལུརན་ཤོ་སཿ་ཧ རོིརྲརིཾེཾེཾཾཾཾ་ 
ཟ་ {རྒྱ་པའཾ་བརྟན་ བཅོས་ཚིདམརམ་འབིལྱསྱིང ཅ་བ 





ཞེསྦ་བ་ ུམྱཧི་ལའའི་ནམ་པར་བཤད་པ་ས་གྲསམ་པའོ། 








ཐཱན་ཅདྲགགས་བའི་གཞུང།ཀུགཔ་ལས་གཞན་གོས་པམ་གཟིགས་ཏེ།ཆུལ་འདིམ་དཟོདརངཉིད་ ྱ་འད་ལ།སུལྱ་པོདམརམབླསཔ་ 
ད་གསང ཤེབ ིགཔ་ལས་གཞན་དགང ཐམ་གཟེགས་ང དད་ུངའདེལ།བས་ ར 








634 


635 








།རྱས་པའིབཅནབཅོསཚན་ལནམའགེལྱ་ཕྩོར་ཆེརབདཔ་འགསོཉ་མཆོལསགཞནདོནལའ 


'ོད་པའི་སུནའྱིནནམས་རྱྱོན བའི ཐེ ཡི | 
་ །བྱཅན་ཟིན་བན། ྲཤིེིྲྲིིིི་ 


ཚཾགྣནམ་འདའཕལ་པདྡ་དཔ་ལྲོར་འདིེད་ཡིན་ལ། དེ་པགཞན་དོན་ 
མསྟ་སོན་བེད་པའྲིཿརདའི་གཞུང་ཆེན་གྱུསམདུ་ཡོདཔས་པྱིདྲ་མཕ་ འགེ 
ན་སི་ཛས་ཨུ་བབག་བ་བཤིད་པ་ལ་ ཀ རྔོད་ཡེད་པག་ གི་བཞིནཔ་ཤིདཔ་དང་། དད་བ 





638 


















ལུས་བྱཏས་སུ་བཤད་ཟིན་བར་ཏིད། སླ་ རཱ འདང་བ བདྱངསསུ། མཆན་ཉིད་ཉི་ཟུརདུ་སློས་པ་ སབ འིརབགསམོང་ ་བདང་། ཟིད་ངོས་བའི་ཆོག་གསུམ་ཙི༔ མ་ རི 
ཡོད་ན ི་དས་འདཆ། དང་བ་པའོ དབ་ཡིནི། བྲིཉ+ཉརཉརརིྲར&ཿ གས་བ ཞད གས་ཡིད ས་ངའ་གོས་པ་ ཟླ 
- བགདུ་པ་དང་གསུངས། ། དང་པོ་ལ། སྣ་མོལ་དང་གིས་མམཐོང་བའེ་ཏགས་པོད་པྱ་མབ་ལ་ འ་ཡང་དུག་ཡན་པ་པང་བའིཡིརདཔགས་མཐོང་བླས་པྩདཔད། སྨ་རྒོལ་རང་གིས་མཉཐྲབྱ་ཀང་ཡི་ཧོལ་གིས་ཁསླབ། ་བླཇས་པ་རྔོམ་བྱི་, 
`་ གྭཿཱ་མི་རཱཿཔའྱི་རྨུམཚན་བཤད་པ་གཉིས། དང་པན། ་གལྟཏྤརུལ་ ་གསུམ་པའིཏཉགས་ རྣགས་བཇྗོད་བདྲ་པེ། ་གཞན་དྒོནྔརེས་དབག་གོ། ཞསྭ་སླཾས་པསེཆོགཡོད། རང་གིས་མཔོང་བཞསླ་པོས་པ་ལ་དགོས་བྲ་ངི་ཡེད་ དོ་ཆེ་། ༡ 

ན། སེ་ཡཱཔ་ཁཿིགན་ན། གནདདནངེས་སུངཔག་པའེ། སོལ་བརངལྟཏོགས་པ་དསེདཔ་འི་བདདཐས་པ་མ་ཡེན་ཙི། ཅིབ་གྲནསྱ་ཉིགས་པའི་ཐབས་སུ་བསན་འད་བཏིད་ཡིནཔའིཡར། ས་དོས་བག་གིཆདང་ ང 


བཞིན་བཤད་བགྩོས། ཐོ ཆོདམམདོག་ གསོག་པ རོ གས་མོང་ད་བ་གསལོ་ད།ཅས་གུངསཔ་ གཞན་དོན རྔསྦསདཔག་པའི་མཆོན་ཉོདྷ་ཆོན་པུདདདཔ་ཡིན་ལ། པོའྫོརམཆོནཏོདཊན§ 




















།མཐོང་བམེན་ཨང་པི༔ 
གཟུགས་ལ་སེགས་པ་བཞིན་ཞིས་བཀོད་པན།༽ 










ཤུནྒོལ་གཞན་དྲག་གིས་མཐོངབླམབྱ་ོད་པང་ འུ བ་ ཏེ།དརཊ ། གསཅན་ས།ས་སྤྱ་ཧུས་པ་ལ། བོ་བདཆོས་ སྱེ 

8 ད་སས་པབཞིདཞེས་ དན ཏགས་མ་འཇིགཅནདིག། བད་ལྲ་གཔས་ཅེན་རང་གིཆ མུ `་ སིམ་པ བས ངོ་བ མ་མོ སའི 
ཛྫད་པྭ་བཱབ་པག་མགག་ཡེན་ཐངཔའྲེ་ཕི་དད་བདག་གིས་མ ལི 

[ཅར ཏྲུ སྒྲུབཧེདསུསི་རུ་བར་བྱསན་བ་དཔས་དང་། བུ གྲི་ཐལ་ཁྱུར་ལ་མྔཚུངས་པྲ་པང་པ་གཏིས། དང་པོ་ལ པའི། ཐྱང་ཇི་ཅ་ འསྱ་པ་ས།། གཉིས་པ་ལ།། སཿ སུགས་བངགིས་མ་གཿྦངི་ནོལ་ཨི་ལུང་ ལས་བ ཤད་ཅམ་བི་ཏུགས་ 


རྩྱི་འཇིགས་ཅན་ཡིན་པའྱི ཡིར། 


གསབ (་ེད་ཡང་དགུ་ ཡཡིན་པ་ ཊཱ 


ལེའ ཐམ་གུབ་ས་སྱ་འཇིག་ཅ བདེས ཡང་དགམ་ཡིན་པར་བཅུན་པ་གཉིས། བ དཔྱོངས ས་བོམ་ྱ་གབ་པསརུགས་ཡངདགན་པར་དོཔདགག་པདུང། རྨགུས་ཆོས་ 


བའྟེ་ཉགས་མང་དགྱར་འདོད་བདགས། བའ ཨམས་མད སབ་པ་ལྲ་གཔས་ཅན་བབབུགས་ལྱ་བུ་པའྱ་མུྱ་བྲདདཔ་ནས་བྟས་་ རལ་བས་བསྡ་བབས་བཅས་ཁྱས་སྱབ་ཡདད་འ 





ས སྱི་འཇིག་ཅན་བློ་ ཡསད ¦ 
པྩཨརནཧོ་ཅང་ཐལ་བའི།།དང་པོ་ནི། ཤེས་ 


















¥ཿན།། ོམ་པྷོ་བས་ཞུཊསྫཛསདཔག་པའི་གནདོསབཅི་ཡུལ་ལ་ཡུང་ཚིག་གནོད་སབ་ 
དད ྱུདྲདེ་ོ་་ 
| ཡུལ་ལ་ལུང་གནོ་མབཅུམི་རུང་བའྲི་པིར། འ ནཾ་སློབ་དེན་ཧ 
ཧུམ དབྱུགབ་བ་ལྱ་པུ་འཇི ཅནྟཏགས་སུ་བཀོད་བའི་ཆེབོ་བླཾ འཇིག་ཧན་ཡིན་པ་ལུ 
ཅི དངོས་ བྷོ་སྣེབས་ཞུགསཇས་སུ་པ་ དབག་པའི་ཨུལ་ཡན་བའི་བིར། དེ དེལ། བོ 

རཾ འསའུགསཉིས་ཡེངསྤམ་བཏགས་པའི་ལུངནི་ཤིནྱཏཾ་གོག་པཱར་ལ་ཛྱད་པའྒོས 





ལྷ་དབངབོའི་བཤད་བའི་ཆུལ་ 





ཏད་ད་གས་པམ་༣ ཡཡིན་པདྲ་ཐལ། 


པད མང་དུ 


 སཔསྦྱ་རས་པའི་ལུངམབྱ་པདུ པསྦུབྱ་པདདུ་མི་མུང་བུར་པ་ སོན་པ་ 
ཡབ ་འ།ཡནན་ཞས་བཤད་བརྲ་བའ 
ཤྫོབདཱསྱེ་འཇིག་ཧན་དུ་བཛྔོད་པའི་སརསརྒྱས་ །པའེ་ཚིགཅམ་ས་ ཤྭ ༣༦ གནས་པ ཞད་ ་ལ།། ཅད་མ བཞོ འདྲེ འང རའདདེ། ད་བ 


ས་ཁོནིརབ་ཟདདུ་ཡོ་པས་མུ་ལནརིགས་པའི་ ཕྱིར། ཡཨན། སཔསྒཉས་པའི་ཚི་གྷ་ཅ 


་ ན་ད དཔོད་པན་ཡང་། དབད་བ་གསུམ་ཆིསདགམ་དག་དྲེས་པོ་སབས་ 
ཿཡིན་ཞིང་། ད་ས ར་དཔ། ཞང་པོ 





་གནོད་པཱཀྱ་འཇུག་བརམ་འབྱུར་ཏེ། དོས་པོ་སྣབས་ཞུཿ དགས སདཔག་གྲས་བ 
ྲཾ་ 


རི པ་དྭཔད་བ་གསུམ་བྱིས་ 
དདངྱ་འཇག་ཧནདྲ་པཡན། ཀཿ 


ཨགས་ཅི་ཆདམས་ཡློད་ ,ྲ 





བདས 


།འཇིག་ཅན་ཡིན་པ་ 
མདུག་ད་པོ་ 


རར་ཡོད་དེ། 









ངི 


ལྲིཔུབ་པེད་ཡིནན་ཞེན 

འཛོ ཆོ ག་འདི འི ཡི དའངོར་ཐོ་ད་་འཇག་ཅན་བོ་མབཅོད་ཡོདནོ་ཞོས་རངོ། ུངདོདོ་ུས་ོམས་ཁྲས་བཅོའ་ཐོདསོོའོ། 
ཊས་ཟར། །དང་ 

དསད ིཾྲྲངང 














བདང་སངསི་ཆུས་པས་ཁས་བངས་པའི་ལུང་གང་ཡིཿ ཆིམས [སྒྱ་རས་པས་པའྲི་པབྱ་པེད་བྱ་པབབསམྲ་བུངས་པའེ་ཡིར། 


གེ་ངོ་བ་ཉོདཀིས་འྭལ་བའོ་ལུང་གང་ཡིན་ཞེས་འཆད་མོངོ། པེ ་འཇེག་ངནདུ་སད་པའི་ཡུང་ 
བྫངི་རྟར་གྲུབ་པ་འི བཡིན་པར་མི་འཐད་བརྡ་ཐལ། ཏོདའིདོན་ལཆདཔཔ་གླནས་བྱ་་་ གས་ད་ོར་པམ་མཐོང་དོ།།གཅིས་པྷ་པུརན། ་་གདས་་འང་་ ལབ རན 
སེ བིྱསསྐནྡི། ཉེ སའསྱ་རཱས་པའེ་ཡུངལས་བཤདཔ་ཙམ་རྒྱ་མཆ ཆནདྱུ་པསྐནས། བོ ཡིར སཅན། སུསྦྱ་རས་པའི་ལུངད་ད་ ཅུའགལ་བླབ་ ཡོདྲོ་དུ་ལས་ལན་བ་མབས་ ནུས་བབས་བའེ་སངས་རྐྱས་ 


ཁས་ལན་རིགས་པདི་ ཇི་ལཱ་པོུ་པབ་མ་འཐདཔ་རབལ། ད་ས ་ལེན་ན། ུང་ཁས་ལན་པ་འདོར་པའི་ 














འོམ །ཡན་ལགོ་མི་ྩོ་ཧོདམརོཁས་ལོའོཔོའི་ཡནོ་གྲནིནོ་པའི་ཕིར། ཟོབདོརོམཆོགནར། སུང་འདོད་དའི་ངུས་གསུམ་སྟེ། སྲུང་འདོན་སནུནཔ་ལྔུ་ནབ་གཏོདང་ིབ་དང་།ཅུང་དོལ་གནོདཔ་ 
མཐོང་བའི འྱས་དང་། ལུངདོན་ལ་འགལ་བ་ཁས་° ་ལན་པའིེདུས་ ས། །དྲ་ཕུག་ལས་ དང་པའིཆམདོང་ཡུང་།ཛྱིམ་ གྱཆ་ ཅོ་རིས་པར་འདོདདགོས་ཤིང་། མསྤྱངས་པའ་ འི་དོར། ཝི གསལསམད་ཟ་འཟེཆ་ཡང་། ས་ སྔ་སྒ་རུས་པ ལུང ཤབ 
ཡའོ་པི་དུཊ་གསུམ་པོ་ཆང་བར་ཕངསཅན་སོདོ་པ་གིས་ཁང་ཁས་ལནདདོས་སོ།།ཞ དེའེ་ཐཱིད་བདསེམས་མདླད་དུ་པ་པའི་ཏགས། ། སཔསྦྱ་རྫས་པའི་ཡུད་གྲིསྨ་བུབ་པདའདོད་པ་མིའིགས་སོ།།ཞེས་པཉིད་གཞུང་འདི་དག་གི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ 
མྦུསཔིལབ་འུནཔའ་དུམདངཔ་ཆངབད་ཁམ་ལན་དགེས་པར་ཡུངལ་གཞོདངཤས་སགས་དང། གཅིདཔ་ཚད་པར་ཁས་ལན་དགོས་པར། །ཆད་མསུའེས་སོགས་དང་། གུམ་པྲ་ཅང་བར་ཁྲས་ལེན་དགོང་ ཿ་པ་ད། དྭ་ང་འགལ་བ 
སགསྦ་ཡུས་བ ོ་ཞཾས་ཟེར་རོ། ཤ།གཉིས་པྲ་བོ་བད་སེམས་མ ་པ་ལྭ་གཱཕས་ཧན རདྭ་ལགས་ལྭ་བུབཔའྱི་དངུ་ཧེད་བངདརིགས་པར་བསུནཔནི། བངས་ཅནཆོས་ཧན། ངོ ཁྱོད་པང་གིས་དློ་བདཾསཾམས་མདདུ་ཊོགས་པ་གང་ལ་བིནནས་ཐུང་ བུད་བར་ཁ་ 
ཞི། སངྦྱརས་བ་༩ ་ལྭ་རྒྱམཚཾ ཅིས་མ་བདོདད།། བརྗོད་རགས་པར་ཝལ། ཁྱོད་དེའེ་ངོཿ བོ་རམདཨམས་མད་དྷ་ཏགས་ཡེདདག་གིསླ་བབ་ འདོད་པའི་མོལ་བ་ཡི ཡིན་ལི་འིར། ་གལ་ཏེ། འཅིག་གིས་རངའི་ཞུའལ་ཧྱེན་ ༤ ! 


- 


















།དམསསོའོ་ གྲས ལ་ཚོ གའི མངདན་པ། ས་ཚ ༥་ ། 





ཱུ ས་ཁ ཨའོུ་དཅས་བསལ་ ཟ་ 
རླ ® ཅ་ཆ་ རརར. བཤད་ སྲི ཞེནོ་དོན་ དོ 
ཆང ༡ དད ཞན ('ཡིན་པས།ངྷ་བ་པཱརྟཾ གཿ 


ར་་ སོ བ་པདི་ རུ ཱཾ རཔ ཟོ 





5 
ཏུ གིས་སལྷནུབ་པརྡ་ཐལ་བའྱི་ཕིར་ དུ་། ཤའ 
ི་ལྲ གསལ་བཅ་ཡིན་ཙི། གྲས 








།བསལ་ བདྲ་བའའི་ འི་བར ་གྲསལྱ་བདཅེས་ ་ཡཆེགྦ་པོས་སྭོ། སྭ།། གཞན་དབན་ 


ཡིནོ གས་ཆག་ོབག་ག་མན བལ 

གསུག ི་ཡན་ལའེ ཡིན་པ་ལ ་འགོག་པའི་དགས་པ་བགྐ་ནས་ རི འར 
ལྔ་བེདཅིས་པའི་ཚག་མྨ་སོོད་ཛཱ་པད་གིས་མཐོང་བའི་དོན་དྲངོདཔ་ཙོམྱ་སུབ་བགུ་ཡང་དག་དེམཚན་ཉི་དུ་བཀོདན། 
གཞན་གག་གེས་འདོད་པའི་ཡན་ལ་ གྱམ་ལཱན སུབ་དགལ་ཁུངཔའི ཅིར ད་གནས དས་པ བར པའི་ས ཊཔཿ 
ཟླན དུའ་དགོས་པྱརའི་དའི དགག་པའི་ཆདྲད་གསལྱ་འདཆས་པའི་ཚོླ་མསབ་ཡིནྡ་།ཀླམ་་ལ་སོདས་པ་ཀཞངདག དགས དང་ལ 


མདཔས་དེྱི་ཕིར་དགེས་པ་དྷེ་ལབྱུསི་བ་ 





ར། གསལྷ་འྷེ་ཆེས་པའི་ཆོ་གནི་ 
ག་གསལྲ་བེཔཞས་པའི་ཚག་གིས་ 


ལ་བ་གང ༈ ཧོནོ་དརངགིདམ ལམརྙརོས་པར་བངདོ། བལྲ་པོདགགའྱོར་ཕོ་གོས་ཅོག་སྦྲབ་ ན་ཤལ་མད་དུ་ཏན་པ་དང་བུ་ 
འི ཞོན དར ་ རན (ཤིང་། ོནགངདན་གས་བག གས་བ ལིསྟེའི 
བྱའ་ཀི་རུལ་བསུམ ་གངུམ་ལྭ་དན་པ་ད་སྭསྭཱ་སྣས་པའྲི་པནྡས་བྱ་ཀཱད་ནས་བླཔའཱ བློས & 


མ།་དཔྱུཧདད་པ་གངགི། །ལརྙཏྡ་ནཾས་བློཔཔ ¡ 
་་ རྟུགས་ + སརསཅྩིྨིི སོ ཏྲེ 
རྨམ ར། ར་ ཀཿ ། 

རེ དང བཿ ཅིག ཡལ་ཡལ ± པཱུ བལྟི གཡིན ཅིས 





ཅྱིང ཇྫི་ 


ར་འ ནི ` ཟེ་དབ་། པ་ཡིན་པས 


།པེདཔ་ལྭ་ར སའི བྱི རྒ ་ 











དདགམ་ དྲ བཔོའི་ཀླུནླ་སཾངའི་བསམཔཔོན་ཅིད་དཔོག་པར་ རར 
; ཤར: ་ ་ ཱ 





༠༠༠ །ཱབཿ་ཨྣཱན་ཡས་མཉིད་ལ་བླམ་བ་༔ ་བླ་པ་ པའྡེནུས་པ་མདབརའཕངས། ་བའི་ 





ཡྱེ་ཕིར་རོ། །ཞེས་བཤདན་ཤིན་འབེ། བརམ འིད ་དཔད་ཐོས་ཀྱང་། 
ས་འོད བརྗོད་པ་ལས་གཞན་སྤང་བརྲབ། ཞུས་པ ཨཱ 


རྩིི་ིི་ །འོནོབཤདཚལཔོ་མོའི་པང་འ་ 
ངཱ ར་བ་ལ དྱ སཔ ནོ ནེན ཡོགསཆས་དངུ། ༼ེསཆསངྱབིགནན་ངགསད་། བླམ བཱ རོ རུས (\ 
ཟླ པ་ལ་ཆགས་ཨུ་བཅད་པའི་པབྱ་མརྲ་སི་དབང་ = ། འདོང་གདུན་དག་ ། རྫགསཅེག་ད་སྭ་བཅུད་ ཨུ་ཙུགས་ རྗ 
མཆོད་ནི རྨུག ཁིག་རུས་ཡཞསུ ར་གཡོ གས ་ ཉིདཔ་གི་བཛོདྲ་བྱཆུ ཊཡིན་པའྱི་རྔལ་ཆན་གྱིས་བྱུརདནས་པོགོས སླ་བཟེདཡིནཔའདོགས་ལྗ་ 
¡ དཉྟནཱ། ཛཱེགསཚིགྲ་ཡོགས་འསསུ་སྒྲ་བཕེད་ཡེན་པར་ཐལ། ཆུལ་གྲསམ་བརོདཔ མུ སྲེད དཔམརཔི་འདག་གངགི་ྱརའབིདམ་ ཨ་ཡིནྱཾཡང་། བྱུ དགས ས་ རི 
སྱིྱ་བེད་ཡིནན། རབཡུལ་གང་ཡང་དབིས་ ཡུད ན་པརྡབལ། འུཔགྱུམ་ངོ་ག་དོ་པ་གྱསམ་ ྲ་བརརབ་བརབ་ཡིས། ་པ་ཡིས་ཅངམས་པརད།ཅེས་པས་ བྱུརདནསྱ་བུབ་བེད་ཡིན་པར་ 
















66 









༽༢ཡངར་པ་མ་ཡིད་ ན། སོ་ཉིཿོཐཧྭཱདཱཔ་ཤོད་རྲིན།།ཞིས་པཔ་ཏགས་ཚོགས་དོ་སྱོས་བླདྱ་ཅད་ཡིད པར་ཤགས་ལ་འཕངས་པད་ཐལ་གྲ།ཿ དསྤན། ནས་པ ་པ་མེདྦ་ཀང་ནཱསཾ་ཧཱཾཊ 
 བང་།རུགས་ཚོག་རཏིདྨ་མབྱབཔམ་ཡེན་་ བཛ གསུམས ད་དང ག་ལག དཔའིའ།ཅགས སག བག་པི། ༢ཕན་ལག་ཡིན་བའྲབདངས་པའི་དོན་ཡིན་བོ ཀབཅུདྭནཱས༔ ྱད་ཧད་མ་ 





ཁས་འ 
རོ ོཾ ངཿ བརེ ད་དེ ངུ 
པཱམ་ཡེནནོ་།།གཉིསྲ་པཤོགསོགྱ་མ་བྲངག་གི་ གི་ཡན་ལགོ འང གརང་རྲ་བས་པནིག་བལེོགང་ཆེགད། ཡཡའང་བློག་བླ་ཕུབ་འི་ནྲག སཱ་པ་ཡོད་ད་ད་ལ་ ན་པ དུ འུག 
ར་འ །ཞི་ན། གཾ ནིགས་ཚོག་དེའྱི་ཕེདོལྲ་བི་ཐོཆོམ་དང་། དེ དྷ དྱཀིསྲ་དང་ ཅས་པའི་ཤྲས་པར་འདདཔའ་བསམ་པས་ 'འདོ་ ལ་སགས་པའ་། སྐ་བས་ལ་བཏོན་ནས་འཇུག་བ་ཡེན་ཞི་གྲྭ རལ ས་བའི ཧཱ 
གས་ཁས་འནབན་ཡུང་གཏུན་ཚག་སྱིཚིག་དེ། ཇུག་པར་མཚུངས་པའྲི་ལིརན། ཐེཚམ་སགསདདེ་ །བམས་ཅདྲ་ཀྲངྱ་སབ་དྭགུ་གི་ཡན་ལྡགྱཏཱ་ཁཱག་པ་ཡེད་པར་ཐལ་བར། ལེ ་ 
ཀྲ དང་ཤས་འདོད་པ་སགས་པ་བཅོང་བམིད་བར་གད་བླམ་བྱ་བླ་ཚིགས་བའི་རེས་དབག་མེ་བའི་ིར་ད་དག་བྲ་ངོད་བླ་མཐ་ངག་གི་ཡན་ལགེམ་ཡིནནགེན། དེན་བླམཔྱ་བ་བརྗོད་པ་ལ་ཡངམྲ་རོས་ཏེ།དྱི་ཝདནང་ 
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།སན་ལྭ་གུ་བླསབ བ་དངོས་སྲུ་སྲབ་པའི་ནུས་པནི༔ ལ་གྲསུམདག་ལ་ཡང་དག་གནས་ཤིང་ དོལ་གསུམང་ལྤ་དནོ་པ པཾ བོད་བའི་རུགས་ཚིག་ལ་ཡ ཊོར་གནས་པས་བླསབྲ་བ་དངོས་སུ་བཛོད་པམ་དྲཀང་ ཛཱུ 
འྲག་བི་ ཐེ་དྲགྱ་པོ བི་ཤ རྲེ དད་བ ག་པའི རགས གང་བ ོོརསནབ། ནོ ཅགསཊྱི་ཡེད་པ་འཇུག།་པའི་ ཌྷེ 
ཡུལ་བྟན་པམེད་པརནི། གཏནངགས་འཇུག་པ་འབད་ ད་བམད་པའི་ཕེརྡ་ཟེད་པ་འཛ ངུག།པའི་ ཁི་ཡུལྱ་ཕོགས་དངས། མུབཅན་བདགྲ་ན་བྲལ་བཞོད་འས བཏན་ག ཚིགས་རློངག་དགས་ལྲས་ཅོགས་ཆག་ཅ་བླགའ་འཞུས 
ཏཱ སསང ཧེ་ོག་དཔས་རབ་ཞད ྷོ་ རོགས་པའི་ཇེས་དཔུ་སེ་བཟ་གླབ་བཞན་། ཅགས ་ིརུས་ཡུའ་ག་བའི་ལ ཀླ བ་བླ གདོ 

དྭ ཆད་ ངྲ་བཟ་བྭ་སཾནྡ་དུ་འྭ་གོ་བ་ ཐིས །པ་བཞྐད། ཞེས། 
རེ བདང ོད ཨུབ གོ་བ་ངནྭབེས་བྲ་ེན་པའི་ཡན་ལག་ག གའསལནཅཨཊངག་དག་འྲ་གུའ བས་པཡནལ།གང་ཅུས་པཡིནཔ་འདི་འ གནུར ག། པེན བ་པ བཀུན། ཞནཤེ་ ་ 












སྡུ་ཆེལ་ལྨགུ་དནི་འཇིག་བྷོས། སྣ་ལི་ཏག་པདམག་འདད་འིདབྱ་འི་དོལ་བིས་གོབར་འགྱུར་བའྱི་ཕི།དམན་ཚོག་ད་ལསྣ་པཆོལྔ་བ་ལི་ཏག་པར་ 
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ོ་དདི་མ་ ་ཡིནནེ།།ལྷ་ ལཱ དྲངབོའ ་ ་པར།བ་ཤད་ཟིན་འད་ལ་དམདྲ་ཀང་ །ཞེས་བཏུན་ གས་ཆེག་སབ་ཕྲག་ པུག་གི་ ་ཡན་ ན་ལག་ཡིན་ ཐི སིས བ་།་ག་ཡན་ལེ་གགཤེར། ལྔན་འདི་ལ་ཕྱོགས་དེ་ 
བོ་བ ཞེ་དང་འེག ས་མན དངརྣ་ཁུང་འཇད དདད།།དདགག་དད་དང་བདི།ཇྲི་གདག་ཤདབའྲི བལ ཱཾསུས་བུས་པ 
ི་ང་་། འྱི་པིར། ཙགས་ཚེག་མྲབ་ངག་གི་ ཡན་ལག་མ་ ཡིན་ཞིང སས་ླུསས་་ པ་ཡ མིདལ་ཆུང་ག་ག་ར་ 





འདོདཔ་ཡོད་པར་བཅོད་ཚུལ་དྲཉྲིདཀིཿགུགསིས་ཧོ་བར་འ མཞེསཔའི་དོནཡནི།མཆོལ་གིས་ཆོགད ལྩརབརྔོཿ ཧིད ཡཤི་+" 






བཞིག་མ་བ་ ན་ཡང་། བླ་མབྱ་བ་ངོགས་པའོ་ འི །སྭ་བེདཔས་དའྲི་བྱིརྨ་རཱ ལ་གྲསུམ་ལསྲ་རུའ 
གི་ཡན་ལག་ཡིནན། གཞན་ཙ་་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་ རྱ རི་ག་་ར་་མིི་བན་དོན དམི མ་དག 


.!ཛཾཿ 





6༠༠5, 


666] 






ཝཱི་ཞིནདད་།སའ་བེདྱཀི་ཡན་ལྷགྱཏ།བསྦ་བངས་ཤིང་།བླ་མབྱ་་བྲངོདཔ་དམ་བཅའི་མཚནོ་ཉིདྲད་ ཤོ་ཉིདདཿ ༦ཨབྱསྨཔྲཿ པདཇོད་པ་དམབཿའ་མཚོཉ་ཉིདྡརཱ་ཁས་བཡ་པྨཾ་བ གྱམན། ཚྲལ་གསུམྱྲྱི་ ཌྷ 
དལ་བསྡྲ་ཤའི་བདྲད། [སྱའཧེདི་ཡན་ལགྱཏུ་ཁས་བདྲས་ཤིང། ཚུལགསྦུམ་ཚུདབ་ཏགས ཡང་དག་པ མཚནདཾད་ཁས་བླེངས་པན ཛ་ཤི་ས་འཛུ་ ་བཅགས་། ཡང་དགུ་གི་མཚུན་ཉིདཱ། དྲདུ་ཁསྣ་བངས་ ཀླ 
བགོས་པརྡ་ཐྲོལ་བའི ཡིརྲ་པོ།མདོརན ། ༤དྙན་ཐུམ་པའི་མཚན་ཉིད་དང་དསཔཡིན་པར་ཁུས་བངས། དཔ དཔོས་པོ་བུམ། ལྤབ ཡིན་གོས་ཞོསཔད་ བ་མཛད་པ ,། 
ཨྱི་བོད་རྱེ་བའི་བྲིས་པའི་ འི་དིགྲས་པའོ།།གཉིསཔ་རདྲ་ལྟགས་བཞག་པ་དེ།རྲེགས་བཅན་ སྤ་ཕོགས་ཚིག་སྒྲ་བ་དག་གི་ཡན་ལགཉུ་པྨྲས་པ་ལྭ། ཆུན དས་ཡན ཡན་ལག་ཡིན་པ་མོ་འཐདོད། ཤྩོགསླམབཤ། 
ཀྱི་ཡན་ལག་མ ཡག་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཞེསྤ་བྲས་པས་ཤོགསྤ་ས་ ར་མའི་འོད སྐ དཔྲ གིས་བྱགངོ་བུ་བཛདཔདུལ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དུ་མུས་པུལ །དཔེ། ཀས 
མྲ་བྲབ་པ་བྔ་ངོདཔ་དམ་བཅར་ཐལ་པའྱི་མོནའྱ་བུདང་། ཞེས་བ ལརཿཨཔའཚུལ་སཱད་པ་ཡེནཞིང་།དཡངཚ་ ཆོཿ གས་སུངཔའྱིལིརདུགོཞནཔིདམ་ ཿབཅའ་ 












ཆོ 






དནསྤྱ་པེན་དེ་རད་ལུགསཅི་དམ་པཅོའ་མཚན་ཉིད་ལམིཿ 















བཱུ དམབཅའི་མཆོནཏིདདྲ་གུསབའི་ཐར།ྲིཏོགསམ ་གྲུབ་པ་བྗངོད་པ་དམ་བཅ་འཐལ་བའི་སྐྱན་དེ་དགའབྱུད་ཐམ་ཡེན་ནམཁུན།རྒྱན་དུ དུ།བླྲ་བབངདཔ་དམ་བཅའ་ཞའང་། ཞེས་བཏཤནས་ཐོ་པ་ཅ ག་བླཾབྲ་ ོདོཔདམ་བཛའི རྩ 
ཧུམྦས་མདྭ།མོས་ སུ་ཞིདབདུད། ཏགསམ་འཔབ་བྔངིདཔ་དམ་བཅར་ཐལཔའྲི་ིན་ དམད་དྲི།ཤིས་འཆདཔན་བྲད་བང་། ཉེ་དབང པ་འགལ་པར།བསབབ་སྙེནོ་བདམ་བཅའ་བར།སྒྲ་བཟི་རྒྱནེ་དྡེ་ རའ ཞེས་ 8 

སྲེ །དེ་ཡང་འདི་ལྟར། རིགས་པཉནོ་པ་བླཔ་བྷ་སཱན་བ་ དམ་བཙུའི་མཚད་ཏུད་ཡེན་པར་སྨབའྲི་བོགོས་ ་ལ་དཔ་རགས་མྲ་བྲབ་བ་བོད་བ་དམཿ ་པར་ཐལ་བའི་ ོནི་འཕའོས་པ་ པ་དོ་ ་བོ་ཅག་ལའྱབ་ བྱང་ ཆེ 

'ཱ བའེ་ཐད་པམ་ཡྲིའ་ཏི།།ཟ དྲ ཕྤྱི་ར་ལཚན་བདི་ལ་འྲ་རིགས་བཅན་ཅིས་བླད པྱོ ཅཱ་༔ན་པ་དམ་བཅའི་མཆོན་ཉིད་དུ། དྲུ་ཁསྤ་བངས་པ་ལ། དཔེ འུང་གཏུན་ཚིགས་ཏརྨ་སང་འཇོད་པདྲམ་བརར་ཐལ་པའི་སྐོན་འཾལང དས་པ་དེ་ལོ་པོ་ཅོག་ལ་ཡ༔ འཛུ བྱང་བ 

རུ བརམྱ་རུམས་པ་མིན་པར་ཐལ།རིགས་བ བྱ་ཧྭྲ་ཾས་སྭ་རབྷསར་གཅིགོ་གོ་ ཐོགས་དང་ དཔ་ཏགས་མཿ (ཀྲུབ་པ་གེཉིསཀྭ །སྦོན་བ་སྐེར་གཅིག་པ་ངའི་སྦབ་ཀྱནི་ དཔང་དྲུ་བས་ ་བཉེད་ིམྲ་བཱ གྲབ་པ་ཡིན་པར་ཁསཿ བླཕས་ཤིང་ །ཁོ་ བོཾ བོ་ཅག་དེས།ི 

[ སྱོན་བ་སྐེ 'གེར་གཅིག་དྲི་བོགོས་ཡིན་ན་།སློ་རོ་བདྡེ་གོརོ སླ་བ ན་ལག་མ་ཡིན་པས་ལབ་བརོཁས་བངན། ་པའི་ཕར། གལཏ། འོན་ཅིདྨ་བོད་ཅེས་རིག་སྤི་གོར་པ ྒྱབབྱ་སྟོན་བདམ་བཙའི་མཚན་ཉེདངུ་སླས་པལ་སྩེརཔ་ 










ཌཱ 


















༠༠༡ ཚིག མ་ཧམ་ པའི་ཐིོ་མ་སྙེ་བའཾ་ག ཡད་པའི་ཤིར། མུཿ 
པད ུ རྫོང་པ་ རོ སཐབབས་ རདམ་བ༨འི་མཚན་ཏི ྙུབའི་གླནས་ཡདཔི་ རེ 
ཏཿ པུན་མདཔར་བླམབ་བུ་བཛོད་པ རོད་པ་དམ་བཅོའི་ རྲ་བཅོད་ན་ཡང །དེ་གཉིས་བླགབྲ་བ་ གིག མ་སམ་པའི་ཐཿ རར དུ 
པུར་བཅས་པཅ་བརོད་པ་ 





§ པ་ཐུར་པ་ཞེས་ངས་ སཀི་མདསས་ ཧད ཏེས་བླ་གབྱ་འབྲིདདཔར་ བར་རོ བྱུསརར་།དསན 
སྒྱུ ཕིས 
ཟླ ་ 











ར། ཞེས་པའྲེ་ནས་པ་ཁོངནས་ རཾ ུ།་ རཾ ཅིག པཿ ཆོཾ རེ 
རཀ ་ དྲུ ཐབ བར གཅིག་གི ས་དུ། དཀགས ཡྲ་ྲབ་པ་གཏིཀ ཐབླ་གར་གཅིག པ་དེའི 









ཏེ འི ཚན བས་ 
ཤིགམ་ཡིའི་པར་འེ རཁེས་ སླགས་པའི་ 











རིགས་མི 


ཧེ 








ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་ 
།སྤུམ་བརད་པའ་ཤྱཌ་ 
རོད དྱེ་ཀིམཚན་ཉིད་ |, 


ངོ ''ཿ 
བཞིའི་དགས་པ་མདུང་བྟ 
ཧི སུངས་པ་དེ་ལ་དཔ་དང 
ས་མྲ་བྲབ་པ་དང་། འཆོ་ 









དོ བོསླམོག་གིས་མ་བཇོ་བང་།དོ་གིས་པ་བཇོད་ཡདཔ།སོལ་པརཤདྱསཕྱག་ྱུ་ཁས་དངས་པཞིག་དགོ དོགས་པས རོ 
ཨྱང་དའ་ཚྲངཾ ཛཱཾ་པ་བེད་དུ་བཀོད་པ་པའི་ད དང་གྲན་ཅེགས་བླ་ལ་པ་ལྔ་འུ་དང་།ཌ ་གཞན་ི་དོན་པེད་པ་ཅམ་ལ་བླུ ུ 


དྲུ་བ།། 
མཱ་མཉན་བྱ་ཡིན་པ་ལྟ་བུ༔ ཅབབ་ཟན་པ་དང་ མྲ་འཉྭ་བན། ངའ 
འ་བདོད་པ་ལ་སོགས་ ་པླ་རམ་སྦ་ཤོགས་ཡེན་པྲ་རམ་པར་པཅད་པ་ ཡིནནོ།།དེ་ཡངྡ་གབས་འདིདམ་བསལ་པའི་རིག མཿ 
ཅྩནིགྱཏཱ་མབ་ཤད་བརྨཟུ་རྲངུ་ད་ གདཔ་ཡིན་ནོ།།ཡངན་ཁོ་ལོན་འདྲི་ཝརྦ་སེམསཏེ། རངྲ་ལུགསྦ་འི་དམ་འཅའ 


4  ུཾདགོས་བརའྱངབ་སིཊགི། ིདེའྱ་ཕིར་ 
འདོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པྲ་དབྲ་། རེ ཆོལ་ ལ་བརང་གས་པ་ ་དའེ་ཆ་ཁས་མྭ་བྲལ་ ་པའི་བྷ་སན་ ་བཅོ་ས་མཁན་པོའ་ 

 གི་དགས་ ས་བོ གྲམས་པནི།ེ ཏེཉིད་བཤདད་པའི་ འིའ་གཞི་ཆེ་ བས། འདོར་ཆེག་གཞན་དག་གི་ ་དགོས་པ་དང་ངྷ 

ཏེ ་ཡྲངད་གཞོ་མཚྲ་ན་ཉིད་བཤད་པ་དང་།བྲ་ལགསྲ་ལི་ད་མ་བཅའ་ལྟ་ནདྣ་ གི་དཔེ་བཤད་པ་དང་། ཐ ཞན་ཡུ་གས་བིདམ་བཅའ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཏིད་དགག།པ་དང་། ལུགསྦ་ཧི་དམ་བཅའྟ་ཆརྨར་ད་གི་དཔ་དས་ 
ཁ་པྷཏེ་རྣམ་པ་བཞི ན་བ ཤད་ད སར་བམད་པ་དང་།རབ་ཡུག་སྦྱལ་དམའཅའ་ལྟརཟ ཅླུ་གགུན བ་གོང འེདནཆིག་ྒགདེྲི་ལིར་ཡ 













ཤོད་པཡིན་པ་ 


















€/8¡; 





ལ་ལང སྔང ཁཀའ་ནོས་བཟོགོབགོ་བཟོ་ལ་བདངབཅ་ཏསཔད་བ ཤདཔ་ད།བད་པ་གཅགོ་ཞས་བྱིམཚོོཔངམབསའ་བའོ་ངོ་པོབོདོལ ཟོ སོ་བ་ ལ་བས་པར། 
བ་ས དད་འི་དགའ། པྲི ངིང བསམ་བྱ་བུ་པདོབ་ཤད་པན། དམ་བཅོར་ལུར་ངང་གི་དུག་བམངྱརམ་པར་བ་དཔ་ཡིད་ཏེ།དམ་འཇའ་གོ་མཨ་བྱམས་པ | 
ཐངས་སགས ཤི་གནོད་པདེཉད་དུམ་བཅའ་ལརྨསང་ཡིན་པའྱི་བིར་རོ།། ཤདྲད་མཁབཿ་གན་ར། ཆུ་ད་མས་བསལ་བ་གཞན་དོ་བླ་གབ་བའོ་མཚན་ཉིདའཇུག་མི་འུགདུཉོདོ་པའི་བ གྲིར་མི་རུང་བའི་པིརུ་ ༨།ཧྐ་བས་འདརར 
རིསབ་ཡིན་པ་ཡད བརར དི་ར་འཐདད།བརས་ནྲག་ཏགཔ་གཏན་དད་བྱ་བབྱ་བར་ཁས་ལནརའིཚྡོག་ཏུགཔ་གཤན་དབྱབཨིན་འཔད་འདང་ད་གངསི་ བ་བ བས་འདི ཿ 
དམས་པསལན་གཞན་དོན་བྱབབྲ་བའི་མཚན་ཉིདའ དྲགཡི་འཇུ་གདད་པའི་གཞིར་མྲི་རུང་དགྲམ་བའྲི་ཡིར། དམན་ངཀ་ངེད་གོ་དག་དྲིས །ྐཔས་འདད་རདྲ་བགུས་གཞན་དོན་བླསཔ་བའི་མཆན་ཉིད་ལ། 
མདོ་བ ཆས་བཤད་གཉིས།རས་བཤདལ།འ བདང་།ར་ཉིད་དང་།མབསལ་བྱ་གོས་པརབ་ཤད་པ་གྲསམ། ཞེས་པའི་བྱས་དན་འགོད་པ་ན།་གྲུངི།ངོག་ཅོམ་ལ་ཡང་མ་བིཿ་བས་པྟསེ། རན་ 

























68, 








བ་ཤདགཉེཔྱི་དབི་ཞེན། ཤིན བོདདེ།།འཟླ་བསདེ་ཡང།ཞེས་མམ་ོ་ལོ་གཅིགིམ་བསའ་བརོ་དར་བསུན་ཡདོཅདོ ཐུགདམས་ིཆུ་བཤད་ཡོདོཤྲ་རར། ན་གནོད ང་པ 
འདོད་པ་གིས།རུད་ཏེདདའ་པར་སླེས་ཤང།འདིར་ཡད་མདའ་བྟར་ནྱ་སི་བབས་སུ། ངོ་བཆགྲ་དདབདག་ཏིད་འདོད།ཅེས་དང་ཉིད་དང་པོརྒ་བུས་པ་ལ།དགོས་པ་འཆད་པའི་ཚྭ།རོལ་བས་བར་བངས་པ་བཟང་ངེ་། ཞེས་ཏཱད་ཉདིུ བླ 
མ་ཡང་བ ཤདྱ་་མང་འདོད་བཅུས་བཤད་ཙིམུགྲ། རངཏིདྱ་ཆུས་བཤད་བྱབུང་བའྲི ཟིར་།བ ཤུདྱབ་དང་འཆད་བད་གོ་རིབས་མི་མཐུན་པ་པང །མདོར་བྷསནདང་།རས་པགད་གརིམས་ 
ལྦུ་ུབནད་ས་ཀཱན།བ་ང་བདགྱི་ལེ།མདོར་བྟསན་རི་མའས་སྱུ་བྱ་ཉུད་དུང་པར་ཡིས་པནི། པང་ཉིདཅས་པའི་ཚྡིག་པ་བོན་ཞེས་པའི་ཚིག་དང་།ཚིག་གཞན་ཅས་བར་མ་ཆོད་བར་བརྟན་པརྦ་ བི 
བྲེ གནད དྲ་ཡིར་བཏིན་པ་ལ་ད གས་པར ཡད་རེན་།རང་ཉདངས་པའ་ཆས་གིས་གཞན་བྲ་ན་བཅོས་མཁན་པའི་འདོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡོགས་སྲིན་པ་གཅུད་པ་ད་ཁོན་ཞེས་པའི་ཆེད་དངབར་ 
།ལ་དག་ལས་པའ་ཡོར་ཏ།འདྲ་ལང་།བོཞ་ཞས་པའ་ཆགན། ཤིག།བ།ཞག་དདྲ་བདན་དོན་སོན་གི།མ་པདན་མི་སེན་པས །དེའི་་ཡིར་ཚི་གྲ་པད་ཅེས་བུ་ལ།དེ་ཡད་ང་པ། ྱིག་སས།གངི་གུད 




















གག. 











ལྟ 


བླ་མན་ལ་བཤད་པན། 
ཊཡིན་ལ། 





པཿ །དང་༽་ འདད བསླེས བནུན། བའྲ་བ། ཞང འྱབ་པཞིང་ ༈ རི ། རང་གི་ངའོ། ༼བོཿ བ་ གད་པ རར །མངོནསུཿ དུལ  དོན་དཔེས་དཔུལ་དཔ། བདེས གུགས་པསམཁས་ལ་བ། ཞེས་ འུཿ 


ཅ བྷམསནི།འྱ་བུརྦ་ཀང་ ་མ་གཏགས་དོན་ལ། [ཧད དར་མདྦ་འིང་།བོ་ ༨། བོད་ཁ་ཆིག། ངོ་བོ་བོན་འ ད་པ་དང་ རང་ཉིདམ་པསལ་བསན་པར་བ། ཞྲེས་བ རནྲས་འཆད་པ་ནི་ཆིག་ ལུད་དང་རུདཉིད་འབེལ་པ་ར་དོན་པའི་ གནད་བའོ་ 
རམ མ་ཉགོས་པར་བདག་ཉོད་ཆེན་ ན་འཛིན པོ་འདི ་ ཆེགྲུ་ཟླ་ར་ པི ི་་ འིས ངོ་བོ་ སམཔསལ་བསུན་པརྩ་། ཞེས་བ ཤ་ དོན་བླམ་ངྱ་བ་ཡིནནྱ་བྲ་གོ་ལྭ་བི་ གྱི་སྲ་བྲང་ཟིན་བ་ཞེག་དགོ་ པར་འདོད 
8 རོལ་བྲསུ་ཡང་མེདཔས་ལག་ངོག་ ཡིད་པཔོ་འདུ་ཆེ ིར་ཡིན་ལ།གཞན་ནམསན། ལགྷ་རོག་གི་གཞི་ཆ་བསྱ་དད་བཤད་བརད་པ་ཡེནན། གངདག་བོན་གིར་བའི་ཚིག་གི་དཔོས་པ་ལྱ་ཆས་པ ཤདམ་མཛད་འར་འདོང་ལདེ། 















རླ རིབ ནི ྭ་ཧིད་འདོདབ་བདོ་པོ་ཐོསོ གུ 
རཱུ ༽ ¬, དོདབ་བོད་པ ། ཞྡིབ་་༠ སགོསཤི་གྲྭ་ཁང་ ཅིགོབའོདབའི་གར་བོགྲས་ངབ་བཞོ་དཔོ་ོབའི་པོ་ 
ནྭ།།གཿསབྟཏགས་དཀུད་བའེ་ བུ་རྩྱས་བར་བཤད་པ་གི་ པ་བོ ད་ཕ་བཤད་པ་དང་། རམ་བཅདའི་དགོས་པ་ 
བླ ག་པགས།དངབནོ།པ་ ཆོབ སྨཾས་བོས་ཧན། ་ ེ ་ཡང་། རོལ་བའི་ཞེ་པས་འདོད་ རུ སལབ་གཏུ་བདད། ྒུ་བ་བཅད་ངདགོས་པ་ བླ་བྱ་ཡིན། 
འི་ཟྱིར 


།ས་ས་ཞས་ཤས  ཤས་བདླུ་བ་བའི་ཆེདྱ་དྲ་མ དྲནྲ་གྲངས།ང་ །མག་ཡསགས་བརོསཅན །གཞན་བཿ དྲུས་ཤང་བྲས་གྲས་བུ་ཡྲིན་བདྲ་པྱིར་།དཔར་ན་མྭལ་ཆདང་བཏན་ 
ཀབ བདག་གིའེ པ་པ ུ་མས་ུང་། བན་ད བི ཡིས།ལསགསུ་ལ འི་བ ཅན།གཤནྱ་ ན་དད ཅེ བནི་བདྲ་ཁྲིི ན་བ དད བླ་མ ཧང 
ད་དོན་བ པཾ ད།དྷ་ཉག་དག་དོྱཔདབ་གབས་འདྲོའ་རྫོམ་པིའའ པར་ཁས་ལན་དགོས་མི་དགོས་ལགས་པརསོམས་ཤིག། 
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' ༤ 





སྲུང གའཇོདརུལ་པམའདོ་ཉོད་འབྐན་ལ་ཞིང་བཅག་པའྲདིའོདོད། བདོད་པཤེས་པའི་ཆོག་གིའོ་ངོས་གཅོདིགོས་པ་གཞུན་དོད བླབབིདན།དེའིརོ་གྱ་དངོས་ཞུམ་བརྗོད་ཅང་ནོལ་བའི་ཞེ་བདོད་ལདེན་ཙ་བླགས། 
ིབརཾ་ཁྲསླ་བཔས་པ་ཞིག་དགྲོས །ཞེས་པ་ད་ཡནམ ། རོལ་བའ་ཞེ་འདོདཡིས་ བླགབབུར་ཁས་བངསསླ་བླགའ་བུཡིན་དགོང སས་ཧེནོ ལི ་གང་འེན། དྲང་པོ་ལྟ་རན། མཱ་བངདནང་འདོདབས་ཁུབ།ཞེེས པའི སྣེ་དེབ་ 
¡ ཀའགོདཔའི་སྐབསསུ སུ།ཧྱིམཉིད་ཡོས་གཅོདིདགོས་པརླ་སྦས་བ་དང་འགལ།། གིཉིས་ པ་ར ཤིས རོར་ཆན། འདོ་རེག།དག་དནགཞན་དོནབསབ་ཕིནཔན།ཁབ་བརྡ་བལ། ཀོལབའི་ཞེ་འད ས་བ 
བླསབྱབར་ཁསྨ་བངས་ན། གཞ་དའ་བྱགབབཡིན་པས་༩ུ་བཔའྲི་ཡིར་ མྲ་བཤ་དྲའདོད་ཚགསི་ མེངོས་གཅོདཀ་ གོས་བཡིན་པབུད། གདྱ་བཱསྨ་ག་བྲསྭ་ཁབ།དངརོན་ནུམ།ཁའ་བཞི་ ནྭ།ག་ཡང་ཧཱསསོ་ཞེས 
ྣུ་ཧནཨིས་སངས་ཆུས་པ། ལུ་བཀེད་བཞོ། ཐྭ་ཇག་པ་ཆོས་ཧུན། གཞོན་དོན་བླབཔ་བ་ཡིན་པ་དབལ། གོ རལ་བའི ༣ེའདོད་ ད་ཀིས་བྱས། སལས་བཔའིཤིར།འདོུ དེ་ཡན་པར་ཐུལ།་ དམས་བཟལ་བའིེ། 
ཧིནདསན་ངགྱཧུདངོས་སྤུ་མ་བརོདྲ་བང་ ། ཧོལ་བའི་ཞེ་འདོདྱ་ཀིས་བླམབྱ་བར་ཁསླེ་བངོས་པ་ཡིན་ན། གཞན་དོན་བླ་མབ་པ ཡིན་ དགེས་ས་ཞེས་ཤས་པར་པ་ཐའི་པིན་འདོད་ཚིག་སླེས་པར་འདོདཔནི།གུགས་པའི་འཇུམ། 









ཐེཟླཟ་ས་ུ་ 
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ཐན་དོན་བླགདྱ་པ་ཡི་ན་པར་ཤྲེསབ་ དུའདོད་ཚིག་སྨོས་པར་འ ཊུ སོལ་བའེ་གེའ་ ± ྲཿ 
དྭ་བྲསྣཱ་སེ མདད ཞིག རཅི་ཡང་མ་ཐོབྷ་སི། འདྷི་རར་ཤི སངས་སས། ཞེ ངེ 

འས སྐ་སོ་པ་འ་ ི་ོ ི་ོ. ན། གཞུ ཤེས་འའི་ཡི་དྲད་ སིད སློབ་དཔོན་ཧི་གསྣ་གགེས་། འདོད་ ྲ ་ 
གས་ངེས་ཅན་ ས་ དག་ྱེགཤ་ ར་བདགདའབེབར་མབ་་ལ །འཇུས་བས་གས་སཆོན། ས་ཡང་དག 
ཧད བའི་ ཛང ས་ཡ དག །འིག་ད དུ གྣ་ཏཱག་པོ་ཡང་ཆོས་ཅནྱཾ། ཤོག གསུ་ཡིན་པར་པལ། རྒོལ་བའེ་ཤེ་ 1 
བར་བའེ།།དེས་ནཁ་བོ་གྱངང་འདྲི་སབ་ ག་གི ས་ཡིཀསཅ་དད་པའི་ ཡུ 





686 












ཏི རེག་དིས་གྱ་ཏ་དས་ཨུ་མ་ སྔ་ཁང་། དལ་བའི། འདྲོ་ཡེས་ དབྱ་བར་བདོབ་ཞིག། གོས་། ཞེས་བྣ་ན་པརྨ་སས་པལ། ོན་བླང་བྱ་བ་ཡིནན་ང་ བྲོ་སླུ་པོ་བཞིགད་སོརོ།ངག་དོས་སཱསྦས 
སཿ ལ་བའི་འདེདྲའིས་བླདའ་ ཤུད གོལ་པའིཀེ་དོ་ི་ དིབ སླ སས ་ 
ཅཅྲནཅིས།མིག་སུགས་ཆོས་ངོན། གཞུན་དྲྱ་དད།འདུས་ཤིང་བསགས་པ་འོན་བའི་ཁུར། མལ་ཚྭ་དང་སུན་བཞིན་ཤེས་བཀོད་བན་།དདགགི་དེན་ཐེདཔ་དགྲ རོ་པྲམཱསྦ་ཁང་གེ་འདོདྲ་ཅིས་བླག་བྱ་བར་ཁས་གརས་པ་ ྲ 


| རེ ` 


བཞིནའོ།།ཞེས་པ་ས། སེན་མེད་པའི་ལགས་པར་བཤད་པ་འོ།ཀླུན་ལས་བྱ། སྤའི་འགལ་བར། བདག་ཏིད་ངོས་བྲ་བ་འདྲེས་ནི། བྷ། ནབ་ཅོས་ལ་མི་ཏས་པའི་ཁྲས་བངས་པ་བསན་ པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལ།ཁ་ 
















: གང་ཉིྱ་ལྷ་མཾས་བསན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་བྲ་མས་ཅདྱ་ཡོགས་ཡིན་པ་སེལ་བར་ཀུན་ལས་བྱཅུདྱ་ཀིརང་འགེལ་དུབ ཤད་པ་དམིགས་དབལ་དེམའཐད་པདཐལ།དངཏིྱའིས་བ ས་མོལ་བ་རབགིས་ཁུས། ( 
འདེད 


[£ མ་པས་པ་ཐམས་ཅོད་གཞུན་དེན་བླསང་བ་ཡིན་པ་གཅད་པའི་ཡིར། མདོརན་ནོལ་བས་ཁསྨ་བརེ་བཟུང་དཀེསྤགས་པ་ཉརན། དོལ་བར་ཉིད་རིས་ཁསམླ་བངསཔ་ཐམས་ཅད་གཞན་དན་བླསབྱ་བ་ཡིན་པ་ 












སས་ི 


བོའ་འདོད 


ར་ཁབ ད་པ་མ ཨཱ་མོད་པ་དེངི་ 
% བདྨ་ཟ རི ་ 





དུས་བསགྲུས་ཅུགས་སུ་བཀོད་པའི། 
ཨཙཚཾགས་དོན་གཅིག་ཡོན5ང་ 
སླཐོ་དཔནྱཾ་ལཱ 


སེ གཞུནདེད་ སིི ཟླ སུ །སེགས་ ས་བདག ད་དདྡོ་མབྲའིསི 
[རཿ ༤ འཚོ 













ཟླ ཏད་པར་དྲུ་པོར། ཞེས སྭགོས་མུ་ཉནསནས་འགོག་པའི་འགོགཡལ་ཉེསས བདོད ས་རོས་འི་ཁུད་པརདབ་དང་། ཆོས་ཆན་ཅྱི་ཁདབརྡདབྱའོདཔ་ཅམ་ཡིན་པས་མི་འགལ་ ཞེས་བ ཤིན་ཙུལགས་། སུས 
ཛཾ ཅད་འ བྲས་ཛད་མལྱིདའིམུན་སེལ་དྲུ་དང་པར་བཤད་བིན་ཏོ། །མམབྡངདོན་ཡུང་གས་སོགསྤ་ཡི་གཞུ ང་གི་དོན་འཆད་བུ་ལ། ཐོག་མང་ །གས་པའི་གཟུད་འདིཆག་ད་ གངས་ཅན་ཆིས།མིག་ 
སོས་སེ་ཆག། གཞུན་དན་བདད། འདུམ ཤིང་བསགས་བ་གཔའི་འིར་ མལ་དུ་ཐུན་པཀནེས་སུས་པ་ལ། ནདཔ ཤིག་བ་ཡིས་།བ། ནི ཆ་ དཱ 
རཱ །ནུཞེསབ་བདག་ལ་བསམས་པ་ཡིན་པས །རགས་ང བླམ ཅཱཀད་པ་བ། ཐཐ ས་བ དག དངསས་ས རུས་པའི 
ཧཱུ ཐའ་ཛཱསཿ དག་སྐ་གདའམ་ཅདའའཅུམ་འེ།དའེ་ མྲུ ས་པཔྱ་འིརད་བསྟན་ཅུགས་དུལ་བཅའ་ད འགལ་བདུང་།པང་བླག་བའའི་ཆོས་ཙུས་ཚང་བའི་ཉས་པ་ལ དངི ཝི ྫ 
ཅི གསད་ལྟ་རགས་དང་བཅའ་དང་འགལ་བ་དང་། དབའླ་བབྱ་འའི་ཆོས་ོས་ོང་བའི་ཉས་པ་བཇེད་པཞི། འཕེལ་བ མའས་བའི་ལྟག་ཚད་ཡེན་དེས་ ་ར་་ཡི་ག་མཆྲི་ཡི་ལད་ཏིདམི་འཐུད་པར་ ༧ 

























ཅིས་བླུས་འབ་པཞེ་བས་འདོ དྲོ དློཟོད་བགོག་པའྲོགབམ་སམ་ླགས་ལས་ཏོགས་བདླདཆང་པན་ཏེ། བདགས 

ཁྲིའི རབ ཆིཚོསྤྲིམ་སྲེང་བས་མྣབྱའི བ་བྱོབའི་ཆྲོས་དེལ ཨུན།དའེདྲ་རེས་འྲག་ཡིད་པའྟསནོ་ཡང་ མདོད ངི་མད་དཱའ གུ 

རྭ ་ ་ ` ་ ས་བོ ནུད་པགེ་འ རས 7 

ར་ས ཆུངས བ་ས 
ར ་པ ཅེ མཚ ནེ ཅཱ སངས ས་པ 

ུ ངཿ ས་ད རཿ ཧ་ 

















མྭྭ་བ་༤་ 


པའི་མི་ཅུག 


པར་འུར་བའྱི་སཱཿ 








བྱ་བ་འགོག་བའི་འ གལ་བར་ 
༢ ཁས བ། 


རྤ 


ལི་འ་ལར་་ 
ཨ; འགོལ་བར་ཡིཿ་འ 
དཱ ངེ ཙོ 












གོ ་  ༼ཕ་ལྟ་ལྡུས་ ཐ་ལ. སྦཧིསདདུག་སེལབ་ལ་མི་ཉོས་བླར་ཉོགས་ལ་མྲ་བབ་བབ་ཆསའི་སྨནྲ་སོང་བཅ། 
ཡན་པྲས། ྲ སྙེན དླཾ། བུགས་ཅི་མཱནཏིད་བརོནམས སྦོ ཐུང་གེ་འདྲོས་ཡིན་ལ།དབཞིནངུ་བླ་གབ་བར་ཁས་བངག་ཕེག 
ཡད །ཡ་གས་ལམ་ ར་བར་བ མད །མཚ ན་ཉིདི་ཟུར་དུ་ཚིག་ གྲུལྷ་ཡཾ་ས་དྭགས་ན།རིགས་སློང་འ། རུབ་བའི་མཆན་ཉིད་ལ་ཛིག་ཇུརྡ་པ་པིའི མོཆྲང་བསམཆནཏིད་ 
ྲ་ུར་གེས་པའི དཔྲཔང་འཅམ་ལི་ དག ཆར ཞྭརུ་ལ་ཆོགྲ་ཝྲ་མེས་བའི་དགོས་པ་ལྟ། ར 
པདང ཀ་སད སབ་བི་མཆན་རུདབ གད་པདང་། རིགས འབླསབྱ་བའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ཞེས་བཅུཡདོན་སོ་པོར་ བཅད་ནས་བཀདན་ཡང་གཞུང་གི་འབེལ་ཆུན་ཆགས་པ་ཉམས་པར་ 
འགུར་བས། འདེ་ པབའ།གཏོས་བ་གྲཞུད་དནོ་བཤད་པད །དངོས་ལ་འྲངག་པ་ལ།གཞན་སླེ ལུངདོན་བླམབྱ་བར་འདོད་པ་དགག་པ་ངོང་།རང་མིཡུ་དདོན་བླམབ་བར་ 
















གགེས གང་ཡང ངུ་གངམ་རའི་ ཅུ པབ རྣམས་ལ་ཐྔན་ ཡུ ཆདྲ་བོ་ ྲརི་ ་ བནྱ་ཀང་དེང་ས་དགི་ཉན་ བ་པདགན་། འཆདཔ་པའི་ཁ་ ལ བལྟ ཅང་ པར་རཱང་ 
དྐོ།ད་ཡད་གངས་ངན་ ཅཱཨཱ་ལཾ་ང་ོལབའྱ་དུ ་མཆནནི བད ་དང་།ག་འསཏནཔབའི་ ནམཁའི་ཡོན་ཏན་ ཨག །སྤམི་རྟག་སྤཔ་ལ( 
དགངས བིན །ཧོསྲ་པདྭས་སའི་སྟིངདུ་ཏག་པཅམ་ གས་ར ཡེར། རྟག་ པའྲི་ཧེ་གགནམ་ཁའི་ཡེན ཡེནཏྣན་ཡང་བཀག་པཔའགྱརལ། །དྷེལན་པེ་ ་བུག་པ་རུང་ད།བསན་བཅོས་ ༩་ཡོན་ ཏུན་ཡོནེ་ ྐ 


'པར་བཤད་པ་དེ་བཀག་བརའྱངུར་ཞིང་། དྭོ་རྐན་བྷསོན་བཅོས དྲེ་ལྡུད་ཚོདྲ་མུ་ཡེན་པ་བཀག་པསོ་ལུངད་ལས་བཤད་པའི་དོ དོན་རྣམས་བཤ། ཤད་པ་ལྟར་དོན་ལ 'གནས་པ་ 


བཤད་པ་ཡང་ད་བཤིན་དུ་དོན་ལོ་གནས་བ།པབགས་དགོས་བསྒབས་ པདྱེ་ཨམི་རག་པར་ རྨྲ་པུབ 














'བའི་འགེལ་ཏགས་སུ་འགགམཞེས་པའོ།། །འ་ཅིག་རིགས་པ་ཚནམབས་འ་ ༥དེའྲི་ལོགས་ 


དྷ་ཏུར་ཡྲིན་ཁུང་།སྒྲབས་འདིདགཏུ་ོཌ་ཛྲ་གྦ བོ་འདོདག་ིན་པ་དང སོ་པ 


ཁེགས་པའྲི་བྲིར། ། ལུངད་ཉིད་ལས་པྨ མཱམྭཏྟག་པད 








ཌཱ 




















གསྭ་པ་སོ་བ་བོར་འཆད་བནི།རིགས པ་ངན 








བཀད་པའི རན་དལ་འཐུདཔར་བྱནཔ་དུང། ར ། 


པ་གས རྲི 


རྨུགས་པ འགལ་བཅྱ་ཐུབ་ཡའ རྙི་བཡིནབདྲ་་ བསུར་བཅིས་་ཤོདཔ་གང་ ཉགཔའགོག། 





པའི་ཆ་དྷི་གབས་སུ་བབ་པའི་ བའི་ཆོས ཅན་མིན་པའི་པིར་དེཉིདསའེ་ ཨོན་ ལར རྟག་པ་ ་ཡིན་བ་བཀག་ པས། སླམི མིརྟག་པར་སྩ་ཐ་པའེ་] ༣ རྔ 


ཌ08 





ཉ།བག་པས།ནམཁའི་ཕོན་ཏན་དཆས་ངནྲ་བ ཆོོས།བསྡ་བཤས་བའྲི རད ཞས་སགས སུང་འུར་མནརམཔ ཕྲ ནམང་བིང། སྤའི་ངདུཊ དུགོལ་བརི་འདྲོའོ་ཁུལ་ཧིབླ་གབྱཔ་ཡིན་པ་བྔརདོན།དེཡད། 
བཟོ་མི དྲ ་ ༡༢༢༠༤༡༡༠༥ ་འདུབ་སྲགསྱའི་གནསི་སླངས་འགའ་ཡས།སྔདལྒས་ལི་ཏུག་པ་ལ་དཔགའ གའདདིར་པར་ལྱགར་ཞིངནེལ་བའི་ དཔོག་འདོདདཏོགས་པ་ཡང་ 
སྨུམཏྦཱཔའི་ གང འགོའི སྤྱི་པེདལྟང་ཡིན་པལ5་ཀྲག་ བསྭ་མཱམཏིཀྱ་ཨཱབ ཧིལིབས་བས་བས་འགིད། བའིེ། ཤིནལྱཙེས་ས་ནམཁའི་ཡན ་སྐནྟཏན་ཡེན་མིན་ཤེས་པར་འདོད་་ 
ནས་འདྲི་བ་ ་ལ་སགད་པ་གོལང་དྲ་ དབག་འ་ ་བའི་ ས་སངས །རལ་པྭ་དཱ་ཆ་གྲནམཁའ་ ར་བ་དེ (བ ཁྱི་ར་མཚན། དའི དྲ་ལགྲོདཔ་ལ་བྲ་གསཔ་གང་ཡངམ་ཚང་འཞིན་ 
ནན་ཙིསྤ་སྭ་མི་ཏ རྣགཔྲཱ་ཨཱའ་པའྲི་བྲ་བག་པ་ཏཱང་ འི་ཡཱནཏན་འདི་ཡང་ གསདའ་བླམའྱ་བུ་འདོདབ་ཡིན་ནོ།། བྲག་གི པོད་པ་དང་མ ཛུ ་འིནནོ།གསརའི་ཚེཁ་ ཊྲག་མྟི་གྲ་པའྱི་དའ་ 
དའགེད་པའ་ཚིགདའི་ཏགིས་ལ་བཏནནས་དོལ་བནམ་བའི་ཡོནཏན་ལདཔགའདོད་ཡོད་པ ཊགོས་བར་བྱགར་བ་ཡིན་ནོ་ཞི་ན།དེའྲདའི་དཔབ།འོདད་ཡོདོཔ་ནོ།ཚིག་འོ་ འབྲསྲ་བུའི་ཅགས་ཅན་མེནཔར་པཇོདད། པོ་ 






















ཁསྭབངས་པའི་བཏནབཅོས་དེ་ལས།ཆོས་ཅན་དའེ་ཆོསསུ་བཤདཔ་ཀུན་ཅེས་བླ་མབུ་པར་བྲདབ་གཅེག་པ་དེ་ཉིད་ལྔ་བུབ་བའི་ཁུབ་འདེལ་བཅུན་པྲ་གའབུད་ཡུང་དགྲུ།འུར་བགོས་པའི་ཤིམ་ཅུགས་དེས་ཆོས་ཅན་དའི་ ཀུ 
ཆོས་སུ་ཡུང་ལས་པ་ཤདཔའི་དོན་གཅིག་ལུ་བུདན་ཡང་། ྐབས་ཏེ་བླདབྱ་ལུལ་བནོདཔར་ུར་བཞིན།དེ་ཉདའི་ཏུགས་མངདྲག་འབོདལ་འདིན། འུ གཉིན་པུར་ འངེས་བའྲི་ལགས་ཡུན་པར་ཐལ་།༠ེགཏུད་གསུཌས 
དཾན་དའདའི་ཉྲུགས་ཡང་དག་འགོད་ཤུས་པམི་སེད་པའྲི་པིར། གཞན་ཡད། སྲ་མ་ཏག་སླབ་ལྲ་བས་པ་ཅགསསུ་བཀོདཔན།ཇུས་པདས་སླ ་དང་འབྲེལ་བ་མ ཙངས་པའེ་ཆསསུ་ལུང་ལས་བཤད་བླ་ནམས་ནྱི་བ་ལམ་བུབ 

༣ པསྨྲས་མུམ་ཉུག་པམྲ་བཔུ་པར་ན་ངོ་ཉ་ཡང་ལྗབར་ཏེམ་ཡིན་པར་ཐབ། དདགམ་བུང་བུས་བའེ་ཏུགས་ལས་མེ་ཅུག་པདླ་མལ་གའུ་པ་ཡན་ན་བས་པདྲེ་སིུ་ཏག་པའྱི་མུབིད་ཡངདགྱུར་བཇོད་བགས་པའྲི་པར།དེཀན་ 
སྒ་དད་འགལ་བ་མདྱ་ཀང་པཱའི་ཆོསསུ་ལུང་ལས་པཤད་པད་དག་བཀགཔས། སྣ་ལ་མཉག་པ་བཀག་པའི་གཏནཆེགས་རྨེན་ཝན་དུ་ངི་ཉར་འྕུག་དབ་ཡེན་པམི་འཐོད་བར་ཐལ། དེ་དགྲ་ས་ལ་མྲ་གངྭ་ཧྲངྱ་ཐཱ་ལ་མི་རྟག་བླ་ཐབ་ 


བའྟ་ཏིགས་ཡངདགྱ་འྱུར་བའི་ཡིར། གཞན་ཡང་ཏུགས་ཡང་དག་འགོད་དན། ཆས་ཅན་དེའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཙིས་ཏུགས་ད་ལ་ཁུབཔ་པསེའདུ་བསནདགོསན། ངག་སླ་བའི་རྟགས་ལས་ཕ་རོལ་པའི་བརྗོད་འདེད་དབིགྲ འི 






༧ 

















ཡངབྱག་བོདཔརྭས། 


དཾ རརར འིཡེནཏ ་ ་ | 
རཱ ་ དེའི ་ བིམཡནཏེ ་ 


ང་མྲི་རུང་ཞང་ མ་པ་ད དལ་འ 
དྲས། སིག ི་ 









༡2༡་ 













ཀྱེ་ །སནོདྱགབྱ་འཇུག།པ་ཡངྡ་པཱ་ཡིནོ་ཧཱི་ །འདི་ ཧྱ 
° ྱིིར་།རང་གིས་ཁས་བངུས་པའི་བྷཿ་ནེབཅམ་དཉིད་ འང་གི་བཛོདྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྷཾ་ 


ཛར མལས་ལེངས་སྱོད་འབྱཔ་བ་ དྲེ་སྟེན་པ་ལས་ལང ངས་ས 
> ཁཾ པཱའི་ལུང་དོན་བང་ཡངྒ་མད་ད། ༢།།དེ་ས་ནྱ་བྲས་ 


བུས་པདླཾཔམི། རག་པ ཛྱཾསབ་པའི་རྲོར་ ནའ པང་གི་ལན་ཤུའད་ལ་ལི༔ །བསེ་ བས་པའི ` སད 
རི དེའི་བ དྲ་པ་མཐའ་དག་པེའི་ཚུ་བླསབྱ་བ་ 


ཡན་ནྭ།ཞེས་བའདི་ཉིད་ཡོན་པས། ཡྱིརོལ་པ པ་སྐོགས་ལས་ དཔར ཤན་འ ེས་པ་དེདགག་པལ། སཔ དེའི་སོན་ཐུང་དགག་པ་ དན 


(བ་དང་གསུམ །དང་པོལ། དཔ་ཏྭགསམྲ་ཐ 





ར་བྷསན་བཅོསཅདམརུ་ ར་ཁས་ ལཾ 





འརོ་ལ 





བསན དམ་བཅའ འི 


ད་བཞི་ལས །སྒབར་ཚ 
།གཉིསབ་ཆོས་ 


ཅུན་པྲདྡཱ་པཱཿ་ 

རང་ས སབ ་ ང་ ཤེ ག་པའི་ང ་ཚན་སླ། ་སང་ ཅི 
གླྲིགཟུང་བཀོས་བརྲ་ཤེས་པའི་དོན་དུ །རཔིདའི་གབཇོདབ་ཡིནནོ། འབྲས་སྲོམ་པདོན་མདབརཐལ། ར་ཏན་རས་ཅནྱ་བདག། དཱ ཆི 
ཀཨཉིར་ིཊ་ར ནི་ ཉི་ག་ལ་བྱྱ་གགས་བྲ་གཞལ་འབྱ་སརོལ་ྱི་འངཏི། རངབ་གི་འདྲདབས་བཏགས་བོབི་ཞམ་ཁའི་ཡོན ལ་སོགས་པས དག་ནས ང་ད 

























་ ༡, ༽ ༢༢ ཤངམ་ ཅྱི ༨ སྐ་བཁ་ 22 >¬ འུ སག་བསལ 
ཅས་སྐགས་ས་ངམབཅྲས་པའི་དམ་བཅའི་སེཿ པ་བཞེནནོ།གལེ། གཏན་ཚགས་ལ་སུགས་ཉེས་པ་ཡད་།ོགསཨི་སོ་ནདཐལ་འབུརཏ ཞེས་པ་ཁོ་བཅག་ལ་མི་འདོད་པ་འཕྲེན་པའི་ཐལ་འུར་ལྲང་གུམ་ཡན་། ] 
།ུས་སུས་ས་དམདྲང་སཔ་ དས་བ ཇི དག ཉགམ་དཔའ་ཉེསཔ་ཡང་། མོགས་ེསཔ་མང་།ུ་གསའི་ དོ་ན་ཤགས་ི་མཚུན་ཉིད་སུན་པའི་ཚན །རུགས་དང་དིའཞོལ་ ཱ 
ས་པར་གཅོད་པནྱ་ དད་བ ཚྲོག་ཟླ་དཚང་མརྦ་དོས་དགྲོས་པང་འཛང་ལ་།དྱེ་སརནླཱསབ་དཔོདྲ་བོགསྦ་གུང་པས་ཀུན་ལས་བྱངསས་བོགས་ིམཚུན་ཉིད་བཤད་པན་།ུ་ ཆགས་པ་རྲའགྱུར་ཏེ། ཤས་བེདྱའཾ་རཱུ་མཚན། 

རྟགས་དཔེ་སགྲས་ཀི་མཚན་ཏིད་བི་ ལ་བ་ལྭ་པསོ་བམད་པར་དམ་བཅའཅམ་དང་འབྲེལ་བའི་མྔ་ཁུབ་པདུང་། ད་ལས་ད ཐ་བྲ་ཁབ་ཆས་པའི་ཉེས་པ་ ་དགནིི་སང་བའྱ པིརདྲུ་ལོགསཀི་མཚན་ཉིད་བཤུདཔ་ཡེན་པའི་ 
ཙིཿ།གཞུང་འདི་དག་གི་ནུས་པ་འིན་ཤེས་པ་མནོདམ་བུང་བརྙ་པངདོ།།ོནཀུན་ལས་བཏུསི་བོགས་ཀིམཚན་ཉིདཀིཚིག་ཟུརྣ་ནམསིས་དོམ་བཅའ་ཙམ་དང་། འབེལ་བའོ་མྲ་པབ་ཁུབསྭའི་སན་གང་གཏུད་ 
ད་ཚིག་ཕྲད་ང་འའལླ་མ་བསལ་བདང་བཅས་བདག་གིས། མྲ་ཁུབ་པ་ལས། ལགཔ་སེལ་བརྡ་བེདཔ་ཡེན་ལ།འདོདྷ་པསམ་ཁབ་སལ་བརྡ་བེདདོ།། གལཏེ། ཤོགས་མིན་པ་ལ་ཡང་བབས་པྲ་པངབའ ཕྱིར 





726༼ 












༩༨ 


ན། རང་ཏི་ 

















རིགས་ཞྭོང་ 


དྲོན་ཡོད་ བ་ལ་ཀབྲི་ནད་ཉརབ་གོ ༥༥ 


ཤུགས་ལསབཕནནས་བའྱིརོམ 


_ླདགགགནགཀནཀྲཾྣི༽ྣནའཾིཾ་ཾ ཾ དཾ 
།དུ།རང་ཉིད་དང་།ཆོག་ཐད་དང་།ངོ་བའྱི་ག་མོས་དགོསན། ར་གསྒ་སོར་བཤད་པའི་བླང་ྱ་བཅི་མཚོནོའད་ལ། 


ཤཀ 
༄༅ 
ཅིག་ལ ྲ་བར་ནོ ང་པ བདྡ་བ་ས་འབམ། འཛྲོད་པར་ 
-3 ལནྱ་པཱག ཅྱི 
མད དཔུན རསྲས་་རརེི 


དངར བས་སི་ཚད་མ་གཞདཔདི ར་ད ཚདམས་ླུཔ་ ཐཾ 

དན་ཆང་བ་ཡིནཏཏེ།བླསབ་པར་ཁས་བངས་བཞེས་བས་ས་དོལ་ར༤ཏད དྭཅེས་ཁས་ཟིས་བ་ཤུགསལ་འེ ན་པའི་ཡིར།རངྱེའི 

༣ ཕས་ཚག་བདའདེགས་པ་ལང་བཟཔ་བར།།སུན་འ་ དྲ སྤས། བངཉིྱ་ཀི་དོན་བ༔ བྲ་བྲ་་།ཁས་ད འུས་པ་ཞེས་བས་ཤགསལ་འབྲོནནུས་ཀངད ས་ཟླ ས་ཤིང་། 
ལས་བྱང སྭོས་བཤད་པ་ལགྷ་ཏོག་གཙི་བརེསེལ་བའེམཆན་ཉོད་ཡི་ནཅེད།བགསྦ་གརབ་ཤད་པ་རིགས་མི་མེ་ཇུན་གཙོ་བར་པཔ་བའི 


ྱས་དཔོས་སུ། སུམྨ་ོས་པནི།ཀུན་ 





མཉིད་དང་ཚིགྲ་དདྨ་མོུས་པ་མད དུ་པའི་ཡིར། མཚོན་ཏོདྱ་སོན་ངནདཱ་འྱ་བརཔཞིན་འིད་ 


་བང་ 


པ་སོགསྣ་ཆོགམནམས་ལནོ།༢ ལ་བྲས་བླམ་བྱ་བར་ཁྲས་འས་བྲདྲ་སུར་བཞེས་པད་འཛྲུག་པ་ 


རའ 


ཨུར ག་བར ཞེཧཨམ་བསལ་བཅས་བེསདཔ། ཁི ཁྱ ལ་ཧ ྱིམུཉའདཔ་འདཉི། ཡོབས ངདགམ་ཡེད་བདྲ་ནམས 1 
༡༨ 














ནིཆིགྲ་ཟུར་ཤྲེས་ཤིན་པ་དགོས་ པའྲི་པིར་རོ།།དེསནྡྷ་མཚན འུ་ིད་གཉིས་དེན་ལྭ་ཁུདཔཔམེདབ་ཤུས་པའབུའ།།གལཏེདྷ་ཡུདཱན དྲས འད 
དུ ོད་པ་ཕོགས་འིན་པ་བསལ་བས་ ཚིག དྲ་མོས་པ་དོན་མདཔ ༢འྱབ་ར་དོ། ཤེན ཀུན་ལས་བཏུངྲ་ཀི་གཞན་དོན་བླམ། བྱ་བའི ༢ཚན་ཉིད་ སྐུ 


མཚིད 
ཛ་ཛ གག་པ ི -་ རུང རཾྣཾ་ ` 
མྲ 








ཐབ་ བདད་ ལརམངོསལ་བཤོགས་ཡིནའ་ཤེས་པར་ཚན་ཏོརེ ར་བའི ཕུད སུདུད་དུབ་ཀད་པ དག་ནེ༽ ས་ནལ་རངཉིདྱ་ཉཱཾས་པ བྲ་བར་ཡདད་པའྨ་སུར་བམ་ཡན པིའ་ཡོར་རི།། ངྷལནཡང 
ར་དབང་བ ཕྱེད་པའི་ ས་ག ¦ + ། དྲསཔབུང་སྦར སན་། ཡུ་བ བླ་བའབར་བ ར་ཞིང དྭལ་ སྦབཧེད་དུ་བཀོར་པའི་ཉཌ 
དར་པ 7] ཛ 






'ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ་བརའྱ་དར་ཏ།དེདགྲ་ ཅན་བཏན་བུྱད་གི་ང་ ག་གང ཡར་འ ཁིས་ཏགསམྦ་བུབ་ཅེས་ལན་བཏབ་པི་བྱསཔ་དེགས་པའྱི་པིར། ༢ ནབསྐན་རྟལ་བུ ར་བ ཕྱོགས 





ཡི་གཏན་ཆིགས་དྷ་ལྭ་ཕོག ཕིན 
རྗ གས་ད མཆ གས ཉས་པས་ དེ 








འའ ༽ ༢ ༣ 


རར ས་ག ་བསོུ་ས་པ 


ལ་ 





སིི 

















༢38 














པ་ལྭའགལ་བླ་སང་བའི་གཞུབལེན་ཞེང་།དའི་ཡེར་འདེའེད་བྲསལ་བའི་དཔེ་བ་སྐོན་བེདྱཀི་གྲྭའངདང་བོརོ་བཞོ། ཉོགསསུ་པྱིན་པའོ་གྲྭ། མཆོ།།ཕང་པགརས་ཝན་བ་ོདའདོའ་པ །ཞེས་སྲགས་ེསཀྲུན་ལས་བ སྤསུ་གསུངསླ 
པ:པག་ སིངས ཡས ས་ས སས སསསེཾིེྲྲའིར་ 
ཙྩུས་སེལྦ་རཱ་་དུཔ་དང་བཅས་པ་སྟན་པའི་མདཆིག་དེ་དགགི་དོན་འཆུདཔ་ཡིན་ལ།ཀུན་དུ་ནལ་བབདགཉིད་ཏི་ལེས་སེགསནི། རངཏན་ལའོ། ཞེས་པའི་དོན་འཆད་པརྱ་ེད་པ་ཡིནན།། འདྲི་པབ་ཡན་ལགྱུ་བུརབ་ཡེ།ཞེས 
སྨུགས ཀུ་འ་ལནིའོགྱཏུབ ཤད་པརིུ།ད་ཡང་དངོས་པ་ཡབས་ཞུགསྣ་བྡེརས་ག་གིས་རང་གི་གཞུལ་བའི་བླ ཐོག་ཤུགས་སལ་བའྲི རུལྣརུས་དཔགད་ཏིད་ཅེས་གཞུལ་བའཇལ་བའྲེ་ཚུལ་ལཔམདོགྱཏུ་ཆུས་པརབ་གུདཟིན་ 

ཤཱ དུག་ག་ཤུགས་ལ་ཏུགས་པས།།དའེ་བིར། འདིདདེཉེད་ཅུད་པའི་མངཚིག་གྱི་ཆུསབཤདམ་བསོ་ཤེང་། ལོནམདོན་སྦུམ་གྱི་ལ་ཡངཡིཤུད་པར་རིགས་སོ་ཞན། མངོན་སྱུ་མཆེསྣ་ཤུལྱ་བུ་འཇལ་བབྲི་ཚུལ་ཡུད་གངྱ་རུས་། 
དན་བཤུད་ཐནཔས། དེའི་ཤུགསཊིས་ཏོགས་བ་བལ་གོས་ནས། མདོན་སུམ་བྱེས་གཞལ་བའི་བླ་བོག་ཡིགསསལ་བའྱི་རུལྱ་རས་བརམ་གསུངས་ཅི།འོ་ན་ངདཉདྷཏན་པའྲི་སབས་སུ་མདོན་སུམ་དྲོན་དཔགེས་གསུངས་འདྲེ་ 









ཌཱ 


ཨ་རི 





ནདཔཞིས་པ་དང་། ཡདཆེས་དོན་དང་ཞེས་སེགས་ཡི་གསུང་བར། ནྲ་སུབ་དོན་དབཞེས་གསུང་འའི་ཆུམ་ བའི་ད 
་ ང་ང 








ི་ོ བོ 



















རར 


% སི་བཛྔོད་བུའྱི་ད་ྱཔད་དྲུ་ཁུར་པའ་འྭབས་ཏགསས་གཞན་ རོ་དེ་ཤིག་ཁས་ཐུངས་བའྲ་ནམ་ གགག་མང་པསིོདོ་ ། དེའི པ་ཕ 
འནྭཀུང་ལ ལབུ་འི་ཤོས་ ་ཡང་དྭག་མོད་བ་དྲང་། ཨུང་རྣམ་དྭག་རང ངགི་བྔངདྱབྲཱ་པྱ་བྲུད་ཡང་དྲག་ཡིན་བ་ག ོགའང་ཡང་གང་དྲ་དི་ མ་ཡིན་པ་པལ་བ སཱཆདམ་ཡི་དྱི་བུཿ 
གས་པའི ཏྟགས་ཡུངདྭགྱ་ང་རངབནྱུ་བྷཾཏུགས་ཕང་དག་ཡིན་པང་ 
ན་ཡ 


ཡང་ཡེད་ཆེས ་པའྱ་གས་ཡང་དྭག་གྟ་ཏགས་ངོ་རཇི་ལར་འྲ་གོད་པའྲི་ཚུལ་ལས་གྲེབ། པ་བནི། རང་ 
ཤྭིབདདྲགཔི་ནོ། བ སླུབ་བྱའི་ཆེས་ དངོས་མད་ སྦྲབ་པའི་གླུཿཧ སྤུཏཏྟགས་ཡང་དག་ཡད་པ་རགས་པ 


བའྲི གུབ་པེད་ཡང་དགྲ་འུའྱགུར་བ་མི་ཤེདྲ་ཡང་།གསུང་འབ་ལ་དྲང། 





དཔུ་ 


ཞིགཤི ྲེཾེིང རྐའུའི་དབངདྲུ་བསནས།ཕྱིན་པས་འངས་སྦོདའེམསིམ་བད 


ཡིད 





ཤས་ཆེར་མ་ཇོགས་བས 





ལའུརབ ཤད་ཟུན་ཏོ།། དེ་བཞིན 


ཡུདཡུག།དགངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། 





།ལུང་དཔྱད་གརུ:མ་ཆིབ་དག་ 











ཁ་བོས་བཤད་ཟིན་ཏོ།།ད 


བརཆོདམའྷཱི་བཾསྦྱས་དྷ་པངས་ཞྲིནུས་བའི་གངུ་ ངུལ་བྱ་འགའནི 
ད། ཞེས་པ་ཉུ་ཅུའི སངརངགི་བཅོདབའ་འབུས་བཅར་ཁས་འས་པའི་གིནས། དུདཔང་ ཏྱ 
།ལ་འདི་ཉོད་དའུང་། ད་ལ བྲསླ་བངས་འབུསཏགསཏ།།ཞེས་གསུངས་པ་ཡོན་ལ། ཏ་ 
ཞ་སེ་ལྭ་ རས ་བར་བཤད་བོན་ཅིང་།དེ་ཏུཉ་ ; 








ང་ རྙོག་ཡུལད་ཡོད་པ་ཐམས་ད་ ༦ 








འདདཔའིདབངགིས་བཅོདསིབ་གཡྱབ་ཁའི་རང་བཀོན་པི་ུ་བར་ཤ ་པའྱི་ཕིརདྲུའགོ་ལྭ་གགས་པ་བང་བཞྲིན། ཏྲགས་།ཤེསྱ་བ་ཐ་འདིགྲསཔས་བ་ཡིན་པར་ཤེས་བརྡ་བའྲོ།་གཉིས་པ་ཕིདཆས་ིསལྷརུལ་ དག 
པ་དང་འ པ་ཧན་པའི་མདའི་ ཤོོ་རས་པརཔ་ཤད་བལ།ལྦུང་དང་དད་ཆོག་གཉཅིག་འདཆས། བ་ག ད་གཅིག་གེས་བྷངན་བའི་ དགཔས་བ་བཤད་བུ་དང་། དངོས་སྣིབས་ཁ་ཕུལ་ལ་ལུང་པ་ པགི་བངོདྲ་བའི་བློག 
གསྭའི་གནོད དུ་འ དུདཔ་གཱག་པ་དང་ ༈ སེལ་དཚུད་མའི་དབེ་ཿ བ་བསྙན་བའི་སྭབས་སཱུ་ཡིདཅས་ལགས་སེ་བཤདཔའི་དགོ་ ་དགོས་པ་ ་བཱནཔ་ ་དང་། འགས ཾང་ངོག་དྭང་སུང་ཅ་གཡུགལ་བས་སེརགྲུས་སུངེ་འཐེལ་ 
ལ་བཤད་པངང་།དངོས་ ིབས་ཅི་ཨུལ་ལ་མངརགི་བཛོད་བའི་གུ་ཐུད་དད་དུག་པལ་གནོང བདུང ཧདརའླི་ཨཱམཚན་དགགུབ་པང།ས་པ་ གང་དང ངེད ནདྱ་ཐཱབྷ་ཏྭཿཨུར་པའི་ཚུལ་དསླ་ 
བཤད་ །ངང་བོ་ན་ཆརྲ་ཀུ ཚྲདཀདརས་གྱ་བྱེས། ཡདཆེས པའི་དོདཆུ་ས ན དན་པྱབ་བྭ་དྲིད་པའྲི་ཚད་མ་མད་དོཞང་བ་བདམ་བཅུའ་པ ཙམ་ཧེས་དང་མིང་བ་ ་ཡིན་དོ།། 
སས་གཞལ་བྱའི་དོན་ཅན་ཙི་ སངས །མཿུ་པྱེ་ུ་ཡན། སོསངདགིང་བའི་བདོ་འངོད་ངར་རང་རོག་དང་ལུང་ཚིག་གཉི་གབྱམསནསདེ་གཉེག་ 


























སན། ཤིནད ་མི་འཇུག་གོ། ཞེས་བྷནཔའྲི་མོ་ན་བནཅོས་ོམ་བག་དའ་གནུ བྱ་ཏྭའཛུ 

ངྲུ་ག་པའྲ་དུས མ་ ལ་ད སས 

ད་གད་ོ རར ་ གོགས ཧེབགཁཉཞཉན པའི་གནད བྱུ 

5 ་ སི་ཏ འགག་གིཆན་ན དདཡང་ཤོནྱ། ཀགྱ་བར་ཙོལ་འའབ་ལིད ཡི །ཡུང་ཁྲས་པདས་ནས་ཤིནྡ་ཤོག་ལ་བཟོད་བའི་གབས་ི་ཡིད་ཆེས་པའི་ཏགས་ཡད་ ཡུང །བསླ་བའསནས་ཧོད། 
པཱ སླབ དཔ སལ་ཚདམས་གུབ་ས་དལ་ལངག་དོ ག་གང ག་པ རོ རག ཆོས་ངན་ 

རར ¥ ལུ ཚུག་དང་ལགལ་བའད་ལོ། གཞལ་བའི་དོན་ཅོན་ཙིརིདོམ་དགམད་དཞས་བའི་དཔེ་ 


གཤྲེས་གྲཅིགཏུ་བྲཾམཿ 
དོན་ཅག་ཟི་ཚདམ་ནམས་དེ་ཡོད་པ་མིནན་གཞའ་བའི་དོན་ཅན་གི་ཆདམ་དགམེད་དོནས་པའི་ཚིག་དཉིདར་ 


དེ་ག ཀྷ་ཆ་ 






ཡུངྟཏཾདཱ་པཿ །དོནྱ་སྷི་བ་བསྔ་སུ་ར་དཛིག་དང་ཡུ་ 
གད་པས། དབ་གཅག་གྲས་སྟན་པཊ །དད་ ི། ལ་གཞས བ་ག 


དམ་བ ས་པའི་ད འ་པར་བྲི་ཡུ་རིགུས་ཞེ་ནུ 





༣༽ ་༄༣ 


ཅར དགགས རད 


ས་བའྲི་གསྦི།ཆིབ་དདའ 

 འ་ གེགས དེ ་ 
གི ༈ེདོན་ལ་གཞོད་ ༣ ཞཀསཙ་ཆདམ་ ན་བས ལི ་ང་ 

།ནྱ་ཤོགས་གུད་གས་དད་ལུགན། ་ ར་རས 








པྲག དང་མྤ་རུ་ས་བར་སྲང་གི་བརྗོད་དི་དོན་ལ་གཞོད་པའྱའི་ཡན་ལནྱང་ 
དཔེ་བཅས་པའི་དུམ་བཅའ་དན པ་གཞེདྱད་ དྲ་མི་འཚར་ཡྲད་ ཅུ 
། མཁའི་ ་བའི་ལུདདང་འགལ་བྱ་ད་ 
དཿ དན། སླན ནྭ་ཏན་དུ་ཏན་ ཨ་ 


བི་དབས་གཞུན་ ་ཡུན་ཏེ། 
/ ཉི་དྲ་ཡིས་ བཅ ངཿ སདགིྲངིེིང སྭབསིརད་མས་ 
སཱ་ཞོམབ དྷལ་ཡིན་པརླ་གནོམ་ཁྲའེ་ཡེནོ་ཏན་དྷ་སེད་པའི་ལྲུང་ཕང་།རང་གི་བོདྲ་བའི་དོན་ཅབླཟོགཡོགས་ 
༈་ སད ཡགིའི་ལ པ་བཞི དྲ ར་བི ོད་ 


¿ ལ་གནོད་དྲིན་དུའུབྱ་པེན། ཁག རྨུ 





༈ དད །མུདར་ 
ཐའ་ལུང་། 
 ཧཱ་བྭ་འཆད་པའྱི་སུབས་ས །གཞན་་ 

° ཏ་དཔག་སག་པ་གཅགྱ མ་བྱས 









དཔྱེད་དུཿ 


དུ་འདོདག་དེས་དངོས 








།ལནི་གནོད་དགྲོསན་ཡད་།དྲེསདེ 
ིརྐན།ལུངྒ་སབྱ་བདུ་བྲསླ་བབསནུས་བྱོད་ ར་དབང 
ཉི ཀུལ་ལ་ལུད་ 


གཞོད་བེདྲ་ཀི་ལན་ལགྱཏུམི་འྱ་གུར་པ་དང་། 
ས་བ 





དག་ཡ་ང་ 


སོ་དང 


ས་པར པ་བའྲི་གངས་འ རླམས བ་དམ ཞེས་དོགས་པ་ 


དོ།༈ག།ཤན་ཡད་། 









ུརིརིི་འི 
༦༅་ཡུལ་ལྭ་འང་ག 








ཡདཔག་དད་། ་ཡིདེཆེས་པའ་རེ 


ག་གཉི་གྲ་ངེས་དཔག་ཡོཞ་པར་བད་མེ་ 


།མར་ཏིདྨ་ནམ་པན་བླ་རུག་ཟིན་པ་ཡེན་ 










ཨེ ; 












རབ འཛ །ལས་ཕཱི་རོལྭཏྱགུར་ ྟ་ངཔ་ཡན་པས་དོས་པོ།ས་གས་༠ིས་དཔགདང་།རསདལ་སེན་བར་ུདཆདནུ་བདསའ་འད་ཆདམའྱི་བའི་ 
ཌ༔ ཐཱཔས་ལཇན་གཅིགྱ་བྲགངས་དྲ་པར།ཇིུ་དཔའ ཟས་འཛེན་གཅིག ༼མྔ་བས་པར་དས་པ་མབསཿཿགས་ཨི་ུས་དབ། དུང་། ཡེདཆེས་རེས་དབུག་ག 
ཏཱ རོ བ་པའི་དན་ཡདང་ཕྲེ རེས་དཔགག་ སཡ་ཡིཉ་བས། ད་ལ་ད བསྩ ཚོདམོདྲང་ཏར འང་གུ འདེསྟས་བསྲངས་དསགསའ་བསནོད་ ༽ རག པཿ ¦ 
ཉཡུལ་གི་བྲད་པད་བ ན་པའྲེའ་ཡིན་ཏ།དེ་ཁུ་མིནན།རེསདབག་གགསལ་པའི་ང བརི་སྟད་འད་ ཡིད་པ་ཅུགས་པརྱ་བ་བའྱི་པརདུདྲ་ལང་བསྟན་པ་ཡན་པ༽ྡ་འ ་ 
རུ པམ་དམིགས་པའི་ཏུགང སུལ་བཏུན་བའྲ་རེས་དགགནམསངབས་བིན་རེརི་མེསདགོས་པོདདུངོ་ཅདཐལ་རེས་པྱགར་པའམ། ཡུང་ ཡུད་དེགྲས༔ གརས་དབ་པདྲ་བརའི་གོསབཅོག་ ར 
འྱི་ཕིར།དྭེ་ཝརྨ་སོསམི་དགོསན་དོས་སེབས་ རས་པགད། ཡིད་ཆེས་ཇེས་དཔག་གཉིསཀང་།ལགས་ཤི གླྭཆུགངས་འཇིན་རེའྲ་བས་པདོནམདང་ལ 1 ་ ཡིན་པད་དེགས་གཅིག་བའྲེ་ག 

















 ོ་ ༈ 





ལོ 





།གི་གཞལ་ | 


དངུ མཛོན་ཏ ཉིད་པ་ ཡིན་གི ཝི་ཐཱ་དུ་གད་ 
ོི་ བསུ་བཞུག་བ་ཡི་ བླུ་། 
ཡམས་ཅད་ལ་འཛུ མན་པས།དའ ༤རེ། དྭཾ་ལཱུའི་ཆོས་ད་ 
བ་ཕྱོལ་དན་ སུ བགྱ་བཆོས་ང་ ཡའ རབ་ཡང 





༩༠60 








བྙན་ར་ 


22 


བར 
ཀླི 


སྐབས་སུ་སེལུཧེ དམ 
ར་གུགས་མ་ཐིན་བའི་རྫོ་ རྗོད་བྱེད་® 


ཆན་ཉིདཔ་ ཡུན་པར་བྟས བནི༽ 


གྲི་ཡིས་བརྔོདངུ་རཱཏ་་ཉིད་ཡིན་བད་ཡེ 





ོ 


རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཨཱཿཧཱཾདོ 





པས་བཞག་པ་ གྱི་ཆོས་ཡེ པའི་ཕྱིར ནྭ་གགས་པའི་མངྲ་ཅ ་བརྔོད་རུང་ ནོཿ་བ་ལདའི་ཡུལ་ཅན་དྱུ་བུར་བའི་གགས་པའིི་རས་ཕག་གེས་གནོད་ཅོས་བ པྲ 
གུགས སུག ུ གྱུག ུངང་ 


བྱའི པའི་ད ཤྱིསྣ་ནམས དབང སྭ སྤུརུ་བྲར་ཏེ པའྲི་ཡུལཅི་འད་བཞི། ཡིན་བ་ཉིདྱ་སེས་ྲགྲབ་བ གས་ཡང་དག་གི་བླསབྱ་བ་བོདར་ 
གཔ རི ༣ གིས ་ ནུ + ་རར 
ཞིང་།དྱཉིདྲ་གགས་བང་ངི་ལར་གནོད་བའྲ་རུལ་ ཡིནནོ།།གཉིས་ པྲ 


་ངང་དང་མི་མཐན་བའི་ བཟོག་ཡིག་ས་དབ་ལ་གནོད་པར་འཚ 








།བཤདབ་ཡིཞ་རྲིང་ །དརམ་ཟྭད་མངོན། སུམ་པ ུ 





ཐམས་ཙདུ་ལ་ རླབ ངཱས་ཐིན་བ་དང་། ༥ 
དྲ་གགས་པ་དཉིདྲ་གགས་བའི་བསལ་ང 
༣ྱབུན་བདྲའྱ་གར་བ 

ཅིདམདོའི་ 



















ཚོོ < དོན་བ ཤད་བའེ་སློནས་སླེབྭདཔནཇིཿ འ་ོ་བ་འབ་པོ།དོ།ོ་མ ིའིདོན་ཏོགས་དཀའབའདྲིལང་ཤས་བདླུབ།།དེ་ཡདཀྲུན་ལས་ ག་འ 
ཤུ བྱཿབའ་ དངའ། གལ་བའི་དྲོན ངད་གསམ་ཡ དཱཏ། བོང་ངནནླིབ་བམ་ཡི གདབའ་པར་ཞེརྲ་པ་བ་ ༈ 
་ ཚོོ ཐ་ ང་ལོ སཿ ༡ ཧི ཐི ཟི 


ཉུ ཞིས ན་དམ་པ འི དན་པ ི་ོ 










ཊགཤད་བདྲ་བའོ།།དྲ་བདྲསདའི་དཔེར་བྔངོད་ལ། ིབངོ་ནདི་བ་བམ་ཡི ཏྱ ཡད 


༣རརའུ་ོས་ཆག་ཟབ དག སན་ལྭ། ཙ་མན་ད་ང དསྲསིི རྗེང ལ་གས་བུགི་དད་ 
བསས་་ རརསི་ ་ མདྭའ་དོན 
ང་ར ིད་སད་་ཡནབས གུང 


པྲ་དྲ 





ནད ེ པ ན་པ་ཉིད 
ངི དིང རས 











དེ ་ཛནདག་བདྲི་བེད་ལ།ཞེས་ 


སིས 









གས་པ་ ཨིན་ནོ་ཞེ ཞེས ་བའི་མདོ་ཚིག་གི གིས་དྲ་ོས་སྭུ་རོང ཊཱ 


པ་དཔ་དང་བཅས་པའི་དོན་ དོན་བ ་ཇ། ལཾསྦྱ་པུང་བའྲི་གགས་པ་དང་འགལ་བའི་ །བམལུ་བུ་དེཡངྡཱ་ཤོའ དུཿ 
ིདད་པས་བདདུགས་པས་ སདདྡ་དའ་ལུགས་པ་ད་དགཡ། འ་འ ཅན་ཡིན། ཡིན་ཞིང་། བྡ་ད་ཡད་འདོད་པ་ངོག 


སྦ་པྭདོད་པའི་དབང་གིས་དནཐམས་ཅད་ལ་འཇུགྱ།་ 


ལ་བ ༥༥ མ་དེ དྭགྲར་འྫངག་བས་འདོང་ 
དམྱུ བྲུ ི་ནི་གནད་པ་རོདན།་ བ་བ ས་ག བའི་དྲནྱཾ་ཧི་སན། བསལ་བ་དེ་ཡང་གོས་མ་ཡིན་ 


བདུམ 
ག་གྱ སད་དེ 
ི་ཆདམམདབང་སྟོན་བ་ 





ལ་བྡཇོདོརང་གྲགས་པ་ 
ི་ོ ས་་ དཔ་པ།བུས་ཞེ་ག ཅྱི་རེས་སུ་དབག་པས་བླསཔ་པའི་དེདྲོ་ནམས་ལ་ཡང་འགལ་བ་ལོ། ་འྲབུལ་པྲ་པད། 
སྲགྲ་སབསྙིན་པ། དོན་ད འ་ལི་་ི་ི་ོིི་བཅན་པ་ ཡྱིར་ད།བརྗོད་རུད་བྲགས ་པ་དང་སྲས་འཛལ་བའི་ ཚདམ་དེ་ ུ་ནི་གྲགས་ པ་པོའི་རེས་ 




















རེ་འ དྷནི་རི་བོངནོདྱི་ཟུ་བ་ཡིནཏེ། ཡོད་པ་ 


མུག་དེས་བྲ་དརྲད་ཟགས་པ་འགོག་པའི " | 


དཱ ལ་སོགས་པ ་ལགེགས་པའྲེ 
པ་པ ལོ ་ ྲ་ ཆ་པ་བ 


བཡེདཔོས་པའི དབུད་གིས་འཇུགེ་པར་འ་ ཡོང 
ལྔངགམདྱ་ཕིར །ཞེས་བཤད་བརྡ་བའོ།། གཡ་ཉེརི་པོང་ངན་ལླ་བ་བའྲི་ག་དངས་པོཔི་དབད་གེས་འདུག་ 





༡།མདི་ཨུམ་ཡད་ཚཛོའ། | 
ཕརྨ་སུབ་པལ་ཡོད་བའུན་མོདམ་ 








ངེ 
སས ར་ག་ཞ། བངོད་རྭང་གགས་པའི་བྲས 
ཿལ་སགས་པའྲི་མ།དངེས་པའི་མངགྲེས་འཇུག་པར༔ བ་པའྲ་ང་སད་བགྲ་སད་པྲར་འ། 


སྐ་ད་པ་ 


གུངངུ་ཆ དར ཏུགས 
ན། དོདཅུ་བཅོ བད གུ ཕས་གྲ་པ་སབཡིན་པསླག བབ་ལ་སེགས་པའི་ ` 
སྲཱ་ལས་བུང་བའི་ག མགྲ་བསཞེས་སེགས་དམ ་དངའདཀྲོ། 

སན་ དྲ སོ་བྷེ་སིབས་ཞྭགྲས་ཅི་ངེ མདས སདཔ སིགས དྲ 
ཡེདཏོ། འདོད་པཅོམ་ཅིས་བཞག་ ཨུལ་ཅན་དུ་བརྟན་པའི་ིཿ ་་་ོོ་ ངྡུ་ བལ ངྡ སི ཤུ 


བ་གས་གཞུན་བདོ་བཅི་ལ ཡག་མ ད་བར པ་ག 
ར་འདོང ཅིར དྲད  ་ 





དབཀོང་བ་མུས་ཐམསམོཙོ 
སྱ ཀི་སྩྱ་ད་བ་གསུངསཔ་ ་ 








༡69 






འདེད་པའེ་བརྡ་ཕོད་བའྱ་བ་ངང་མི་མཐུན་ཡིགས་ལ་ཡོ་འཇུག་བྱི་ཆུལ 


ཤིམ་འི་པར་བདོད་ལབྲ་མལ 


སས སའ ང་། 


འཇུག་པའྱི་རུམཚན་ཁྱིས་དྷེལ སི གད་བཡིན་བའིཧིར དམད 






རཾ ངས་པ ཏི པག 
ག བའརའ་ ལླ་ཅ།འ་ ིསྤྱས་འྭདགཚ་བདུབ་ པའི་ཕུལ་ལ་འཇ་ ངྲག་བ་འ. 
སས ས་ ་་་ སས 0 ་ 


་ 


ཛེས་དབུགདེ།དྲོས་པོའི་དབང་ 














སཡདོཔ་ཏགསྭ་སཱ་བཀོད་པ་གི་ག་ཡད་འགར ཁཕིན་པའི་མ་དེས་པའི་ཏསམ་ལིན་ས་ལ། གང་ལྱ་བུན་མོངམ་ཡིན་བའྲེ་བིར།ཁ སགསྦ་ལིས་དེ་ 
ཨི བ་གསས་བཀོད་བ དུ རྟགས་ཡིན ངོ ར་ིནཱ་བའི་དསང་ གཿ མོང ནའི རིད ཞེསསགསཅིས་དད 
བ་ཕྲིས། ཤེསསགསྦའིས་ ི་ོ མའི བལ་ཤད དགོམ་པྷ་ལཱེ དགའི་ཉིནོ་དཔ་ལ །ཞེས་སོག་སྦ་ཅིས་དཔེ་ད་བོད་ངི མཐུན་མོངམ་ཡིན 
ཞེས་བྱ་སེན་བརྩ་པད་ཅིང་། རེ འི་བྭྲ་ཟུ་དམི་འདོད་པ། །དེས་སགསི་ ཅྱིབུཤྱ་རུལ་གིསྱཅསརིརུ་པ་དཞིན །དེ་དྭག་ལྔ་ཞཱན་མདེམ་ཡིན་པའི་མཨ་པར་འདྲོགས་པའྱི་ཚུམ། ་ཏནཔདཤད་ད། དངོས་ལ 
རླང་སིདྭམཱ་བྱརའི་དྲབོགྲ་འོགས་སབ་པའི་ཏ །གས་པདགཞེན་འིརགསཏེདབགད།༽ ད་ཡད་དེ་ཏ་བུའི་ཏཱགས་ཡང་དག་ཡེན་པས། སྣ་ཚོགས་དའེ་བཞིན་ཏིདྲ་ཁིས་རུ་པོ།། ཞེས་ང 
བཤད་པ་ཡིནདོ།གེས་ཤེས་པརྩ་བསོ།།བཞན་ཡང་། ཟ་བར་བགའ་ཟིན་པ་གཅིག་ལསམད་པ། ་ཡད་དྲེ་ཡེ་བྷཿ བྟསན་བཅོས་ལས། གྲ་བུར་ལླ་བ་བདང་། ཁམསྦྱབ་བསན་བཅོས་ལས། དྲངྱསྤར་ལླ་ཤུ 


དོ མོར་འ 
མས་ག ཡིན་ག གཞན་དུའདརའི་ རུ 


ཏྱ 









ཨཾཔཾ་དདགྲ་ནམས་ 
དད ་ བ་དབང པརབན་བ་ི་ ནོ། བཞབས 
བདུས་ན། དཔོས་པོ ཐན་ཁུགསྱའི་རེས་དབག་དང་།གགས་བའི་རེས་དམག་གི་ཡུལྱ་སི་ཁུད་ 







གས་ཆེ 












ཌ90 





པའ་གསུངསབ་མྲིན་པའི་ཡི་རྟ།།དའང་གྲིད་ཆེསི་རེས་དཔགྡའི་ལུང་ཅོམ་ཧིས་བཞག་པའི་ཕལདང་།བགས་པའྲེ་ངེས་གྲན་འདོད་བཅམྦིས་བཞག་པའི་ཡུལ་ལ་བླཟོག་ཉོགས་འགོག་ཤེདྱའི་རུད་མ་དངས་སུ་བུནཔ་ 
ད་དེ དའ དེད་ངས་ཨི་སདཔགའི་ང་ཅམ་ཧིས་བཞུག་པའིུམདང་།ཕུགསཔ་འེ་སསདའདོད་བངམ་ས་སཞག་ང བ་པ་པོ ོད་དངོདྲཆགས་བཀའ་བཅུང་ 
ཟད་བཤད་པ་ལ། བཤང་པའི་གཔསྲ་ཤིབ་དང་ བཤད་པདུངས་གྲིས། དང་པོ་ན མངནྲ་སམ་ཅིས་གནོད་ཆུལ་སྟན་པའི་སེབས་འདལ་ཡང་། མདའི་ཆུ་བར།མུ་ངནེ་སུམདོན་དཞེས། ད་ཐེས་པ་དང་།བསལྱ་བའི་དམ་ 

ཉུ་རྣསང་གི་དབེ་ཡྲོན་པན། འགལ་པརྡོ་ཞམཉན་ཤུམ་ལེནཔྷ་ཐུངའོ་ཞསྨྲགའི་ཉཱབྲད་མཉེནྷ་པུཔཀགཔ་དཔརལངོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དགེས་པཏོགས་པརདཀའ་བཡེན་པས།དིད་བཤད་བཅྡ་ཤའོ།། གཉིས་པ་བུཤད་པ་དངོས་ལ། 
རླུ་སརདན་མུས་པའི་དགས་པ་བཤད་པུདང་། འཕེལ་བརམཏནུབ་མས་པའི་དགོས་བ་བེ་ཤད་པཱའ་།དང་པོན༽སྨན་བས་མི་ཛྭགསྲོགས་དམའེ་དས་པ་ཉོད་དྲ་གགས་པའི་ངོ་བཉདགུང་ཞགུ་ལེན་པླ་མདངྱ་བུས་མི་ཧཱ་གསགས་ཐདད 
པའཆདདག་དན་དམ་པརམ་བུབ་ས །དེ་ཝརྦ་གབན། ཉན་ཤེས་ལྔ་མ་མང་དའེ་ཚ། ས་དངྱ་གའྱི་བས་མི་ཇཱག་སོགསྣ་པཆོགས་སྲུྲ་སང་བའྲིའོ་ཉན་ཤས་ན།སྤེས་དགོས་པ་ལ །ངྩསུ་བམད་པའི་ཡིར། དསན སྒ་དང་ཁླའི་བྱས་ 



















པོ ོ་ལས་ུང་ད་ས་པ མེད ཤས་ུཆོས་ཆན། སུ ཆོསསཱ་ཨར་པའི་འཔམཚན ཕེད 


'སཱཕས་པམ། 
དྭ བྲརྱ་ཡུར་བསྲམ་ཁུབ་པར་ཐལ། མེཏག་པ་ སས པ་གྲིུཾཛདྡརདྱ་བདི་ཐ རོ 


རུ ། ཞོ་དོ འརོས་ར ལའ གས་པར པས་འ 


བའི་དེངས་བ་མོན་པའི་ཡིར། དེསན་པྦ་ གཔནྡི་ཇས་དཔག་ཆད་མས་བསལ་བརྡ་འགུར་ བུ་ཡིན་ན།། ཞུས་བ་བེ་ 
་འདུགྱཏཱ་ུཔར་ག་བས། གཔ དམག ངོམས་གསལ་ ང་བ་ད ི་ རག ཉ7༼༼་ དེ་ལ་བ 






པ་དི་སབསྱ་ཉིས། སྦ་མཉན་ཧྱམ་ཡིན་པ་ལ་ 





རས 







རླ ཧསཱཔ་དགོས་པ་གཞུན་ རེ། འདྱི་རྨ་སྣ་མཉནྱ་པ་ཡིན་བའྲི་པབྲ་ཕེང་ཆདམ་ངོས་འིནེ་པའི་དགོས་པ་ 
ལའི་ཤར། སྒམཉན་བྱམ་ ཡིངས ༣ རད འི གྲ་མཉན་བྱ་ཨིན་པ་དཉན་ཤེས་ཤིསྲ་ཐབ་པ 





།ཡིནྱ་བི །ཆོས་ངན་ལ་གནོང ད་བསྡུསབསཿབྱསད་བ་ལ་གནོད་བྱམ་ཡིནནོ།་ས་མ་དཱ་སེམས་བང་ ༢༨འགུར་བདུས་ ཚུ 


༡༡2 
བོ དོད་ཡུལྱ་བི་ཆོས་ལ་གནོད་པ་ཉིདྱ་ལིསྐ་དབུས་ཊི་བླབ་བྱབ་ལ་ 
ཞ་རབགི་འོམ་ཅན་སློས་སོ།ཞེས་པའྲམ། ཡངན་དྭོ་ལརྨ་སོས་པ་ལུས་ ཐ་གཞནྲ་དུ་་མསན། ཆས་ཅ་ དོ་ཡ ོགདོ་ོབོ ོོའོཚ 
དར། རྭང་ཧློན་ལཞེས་སྨས་བའི་དགོས་པནོ བླྱའྱ་བའི་ཆོས་གང་ལ་བཏན་བའི་གཞྲིར་པར་བའི་ཉེན་ཆོས་ངན་ཆད 






ཤ་པ 
) ££ སྐབདྱི་ྱཿ བྲ་བ་ལ་ ཡིངས ས་བ་དསན་དེ་ དེ་བླཟློག་བའི་ དོནདུཔ་དཚས་ཤྲ་བོས་ས།འང་ ད་ཏྲོན། 
སགས དོ རྫི བརན་པའི་བླ་བྲ་བའི་ཆོས་ཅངཚདསི་ཁགས་པས ཿས་དམ་བཅའ་ཚངགས་བསལ་པར་སུན་པ་ིོ།ཕི་ྷམབས་ཆོས་ཅན་ཚ མསོལ་གསཔ་ཅལ་ཧིད དམུ་བཅའ་ཆ་དམ་བསུལ་བརྡ།ུ་བུ་ ༦ 
ཊཱ  ིྡ་ོད་ཡང་ངས་ཅན་བའི་ བར ག་ལྣི་ཏགྱ་བུབ་ལྩ་བྲ་མ་བྟཏགས་སུ་བཀོད་པ་ཏ་བའི་ཆོ་ལ། སླ་ཉིད་ལ་མི་ཏཤཔ བརིན་པརྨ་སཧོ་པ་ཡིན་མ།དེའི་རྡོ་བ་ཆད་མས་། སུཁེགསནྭབ་ལ་མཏུག་པ་ཧཉན་པ་ལུང་ཁྲགས་པུ རི 
ཧུ རིས་རིང ོྱ་གར་པའི་ནམཁའ་ རྟག རྫས་མ། ་ཡན་པརྡྱ་སྦའ་པ་ ཉྟབུ་ལནི།ོན ངོས་པརསར་པའི་ནམཁའ་ཏགྷ་ཛ་ ཡས་ཡིན་ལྲ་རམ་པརིབཅ་ད་ཙམ་ཉིད ཉིད་ཧྱ་ཐཔ་ཡིནྱཧེ་། དཔེས་བོརྱརུསྦྱཔ་ ཟཱ 











ཀླ 





མས་བསལ་བནྡའགུར་བ་ཡེན་ཞིང་། ང་ 















སྲག རར བདྲབ་འུ་གན་ 
རཾ མ་ཡཱན་པའྲི་པཱིར་རོ།། གྲུསཱམ་པ་རབགི་གཏན་ཆིགྲསྱཱ་ཕནཱ་ཧན་དཱ་ཐ་ ལ་པའྱི་སཱནྲ་པང་བཞི། གཱལཿཏ་བླདིབྱ་པཱའི 





ན་དེའི་ཚོ་ཆྲོས་ཅྱིས་བད་པད་ཧས་བདྱེ་པ་ཉིད་དཆོས་ཅནལང་བླས་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་བའྱི་ཡིར།།ཞེས་བྲ་ཤད་པྲདྲ་བཞིང་། ལི་ཏྲོག་བས་ཁུད་བྲརྲདྲ་བས་པརྒས་བླསབྱབ་ཡྲིར་ཡང་།ླུ་བླསབླ་བར་འྱགར་ ། 
ིས་ུདཔར་སབདྱེ། ཉད ཅན་ལང་ླནདུ་ཉིདཞེཔའད།ཞེསབུ་ཤདདདབི། རོ་བ བས་ུདཔདད་ུ་བར་ཟླམབྱབ ་མདབཟབསར་འར་ སུ 
ཆེས་ཉིན་དྲུ་ཅུར་པའིཆོས་ཧུན་བཀག་པས། གབསྦ་འི་བླམཔབྱ་བ་ལ་གདད་པད་ཉ་འཞིན། 


།ས་ཡྱ་ཧས་པས་གཡཅན། 


„སླ ལུ་བཀོད་པའི་སྦྱོར་བའདེ་དྲ་ཡང་༨ ཨོས་ཧནཀག་པའི་སེ། ཟི་ཞས་དམ་བཅའ་པ་བཞོདའྱི་ཡོན།བརར།འདི་ར།། འབསཅན་པ།།བདབ་དྲཆུག་འཇལ་དགཉིབག་གྲས་མཛམ། པད་ཅུའ་འེ་བཅོ་ ཟ་། 
ཆཀྲ་པད་པའི ིབྷུད་གཞུནུས་བྱསདབའ་ཆུས་བཅིན་འའི་ཅུག་པ་མིན་ཏེ། ཅིག་ངརྨས་སོགས་ཀུཞིུརམེ་བའྲི་པིར་ཞུད་ | 


སགསྦརམའྱརཱརྨ་རཱམསྦི ིན་པར་འདོད་བུ་ལྭ། སྦསྭ་དྭུས་པཱག་དད་བ་ལསགས་པའི་ བཞི་ལ 
ར་ས ཅྩེ་རིས་ཅམ་ཡིན་ཞིང་།དོནན་འདི་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་ལ་སེགས་བི་ 


ནིམིཏོག་པ་ཡིནཏ། རིམ་ཡི 








ཅྱིས་དོདཐིད་པའྱི་ཡིད། ཞེས་པའེ།།འདི་ལ་ཡང་གཞན་དག་དྲོནྱབདམུསདངཏགསྦལི་དོནདབསམས་ 











ངོ ར་ ཅུ ཊནཱ་པྱིཧསཔདགཱསསརོསཅན་དེགོས་བཀུགཔ ངེ ཡིན་བདྲི་ཕིརྲ། སྐའཿྦ་ཙི་བླ་གྲབྱ་བའགོག་པའི་འགྲལ་བརའྱསར་དོ།།ཞྱིག་པྲཀོ།དའི་ལནདི་གལ་ཚ 
ཕེསླས་རྗའ་ཱིགེས་བཀད་པའདིལ་གཏུཌ་གས་ཅི་ོི་དོན་ཡིད་བས་ བེབཕེན་པྲ་ པམན་པའིར།ཏགས་རོས་ཅན་དང་འོགལ་བརྡུད་འཏིད་ཡིནན་ཕེད།རེཔ་བཞྲིན་ངོྱ དཔྲ གངུ་ 
དྲྲི གག་རཡད་ ཅྱི ཅུགསྦརས་ཆོས་ཇོན་བཀའ་བའྱི་སློནབུམི་འྱགརར།འརཏག་པམ་ཡྲིནཏེ། ཅིག་ཅརྡ་སཱ་སགོས་ཅྱིམ་ཡན་པའི་བཱིར།ཞེསང་ླ་ང སའ 
་ུ ན་པའི ཧྭགྲུསས་བདེ་སགས་ཚུག་པྲ་དའདོ་བརྡ་འའ་པུའདནྲི་ལག་ཡུནྱབད་བརྡད་འདིདརིགསཏེ། ྒུྱིགསརོསྦ་གུཿཧིང་། འོ 
འབན འི༨ྩསྤ་གངས་ཅན་འགོག་པའྱི་པིརདུ་བཀོད་པའི་ ཏནཆགས་འདི་ལསའཚོད དང་།། བུ་རས་གཉིགིསུ་འདོཅང་ སང་ཆོདྱ་ཡིདབང་དྱ་བོས་། 

སྲས མདོབ་ཡིན་པས་ཏགས་ཙི་ཆོས་ཅན་བཀག་པའྲ་མིནས་བླཝ བྱ་བ་འགོག་པའི་འ་ ༣༨༨ ཞེས་སྟེན་བྐནི།ལ་ ༡ཞེས་པནས།འབལ་བ་ 
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༣ 


གི་འ 





སསདཔ བུ་ ི་ོ འོ ཛི 
ཁས གཿ ཐ་་ལནི་གནོའཔརོ་ུར་བའྲི་ཡི་རོར།དྱེ་ཏུ་རན་ཡང་། དམབཅའ་བཙམ་པུ་། 
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རཔསསསག་ 


བཤད་ཁའིཡད་འོང། 





དི་ཕང་ 
ལ།འདེ་ འདིར མེ ྲརཾིེྫེྨེཾ་ 


རོ རྲི སི ད་ང ཀླས 
ནབྲམ་ཡིན་པ་དང བནནྲི་བབུམ་ལནཏ། ཡང་ས 
ཡི ྷད་ ཟེ་ དེ་བོསལ་བདབདུཔོརིག་པད་བྷསེ།དཔརྐན་ཡན་ལགྲ་ནམས་ ། 


ཡེན་ལཾ།ཡོགས་འ 
༈།ཕནོ་ལ་གཅན་ནི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལད་ གཞན་ལ 








ཉཅིང་ དེའི་ཕིར 

དོན་བཤད་པ་ལ། 
ཅུས་པའི་བདའི་དཞབ་ཤད་བ།། རཱ 

ཅཱ་བུའི། ཞེས་པའ་བརྡང་གསངསནས། 


ཏེ།མདོན་སུམ་ལོ་ཡིན་པ་ཉིད་དྲཔལ་བའྱི་པིརའ།ང་སྐར་འདྲ་ 










རོ ེ་ཏན 


བྲུ ལ་་ ཏིད བརྫུན་པའི་དོཿ 


གི་བདག་ཉིདྱ་ཏི་བློརན་པ ཧན ་ད་བད་ང་ ཨེ ཡཿ་ཙོས། ་ 
པ རའ སུམ་སེད་ས་ ས་བ ་ བ 

ཧོ འམངོནས། ཀྱས་གནོད་ ཡའིདམ་བཅའ་ད ༡༨༢ ྲ 
ཚུམ་སགསྦ་ཅས་གནོད་བདི་ 
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།ང་ཆོས་ཊི་རང་གི་ངོ་བོ་ལྷ་མངོན་སྲམ་སོགསྱ་ཅེསགནོདྲརཱལ་ཧྲ་རས་པར་གོངངུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།།དབསན་འདེར་དམ་བཅའ་ལགམ་དགལ་གནོད་པའྲི་རུལ་བཤད་པལ་བཞེ་ལས། དང་བོཆསྦའྲི་ཁྲདཔར་འགོག་པའི་དྲམ་ 
ད་ཆོས་སྱི་དང་ ངབ ན་གསང ད་ག ོད དྭལ་གནོ་ ཆུལ་བཤད་བབཉིས། དང་པོ་ན །བི་ལས། དང་འ བདཔར་བསོགཔ་ དས 
ཞེས་པས་ཊགས་ལ་འཕངས་པའི་དམ་འཅའ་ལྟརསང་གང་ལེན་ཞེན། །ཡན་ལགྲནམས་ལས་ཡན་ལག་ངན་ག ཞན་ཡན་པཅམ་ཉད་ཆས་ལ། དཔང་ལ་གནོད་པས་དམ བཅའ་མ་ཡིན་ཏེ། དཅཾམཱ་ཞཾག་སངས རྒྱས་པའི, 

དོརྨསྒུབ་འདོད་དེ། ཕྱི་བྲག་པས་དེ་ལྟར་དམ་བརས་པ་ཡིནྐན།སངསྦ་ཧས་པ་ལྔ་གུབ་ཟ ནབླག་བས་པར་འཐྱུ། ནལག་ཧན་ཡན་ལག་རམས་ལས་གཞན་ཡིན་པཙམ་སཔསྤ་ཆྲས་པས་གབ་ཟིན་པའི་ཤིར་རོ།།དེ་ ཏྱ 
ཡུང་རོང་ལུགས་ལྭ་ཡན་ལག་ཅན་པ་པ་དང་། ཡཱན་ལ་གནམས་གཞན་ཙོམ་ཡོན་ ཏི། འྭདྲ་ཡྲིན་པའྱི་ཕིར་དྒོརད་གཏིསཀྲ་སྭས་བུབ་ཅིང་།ད་གཉིས་གཞུན་ཡིན་ཁང་། དེ་གཉིས་གཞན་ཡིན་པའི་ཆྔ་པས་སུམྲ་བཱཐ་ ༥ 
ཅིད་། ཀུཉཇོབཅོམ་ཡིན་པས། བུམ་པདང་བུམ་པའི་ཡུན་ལགནམས་ཛུས་གཞན་བུངས་ཡེ་ལནན།།དེའི་བོརྭ་བ་བུག་པྲས་དྷ་ཉེང་དམོ་འཆའ་བའི་དགེས་བནི། ཇཱལ་ཕཱན་ལྭ་མིབ་ཐོགསྤ་བདཔ་སེགས་འྭབས་ཅུ་ 
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ཛ་སྤ༤ 













་ེ ག་པ དངར བྲ་སྭུ་བསནས་ཡན་ལེ གན་ 
རར ཤིད་༈ == ཡན་ལག་ལ ད་ངའི་་ ཡིད་དང་དག་དྲངས་པའི་འོག་ཏུའགའའྲི་བབ་ད་ དྲང་།དེ་གཉེསཀི་འཕོད་འདྱུརུ་བཱད་པའི་ཚོས་གྲཿ 





ཡང་ བ་བྲར་བྲས་པ་ དམབའ་ལ་གནད་པར་འབུར་བ་ད་པ་ལི འད དྲ ཆོས་དེ 
བྱུག ་སུན་ལགྲུ་མས་ལས་ར་ས་གཞན་དུ་ཡོད རུག དཾ | 


གི 
དམན་པ ཕགནོ་མམ་ ཏནདོན་གཞན་དང་། དེའྲི་བ་བ་ཡུལ་གོང་གནོན་པའྲི་ནུས་པ་དོན་ག དད་ག འའད གད 
་དབཤིན་དྲུ་དེ་ལ་སགས་པའ་ཡདོ་ཏནགཞན་ནམས་ལ་ཡད་ དན་བཞན་པུ། བུ གདབ་པ དད་བ །ས་ཡན་ལགརྣམས་ལ ཱུ 






















བདུད དག་ས ཧཿ 


ཉིད་གཏདྡི་ུལ་ཁ ནུ་དཛྲསསུ་པསྟནཔནི། 


` ་ ་ དན་བཅའ་ད་དྱཀ་ཆས9། ཁྲདཔད་ལ་མདན་ 
ཁཿ གས བཀོ་་ 








དབགྲསུམ་ཡིན་པས། ཡན་ལག ཧ་ཙི་ཡོནཱཿ ནཐམས་ 
ནཱནམསུ་མཚོན་ དྷ རཾ ་ 
| སེ 


སུམ་སེགདྨ་ཏི 


བའྲི་བུ་བདོནགཞན་ཕོད་པྲ་པད་དམའ་བའྲི་བ ཁདཔར་འཛིན་པམད་པའ ཏགས 
༣བུ༔ར་རོ།ཡན་ལག་ཧུན་བུམ་ ་པ་ད་ཉད་དང་། ་དའི་ ་ཡོན་ཏན་གྲ་ ཟུགས་དིལ་སོགས་པྷ་རམསྦ་རས་ 
(ལག་ཆན་ཤི་བད་བདདེ་ནམས་རང་ཉིད་གངལྦ་ཕན་པའི་ ཡན་ལགཏན་ལས་ངས་གཞནདུ་ཡོད་པ་ལ ཇུ 





བྱན 
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ཡུན་ལགྣ་ནམས་ལས་ 

།ལགཅན་ 

ིདཉིད་ཡེན་ 












ཐ༠ཤ་འོར་བའགལ་ང་བློོརོད་རྟོགབད་འདོར་ཁསླབངསྱ་ཅོས་གཞོད་ཅོས་གྲྭསངས་པཞི། བསླབ་མསྦ་ཡི་འགལ་བའི་གནོདཔ་ལ་བཤེད་པ་ཡིནྱས། ཡིད་ཆེསྔ་རེས་འབག་གྲི་གཞོད་པ་ལ་བཞདཔམ་ཕེན་ལ།དའྱི་ཡིར། ཁས་ 
ཟླ་ས་འགལབ་དང་།འངརིག་འགལ་བའི་གནོད་པནི། མདོན་རེསྔ་ཙིས་གཞོདཔའོའྱལ་ལ་འཇུག་པ་ལ་ཡང་འགུལ་བམདད།།གཞུན་དགན་། ཡཱན་ལགྲ་ནམས་ལཱ་མེད་པའྲི པེད་ཡོགས་ཆས་གྲསུམ་ཡན་ལགན་ལ་ཡོད། 
ཇྫི་པར་ཁསླ་བཕས་པ་ལ། སྲངན་དམའ་བ་དགྱཏུ་འགར། ཞས་པ་དྲ་བངས་མྲ་རས་ པའིའིངང་།།ཤྲིསསོགས་སི་རིགས་པས་ ཡེ རཱ 


ནྲ་པམའཟདནས། འཕལ་ལཕན་ (འབུས་བུའི་ཕེངབ་ཡེ། ཅི་བྷརོགས པམ་ཡིན །།ཞེསྨ་ལི་ སྲོགས ༼ 
ངི དག་བ " ཿ = སླ ༦ ༤ 3 ` \({|“ན༽་༽ 
དོནགཞན་གཅྱུམ་མདཔར་ཁས་བས་བྲས་ཁྲས་བངས་འགལ་བ་ཡེནནེ།།ཞེས་བརད། །མེཁུས་པྲ་འདཡི་ཁས་བསས་འགལ་བའྲ་རེལ པ་འདནང་མཚར་བཞེགྱར། ལ་དྲླ་ལཔེདཔ་ཡོདན། །འདྲེ་ལར་མནལ་གཅན་ལ་ཚིད ༦ 
སེགས་དོན་གསུ་འདོབཔབས་བངས་པ་ལ་རིགས་པས་གནོདཔ་མ་བཟོད་ལར་ཁྲས་པྲས་དབར་། དྲ་ཝ་པུ་མད་འར་ཁྲསྣ་ཐུངས་པ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏུ་ཁས་བབས་སྣ་མཚ་བར་བརྡ་ཚམཁྲསླ་བངས་པ་ཡྲིན། དང་པྩོ་ལ་རན། ཁྲུས་བངས་སྔ་ [ ྲ 
ལོ ཅིམ་ཁས་མ་པངས་པཞིང། ཡིམ་ཁས་བངས་པའིི། པ་མ་བོད་པའི་པར། ཁས་དཔས་འགལ་བརང་ཚར་འཇུར། གཞན་དྲུནྲ་གཕས་ཅན་བེས་པས་པའ་ཏགས་ལ་བྱཏནནསྤ་བསལྟ་ ག་བརྟཏངགས་པའྲ་ངསཕག། 







༥ 
རྨ 
ཀླ 


མམ་བོར་སི་བར་ལ། 

















“ཤཱ སོས དགིས་འཇུགཔའྱིན་ མཆོནཅཱས། ཊདཔོགས་ཡོནཏནམས་ཡ གཞུནོད་ཡོད་པར་དྭམ་བཤོས་པྲདལྔམིདགོགོས་ྱོས་འདོད་པའི་དབང་ འཱཾ 
རྣོག་འས འི ཊདགིས་འཇུག་པའྱརུ་ ་མ ན་ ན་ལ་གཅུན་ལས ཅློ་འོདོ་པོ འདྲབད་ ཡིས་དོན་ཐམས ཏད 
ཅུརབས་དྲི ད་པའྲ་འརྦ་གཌ པསགནོད་པ པཤྱེསྱ་བྷཾ། ག་ས་ས ནཏིད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དམ་ ༠ ས་སི ས་བདེ མདུསགས་ཅི དྲ་གང་ཡཔུང་བབང་མི་མྨཟུན་པས་ དོ ངི 
དྲ་ུར་བམ་ཡན་ རན། ཡང་དུལ་གས་༨འ འད་བདླ་མས་ཡད ཐགཅན་ལཇུ་ངལ་གཞུན མདབ་ལམངོ་ུམ་ཅིསགནངཆ་དཔགད་ལས་ཇུས་གཞནང་པུལི་མཆོི་ ཇི སྐགས གླ ཚ་འདས ཏཱ 
དལབཞསང་དདོ ངས་ག་དགཅས ལོ་ཉི མ་ཡང ་ ྒ; 
ད བཟུང་བ ལཀྲ་མསན་ཡན་ལག་ངན་ལས་གཞནམ་ཡན་ཏེ། ན་ 
རྲ་མསམས་ས་གཡུ་ པ་ན ཤས ར་ར། པ་པན་ལགུ་དདག ང་ད ནང ཟལ ་ གའ །ཞན་ པ་ནང 










།ཅན་ཆོས་ཙནྱ་ཤིངོ་པ་ཡིན་ཞིང་།མངོན་སུྦ་སིས་མཐོང་དྲུ་ར་བ་པའི་ཁད་པར་ཡེན་ལ། ལན་ལག་ཆོསཅདྲ་ད་ 

ཆོས་ཅན །མབོན་སནཿ ལ་དབྲདྲ་བོས། མསས་་ ཆིས་མ་ཇོད 
ང་བ་མ་ཡེན་ཏྲ། ཡན་ལག མི དཱ་ན་ གྲན་ལས། མས་གཞན 

དིས|ིེྲི དེའི་ཡན་ལག་ཆན་ལ་ཡདདེངག 


(5, ་སས་ཡས་ངདག མདོནསུམལགྲསིཿ ཅིས་གནོད་པ་ད་ཁྲས་ལན་དགོས་ན་ཡང་།ུམ་པམ 
༨ རར. 





ཐྱེ 






ནནམ་བནསམ་ིསར་ཐོ་ུ 








ེ ཆས 
བདོན ོད ས་ ས་པ དག འདག དག 

 ས་ཡུད་པརྡ ཐམ བངགང་ཡདབམ་པ་སེགས་ཡན་ལག་་ 
དོ ཞི་ཁས་་ རར 


སི 













གཔ་པསྙ་ཁབ་པའི་ཤྲིར། དོནསུམ་ཙིསམཐོང་བྲས་བསལ། ཡན་ལགགཅན་ཆོ་ས བཟུ འཐྲིསོནི་ངུམ་པལ་མོགས། ཟོ 
སི པརའ་གིང དའ སསའ བླ་སྲད་་བ་མན་པག་ཆནནམས་མངོནངརཅ་པ་ར་ཐོང མ་ཡན་པར་ 
ཇོ ་ང་ཡི་བའྱིཡིསས་་པ། མམན་ལྭགྲུརམསནེམངོན་མཱམ་ཅི་མཐོངའར། ངཿ 


འམེགས་པསྱི་ཡིཿ བ་བ  གཞོད་པར་བཏུན་པ་ཡིནནོ།།འུལ་ 
པའི་ཐ་ དབུག་གྲས་གནདཔ་ཡིནགིང་། དོན་ལ་ངན་ རནརུམཐེས་གནོད་པཡེནཏ། ཟླ: 
ཐུངས་པས་རབཅས་ཅ་ས་པཡོན་དང་། བརོས་མུའ་མེད་། ཧཱ 


ྷ 
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ལ།དྷ་པ་པན་གཟུགས་སགས་ཡེན་ཏནྡརམས་ཁང་ཇ་ས་སྭུ་ཐཾ་པ། 





8|¦ 7 ཧེ །པཱས་རང་ཚིག་འགལ་བ། ཡནནོ།།གསུམ་པུ་ཆོས་ཅནྲ་བི་ 
སྦིད དགྲུ་ཚས་དྲ་ཛངསམ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་ཕིར་ར།།འེས་པྲམ །ད་ ཡང་ཆེབ་ 
རཱ ཏི ག་པ་ཡིནུལ། དེ་ལ་བགགཔསྨ་མས་བའིརསྭི་དེནྲ་བགན།རཔལས་དའགཞུནད་གུར་པའིཡན། ན་ཧི ཏིནྱ་པིད་པ་ 
བའི་པིར། འབུལ་མདདེན་གཞུན་དུ་འྱུརའིང་ ། བ་ན ན་པར འཐད ས་རས ད་པར་ད བོད་ི་ིྱི། ཟོམ 
གས་པའ་ཆས་ ༩ 
ཧི་བུདཔ་མངས་པ་དླུང་པ་མ་ག་པལ། རང་ལས་ངོས་གཞན་ད༨གར་པའི་ཡེན་ཏནྱ་སི་ཏིན་པེད་པའྱི་ཕིར་ ཕྱིར། ཌི ོའ་ འ 


ཅནྱ་སིརོ་བའ་ 








ཅངབ་ལུ་གནད་པའི་དུམ་བཅའ་ལ། མངོནྡམམསྭཿས་གནདིུ་ྟསནྩའི། ཚས་བ 


གཅེས་པནི། ཇསྤསི་ར 


།འགོག་པམ་ཡེནྱ་སི།ཆོས་ནད་བཟུང་བའི་ཛས་པའི་ 





ལ་བ་དང་། རསྭ་ཁཱ་སམ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་ཐལ་བ་དངོས། 


པུམ་ཡིན་ཏེ། ཡེནོ་ཏན་དྲ་ཇས་ 
གྱང་ར པསྨ་རས་པེཉད་ 


ཉན་པ རྭའགོག་པའྱི་རུལནི། ཛས་ དུཔ་ཡོནཏནས་ཐདདདསི་མཉམ་ཡིན་ 
ཧེའ་པའི་ ་ཡིར། བུམ་པའི་གྲབ་གས་སེགས་ ༣ཡནོ་ཏནྡ་ནམས་ལ་ཡང།གཟུཊ་། 
པའི་མཐའ་ཡིན་པཱས་བཏན་པར་ཁུས་ལེན་འགོར 





མྲ 








བྲ 


























 གདོད་པྭ་ཏེནིང་།དེངག་གྲི ཤུ་གས་བྔས་བུས་བཆོས་ ར་གི་ཡོན་ཏན་གླྲགས་སེགས་ ཅསམཿམྔ་ཛཱསྲ་བ་དྷ་མ་ཡནཏ སེནཔའི་འབྲ་བབྲ་གབཔའྲི་འིར། མཤེས་པའ་རང། དའཕ་ཨནསང (ལཏྟན་པའི་ བཱ 

ཿ ཊུ ཡག་གས་གཞད་པ་ ཧོན་པརའདཅོང།དེ་ཡངྡ་པསདཔ་ཡེན་ཏནྲ་ངྲས་ཇ་ གས ་་་་ ཅེནཔ་ལྔ་རེས་བབ་ སརས་ ཏྱ 
རིན་དུ་སླས་པའི་ཤུགས་ དད༨་འབྲལ་བླ་བླ་བ་པར་བང ཨཤྲིང་། དོས་སུ་ད་དང་ཛ་སྤ་བ་དདྱ་ད ཨཔ ིལ་དབདབཟསཔ་བོ ས་པ ཚོག་འགལ་པ་མཅ་། ་བའམ། ཡན་པསྲས་མཉམ་པའི་ལ 
རྐ ཞི། གོངདུ་བ་ཤད་པ་ལྲས་རིགས་བླབསཏེ། 


ཐེ འགུངས་ཞན།ཁྲས་བ་ 









དེ་དག་གྟེ། ༣དེཁཁས་བྲངས་པ་དང་།མང་དདང་ ས་འདདདུ་མས་པའི་ཤུགས་ལ ཊ་པཾསླདབས་བ་ག༔ །༨་ཚོག་འགལ་བ་འྤནྲནོ།འདེ་དྲ་སམ་གྲྭས། 
པ་པའྲ་བྲཿ ཆུ ཅནྱ་སྲི་ཁདཔར་ལ་གནོད་བའོ་ ལ་ཁབསྔ་བངསཀིས་གནོང བསྲབབས་བུ་གཏིས །ཚོག་འགལ་བ་ཡེེ།ད་དཔྱམ་པ་བཏས་ལྔགསུས་ ག་དང་འ མམ་དྲ་ལགས་པ་ཡིནཔས།ཡིན་ ] 
ལག་ཅན་དོན་གཞན་ དཔྱཔེ་བག་ བསྲཀང་ཁས་ལན་དགོག་པས་ཁྲསྨ་གངསནངའགལ་ལྐ།ཞེས་ཟེར། ཡྲ་ཁལ་ཁས་བངས་མདལར་ཡང།།ཁསྲ་དངས་ནང་འགལ་བསྟན་པའྱི་ཡིར།ནན་བིས་བོང་ ཡའདེ་འདོདཅེས་པྲ། གསལ 








ན་གཉིས 
འང 
སུམ་ཁཱསགསཊ །ཡསན་ ན་དགཔ 
མངོན 

གཞུན 

ླ ར་ལོ 
གྲི 


་ 
ར་ཁུསཿ 
ཡིཉམ་གོཔ་ 









དཔས 
མསྲ་པཱའངམ་བ ་པ་གའུང་གི་དོན་ལ།བཤད་པའི་འབེལ་དགོད། ཆོས་ཌྲེ་ གཞིས་གནོདཆུལྔ་རམ་པརབ་ཤད། 
རྣུབ་་ ་ རྲི མད གས་དམ་བ ་ཚནས་གཉོནཔ་འདོས་ ཨུ་བྱག་ུའུ་ཡན་ལགྟང་ ཏུ | 









སྤྱག ཆསཀི་མདག་དདེ་ལ་གནད་པའ་དམ་ 
ཙ་ཧླུཿསཛཱཿཿཧ་ཁ་ར་ཆོས་ཅད་རང་གི ངོ་བ་ལ་མངོནསུམ་ སེགས་ིས་གནདཔ་དག་ནི། དྲམ་བཅའི་ དམ་བཟུྱ་བནུ་ཡན་པར 
བརདནི། ཚག་ཆུགས་སྒྱུདཔའེ་ཆེདདུའེ་ ས་པ་བཿནསྦྱརས་བས་བཤད་བརད།་ དེདག་ལ་མངོན་རྩུ་ལ་སེག ཐཱ ས་གནོདྷ་ཙཱུལྱ་བཱ་དོན ཤུའོ བཅུན་པའི་ 
བོདཔ་ཡིནནོ། ༢ །གལྦ་སེད་ཁ་ཅིག།ཆོས་ནྲ་བིངོ་བོ་དང་ཁད་བར་དང་ཚོསྤ་ཀྱི་བད་པཔ་གནོད་པའེ་དྲམ་བངཔ་རུརྫ་སངགྲསསཡོད་པ་ད་ལ ] 





སུཿསངརྦངྱ་རཱ་དྱཾཏམཆིགས དུང།རྩ་སདཔཡན་པའི་ཐལ་གླར་སགས་ཅིགནོད་སོས་བཀོདནས། གདོད དམ་བཅའ ུགས་ལ་བསུན་པ་ཡན་དིང། དྲྱ་ཡེར་དམ་བཅའ་འདི དིཉིད་ལམ་ནོཾ་སམསེགསགཞདཧི | 





ཞན་ཡང་ཏིགས་པ་དྲ་པ་དྩརན་བའོ།།པང་པོ་འིཀུན་ལབ་ ས་ 


ུཔམ་བཅའྱ་ཡརྦཱདེ་པ་ཡམ། ཟླེ ཧསགསུ་ིས་གནང དཔའ 
ཨ་མས གནོདཚུལ་བྱིད་ གསཙམ་མདང་།། 
ཆོས་ཅན ིི་འདབྱ་པདཔཔ་པ་གནདྲན་དཅདནོ་བགསཔ་བཅུན་པའ ཟཿ 







ས་ལ་ད བའི་ཡན་ལག་དགདུདཔར་ཁས་ལནང་ པའིཡིར་པོ།ཉེས་གླ། 
།ལྔ་མད་པའི་འོགྐ་འོ་འའྲི་བའདན་གཞན་དང་ དཔྡ་ན་པར་ལྕཆརབའ 2]. 
སྲ རར ངནི་དམའ་ང་ 


གབོ་ཡདཔའི་ཕེར།འདོདན།མངོན་ 



















ཐཧཱཾརྷུཿ (ཨས ་ུནདག་འས་བན ད་ན ོདང་དདུ་མིགས་ད་འབྱདུདདཔ། དབྲེ དེཉད་ཅིག་ཅར་བདེས་དི་གོངཿ་པམེད་བའེ་ལན་འགཿནྲ་འའྲིལིརྱ་ལག་པོད་ཡོདཔདུའྲི་ི 
ཇྔས་ཐུང་ག། ཙེས་པ་དྲད་ཟའམ་གཉིས་ཕདཔན།ཡནལགཅན་ཛས་གཞན་གིགྱ་པཞི ད་ཤིན དདུབཞགསསམ་དས་པས་ཡྐམ་དགཅན་བཅིགྱ་འག་སག་ས་པའོཡནའ་ཅན་ིབསའ་ ཛཿ 
པྲ དའ་གོ་གལཡནན།ག་ལ་ཏེ་འ་་གཏིས་འྲུ་བན་ཡན་ལ ཡན་ལག་ཅནྫ་པ་སཱ་གཞདུ་སད་། བེད་བུ་ དའི ཕིལ་གཞནདད་བསྲེས་དན། ཡན་ལག་ཧྲས་མཉིད་ངི་གཅིང་།དེ་བཞི་ནྲང 
ལགྱ་ཅནྷ་སྣ་མ་ཐྲསས་ཇ་ཞེགནས་འྱར་པྱེ་ཕགས་གཅོག་ཏུདསས་པས་བྱ་ཅལས་དའི་ཡན་ལག་ཧུན་ཐམ་ཁོན་གདང་པརའྱགདབ་ཡིན་པས།དའྲི་ཕིན་ཞི་ཐ་ད་འྱབ་ར་ཞེ 
བླུ་ཚགཉིས་ལས་གཅིག མ་པ་ཡིས་དྲངས་པདད་།དཅེགམ་གྲངས་དམ་ཤ་ལྔ་ཝར་ཐངས་སྤ་དངས་བཞེ་ི་རུརབདྲབལ། རིས་ཅེས་པྲབས་པདེི དལ་ཡན་ལ༽ཧན་པ་ སཱ་པྣ་རབས་ཞིག་ནས་མཔའི་ཡུན་ལག་ཅཧོ་ 


ཟླ གསད ད་གིས་ ས་གཅིག དམཔ་ཡསདབུ་ ་དོད་པའྱི་ཕིར་དོ།།ཅི་སྡི་རས། ཝཡེདཿང་ཝའི་ཐྭ་སད་འཇུག་ནྲདྲིས་ཏོག་སུལ་དས 'འཇུག་པ་དད།བངས་དོད ན་དམ་ད་སྲ་ང་པའྲི་རམ་ ་གཞག་ཉམས་པན་འབྱར་དོ།གལ་་ཕུཝས་ 











































ཀྲ 


དི་འད་ཡོདན་ཅི་ལྔར་ཡེད་པ་ 
ཁཱུདྲ་པར་ལྭ་གནང་པའ་དངར་བྗར་དྲང ད ཁཱ ུ་ཿ 
ཱ ཆུལ་ཡངརོགས་པདྲ་བའི་།ཇི་ཆར་ཞེ་ན།དམ་བཅའ་ད་དག་ལ་ཁས་བླངས་དང་རང་ཚིག་དང་ ས་དཔག་དང་གགས་པ་སོགསྦཀིས་ཅི 
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` ་$ང `ཾེྲྨ&ི་ 
ག་གི ང་ས ལཱི 


ས་རབ་བ གཞན 
པུག་གིས་གནོ་ ནོད་པ་ར་དུད་པ་བཞིར། ཆོས་ཅནྷ་སིངོ་པེ་ད་བད་ 





བེནྱཾ་ཐཔརླ་གོཁསྲ་བྲས་བཀྲེ་ོག་སེགས་འིད་།གནོད་པ་དགྲགང་འོདཔས་ན།།ཇི་མད་བཤར་པའྲི་ཕོགས་ལ 


།ཁད་བར་དམིགས་པམེད་བའི་ 


དའིཅུངམ་པ་བུཏན་བའྲ་རས་དབགགིས་གདེདཔ་ཅམ་བད། ཁསླ་འངོར རང་གི་ 
པྔརས་དཔག་དྲ་བསླུ་བངས་སོཌ་ 


ཐརསལ་པའི་དྲམ་བཅའ་གཉིས་ལ། ཀཀ རི ན་འ ན་ཡནུནོ་ཞེས་པ་ལ། རང་ཚ པརའབབཅུང་ ། བམས་ཧད་ལ་ཡངམངོན་དྲུ བ་དྲ་གགས་པ་པབདྲོས་ 
དགུནི་ད་པསནྡ་ད དས ས་བ ཤདཔའི་ལསོས་ིསནིདཔ་བྗནདགཞནཆོས་ཅནྱ་་འིདེབད་མརས་ས་བ 






དྱ 
ཁྲ 


་ 
བྱ་བདདུ་བཀོད་ 













རྫོར །ལའྱི་ི་བྫབ་བ་རུག་པའི་གཞི་རྲ་སར་པའི་ལས་ི་གཙོ་བོམ་ཡིནཔས་བླམ་བབར་ཐལ་པརམི་འྱུག་པའོ་གེས་དླ་མཱནོ་བོང་དང་པོགོ།གཞན་ཡད་དེསརུགས་ཕླ་བབ་པ་མངོད་ 
སར ི་ཡིཉེ། ཕྱག་དང བདམ་བཇུལ ག་གསར པངེ་ཡནལགྲ ནང 
¥. ཐུམས་ཅད་པའྲི་ཟ པའྲི་བམཐའ་དང་།སསའྱིརདདྱའྲིབངམཐཱརདྲི་། གྲབས་འིལམཐརདཔ ཧ།གམཐའ་བཞི་ཡོད་ལྷ།བུཛྲ་ཿཔབྟཏན་བདྡ་བཟཡིནན།་ཁྲླ་བུལས་པའྲི་བུམཐའཡིནདགསོ་ཏེ། ཁྲདགཞིའི་སྟིངདྲུ་ཁད་ཆས། 
ཨད བླར བད་ཡོདཔ གས་བ བ་ ཅི་ུ་བཀོདཔ་ཡེན། །བླདྱར་ཁས་བ་པ་ཨུ་ཡིན་པས་ཁས་བངས་པའྲི་གུའམཐའམ་ཡིན་པའྱི་པིར། བླས་བྱབར་ 
རྭ་བ ནོ འར དལ ཐཛས་ཅདྱའི་ཟླམཐུའི གཞལ་ཚའི་དད་ཆནཅི་ཚདམ་དག་ལའདེ།།ས་པ་ཉེ་ཿ གཞའ་བུ་འཛལ་བའིཚདུ་ག་མཐུ་་མ་བའྱརས་ཁུཝམས་རདབེས་ལས་དྲན 
སུབམཐའ་ནི།བདག་འདེ་ཅེས་བདང་མཆོས་བྷ་ལབྟ་པ། ཕྲབམཐང་ པའི་འདོདཔ་ིན་པའྲི་ཡར་པོ།།སབས་བབམཐའ་ཞི།ལུམ་ངནཡིན་པའིབད་ཤི་སམ་པནཔ་ལོསྤྱའི་དས་ 





















` འི 


་ 
























རིས 


་བ་བའི་དོན་ ་ བ་ བརླསཔ་པནི། སྲ 
ལནི་ ས་ས 


ཡྲེ ཐུབས་པནུས་བུ་བས་རུདལི་ཏུག་ཅས་ ་བ ཁྱིསར་བཔགིཆསྦརཾསྭས་ འཇུགབ་ལ་འབས་བུའངཿ་ 
ཆིརྟག་པ་ཉིདྲ་ཊི ཉིཐིས་པལ་བརྡ་བདན་འགག་རལ་ཡིནན། ཐམས་ཅད་ལ་ གས་པ་བ དཔེན། འདོས ༨ 





ཆོས སྗ་ཚ་ལོོ་པོ་ 
སྱུ་ཧུཊ་པ་ཤོུགས་ཙམ་བྷུནཔ་ཉིད་ལས་དོན་གཞུན་ངི་ཤིག་མྔཐོང་བ དངས ཐོམསཆདོིཏོ་བི་ོ། ཞཾཐབ་འྡོས་གདཐམཔཧདམ་ཡི་ 
ནོ།ཞས་ ཀ་ཅི དེ 


ཅད་དང 


དྲུ ཐམས་ཅད ཕཕ་ལ་མིི་ོག་པ་ 
མས 









ཞིམིཏྭག་པསྦ་བུབ། དཔརནའཔ་པ་བཞིན་བ་ནཐམ་ 





སྭདམ་ཡེན་ 


མ་ཡིན་པྱཔ་རྟུག་པརླ་གབ་པའི་གཟཚཆོགསསུ་བྷསནཅིང་། མི་ཏུག་པ་དྲེ་བ་ 


(ཡིན་པར་རིགསསོ།།ཤེས་གསངསསྤོ། 





ཐགས་སུ་བཞོད་པྲ་ཁུཊ་བའམ། ིིིི་ 
བརཔ ་བཅམ་ཡོན་པབསའའོ་།། ཅིར ྲ་ལ་མི རྟག་པཏགས་སུ་འགོདའདོད་པ་ཡིནན།་མཏགངས་ད གཔ 
སུཏཱགྟསཾ ྲ་ིྱ་་་ དབ་གིགས་སོ།། ཁོ པ་འ 


མདོའིལངའབྲེལྱང། གལ་ཏྤྲས་ལ་གནས་པ་ཡེའི་ 


མ་ཡན་ཏོགསྱ་བཀད་བླགས་པནི། ད་ཨ 





ཟླུབ 






¿ : 














ི་ོ 


འིག གའ 








838 ཏ 









[དབའམྒནམས་ཆོས་ཅན། ཊིབོད་ལྔ་ཛུས་དཏུད་པ་ བའསོགབདའབུར་བའི་ དམ་བརྲཾརམ་པྲ་པདན་ཐུས་ཨིི་ཏཱག་དྷ་ཝ་བུང བི་ོོར་མློ་བཟའྲོ་ར། དྙ་ཊནོ་ཡོངྱབོས་ 
མཱ སསགོ ˆ རགཔ ོསུ་ངུངང ཨཿ ་ག་ོད་་དི་ོགས་ལཅུན་་རབམ་ོ 
ཌ ར་འ ཆེས་ ཆསཆོས་ཅན་ཐ་དདཔའྱེ གཏོག་གྲི་བུ་ཏད་འདི་ངོས་ཅན། ོནརང་མཆནལ་བླས་པའྱི་ཆནམེ། ་ ཉིད་ཅི་ དར དདྲ་ད་གནས་བའ་མངམཆེན 
གྱི་མཐྡ་ རེར དཔཆོམ་ཅནྨ་བདད་པར་ནང་བར་ུར་འདན། ཨོད་འཇུག་པའྟ། ཉེན་ཡེ པའྱི དམན་ཅས་བས་། 
ཟུ ༽ ཆྷ ཊལྭ་སྣཱཏག་པརྨ་པ་ 


ག་དག 
ང་པ་ལྭ་ས་། ཡ་འདེན ནྭ་ཡི་ཐདདདུ་མང་བའི་ 
ཅནཆོས་ཅནདེཉིདྲ་པ་བྲ་བད་ད་ཐས་པ ཡར་ཡོད་ལ་སཱཏགབརླ་ཐབ་པ་ལ་ ཏུག གཡ་ ཞེས་བྷ་ས། བ རལ ད་བིད ཞག 


པལ་གའྲ་བ་དང་ལ་བཏན་པ་རྣམ་པར་ 


































'ཡེན་པས་ཕོགས་ཆོས་ཕྲ 
མ་ རྣ ྲ་ 


་ 








གློ ཡཡ་ 





དྲདྡ་ཐོག་པ་ཐ་དུད་ཡིན་ 

བབྔརེས་དཔག་ 
རར ིི་ ཅིལཔནྷཾཐས 
ི་ོ 





ོརོ་ཆོནརོ་ ལ་ཀ 
མད་དོ 











ང་ཅ 






842¶ྭཱཾ 











ནོ་འཧ་དམ་བཙྱ་ཐོགས་གཅིགཏགསྱས་འུར།ཞེས་པོའི་ལནོ་བོག་ི་ཏུག་བཟེས་དགགིས་འཇུལ་བའི་རོ། ཆོ བངདཏིངྱ་ཤོགས་ཙི་ཡན་འགུས་འའེ་པས། ཧྷོོདོོར་པོའི་ལྟར་ཏང་པོདྲིངཔོ།འཛིདི་བེལ་མཱདལུན་ཡིུ། 
ིུ་ངོ་ལ་འགས་ཡངདར ི་ོ ཏག ཤོག ཡན་པ་འ རམ ཡག སིག བ་ ཙུགས་མ་ཡེནཔའྱི་པཞེས་བན་ལནཿ་ཞིག་ཡད 
དོ མནཱངལཱངམདཿྷ་མད་དནད་བཉིས་ངཆོས་མཆུངས་པམ་ཡིནྒཱ་ཆོ་ལབ་ལསྦ་བང་འྲིསདིཆོ་ལ་བངགྲིངས་ཙི་དའམས་ 

ཟི གཱ ར་ཊད་ངསས་ 












དོ རི པའྱི་ོདདང། ཡི་ན རགལས་ངོ་བདདས་པའི ར་མ ོ་ོ་་ 
འྲི་འི་ཁུ ཤོགྱལསྤཉིནྱ་གི་ཉིྱ་ྲི་ཏདོས་སཁྱབ་རམུལ་ནི་ནམ་པཀནྩཿམཆུས་པམ་ཡིནྟ གནྲིལུས་ྱིནྩི་ཁིམ་ཁི་གནསྒ་གལསསྱི་ཁུདཆོས་དོན་གཞུན་ཡིནཔདྲ་ རོད་པ ག་ང 
ཧོ གོབ འོ སེ དས་བད་མས་པ་ཡ སད ལབ་ལར་བབས་འོ་ 
ས་འྲི་མམིཏག་པ་གཞལ་ལམ། འཆོ་ཏཾས་འདཔཔདུམ་ཤམ་པའྲིག་ཅམ་གིག་མཉོག་པ་དགཞལ།དངོ་ཏཱརན་ཁས་བས་དོས་སུ་འགའ་བང་འྱུར་པོ།།གཉིས་པ་ཉ་ནླག་ལིཏགཔ་འང་པབའི་རེས་དབགཆདམ་དེས། འུབས ཉས་ཅེམ་ཡི་ 


༨༨ 


























བཤ ཟིས ཡོདོ་སོམས་ཤོག། གཞན་ཡོ་ ཱུ་བད་ཇུལ་འའི་ ཅས ས 

༔ ༡ཐལ་ལོ་ འབྲི་དགོས ཡན། གས་གའཡ་དིད ན་གར ཡཱ རས། སཱི 
ནཾ སོགས ཆོ་ དབཞིདདཔད་པཚོལ་བག་བ་་བད་་་་ང་ ༣པའི་ཁོསས་ རཏ ་ 
༩ ཨོ་ལ ཤྱ །སམ་པཅའྱ་ག་ བླད ཅཆངངང་ཅངང་ 
ངཿ ཅི་་འདུན་ །དིོདའེ ལྭ་བུང་བླསབ་པའི།ཁོངས་སུམ་གཏོགས་བ་འགལ།མ་ཡེནན་ཡན་ལགྲ་མས་ཡན་ ུམཔངས་པ། ལ་ཅི 
རེ ནལཀྱ་ ཆུར རོསསཁན་ཅ དཔར $; ང་ས ་ར་བ་སམ་གགས་པའགས།ང་ཡིའའ མནུ་ལགརམས་ཡན་ལད་ རད དེ་ག ད་བཅང། 































ར་ དདོཔ་ཡངདམ་ང རུགསྱུས་གོདོཔའི་དོནོད་འཐད་པམ་ལིནོ།བདན་ ུས་ླུ་བརས་བ་ 
། བ་ལགས ངུགཔརླ་ཐུབ་པ་ལཆཏནཤཏགས་ ཨ་བཀོདཔ་ཡང་དམ་བཅྱི་བོའ ཟླི 


ཿམྤུ་ཐབ་བའིཏུགསཨུ་འརན། སླ བཀོད་པའམ། 
ཧྲ ཀཾ] བུཿ་བརའིསར་ ས་གཅིག་ཏགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན་དུ་འྲ ཏེ སདུ་མཉནྱ་ལོག་པའརོས་ཐདདའའི་བིན། གཉིས་པ་དཔས་བསན་ཏགས་ཀྱི་པབ 
ལར རྨྲི ཛའི ་ ར་ག རྲེ ག་ངན རར 





༨གནཆ་གྲུས་ 


རིག གསཆོས་ཅནདཔར་པི་ཐའི་དགོས་བྲ་བྲབག། འོ།།དངབ རྱན་དག་ག་ག་གསུངས་པ་དང་འཆད་ས ཡའི་འོགོཏ། ཧོགས་ 
མེ སྔ་སནྡྨ་མོ ླེབ་དཔནཡགས་ཅིབ་བོ་གཞན་དནངས་དག། ནེས ཨུ སིས ཉཿཨ་བྱ་ཅ་སིས།།མདོ་རུསཔ་འིས་སའཇ་འི། འོསཔ་འོདཔ་སིསགའ་ བི 





བོད་པོད ་རགླུབྱ་བ་བར་བབའི་་ 
་ དགུད་། ༡ནེཡངྷ་ཏཱཀསའེ་ 


ཅིས་གཞན་རགུན རའ བོ 
༣ འུན འོད་ གི་ག ཅས མ་པ 
བྲ་ཧཏཅིད་།བ་ རིཾིཾེིངེང ག་དནྷཉན་ཅིག་ཁྲ་ དཔ་ད 














ར་བོད ˆ 
ཀག ་ འདའོ ལ་འ $ 
ཁྲ `+ ཚེསཅོནགྱི་ ྱི་སྐྱེར་བ་དགུ་ན་པྱ་བཞ།ཟླ་ མཿ མ་པ་ལག 






949 ཐུ "^; 
ཟས གསོ་སྦོ་ུརབའི་འོགལྟཏོགསོརླི་ཐོངོདཉོད་ད ད་ག འབྭ་ཡིདཔའི་ཧ།ཞིས་བདོད་ཆོསོཅ་ོ་ལོབལྱོ་བངོ། མོག ཞོས 
ˆ ། མག་པ ོ རྲི ཕྲ ངཱ སིི པོ 
ེ་ལིམརས་པི གནང ་ རཾཾིཾིཾིཉརང་ དི ང་གཞི་ལ་་སབཔདང པོའི་དབང་གིས་ངེས་པ་ཡིནནོ། ཤེས་བཅུན་པའི 
རྨ འབུསརདགྱི་བོང་ ར་ན ད་ཡ དེ་དག་གྲི ས་འ དཿ སྲ་གཡབཡེནན། འགལ འདྲ་བ ད་པའི་དབང་གིས་ཏགས་ ཡུངདཧཱ་འབུར་དགོསན་ཡད། ལ ད་གཞན རུ 
ཿ: ཡིན་པའྱི་ལི། ི་ །འགྲོ་ལིག་གི བླབ་པ་ངེས་པ་ ཡེད་ནམ་ འབུད་བའུ་འབེལ་ སྲ་བབ་པ་ ་ལཾརག་ལསཔ་དུནན། ཞེས་བ བསབུ་གྲུས་ག སྤྱ་པ་ སོ།། ཕས་དང་གཉིས་སྡི་ཝེག་པ་དེ 
འདིར ནངའྲི་ལག་རང་ ྱབྱ་བེད་མ །ཨདྟཏཊ་ཡ་དག་ཡྲིར་ གོཔདི་བཀློ་་་་་་ི་་བིིི བྲས་རད་མ་ རྒཱསབསུ རེས་བདྲ་བ་བའི་ཆེད་ ད 


ས་གསལ 
,ུ ར་ར རར 





བིལ་བ པ་བ ༽ 
ཤསོན། ལྲས་། །ཁུབྲ་གན།༔ རྔས འགྲོ་ཡང་གནས་ དགས་ པས། 
འ་ཏགས་ ་བུལང་གནས་ག་པ།ེ་འབོ ་ 





ཞཅསས་ད་ང་འི་ཞི་ས། 
ཆ 























ར་རི $‰& 
རས བཅས་ཡིན ན་བུམ་སོགས་ནམས་བདུག་དང་བཅས་བརཅིས་མོ་ 





ར། ཝིན 


ཿཡནཉི། བདགྱཏུ་བཏགས་པའི་ནང་གྱི་སི་མཆེདྲོབག་གི་ 


ཿམེད་བར་ནགས་པ་ཡི་ནྩ་པི།བདག་ཡོདོ 


འཐེད་ལ་སེགསནྲ་ད་ ་ལ་པ་ལས༔ 
ལ་ས ན་པས་འ པ 





སག་ཡོད་མདྲད་ལུར་བམ་ཡེ་ ནོདེ་ལཱ་ 


ད་ཡས་ཐ་དད་པའི་ཟམཔ་ཡང་སྲག་ཝན་དེང ཅྭ་ཏོག་དགསན། ོད ོད་རང་ལ་ཡང་ མཛོངས་ "ཏེ། འདྲིལ ཉརགསེན་ཕྲས བདག། སྦ 
དཔོགཅང་། བུ་ཡི ལམ་ཐདཔའི་འ་པ་མངག་ 'བདུག་བཅས་སྲུ་གུབ༔ མཐའ་ལས མི་འདདདོ་ཞོན། ¡༈ དེ་ཿམནི་ །པས་ལ 
ཡི ཊྦཱཛནཱཡེན་པརསཏ།འདས་ཟབབརུ་དང་འཤི། དངས་པ ང་དཔོས་མེངན་མ་གཞུབ 


པར འི རྔརོག་ཝནྱཾ་སེ་འདྲོ་ 
རྦབ ས་བྱ ་ ཊས་འུཐྩཛི་རངཔཞི་ིགེ་དཔརིགའེ 


ག་དད་མཐུཧཱ་གང་གས་ཅ་ ཅ་ངཏནསངཔམ་ཡན་ འི་ཕར། 
བྱུག་པ་ཡའ་ཞིང་། དགྲ མཔ་དབང་བཱ ཤཱཱ་ལཱསྦཱཧཱ 


ཅུ་བེད་པ་ལསྱསི་བའྲིརི། 






རཿ དམིན་པརགུལ་ཏེ།གསན་ལུས་དྲང ཀཿ 


དཔའི ུ 









དས ངོ །གེན་དྷོནྩོ་མེས་མཁནྲ་བདོ་བླམ་ 





གོབ་དཔོན་ཤོགསྨ་གངགས་བརྔོདཅེས་འཆད་མོད་ རི ཟླ 
ཉ་ག་བསནཔརསབདའོ ོས་གུང་གས་བཅི་ཅེས་འཆད་མོད། དཱ ཁྲ 


པའྱི་པརྟཾཏ། དགུགམུ་བྱསི་ཐ་སཱདའཛྲུ་གཔའི་གཞི་ཡེནན། ཤུན་ཤོགས་ལནུ་ཝུག་ ཿ 
ས་ཐག་བིསྟ་ཏགས་ཝེག་པ་དཉིད་ིའི་ལར། 









་གྲཱ་པཱ། །ཅ་བའྲ་ཤོར། དསུན་འདེན་རང་ཚོག་འགལ་བ་ལུནདོ།དས་ནྲ་སོག་ཆོས་ཅན། བདག་ལ་ཡད་པརྨ་སུབ་བའིགས་པ་པོ། པདྲ་ལ།བདག་ལསྐ་ལོགཔརོད་པའྲི་རློད། འདོདོནྲ་ཐོགསོགས་ཅོ་དངེདོ རོས་པོར་སྲོད་པ་ ། 
=÷ གོད་བོདསི་དའའ་་གཿ ལྭུསྭ་ཐུག་པ་དམ་པོ་མེད་པའད་བདག་དཔོ་མེད་ལ་ཡོདཔ་མིནནོ་ཞ ཤམས ཅན་ནི །གཞན་ཡང་གལ་ ག་བདག་ད་ལསྒ་དོག་པ་ ུ 
རཿ དེ་བདུག་ལ་འཇུ་བ། ཡི་དམ ན་མས ཤི གཞན་མ ངག་འུ རཿ 





ཝཾ; ཁྱཊ་ཧྟ།དེ་ལས་ལག་པ་བཀག་བཞིད་ལ་འཇུག་པའདཉིད་ཡིན་པའྱེ་རུ་ར། གཞན་ཡད་དངོག་མེད་དགག་སྒྲབ་ཁྱིག། མན ངྦུབ་དད་དགག་པ་མག གས་པརྨ་གཱ་ལསྱ་བུ་བའི་ཐ་ཁད་གཞན་ཡོད་པམ་ཡེན་ཞིད་།ད་ཡང་དངོས་པད་ 
རི ་ རས་ དིངི་མླིས སཿ དགླ་མབཅིགཞར་འྲང ུུད་དགས་བཅས་བཏོ ་པར་འབབའིབ་ད་བཞད་ཡེདབམ།ཕན་ཞིང་ ་ཡད་དཔོས་པད་ ུ 
ཚི དང་བ གཀདནྱདག་མབ་པའ་འ་ང་བའད་་ག་་གདིནང་ དྲ་བའི་རིགས་པ་འ་ དེ་ཡིས་འགྲོ་བ་ལ་དགུག་པའིདོཧནེ་གཏནཡེད་པདྲ་ལྱརརོ།གལ་ཏི་ཡུལ་འདིའི་དཔ་ རྱ 





།བརྒོ་མདཔ་ལ 





(མད་བདད་།ཁསཔའྲི་དུམ་པདའདེདཔ་ལབ་དགགྲ་བ་ཡལ་ཱ་ལྷ་ལེསནསའགོག་པས་མེད་གབ་ སི ་་་་་ ལའའིཁུམ་བ་ཡུལག དནམནུ་ལི་འཇུག་པར་ཐུལ།ང་ ཀི 
ྤྲདེདསཔར་ཡོདཔ་ཡནཔད་ུངནའི ི་ོ ས་ ཅོད།ཅྷཱ་ཝ་དདདངས་པདམད་ ཛུལ ས་པཚུལ་དངང་ལ་ 


དཔོད པལ་ཡདཔ་དོ ཡོད་པ་ 
ངམ་ 





ད་ 
རེ བ་མ ས་འ ཅག ས་མི། གཞིང 
དེ་དག་དང་འབལ་བརྡ་སང་བའི་ཅོག་པའྱི་མངཡུ༔ 








།རཱེན་དང་མཚོན་ཡིན་པ་འགེག་། 
ཨཿཚན་ཡིནཔ། 
འགྲུལ་བའི་པྱ་བའཇུག། 







ཀོ་ཀོ 


87/ ྒི་ལལ 
ཨ་བདབ་བཅས་སྲུ་དབུ་པའི་མི་མཐུན་ཡོགསུ་བུམ་པསོགས་ལསྲ་ཕག་པ 


རམ 
། བས་ལནན་ཡད་། དྷེ་ཏགས་ད ་ཧྱི་མཐུའུ་ཤོགས་ལས་འགག་མི་ལྲོག་ཝཾ་ཆོམ་ཟ་བརའྩསར་ཏེ། བུམཔདེལ་ 
ཌཱ # ྲི གྲག བདག་ཡོད་མེདྱི་ 





།བབཞིནདུ་པད་པའྲི་པོནས། མི་ཤིས་པའི་བླད 


ཡོ་འཇུག པའྱ་ཕི་བྱཊ་པའ དི་ཡད་བདྭག་མེད་པ་མ་ ཡཡིནོནམ་ཧམ་དཱ་ཊ ཐིཚྷོ་མཐ་བྲར་འྱབ། 
བ་ཡདྱ་བཱ་པྲེ་བད་ཅད་མ ཨིན་པའྲི་པྲར། དེ དྲེ་ཚུམ་ལས་བུམ ་པལ་བདག་མེད་པ་ རི 


མྱམ་གཞན་དག་གས་ནོར་ 0 ་ 








།ཉིདྱ་བཱང་འགྲུབ་པ་ 


ླབཁྲབ་པ་ 


རརྣག་པ་ 


དབའམ། ཤྭཁུལ་པསྲ་བྲས་བཅྭན་ཡིནའོ།།གཅུམ་པྲསགྲ་ལན་དྲགབྱ་བྲི་ལོག་ཁདླ་བུབ་པའྲི་རུ་ལྦ་མས། ཅཞོབ་ བླ་འནྱ་ཟིདགསནོ་ 
པུ རདེྲྭྣྲྭྷྲཾེྲདད་ །སབདེ།བགུས་པཅནཔ དོབ ༦. སྒབ་5ྱད་ 
རྭ་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བདུག་ཡོདཔརབླྱསབནུས་ལིརླས་རིགས་པ་མཚུངས་པའི་པི་དོའུནཌ་བདཡེད་སྤ་མཔོས་ཁསབ་ཨ་ ༤༤ 


མ་ཡནནོ།།ངསན་གུག 










།པར་དགབ་བནེ། རགས་པ 


ལྡནདདདསབྱ་ཊི་མཐནྲ་པོགས བདག་དངོས། ་བོ་མད་པའྱི་རུ་མཚན་བིཧ དེད་ལས་འོག་པ་ནུད་ ཐཱ 


བདག་ཡོ་དྲ་འདེ་ \ཤི་ཚམ་བ་བའྲི་མོ་ནས་མནྭ་པོ་གས་མི་་ མོནྱ་ཤོགྲག་གང་ཡིན་ཐེ་རོམ་པ་ ་བའི་ ། 


'ཡུང་བོ་གཉིས་ལས། གདངུང་གཅིག་འ ལི་ན་ས་པ་དྲ་གུབ་ན། དེ་འྲི་སོ་ཞབ་གཞན་ངིག་ཤོས་ བ་ 





མོ 





ཤས་ལུ་མཛོང་བ་ཡིན་ཡུད་། དེ ཨཱུས་ 
ད་ལ ལམ་འདི 
རར 


སི་བགྭདཱ་ལསླ་བུང་ 
ཅུདཱ་ཕེས་ ་པའི་ 
ཕྱིན། དེས་ན་བུམ 































ལོར་འ་་ར་ད་གོཔོ་འིང་།དོའི་ོར།དྲ་ལན་ལ་ལདུ་བའྟ་ཀས་གས་མེ་གོབླདྲ་་སཱནན་ཡེ་ལགོཔ་དེ་ཉིདྱརསདུཔ་འེགྲོ་བརྱ་འདད་ཅིད་ལུ་དྲེནུས་བ་མུནཧུ་དག་བན་ཡུད་དུབ་ གཅོངྷ་སེ་བརྩ་བོདཔ་ཡོན་དགོངོ་ོ 
ཅིར མི་ཅུཔ་འའི་དབཔདེ་ཡང་ནྫིསཔརྩ་དཔྱཧའབབས་པོ ± ྱབཧ་འཕའ། པའི དང་དང བརད འེན 
དད བ་བས་བུཉིདྲདངས་པའྱི་ཕྲིར། གཉིས་པད་བདོག་སོག་ལྷ་མྲ་གུའ་བར་བྱསདབ་ལུ། མླ་གུབ་བའྩིར་མཚན་དུངོས་བྱ་ཤདཔ་ངང་།དེ་ལྔ་ཆོདཔ་མུང་བུཉིས།དུད་པོན།སེག་སོགས་ཆོསཅན།བསོན་ 
ས་ལདོན་གཏན་དིཔརྙཏུགས་པའི་ཏནདྲུརཔའི་ཏུགས་ཡད་དག་ཡོད་པམ་ལུན་པར་ཐལ། ཁུད་ཡདྲན་དེ་ཡེད་པའངས་པམདའའི་ཕིར་དེན་ཐུལ།དེ་འདའིདས་མདོན། དེ་གཏིས་དེ་བུ་འབྲལ་ཐབ་དགེས་བ 
བདཞྲིག།འདག་དེཏག་དུ་མི་འདིག་པའི་མདྲ་ ཡནབསདེ་ཡོངཔའིི་རེས་སྲསག་ཡེད་བའམ།དེ་མེད་པན། སག་དདག་མདཔར་ཕུར་འེཇེསས་འབྲ་ཡག་མེ་ཕེང་བའྱི་ཚིར། གཞུན་ཡང་སོག་ཅོས་ཤུན། བདྲུགངེས་ 
:: = ད་ག་ིན་ཅི་རུར་ཡངབྱེདཔ་རང་བཞིན་ ནཔ་ཡིཐད་པར་ཝ་ལ།བདག་དེ་དག་མེད་པར་གཞན་ལས་བུངབའེ་ཡིར། ཁའྱཾསི། འསསུའི་རང་བཤེན་ཐདོད་ནམ་ དལ་འ 
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ར་ར 

















རོ དལ ཆས་བ 
བུ 


པུ ནིཅེས་ནགོ།འར་ཞི་བ་ ངོི་ ས་དང་མ གས་ཉི ཅུང 


ང་ག ད་པའི་ཉེར 


ཨད ད་འ དིད འ་འ དབེད བད རི ཧཱ། 
ཅག་དི་ཏཱད་བརའབུརཏེ །རྒྱ་རིགས་མི་མཐུན་ 


ཡཉམས་པའྲ་བལ། དུ་བའུ་ཉེར་ལནྱ་གི་རང་བདིན་ད་།མེ་མ་ཡིནྷ་ཧིདང་ 


ཅནལ་མ་ལྭབ ཁུལ་པ་བཞིན་དུ་འྲབས་ པུ་མཐོངོན་ཡ། 


༥ གལྭ་རྣུམའནུས་བྲཝ་དདཔས་དངོས་བྡོར་ པྨོནམས་ཏིངོ་བོ་ཐ་དདྲདྱ་པད་པལིནནའགྲོ་བ་འདི། ཐུརསོཅདངོསགྷགྱཏ་ 

མུའསུར་པོ།ཞིན།མེ མེད་བརྒྱ་བྱིནཱི་ནཱཾ་པ་ ་གཅེ 
ད་མན ུ་དང་ན་རངསེཤགས། ལན གོམདའིིད དམར་ ི 
རའབུང་ད༽༅རྦཧ་མ་དང་ ་བཱཿ མི་འཁུལ་བའི་རང ཡུ 
7 གོ་ས དོ ་ཏྱིུ་དས་འས་ཆན་པཔགྱགྱ་གད་པའྱསུརབ་བཤིནུ་ོམ་ལས་འུས་པ་ 


ག་འ 


པཚིས་ཅན།རིགས་།ཉིག་པཉིད་ཡིན་ཏེ།གཤེརཔའིཆུམ་པའིགསོལ 


རོལ 


ཐུན་གེངལས་འབས་ཆེནཡུལ་པ་གཅིག་བུན 











རོ 
རད 


གྱུར་བའིཕིར། ཅིི་ཆུ་དུང་ 


ཱ སྲི མ་འ ཐོ 
| : རོ 








༠ གོག་ཡིནནམ གཞནདྲ་ཛས་ཐདྲད་པ་ཡང་ལེན་དིང་། 
འ་འ སས་ 
མ་ཡིན་ལས་ལེག་བརམརུ་ས་པའིཆ་གང་གིས་ནེམརྟཏོགས་པའི་དབཔ་ཤེས་ཊི། 









གཅིག་པ་ཡང་ངྷི་ད་ལྐན་དེ་ 


ཡནདིན། 
ནྱི་བོ་ལུས་ཤེས་མ་བླབུལབ་ལྣནལ་པརིགསྤབ་དྲ་མེདབར་ཤརཔའྲི་ི ན།དེབཞིན་ 
ས་ཤ པག ཞེས་པའམ། ཡདན།ད་བཞིནད་མའྱི་བེ་བུག 


ཞས་པའི གྲག 


ཨས 





་དེས་ནི་ བསེད་པའེནུསཔ་ ༧ཡོད་པ་བཔན ། །དུ་བའི་ 


ཨྱི་གཤར་པའི་ཆུས་པ་ཡད་ རྫས་ཐྲ་དད་; 


ཉེར་ལེན་བས་ཤིང་། ཨྷནཉྱེག་བེད་རྱན་བྱི་ཡན་ 
དཅི་ཀདུ་པའེཉིཔལེན་དང་བུད་ཤིང་གི་འྱ་གར་བའི་ཡན་ 





























ཏཚོདམསདྲ་མགས་པ་ལུས་གཞན་ནབའའི་ཙིརཛོད་ 


སྲ་སུ་རུང་བའི་ཆོས་མ་ ཤསས་གཞུན་ དབ པ་ིག་དིག་དདའྱི་བམང་སུའ་ 


མབས་དུག་པའི་སྣ ཡོགས་དངཏ དང་བཅུ གང 


དྭགཉེབར་ པ ཐགས་ ་བའི་ཆོསྐནམས་ཤེ་ནི་ 
འ་སག འདྲོག 5 «ལོ སུམ་ད་ཡིགསབང 
རམབདཔའ་བ དྲ་པ་ཡིནནོ་ འ བུའ་ ས་འཅཉོགས་ཊ་ འྲ་བ་ཇི་ བཞན། ཉ ཡར་ཁབས་དྲག ཐས་དངང་མརབམ 
ནར ཛ ཚི རཾ རྲི 
འརྟག་ 





ྲནྲད ནད དེཉིི་ 








ས་དམཀསཔ་གུདྲན། ཡོདོ་པའིདོནྲ་གུང་ ད་པའིདོན་གུའ 'བསུ་ཁུབ་པ་བ ཞེནངུ། 
ི་ོ 


ཡབའ་ཏགས་ཤེས་བུམ་ ཐ་ས གྱི་ཤེས་ང་ཛྡེད་དང་བུམཔ་ཡེད་དམ་སྲབ་་ 
ཏེ།སྲེགཔར་བདཔ་ལིན་པའྱི་ཕིར། བརབ མ་པབདག་འཡོས་ 


གས་ཆཱཿ་ཿ ར་ི རས ོ་དེ་ཁྲབ་ཤིར། འྱིར་མཚནང་ཞེན།བྱུམ་པྲས་དྲག་པའི་སྱ་ཡོགས་སྟ་ལོ་རིར་བཚོད་མསྲ་མ་ 
ཁག བད་ཤེས་བརེབ་ཉ་ི་ཡལ།བམ་བཡདཔ་དཔྱསབཅེས་པའ་ཐལ།གཤོ 





།དཏིད་འརྔོད་བདྲ་བ་དགོས་སོ་ཞེན། རིགགས་¦ ་བགམ་དཔགསལ་ལ་མདོཤན། གཙུ་དབུས་ མཱ་དག་པ་དུང་། དག་པའི་སཱ་ཡོགས་དབང་པོའི་མངོནསུམྲ་ཤིས་དམིགས་ཤིད་ ། 
ོང དིག་མདོན་ཞུཌ་ཅམ་མམ་ བ་ལས་ཚཱ་ཝིརབའདོནདམིགས་ ཞེས་བུ་བའུ། རིར ིྩིར་བའབུན་བ་ཡིན་ཤིང་།དེ་ཡངྒ་སུངབ་ཕན་ཅོན་པོ་འྲ བའྱི་དདས་རྟ་། 
རའ ཡིར་བས་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ །ཤོགས་དཆོགས་པའ་ དབང་པ འི་མངོན་སུམ་ཏིད་ཡས་དེནས་པོ་ ར་དི གསད་པ པ་ྱ་ཁད་པརནུས་སོཏོགས་།དདེ་འྱུད་བདག་ཏིདཅན་ དབང 
པོའི་མངོན བོ་་ག་ིོག་འྱུའདིདད་བོད་ི། དར་འབྱིར་་ཞས་པྷ།དགེན་ོདབས དག་པ་དམཤཱ ཡས དིའི བད་པོའི་མདོན་ཨུམ་ཊྱི་ཁུ་ གྱི་ཁུད་པརྦ་གིས་། 
སུ་ཤོགས་ད་ དགག་ལྟ་ོ་པདབ་དམི་གས་བདངམ་དམིགས་པར་འདོག་པ་ལིན་པས། ཆཱ་འཱ་མ་དམེགས་བིིར།ཞེས་པའྲིབས་སྟ་འཝར་བས་དུག་པའི་སྣ་ ཤུགས་དམེགས་པའི པའིདབའ་པའི་ བ་བ་དང 
ཉེ་ཐོར་བས་དམ་བའི་ཕྲ་ཡིགས་དམེགས་པའི་དབངཔོའི་མདོན་སམ་དཉིད་ཆིས་ཡུམ་པ་མ་དམིགས་པ་དང་། ཨཝིརོ་བ་དང་བཅས་ པོའིསྭ་ཐོགས་དམགས་པའི་དབང་པོའི་ ་མངོན་སུམ་ཁིས་བུམ་པ་དམེགས་ པའྱི་ཁུད་པད་ཡང་། ཝཱ 














885, །ཉེདརྱོད་བའེ་མདོན་སུམ་ལསརྟགས་པས་པངཉེ་ དོན་ལ བཅནངུམ་པཚད་མས་མ་དམིགས་པ་ ༣༨ ོགས་ཉི་ཆོས་སྲུ་གབ་པའི་གཞིད་རང་ ˆ 
ཉགགབ་གོཾགཾཾིོོ་ །བུམ་པཱས་ རྡོར རི ལས་ག  ེ་གགཔ ཟག དད་ན 
རྦ རིི་ ཡིག: །གང་པ་མདུབ་ཉིད་ཙི་རྟགས་ལ་བཏན་ན དད ་ ཅཐཤདཔ་ལ། མླི་སང་བ་མ་དམི གྲས་པའི་ཆཱགསྤུ་ཉིས་མེད་པས་བླསབ་མི་ཆུས 'པྲ་བསྟན་པ་དང་། དགགཏྟགླ་ | དཱུ 
རླ ཨུ ༦ སྦེ་ག རཱ ཏེམ་དམིགས་པའིཌགས་ཕམས་5དྱ་རཱངཐྱ་བཱད་པང་བ འམདནིསཔབྲ ཨམ་བ་དདཔའྲདའང་དམའྱི་ངསོ ས་པ་གསན ། 
ཤོད བའྟི་ཏོགསྤ་ཀྱིས་ ་མདངས་ལས་། ཊགཞནདུ་གངལ་ བསལ་དནོངུ་སང་བའི་གང་བག་དོཊཐོད་པས་བྲབ་སྟད་ ཡྱཔཱད་བཞབ། ་བཞགཔ་པ་འགོག་པར་འཕྱར་བ་ ཛེམ་ཡིན་ཏེ།ཡོདྱ་ཏང་མྱི་མང་བའི་དོན་མེད་པར་ངེས་པ་ལི་ རུའི་བའི་ཀྱརྤ། | 
ན།སེམས་ཅན་གཞན་ལྟ་རགས་མད་པའྲི་ནམ་ཉོག་གི་ཕངས་ལསགས་པ་ ་མེད་པར་མི་འབུའ་པ་བཞིན ཊིདཔན་པ་ འོབ་མ་དམི་གས་པའདིསནི་ལོད་ངས་ལས་ཝེག་པ་མེདངེས་བྲ་ཐབ་པདྲན་ པམ་ཡིནཏེ།དྷེ་ཉར་བླག་དནུས་པའི་ ༨ 







ཞན ང་ ཉེ པར་བགོ།།དྱེ་ 





༦སུདབགབ་བཤད་བནེ་ཏོ།། ཅྲི གྲེལ་བའོ།།གསུམ་བཏཏོགས་དཀའ་བད་་ 











ཀི" །བུ་བགིཞོད་ཆོས་པྲ་གས་པརང་གྲིགློ་བོསྦའི་ལསྱ་ར་མཆོ་ལས་ཇ ཙི ༣༥འའཚཚཙ?་ ནབདག་འབམཇིད།། ས་དེ ཞིདནུབ་པཉིདདུའྱསར་།ཞིས་བ་བ་དགགིསནི། གདུལ་བདག་རོགས།། 
གྲི མཐདསལ་གབ་ྱར་ བམ་བད་ འདུན་པཅེསཆདྲ་བུད་པར་ནུ་བུཿབརྦབ་བའྲི རྐ་གོགཉིས་པརོགསན་ དོནཆེབ་བཅན་པའི་ བཿ ཅིར. གམ 'ཞིག་ཡོདྷ་སཱམ་ན། རུ གོས་པདདའད་ རབ 
༤ དྷལུ་མ།ྟེལསན ད་ལུན་པ ཡི ཉུམ ལག་ལས གནམ་ག དིལ རའ རར ཱ 
= ` ་ སྱ་བོ་དགགི་འཇགྲ་ངུ་བ ག་གི་གཞུས་དད། གྲཟགསམ་ལོས་ཕ་བསལ་བརྱ་པེད་བདད།ིན་མྲོ་ཝང་བའྲི་སེག་ཆགས་ ངུང་ཕོའི་ཚོགསཀིས་འཇེགསཔ་མེད་པརྱ་བདྲ་པ་དད་། འདབ གི ༼ 
རཱུ ལེཆ་ལ་དག་བ་འྱའིདཅིད་ དཀྱུཿཏཱནཱ་མས་ན་ཧས་བར་པདཔའྔ་ཡིན་ནོ།།དྱེལ་ངངི་ཉ་བ་བཤི་ནང་གྲབང་ ཁུང་ལུགས་འདི་ཡང། ཚུལ་དང ལ་མིན་པྲམས་༠ བཤིད་པད་མཁས་པའི་ དི་མ་མེད་པའི་རིགས་པལ།་ 
ཙཟེཿྱཡཾསྦྱ་ཕིནདགི་ཡ་བ་ངན་པའ་ཞ་གས་ཚོང་རརྟསག་པོ་གངི་ཡང་ངུང་ ང་བ་དེདགཉམས་ཅོདྷ་ཌ་བཞིན་དུ་བྲསགེ་པརལུས་པད་།རེ་བྱྐདའལགས་ 






པ་འདས་པའི་དྭ་ཏཿཏྲིདྡ་ལྲི་བུ་བོར་ཆེས་སུ་འཟུང་བས་གདུལ་བ་ལ་ ཡཱ 





གྲས་སྭ་ཚནཔོ་མྱར་དགེ་ལེག་ ་གཞིངྱ་ཅུད་པ་དེ་ཉིད 
སས་་ བྱས དེ ཅག  ་ 


ཞུ 


དངའ 





ཕུུང་།བ བྱིན་གཞུ་ི 
རེམ ལབ་དང་ར སྒོད འིས ག་གས དོ ལློ 
པན བས་བཅོ ལོ གུདི་ོལཔའགསབཔ་འས་པའི་གས་གཟང ལུ 





ཨོག དག་ག ཀོག བ་དེ་འ ་ད་ ་བུན་འབུལ་ ས་ པ་ལ།།མི་མཉམ་འགྲོས་ཅན་མཛུབལོས་འཆུསས་ 
རཆ བླར བཇིགཉུན་པ་དག་ཡ་མཚནྲ་མེགསྐ།།ནུགས་ཉོས་ པའི་འཔཱགས་ ཁི 
རེ ཡྱིད།།སྙིང་རྗེ་རཐ་དཀར་ཉག་བསུམ་ 


ཞས ལེ དགན བོ ཟབབ་ཡ ་ 









ཐཾ ཅི ༦ 


ཤེ 


༄༅། །ྡ་དྱ་དད།།གས་པའི་དོད་བའྲི་དདོར་ 
‡རྦྦྤྦྤྦྤྦྗྗྗྣནྣན་་ རི 

༤ ངོ ` ༨༨ ¬ ངྲ ང་པ། 
དྲ་གསྱིབ། ་བན།།ལ་ད་བཚོའི་་བུཌ་གང་།།སྟིང་བོབ་ འཛོན་བམསྦཀཱང་།།འི་ ངབ་འདཔའིཆུ་ཤུ་བཀིན།།བརན་ཆུབཔའི་གྲུབ་ཡུགས་ལ ཤུ གམ་པགཡངྒ་ཛངྱདཔ་ རོ 
བུདྲིམ ར་པད། ཕུག་དོག་དག་གི་བུམ་པནི།།ཕིད་ལ་ཡང་དག་ ག་བཟུ་ྱ་གཱན་པྲད་ ད་སོང་གཅུག་པ་དདག་གི། དམོད་པ འིཚེག་མདའྱཔང་པ་ལ། 

#དྲང་པ་འདང་ བར་འདཔ་ཡིན།།ལ་བོརབམི་ཕབདའྲབག་དགོནཔསས།ཐ་འདད་ཡེདྱ་འ་།་ཏྲའི།།བིལེདརིགས་བའི་ལམནས་ད ས།།དྱེ་ང་ར ཐམས་ཅད་མཁེན༔ 











ཅྭཧཱ།། ལེགས་བཤདམུ་ཏིག་འཁི་ཤིང་འདེས། ཟློ་གོས་མག་ཡྲ་ཨ་ད་དའདི།།དཔལ་ལེ་མལ་བཟང་བེདྲ་མི་ 





རྭ གཞུད།། 






།ཐླུ་གས་མིག་ནྲི་དང་ ཅུག་པས།།ལེགས་བཤད་པད་མོ་ལོ་ 


ར་བདག་ལྭ་གགས་པའི་གསུང་།།མནཆདབུ་ལོནབུཔ་འི།། 








896 








ཁྲ་བཛཛ་ ཁུམ་པོད་བྱེད་པ་གང་།།འདི་ བི་བགྙོས་ལ། 
ུགམ་འགའ་བངམ་མཆིས་ཅིས།།འདོ་ཅུངལེགས་བཤདཆིང་ལ་ཚགསྲ།ཡོགས་ཞ་ོལབའི་མགོབ་ད།།དིདང་ཞུདངགའདྲ་ེད་ཚིང་།།ལོགཔའས བླབའིཁུབས་སྟི ཱཌཱཱོཔོ དཔག འུང གསང བགོས 
 གསུདརའནེར་འཛེན་མཐའ་དགགི། ནླཀྫྣ3ྣནྣནྣནྣནན༽ན་་་་་་་ 
ཅར ི་ །དེ་ཡི་ལེགས་བཤད་ཁྭ་ ལི་འདོད་དངསཁདི བཾ མཚོ་ཞེས་པབ་འདིན། གངིའི་བོད་འི ཤིངཏརནཔོ། ཆུལ་བྲསས་དུང་བཅས་པའི་རིབ་ལུགས་པུ་ 
དགའ་བདདྲ་པིད་གཏམ་འདིའ་འགོ་ལྡན། ཐབྱ་གར་ཉིག།ཆས་པའི་བན་བཅོས་ཚདམ་ནམའཕྲེལ་ཅི་ཅེ་ ་བཔང་ འུ ར་འབུངབམཐཱའུ་དགནུ་ན གྱི་བ་བའི་གཟུགསབརནྷ་ལཱདྷཱ་ཤཱགས་སུུ་ཆུདཔའ་སེམ་ སེམས་དཔའ་རུན་པ།དོནསི་ 
བུན་མེདང་།ངཔ་ལྔ་ཕུན་མབས་པནལས་ཙིདད རྒུལ་མཚན་ཅིཙ་མེ་ཅུར་མདོནཔཔའ་ཕགས་ཤིད་།ི་ ཙད སམ མཔང་གགརཔའི་ཕིན་པསྦ་ཅིསའེས་དམ་ལུས་ཕྱིར་བཅིང།རྱམ་བནམས་ མས་ཀྱི་ལུང་དང་མཛོན་པ་དཌོགས་ཟ 
མཚནནས་རླ་ 'ད།དུ། ཏ།རྔཾ་བཛྱན་དམ་པཀུ་མ་རཉིའོཞལ་རྔནས་དང་།ངུཿམླིག་གྱི་པལ་མཚན་འཆང་བྲད་མས་ཀི་ ག་གི་ནོར་བུ།ན: དའབའ་ཤན་ $ ླུ 






















( ཁཾ སྱཾཿ་འགིས་ཀྱང་བསྙན་པ་དིན་པཿ 


༣ུན་རང་དུ་གནས་པརྩ་སཱཁག། 


>: དྲོ་བ །ཡའྱེ་རོས་མ་པྷས་པ།རུ་ལང་ ས་པ་ལ ཐམས་ད་མཿ རབ ུ་ལ་ཐོགས་པ། ཇེབ ན་དམ་པྲ ལས 
་་ མི་ཐོས་ལནཔ། བདབར་གཤིགས གས་པའི་གཞུངརབམའའདགས ལེས གའ སག འདས་པ བ་ད 
བདམ སུང་ པག གས་པའེཚལ་ཞེསྱ་བབ 
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